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OBJETIVO MATERIALES Y MÉTODOS

CONCLUSIONES

Evaluar la aceptación del proyecto “Dale color 
a tu dosis unitaria” para evitar los errores de 
medicación y en la manipulación de los 
medicamentos.

Se pone en marcha un proyecto para disminuir los errores de 
administración consistente en pegar etiquetas con diferentes formas y colores sobre los 
blister de los medicamentos. Este proyecto convive con el reenvasado tradicional para 
aquellos medicamentos que no se pueden reetiquetar ya que no se presentan en blister. 
En dicha etiqueta se incluye el nombre de la especialidad farmacéutica, el principio activo 
y dosis, se asigna el lote y la caducidad del fabricante y, como control de calidad interna 
del servicio de farmacia, se incluyen las iniciales de la persona que hace la etiqueta y la 
fecha y hora en la que ha sido realizada. Tal y como se describe en el manual de 
procedimientos del servicio de Farmacia, la enfermera supervisa la concordancia entre 
los datos de la etiqueta y los del medicamento antes de ser pegada y se cumplimenta 
una hoja de control que queda archivada. 

Transcurridos 5 años desde su inicio, se analiza la aceptación 
externa del proyecto. Se realiza una encuesta de satisfacción a los diferentes 
estamentos implicados en el proceso de prescripción y dispensación de medicamentos: 
personal facultativo, enfermería y auxiliares de clínica de las unidades de hospitalización. 
La respuesta es anónima.  

Existe unanimidad en la necesidad de diferenciar claramente los medicamentos, 
aspecto que no resuelve el reenvasado tradicional. Los facultativos en un 100%, y enfermería en un 
73.34% están de acuerdo con el proyecto; las auxiliares de clínica no piensan de la misma forma por las 
dificultades planteadas en el momento de la administración. 

Es necesario buscar estrategias que disminuyan los errores de administración de 
medicamentos, y el proyecto “Dale color a tu dosis unitaria”, mientras no existan otras alternativas,  
puede ayudar en esta materia, presentando claras ventajas frente al sistema tradicional de reenvasado. 

Con respecto a la encuesta, existe unanimidad en la 
necesidad de diferenciar el aspecto externo de los medicamentos para 
evitar errores. Las etiquetas obtenidas mediante este sistema de
diferenciación, son todas distintas en cuanto a formato de letra, color, 
dibujo y tamaño. 

En relación al proyecto de “Dale color a tu dosis 
unitaria” el 100% de los facultativos cree que es adecuado. En la encuesta 
las auxiliares y enfermeras reflejan su disconformidad en un 58,3% y 
26,66% respectivamente, por la dificultad de extracción de la especialidad 
a la hora de la administración del medicamento. En este sentido, el servicio 
de farmacia ha mejorado el sistema introduciendo en las propias etiquetas 
una solapa que intenta facilitar la apertura. 0
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