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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo aplicar estrategias pedagogicas para nifios y nifias
de educacion inicial basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con la
finalidad de fortalecer la intervencion del docente en los procesos de ensefianza-
aprendizaje del C.E.I “Alonso Torres”, mediante la planificacion de actividades
motivadoras. Se bas6 desde el enfoque cualitativo con método etnografico con la
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finalidad de conocer y describir los hechos tal como se generaron en la realidad, de
acuerdo a las perspectivas de los participantes. El cambio que requiere la educacién
estd en las manos de los docentes, pues ellos deben ir a la par con las nuevas
sociedades, todo depende de la actitud y el deseo de mejorar en beneficio de todos los
nifos y nifilas, mediante actualizaciones y capacitaciones que permitan el conocimiento
de nuevas estrategias como la forma de aplicarlas mejorando la calidad educativa.

Descriptores: Escuela de parvulos; experimento educacional; investigacion
pedagogica; docente de preescolar. (Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The research aimed to apply pedagogical strategies for boys and girls of initial education
based on the Universal Design for Learning (UDL) in order to strengthen the intervention
of the teacher in the teaching-learning processes of the C.E.I "Alonso Torres", through
the planning of motivating activities. It was based from the qualitative approach with an
ethnographic method in order to know and describe the events as they were generated
in reality, according to the perspectives of the participants. The change that education
requires is in the hands of teachers, because they must go hand in hand with new
societies, it all depends on the attitude and desire to improve for the benefit of all
children, through updates and training that allow the knowledge of new strategies such
as how to apply them, improving educational quality.

Descriptors: Nursery schools; educational experiments; educational research;
preschool teachers. (Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).

INTRODUCCION

El mundo actual avanza a pasos agigantados, el docente debe enfrentar el reto de
comprender que sus estudiantes aprenden de distintas maneras; por tal motivo es
necesario que los maestros avancen al ritmo de la sociedad actual, no solo con
conocimientos de épocas pasadas, sino que debe ir actualizandose en nuevas
metodologias y estrategias que cambien su manera tradicional de dar clases. Para ello,
es necesario estar a la mira para verificar cuales son las necesidades de cada aprendiz
del grado de Inicial para que cumplan sus actividades sin distracciones.

Para (Chiner-Sanz, 2011), en los paises desarrollados, la inclusion y atencion a la

diversidad de estudiantes es de manera universal, proporcionando recursos Yy
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materiales a las Instituciones Educativas para que se cumpla el proceso de aprendizaje;
sin embargo, este proceso varia entre paises, unos estan a un mejor nivel que otros en
atencion a las necesidades de sus estudiantes y por lo tanto tienen diversas maneras
de velar por los estudiantes con algun tipo de discapacidad, pero de igual forma todos
hacen lo posible para que se dé una verdadera inclusion en las aulas.

En América Latina, en la mayor parte de los paises existe desigualdad en los
aprendizajes de los estudiantes, ello ocasiona que no se llegan los objetivos
propuestos, lo anteriormente expresado se ha visto evidenciado en los resultados que
no han sido satisfactorios; la atencion a la diversidad ha afectado principalmente a los
ninos de pueblos indigenas, mujeres, nifios de bajos recursos econémicos,
afrodescendientes, personas que vienen de otros paises entre otros, quienes han sido
excluidos del logro igualitario en sus aprendizajes. Peor aun en estudiantes que tienen
discapacidades en donde es mas confuso el problema (Oficina Regional de Educacion
para América Latina y el Caribe (OREALC/UNESCO Santiago, 2013).

Los docentes piensan que atienden a la diversidad de estudiantes mediante el trato
igualitario que les brindan en el aula de clases, pero al momento de planificar, al realizar
las actividades con los nifios, les dejan de lado haciendo otras actividades para ellos,
excluyéndoles del trabajo que realizan el resto. En el aula de clases existe diversidad
de aprendizajes, unos aprenden mas rapido y otros mas lento, por la diversa estructura
del cerebro que todas las personas poseen y que difieren en la cantidad de espacio que
ocupan, donde se hacen conexiones cuando aprendemos; por esta razén los
estudiantes acceden de diferentes modalidades al aprendizaje y se expresan de
diferentes formas (Pastor, SGnchez Serrano & Zubillaga-del-Rio, 2014).

Las escuelas y centros de educacion deben atender a todo el contexto diverso de
estudiantes e incluirlos al aprendizaje, favoreciendo al conocimiento, sin dejar de lado a
educandos que tengan algun tipo de dificultad y que les impida de ser participes de
estos procesos, creando de esta manera aprendizajes verdaderos (Sandoval-Mena,
Simén- Rueda & Echeita-Sarrionandia, 2012).

El estado ecuatoriano instaura a que todos los establecimientos de educacion deben
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dar acceso a personas con discapacidad convirtiéndose en centros e instituciones de
inclusion, donde los docentes traten por igual a los nifios y nifias, eliminando barreras
que impiden su aprendizaje y participacion (Constitucién de la Republica del Ecuador,
2008). La inclusion de estudiantes no solo debe ser el de insertarle al aula, donde la
mayor parte de tiempo se utilizan textos o laminas que muchas veces son inaccesibles
para nifios que presentan problemas fisicos, visuales y cognitivos (Rose, Meyer &
Hitchcock, 2005).

Es importante brindar a los estudiantes una educacién inclusiva que ayude a la
participacion en los aprendizajes dejando atras el hacerle a un lado; se debe volver a
armar la cultura, politicas educativas, y las practicas en los centros de aprendizaje en
donde participen, para su progreso tanto en escuelas como la comunidad educativa
para mejorar la calidad de la educacion. Mediante la inclusion se puede minimizar
barreras que impiden el aprendizaje, mediante la seleccion de recursos atendiendo a
cada necesidad del estudiante (Booth & Ainscow, 2002).

Los nifios necesitan calidad de experiencias no solo a nivel familiar sino dentro del
marco educativo donde los docentes deben brindarles eficacia en sus cuidados y
adquisiciéon de conocimientos, buscando alternativas y estrategias para mejor estos
procesos; cuidar a los nifios es una dura tarea, pero a la vez gratificante y agradable
puesto que al estar en contacto con ellos hacen que la vida diaria sea mas divertida.

Por otro lado, el (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014) define que la Educacion
Inicial estd4 conformada por nifios de 3 a 5 afios y esta dividido en subniveles; el nivel 1
se encuentran los nifios de 3 afos y el nivel 2 conformada por nifios de 4 afios. (Peralta
& Fujimoto-Gémez, 1998), refieren que al hablar de nifios de educacion inicial, debe ser
de acuerdo a sus necesidades e intereses para que se desarrollen de forma continua e
integral, mediante labores que realice el docente de forma coordinada en diferentes
experiencias para un aprendizaje significativo.

Por tal motivo es necesario establecer alternativas pedagogicas de acuerdo a diferentes
factores sean estos culturales, socioeconémicas, y contextuales de los estudiantes;

incorporando herramientas de trabajo que sean didacticas, metodologicas e
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innovadoras de inclusién, que permita considerar ritmos y necesidades de aprendizaje
(Alvarez-Oquendo & Chamorro-Benavides, 2018). Brindar una educacion inclusiva que
revolucione los sistemas y que aseguren la equidad entre todos los miembros con los
mismos derechos y oportunidades (Sandoval-Mena, Simon-Rueda & Echeita-
Sarrionandia, 2012).

Para atender a la diversidad de estudiantes y mejorar su participacion en los procesos
educativos, se ha implementado un enfoque junto a varios organismos y el Center for
Applied Special Technology (CAST), los cuales han desarrollado un modelo llamado
Diseflo universal para el aprendizaje (DUA) que sirve como medio para eliminar
barreras de aprendizaje de los estudiantes; mediante el acceso al curriculo cambian los
recursos, metodologias, adaptando a una evaluacion flexible en base a principios que
pretenden mejorar diferentes procesos en el aula de clase (Rose, Meyer & Hitchcock,
2005).

Tener claro que son las estrategias de ensefianza es sumamente importante para poder
emplearla dentro de la practica docente, para (Diaz-Barriga & Hernandez-Rojas,
2002), son recursos que emplea el docente para cautivar la atencion de sus estudiantes
siendo incluidas antes, durante y después de la clase; lo primero que se debe de tomar
en cuenta al momento de ensefiar es relacionar la informaciéon nueva que la maestra
presenta con lo que ellos conocian del tema; luego se debe presentar la informacion
mediante ilustraciones visuales que tengan relacién con el contenido para motivar al
nifio y por ultimo es necesario conocer lo que aprendieron por medio de preguntas o un
resumen.

Asi mismo, (Gargallo- Lopez, 2000; Gonzalez, 2001; Beltran-Llera, 2003), refieren que
las estrategias de aprendizaje son un acumulado de recursos para que sean utilizados
por los estudiantes para organizar los conocimientos de mejor manera y solucionar
diversos problemas, ademas de poder dirigir sus propios aprendizajes. En este sentido,
la presente investigacion tuvo como objetivo aplicar estrategias pedagogicas para nifios
y nifias de educacion inicial basadas en el DUA con la finalidad de fortalecer la

intervencion del docente en los procesos de ensefianza-aprendizaje del C.E.l “Alonso
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Torres”, mediante la planificacion de actividades motivadoras.

Referencial teorico

Aplicaciones del DUA en el contexto internacional y nacional

En este sentido, (Rose, Harbour, Daley, Johnston & Abarbanell, 2006), asi como un
grupo de docentes utilizaron tres principios del Disefio Universal para el Aprendizaje en
un curso impartido en la Universidad de Harvard, donde se desarrollo sitios web o Blogs
creados para impartir textos, videos y grabaciones para acceder en cualquier momento;
los estudiantes podian compartir sus aprendizajes e interactuar con su grupo en linea,
publicar trabajos hechos con la creatividad de cada uno de ellos, por esta razén los
autores valoran positivamente la implementacion del DUA en el aula de clases.

En Espafia, (Diez-Villoria & Sanchez-Fuentes, 2015), refieren que el DUA podria
disminuir las necesidades de adaptacion de estudiantes especiales o con déficit de
atencion, por lo que es necesario la formacion del profesorado en metodologias que
atiendan a la diversidad. Por esta razon el autor sugiere a las universidades nuevas
estrategias para afrontar esta probleméatica disefiando curriculos inclusivos.

En Colombia (Moreno-Angarita et &l., 2016), adaptaron la visién del Disefio Universal
para el Aprendizaje de grupo de Fonoaudiélogos que disefiaron e implementaron
estrategias de acuerdo a las necesidades de todos los niveles del sistema educativo
desde el Prescolar hasta la Universidad; los resultados favorecieron al acceso de
informacion eliminando barreras mediante la aplicacion de los tres principios del DUA a
través de las siguientes fases: observacién y caracterizacion, disefio y elaboracion de
estrategias, y recoleccion y andlisis de datos.

Por otro lado, (Acosta-Sanchez, Bustamante-Tello & Yuraszeck-Ardiles, 2016),
analizaron estrategias motivacionales utilizadas por estudiantes de la carrera de
parvulario de Chile que se autoevaluaron al momento de dar clases, segun el analisis
se entregé herramientas a los estudiantes para que puedan disefiar diversas
estrategias motivacionales desde la perspectiva del Disefio Universal de Aprendizaje,

sustentado en base de la neurociencia que permite cambios curriculares y flexibles para
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el trabajo en aula, mediante el factor motivacional que permite atender a la diversidad
concluyendo que es posible cambiar los procesos educativos mediante interacciones
positivas.

En prosecucion a lo planteado, (Alvarez-Oquendo & Chamorro-Benavides, 2017) en su
proyecto sobre estrategias didacticas para la incorporacion del DUA, en la escuela rural
El Chiqui Colombia, describen que obtuvieron resultados de desmotivacién de los
estudiantes frente a los contenidos y metodologias empleadas por maestros de Inglés
los cuales no utilizaban recursos tecnoldgicos y didacticos; luego de ello se reunieron
el personal docente para proponer diferentes estrategias que ofrezcan diversas
actividades, materiales y formas de evaluacion.

Por su parte (Giraldo-Cardozo, Baldiris-Navarro & Salas-Alvarez, 2017), en Colombia
realizaron un curso de capacitacion impartido a 44 egresados de la Universidad de
Cérdova para ser formadores y poder capacitar a 2672 docentes que no pertenecian al
area de informéatica y que por lo que no contaban con bases suficientes para crear sus
propios recursos digitales, el proyecto tuvo como finalidad el uso de las Tecnologias de
Informacién y Comunicaciéon (TIC) para mejorar estrategias de educacion; se realizd
desde el aprendizaje basado en problemas, donde incorporé al DUA para fortalecer las
clases, los docentes a mas de obtener conocimientos en las TIC podian crear
ambientes inclusivos con buenas bases, estrategias y metodologias.

En el contexto ecuatoriano, (Otero, 2018) en su investigacion en la Unidad Educativa
Dario C. Guevara en Babahoyo, utilizé6 el DUA como estrategia para la implementacion
de herramientas tecnoldgicas en la asignatura de lengua y literatura, mediante el uso de
medios audiovisuales para la comprension lectora que permitieron encontrar ideas
principales e interpretarlas. El autor recomienda que se aplique esta metodologia de
manera continua para mayor éxito en el aprendizaje.

De los estudios expuestos tanto nacionales como internacionales se han utilizado los
principios del DUA en diferentes niveles educativos, manifestando estar de acuerdo con
la propuesta, pues mejoraria procesos educativos atendiendo particularidades y

diferenciando la diversidad, mediante la seleccion de recursos que llamen la atencion y
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con la utilizacion de las TIC para su construccion. Es necesario transformar la
educacion mediante practicas y estrategias inclusivas en todas las escuelas, aunque a
veces resulte dificil y este lleno de retos, debido a las diversas realidades e
individualidades de cada estudiante.

Se necesita que los docentes estén predispuestos al cambio para que la educacion de
un pais cambie, porque de lo contrario se seguira con las mismas metodologias de
siempre que resulta para el estudiante monétono y con informacion que no asimilara.
Para (Bodero-Arizaga, 2018) y (Silvia-Monturiol, 2019), es necesario trabajar con todos
por igual y no dejar ningun estudiante excluido por tener alguna discapacidad,
realizando todos las mismas actividades de tal manera que sean ricas en

conocimientos.

Influencia del DUA en el que hacer educativo

En los afios 90 los profesores de CAST sentian que el material que empleaban las
escuelas como los libros eran similares a una escalera, es decir solo servian para unas
personas, en la educacién usar este tipo de materiales no brinda oportunidades de
aprendizaje a estudiantes con discapacidad pues generan barreras en este proceso; de
esta forma CAST desarrollo libros tecnolégicos con diferentes opciones para que sean
utilizados por estudiantes con discapacidad fisica o auditiva controlados por el habla.
Después de varios trabajos CAST se reunio con un arquitecto llamado Ron Mace donde
entablaron una conversacién de como él construia utilizando el Disefio Universal que
tenia varios beneficios para el acceso de personas, llegando a aplicarlo en Educaciéon y
creando el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) (Rose, 1999).

Quién impulsé esta propuesta fue el Dr. David Rose de la Universidad de Harvard,
describiendo que el DUA esta dirigido a la diversidad de estudiantes, buscando eliminar
las barreras que impiden el aprendizaje. Al principio se centrd solo en estudiantes con
discapacidad, pero luego fue dirigida a todos los que conforman el aula de clases
(Moreno-Angarita, et al., 2016). EI DUA no solo se centra en que a los estudiantes se

les incluya en el aula, sino que tengan las mismas oportunidades al momento de
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aprender, este modelo ayuda a que los docentes construyan curriculos flexibles tanto
en los objetivos de la clase como en los materiales, recursos y la forma de evaluacion
atendiendo a sus necesidades (Pastor, Zubillaga-del-Rio & Sanchez Serrano, 2015).
En consideracion, (Acosta-Sanchez, Bustamante-Tello & Yuraszeck-Ardiles, 2016),
destacan que el DUA se basa en aportes de las neurociencias para verificar como
aprenden los estudiantes y la contribucion de nuevas tecnologias como recursos para
emplear en clases, ademas el constructivismo y el concepto de andamiaje de Vygotsky;
la teoria de las inteligencias multiples de (Gardner, 2015) que describe que hay tipos de
inteligencia relacionandose mutuamente, predominan unas cuando el caso lo amerite,
siempre estardn en constante cambio mientras las personas sigan adquiriendo
informacion.
El DUA describe que existen estudiantes que no alcanzan los aprendizajes planificados
por sus maestros debido a que ellos aprenden de acuerdo a sus propios ritmos,
posibilidades y limitaciones, en donde es necesario crear espacios que promuevan
motivacion, con recursos innovadores mediante la utilizacion de TIC donde el
estudiante escoja el recurso que mas le gusta de acuerdo a sus capacidades. Muchos
docentes creen que los estudiantes aprenden con las mismas metodologias y no se dan
en cuenta de que cada uno de ellos tienen diferentes estilos de recibir una informacién,
pues unos aprenden viendo videos, escuchando canciones, realizando juegos y
actividades manuales.
El (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014), en su curriculo de educacion inicial
reconoce que no todos los nifios aprenden de la misma manera, ni al mismo ritmo, por
eso el docente debe prestar interés a las necesidades de cada nifio de su grupo
mediante experiencias de aprendizaje que les cause motivacién. Por consiguiente,
(Pastor, Sanchez Serrano & Zubillaga-del-Rio, 2014), existen tres principios en el que
se basa el DUA y son las siguientes:

- Red de reconocimiento, proporcionar multiples formas de representacion.

Es el qué del aprendizaje, la manera de como los estudiantes perciben la

informacion nueva, no se puede presentar una sola clase de contenidos sino
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variados con opciones para que los nifios puedan ver, oir o utilizar el tacto.

- Red estratégica, proporcionar multiples formas de accion y expresion. Es el
como, los estudiantes demostraran que han adquirido conocimientos mediante
diferentes tareas en donde puedan expresar lo que ellos saben.

- Red afectiva, proporcionar multiples formas de implicacion. Es el porqué,
todo el aspecto emocional influye en su aprendizaje y esto requiere que tengan
una buena motivacién, buscando diferentes maneras para que cambien su
disposicion al recibir nueva informacion.

El DUA tiene en cuenta los siguientes componentes para ser elaborados desde el
curriculo, las cuales son establecer las metas de hacia donde quiero llegar con los
estudiantes, que competencias se van a desarrollar, los métodos que voy a utilizar, las
estrategias didacticas y pedagogicas; los materiales a utilizar, que son los recursos para
dar clases; por ultimo, la evaluacion, donde se selecciona los medios a través de los

cuales voy a evaluar (Movilla-Gastelbondo & Suarez, 2019).

El rol de las TIC en el DUA y en educacion
Desde que se empez6 con el modelo del DUA, las tecnologias han tenido mucho que
ver en su desarrollo, por el material que se podia conseguir para diferentes estudiantes
gue tenian necesidades que no eran iguales a las de sus compafieros, obteniendo
resultados positivos gracias al uso de la tecnologia, reemplazando a recursos de
épocas pasadas que en su mayor cantidad eran impresos siendo muchos de estos
materiales rigidos, sin flexibilidad por lo que no eran captados por todo el alumnado
(Pastor, Zubillaga-del-Rio & Sanchez Serrano, 2015). Para (Rose, 1999) existen
ventajas para la utilizacibn de la tecnologia digital gracias a las siguientes
caracteristicas:
- Versatilidad. La computadora mediante un software puede adquirir la funcion de
un libro, reproducir videos, audios, hojas de calculos, jugar videojuegos, etc.
permitiendo combinar diferentes herramientas para las clases.

- Flexibilidad. En los medios digitales, gracias a que son flexibles se puede
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desarrollar softwares diferentes de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.
- Capacidad para marcarlos. Permite transformar los contenidos e informaciones
de acuerdo a lo que se requiera utilizando de diversas maneras.
- Capacidad para ponerlos en red. La informacion se puede relacionar con otras
informaciones e ir actualizando con mayor rapidez.
Cabe recalcar que en los ultimos afios se ha visto que las tecnologias han decaido en
su implementacion dentro de las metodologias utilizadas, por la razén de que algunos
no pueden manipularlas generando resistencia (Lombillo, et al., 2018). Mediante el DUA
los estudiantes pueden a llegar a ser aprendices expertos que utilizan los
conocimientos que adquirieron relacionandolos con nuevas informaciones, a fin de
reestructurar en algo nuevo, teniendo en claro cuales son los objetivos a alcanzar,
reconociendo sus errores y sus fortalezas; para ellos deben ser alumnos decididos que
no le teman al fracaso y que busquen aprender cosas nuevas para cumplir lo que se
proponen (Pastor, et al., 2013).
Este modelo propone un cambio en la educaciéon del estudiante para procurar
aprendizajes significativos que duren desde los primeros afios y durante toda su vida,
invitando a los docentes a innovar, actualizarse y ver la mejor estrategia que beneficie a
todos. El uso de estrategias basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
va a permitir la participacion en los procesos de ensefianza aprendizaje de todos los

estudiantes permitiendo respetar su individualidad y su manera de aprender.

METODO

El presente estudio utilizé6 un disefio no experimental con enfoque cualitativo y método
etnografico a partir de la convivencia de los investigadores en el ambiente natural
donde se desarrollg la investigacion (Aldana-Zavala, 2019), procesandose informacion
a partir de entrevista grupal (Focus Group) a 11 docentes del CEIl “Alonso Torres” y
efectuada mediante una videoconferencia. Para posterior realizar una revision
bibliografica en bases de datos especializadas encaminada a buscar estrategias

pedagogicas para niflos de Educacion Inicial basados en el DUA, mismas que
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fortalezcan los procesos de ensefanza y aprendizaje, para posteriormente plantear su
forma de aplicacion en el aula de clase anclada a una planificacion. (Rojas-Valdivieso,

Erazo-Alvarez, Pozo-Cabrera, & Narvaez-Zurita, 2020).

RESULTADOS Y APORTES GENERADOS

El desarrollo de la entrevista se encaminé a conocer el como trabajan los docentes con
nifios, atendiendo a la diversidad en el aula de clases, se realizé una entrevista a la
totalidad de maestros mediante el Focus Group realizado en linea, en la cual se
obtuvieron los siguientes resultados:

Se consulté sobre ¢Como atiende a la diversidad de estudiantes en su aula? Algunos
docentes respondieron que ellos brindan un trato igualitario sin discriminacion alguna,
otros mediante planificaciones aptas para todos y por ultimo el resto de los docentes
afirman que no es importante los conocimientos, sino mas bien el brindar carifio y
paciencia a todos los nifios.

Se consulté también si ¢Ha trabajado alguna vez con estudiantes con discapacidad?
Varios docentes afirman no haber trabajado con estudiantes con discapacidad, mientras
que otros manifiestan que si han trabajado con nifios que presentan diversas
discapacidades como autismo, paralisis cerebral, trastornos de lenguaje.

Otra consulta realizada fue ¢Cudles son las dificultades de aprendizaje mas comunes
en su aula? La respuesta fue que todos estan de acuerdo en que las mayores
dificultades de los nifios son los problemas en el lenguaje y falta de atencién en clase,
debido a que algunos nifilos se desconcentran con facilidad.

Con respecto a la pregunta ¢Qué actividades desarrollan en su planificacion para que
los nifios con discapacidad sean incluidos en los aprendizajes? Los docentes
argumentaron que hacen diferentes planificaciones para los nifios con discapacidad con
menor grado de complejidad haciendo que trabajen por separado, mientras el otro
grupo trabaja con actividades normales que han planificado, es decir hacen
adaptaciones curriculares.

Se consultd también si ¢Es dificil ensefiar las mismas actividades a estudiantes con
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discapacidad? La totalidad de docentes afirma que es dificil trabajar con nifios con
discapacidad por lo que se hacen otras planificaciones.

Analizando las respuestas de los docentes algunas se contraponen, pues afirman dar
un trato igualitario a todos los nifios sin discriminacion, sin embargo, realizan
planificaciones separadas para su aula; no trabajan con las mismas actividades con los
nifos con discapacidad sino que realizan otras actividades con menor dificultad para
ellos, excluyéndoles de la planificacion, esto no significa que lo hacen intencionalmente,
pero al no tener conocimientos sobre estrategias para aplicar a todos los nifios, se les
hace dificil encontrar un adecuado curriculo.

Revisando las respuestas de la entrevista se ha visto la necesidad de aplicar los
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje y plantear estrategias que ayuden a

incluir a los nifios a las actividades regulares, principios que se detallan a continuacién:

Principio I. Multiples formas de representacion, refiere a que la informacion debe ser
perceptible para todos, proporcionado a través de los diferentes sentidos (Vista, Oido,
tacto). En el proceso de ensefanza-aprendizaje se puede utilizar programas
informaticos interactivos que sirven de apoyo en este proceso a través de diferentes
recursos multimedia como videos, imagenes, audios y juegos que permiten que
participe el nifio despertando su interés gracias a la motivacion que genera.

Se puede crear diversos recursos con tan solo utilizar programas como por ejemplo
Educaplay, en donde se puede disefiar el material para trabajar en clases, mediante la
plataforma YouTube se puede descargar diferentes videos, musica, cuentos, etc.
haciendo que las clases sean mas motivadoras y que les cautiven a los nifios logrando
gue estén predispuestos siempre a seguir aprendiendo. Los maestros debemos estar
conscientes de que los nifios estan acostumbrados desde pequefios a convivir con el
mundo digital en donde los graficos, y contenidos multimedia hacen que aprendan y se
sientan atraidos hacia ellos.

Los estudiantes deben ser atendidos y respetados individualmente porque todos son

diferentes ya sea de acuerdo sus intereses, capacidades de memoria como la manera
84



Revista Arbitrada Interdisciplinaria KOINONIA
Afio 2020. Vol V. N°1. Especial Educacion
Hecho el deposito de Ley: FA2016000010
ISSN: 2542-3088
FUNDACION KOINONIA (F.K). Santa Ana de Coro. Venezuela.

Maria Cecilia Palaguachi-Tenecela; Darwin Gabriel Garcia-Herrera; Sergio Constantino Ochoa-Encalada; Juan Carlos Erazo-Alvarez

de trabajar en clase y de aprender; es ahi donde los centros educativos deben
brindarles la misma oportunidad a todos de desarrollarse a su propio ritmo en un
ambiente de colaboracion mutua.

Las maestras deben caracterizar a su grupo de forma general y luego de forma
individual, conociendo sus fortalezas y debilidades para de esa manera buscar y crear
los recursos necesarios para el desarrollo del aprendizaje de su grupo. Es importante
disefiar situaciones de aprendizaje de acuerdo a las necesidades de los estudiantes,
partiendo de los conocimientos previos que ellos tienen para generar conocimientos y
gue puedan resolver sus problemas.

Los niflos absorben todo lo que observan de su medio, por eso la necesidad de
brindarles experiencias y materiales novedosos que le llamen la atencién. No solo las
personas aprendemos observando, otros aprenderan escuchando, sintiendo, tocando,
manipulando por lo que propiciarles recursos y materiales adecuados para su grupo de
estudiantes es muy importante.

Es necesario que toda la comunidad educativa esté presente en estos procesos en
especial los padres de familia que también pueden ser participes de los aprendizajes de
sus niflos colaborando con las maestras de forma activa, generando bienestar

emocional.

Principio Il. Proporcionar multiples formas de acciéon y expresion, mediante este
principio los nifios podran expresar sus conocimientos de diferentes maneras ya sea de
forma verbal o plasmando mediante su cuerpo de forma escrita o gréfica, por esta razon
los maestros deben dar diversos materiales para que los estudiantes expresen lo que
sienten y lo que saben por el medio que les resulte mas facil.

Para los niflos una manera de pronunciarse es mediante el juego para establecer
relaciones con otros nifios y resolver los problemas que se le presentan. El juego debe
ser libre, ordenado con intencibn a conseguir algo propuesto; los trabajos que
disefiados por el maestro pueden ser sensoriales, motores o intelectuales. Todas estas

actividades que el maestro realice debe ser para que los nifios se impliquen en la
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construccion de sus aprendizajes y puedan expresarse o comunicarse de diversas
maneras desenvolviéndose en su medio con seguridad y confianza.

El docente debe ser mediador en el aprendizaje de los nifios y puede de esta forma
trabajar diversas actividades mediante juegos de forma colaborativa, para que sientan
motivacion por seguir realizando las actividades; pueden descubrir para aprender
experimentando y jugando para luego llevar a la practica los conocimientos que
aprendieron en la clase. Es importante que los nifios reciban aprendizajes significativos,
asi podran relacionar la informacion que ya existe en el pensamiento con nuevos
conocimientos mediante recursos y materiales significativos.

Una de las mejores estrategias son las artes plasticas y artisticas que sirven para que
los estudiantes puedan expresar sus sentimientos, pensamientos mediante la
creatividad, la exploracion y experimentacion. Todo lo que aprenden los nifios lo
plasman en algo ya sea de forma verbal, musical o mediante actividades plasticas en
donde utilizan todos los recursos a su alcance y construyen lo que saben porque son
creativos. Otra de las formas para que los nifios se expresen puede ser mediante el
juego de roles, que son actividades ludicas donde los nifios participan de forma
espontanea, pueden expresarse sin restricciones dando vuelo a su imaginacion siendo
muy beneficioso pues amplian su vocabulario al interactuar con sus compafieros.

Es muy importante brindar a los nifios diferentes formas por donde puedan expresar
sus conocimientos adquiridos, darles alternativas para que expresen lo que saben, en
especial con los nifios pequefios porque algunos pueden tener dificultades en su
lenguaje, otros son mas timidos y no van a poder expresarse mediante la comunicacion

verbal, con otras alternativas ellos son capaces de lograr todo lo que se proponen.

Principio Ill. Proporcionar multiples formas de implicacion, detalla que la
motivacion que realizamos los maestros para que los estudiantes se involucren en los
aprendizajes es importante porque si no existe la presencia de esta, habra pérdida de
interés, no hay una sola manera de implicarles a los aprendizajes, pero si el brindarles

formas de participacion sean estas de forma individual o grupal.
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La motivacion es la principal estrategia del maestro a la hora de dar clases pues esta
ayuda despertar el interés de estudiante en todo el momento del proceso de
ensefianza-aprendizaje. En la motivacion intervienen todos los elementos que son
partes de la vida del estudiante, sus necesidades, intereses teniendo que ver en su
desarrollo integral mediante las experiencias que reciben.

La motivacién impulsa al estudiante a pensar y actuar positivamente, ya que genera
emociones y sentimientos hacia algo determinado. Una buena persona que motiva es
aguel que se puede comunicar, guiar, sugerir y ofrecer diversas alternativas a su grupo.
Se debe motivar en todo el proceso de ensefianza aprendizaje y no solo al comienzo de
la actividad, despertar el interés del estudiante por aprender por seguir queriendo mas
actividades que le enriqueceran el conocimiento y ademas generard sentimientos y
emociones que le subiran el animo (Suaza-Atencio, 2020).

Si los nifios se sientan bien consigo mismos y con su capacidad de aprendizaje lo
reflejan en el momento de clases pues estan predispuestos a participar en las
diferentes estrategias que su maestra prepard. Los estudiantes que tienen dificultades
de aprendizaje, muchas veces, la causa de sus problemas es la falta de motivacion por
lo que no pueden utilizar estrategias para su aprendizaje.

Para las actividades se pueden emplear grupos que sirvan para ayuda mutua o de
forma individual, como el nifio se sienta mas comodo. Trabajar grupalmente puede
ayudar a que los nifios ayuden a sus compafieros a guiarles a indicarles lo que talvez
algo no entiendan o no puedan, pero no hay que obligarles, siempre hay que ver que el
nifio se sienta comodo y gustoso.

La educacién debe proporcionar al nifio alegria y placer con informacion que le llame la
atencion, desarrollando en ellos la curiosidad, la emocion, dando temas de su interés
caso contrario no le va a interesar. Los seres humanos estamos aprendiendo desde
bebés y se sabe que cuando algun objeto lo desafia, lo reta mas le llama la atencion e
intenta explorar todo para conocer el mismo (Paez, 2018).

Generar o provocar curiosidad es algo importante porque el nifio va a querer seguir

descubriendo cada vez mas sobre el objetos o actividades y no va a ser necesario que
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la maestra intervenga, sino por si solo va ir realizando hasta completar o saber que ha

terminado su trabajo para pasar a la siguiente actividad.

En la siguiente tabla se evidencian en resumen como influyen los principios basados en

el DUA para el desarrollo de las actividades a realizar en el proceso de ensefianza-

aprendizaje y cumplir con los diferentes objetivos planteados:

Tabla 1
Principios del DUA en las actividades de ensefianza-aprendizaje
. . Actividades
; ? ; ?
¢ Que” ¢, Como* Motivantes Resultados a obtener
. . Cumplir con los diferentes
Basqueda  de materiales ~ . '
PRINICIPIO visuales auditivos que sean ggf;;‘g;s plant(z?](icr);
interactivos y sensoriales. ., 9
comprension de las
Como van hacer las experiencias, motivacion
Disef PRINCIPIO actividades e interactuar con por aprender, desarrollo
U |_seno| I ellas y poder expresarlas de de la creatividad e
S;‘:Zrzla diversas maneras. imaginacion.
Aprendizaje Blusqueda de motivaciones gsgasr?gllgmc:jel Ier?”ltjlgpé
para implicar en los confianza se u?idajd
PRINCIPIO aprendizajes durante todo el oma dey decgi}siones’
1] proceso de la clase mediante trabaio  individual er;
dinamicas, juegos, canciones, equipfo y

bailes.

Fuente: Elaboracién propia

Para cumplir con los tres principios del DUA se elabor6 una planificacion con diferentes

estrategias en donde se integran los tres principios para poder mejorar los procesos de

ensefianza aprendizaje. Por lo tanto, primero es necesario conocer como esta

compuesto los elementos en una planificacion que se detallara a continuacion:

En educacion inicial especificamente en el Ecuador se trabaja mediante la metodologia

del juego-trabajo que consisten en disefar diferentes ambientes de aprendizaje con

materiales adecuados llamados rincones, donde constan diferentes materiales para el

uso de los nifios (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014).

Para (Nielsen-
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Rodriguez, Romance-Garcia & Chinchilla-Minguet, 2019), los ambientes de aprendizaje
son lugares de movimientos, accion y exploracion interactiva de los estudiantes para su
desarrollo integral, estos son disefiados para un fin determinado, ademas son espacios
ordenados, motivadores para los nifios donde pueden experimentar mediante diversas
actividades.

Todo esto se realiza mediante el juego porque a los nifios les encanta jugar y descubrir
diferentes cosas ampliando su conocimiento. Las actividades que se realizan en los
ambientes de aprendizaje tienen diferentes fines, pero siempre se articulan al objetivo
general de la experiencia.

Ademas, se trabaja mediante experiencias de aprendizaje que son actividades
retadoras cuyas ideas surgen de los estudiantes y en donde pueden realizar diversas
actividades como; experimentar, descubrir, desarrollar su pensamiento para que sea
creativo y construya sus aprendizajes mediante la relacién con la realidad en la que
viven y conocen (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014), presentando ademas, los
momentos de la experiencia de aprendizaje:

Momento de inicio (anticipacion): En donde los nifios dialogan y planean con la
maestra que van a desarrollar para cumplir con los objetivos de la planificacion.

- Momento de desarrollo (construccién): Es cuando los nifios juegan mediante
las actividades propuestas por su maestra, exploran, crean, experimentan,
interactan con los materiales y el docente es el mediador de su aprendizaje
ayudandoles y respondiendo a sus inquietudes.

- Momento de cierre (consolidacion): Se realiza al final de la clase donde los
nifios expresan lo que aprendieron, conversan lo que les gusté y los que les
parecié dificil, llevando a la maestra a una retroalimentacién y poder exponer los
trabajos frente a sus familias o amigos (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2014).

Otro aspecto a considerar en la planificacion es la evaluacion, que, en educacion
infantil, mediante la informacion obtenida y su respectiva apreciacion de todos los

sucesos del aula y en los procesos de aprendizaje se encuentren soluciones a
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problemas que se presenten. La evaluacion debe realizarse continuamente y de forma
flexible por lo que requiere técnicas que para poder evaluar, entre estas estan: la
entrevista, la observacion y el didlogo; también se necesita de instrumentos para poder
recoger la informacion: ficha de matricula, de entrevista, anecdotario, lista de cotejo,
portafolio, escala de estimacion, autoevaluacion, informe formal cualitativo, descriptivo
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014).

Utilizando toda la informacidn que se revisdé anteriormente, se puede planificar
atendiendo a las necesidades de los estudiantes de tal manera que se pueda brindarles
aprendizajes significativos. Las actividades estan realizadas utilizando diferentes

estrategias para diferentes ambientes con un tiempo limite de 45 minutos.

Tabla 2.
Estrategias basadas en el DUA aplicadas a la planificacion

Nombre de la experiencia: Me gustan los animales

Objetivo general de la experiencia: Desarrollar las actividades en base a los tres
principios del DUA para identificar las caracteristicas de los animales mediante juegos,
videos, canciones y movimientos corporales para representarlos y comprender los
cuidados y proteccidén que necesitan, generando sentimientos de ternura, solidaridad, y
autonomia.

Ambito: Relaciones con el medio natural y cultural Rincoén: Ciencias

. Técnica -
Objetivos a Destreza Actividades Recurso Evaluacion instrument
desarrollar S o
-Presentar Anticipacion.
mediante Identificar -Observar el video de Tv Identifica las
diversos las animales domésticos DVD caracteristica Técnica
medios caracteris y salvajes y describe Cd s de los Observacio
informacion  ticas de los animales que Parlante animales n
sobre los los aparecieron en el USB domésticos y Instrument
animales animales cuento y que hicieron silvestres o: Lista de
salvajes y doméstic cada uno de ellos. estableciend cotejo.
domeésticos.  o0s y -Conversar a cerca o] la
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-Expresar silvestres
mediante establecie
actividades ndo la
que le diferencia
motivan a entre
seguir ellos
aprendiendo

cada vez

mas.

de los animales que
tienen en su casa,
,Qué les dan de
comer? ¢Quién les
cuida?

-Escuchar la cancion
camino por la selva y
nombrar a los
animales salvajes de
la cancion.
Construccion.
-Describir las
caracteristicas de
cada animal de
plastico que la
maestra entrego, si
son animales
domésticos 0
salvajes, como esta
cubierto su cuerpo,
cuantas plantas
tienen, de que se
alimentan y en donde
viven.

-Salir al patio vy
realizar movimientos
de los animales que
la maestra indique.

Consolidacién

-Adivinar  mediante
un juego de tarjetas
gue animal es, dando
algunas de las
caracteristicas.

-Jugar a descubrir a
que animal

Animales diferencia
de entre ellos.
plastico

Tarjetas
con
imagene
s
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corresponde el
sonido que la
maestra emita.

Ambito: Logico Matematicas

-Presentar
variada
informacion
para que
aprendan a
contar los
nameros
relacionando
con el
nombre de la
experiencia
en multiples
formatos
tanto para
ver, escuchar
y tocar.
-Permitir que
elijan las
actividades
de evaluacioén
generando
autonomia,
seguridad vy
confianza.
-Presentar
actividades
motivadoras
gue le llamen
la atencion al
nino para
involucrarse

Contar

oralmente
del 1 al
15 con
secuencia
numeérica.

Anticipacion

-Observar mediante
un video “Numeros
para contar,

animales del Zoo”
para poder describir
que animales
aparecen y contar
cuantos hay.
-Escuchar la cancion
“‘Cuenta y muévete”
de los nimeros del 1
al 15 y contar de
acuerdo al ritmo de
la cancion.
Construccion
-Observar los dibujos
de los animales que
se encuentran en el
patio y saltar encima

de las imagenes
contando cuantos
hay.

-Formar grupos para
contar diferentes

animales de plastico

que la maestra le
proporciona y
describe que

animales tiene.
Consolidacion.

Rincén: Construcciéon

Tv

Dvd

Cd

Parlante Cuenta

USB oralmente
del 1 al
con
secuencia
numeérica.

Animales

de

plastico.

Patio con

dibujos

de

animales

Caja de
madera.
Huevos
de
plastico.
Lamina.
Cinta
doble
faz.
Animales

Técnica:
Observacio
n.
Instrument
0. Lista de
cotejo.
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en las
actividades.

Elige cual de las dos

actividades  quiere
realizar:

-Contar cuantos
huevos hay en los
nidos de gallina

hechas de tabla.
-Pegar en la lamina

Ambito: Expresion artistica

Presentar
actividades
donde
puedan
expresar sus
conocimiento
s mediante
diversas
actividades.
-Permitir que
se expresen
mediante las
artes
plasticas vy
musicales
generando
creatividad e
imaginacion.
-Presentar
materiales
para motivar
a usar su
imaginacion y
creatividad.

Expresar
sus
vivencias
y
experienc
ias a
través del
dibujo
libre.

A3 animales de la
granja y  contar
cuantas pego.

Anticipacion

-Observar y
Escuchar la musica”
El baile de |los

animales” y con sus
amigos canta y baila
la cancion.

-Formar una
orquesta con los
nifos donde tienen
que entonar la
cancion de “La
orquesta de los
animales” utilizando
instrumentos
musicales.

Construccion
-Organizar grupos de
trabajo y entregar
laminas A3 a cada
nifo para que
dibujen un animal de
su preferencia como
ellos lo imaginan.
-Decorar a su animal

recortad
0S.

Rincon: Artes

Tv

DVD

Cd
Instrume
ntos
musicale
S
Maracas
Tambore
S
Campan
as
Flautas
Lamina
A3
Hojas
secas
Ramas
Hierva
Crayone
S

Tempera

S

Papel de

seda

Expresa sus Técnica:

vivencias y Observacié

experiencias n.

a través del Instrument

dibujo libre.  o: Lista de
cotejo.
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con material del Goma
medio como ramas y Papel de
hojas secas, hierba o brillo

con recursos del aula Caritas
como pinturas, felices

crayones, temperas,
bolitas de papel de
seda, trozos de
papel.
Consolidacién
-Exhibir sus trabajos
y  describir que
animal  dibujo vy
decordé.

-Recibir caritas
felices por sus
trabajos.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 3

Relacion de los principios del DUA en las actividades planificadas

Relacién

Multiples formas de presentacion

En el momento de anticipacion esta presente el primer principio:
e Se presentd materiales de auditivos y visuales e imagenes.
e Se dialog6 con los nifios acerca de la informacion presentada.
e Se realizaron preguntas acerca de lo que observaron.

Multiples formas de expresion
En la planificacion realizada en los momentos de construccion y en consolidacion en
la esta presente este principio:
e Se ofrece la posibilidad de interactuar con los materiales presentados mediante

la exploracion sensorial.

e Los niflos eligieron los materiales para trabajar fomentando la creatividad y

participacion.

o Ofrece la posibilidad de trabajo individual y grupal como el nifio mas se

acomode.
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Multiples formas de implicacion
Esta actividad estd presente en los tres momentos: Anticipacion, Construccion,
Consolidacion.

e Se brinda materiales llamativos y diferentes que promuevan su atencion.

e Las actividades eran desarrolladas pensando en todos los nifios del aula
porque a algunos les gusta aprender viendo videos, imagenes, a otros les
gusta la musica, y a otros les gusta realizar actividades manuales, motrices
para el desarrollo de la experiencia.

Fuente: Elaboracion propia

Estas estrategias elaboradas pretenden que todos los nifios se involucren a las
actividades, que anteriormente no lo podian hacer porque habia pocas actividades, en
algunos casos no se podia ver, escuchar y sentir mediante la percepcién. Mediante
estas actividades se pueden expresarse diversas formas, se realizaron con materiales
novedosos, atractivos que le llamen la atencion, que le provoquen curiosidad para que
sigan descubriendo nuevas maneras y formas de aprender (Roque-Diaz, 2018).

Los aprendizajes que reciben los nifios deben ser sostenibles duraderos en donde
todos se sientan bien, confien en sus conocimientos y puedan aplicar estos para ir
construyendo durante toda su vida (Vallejo-Valdivieso, Zambrano-Pincay, Vallejo-
Pilligua & Bravo-Cedefio, 2019), abordando las necesidades de todos los alumnos,
viendo su individualidad para fortalecer su desarrollo integral mediante una ensefianza
estructurada; es necesario que los docentes vayan al mismo ritmo es aspectos de
tecnologia para afrontar nuevos retos educativos.

En los primeros afios de la infancia es fundamental permitir a los nifios forjar las bases
para su desarrollo futuro, es necesario brindarles una educacion de calidad enmarcadas
en las experiencias de aprendizaje, las cuales deben ser innovadoras que busquen el
beneficio de todos los nifios sin excluirles a otros, talvez por su discapacidad o por el
hecho de su contexto diverso.

Mediante la fundamentacion teorica se ha podido profundizar en los diferentes aportes
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y sus benéficos en el ambito educativo

permitiendo utilizar estos principios para atender a la diversidad de estudiantes de las
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aulas de clases y poder crear aprendizajes flexibles enmarcadas a la atencién de las
necesidades e intereses de los niflos para que puedan recibir aprendizajes
significativos.

Los nifios perciben la informacion mediante su vista, oido, tacto y es ahi donde se
deben presentar materiales novedosos que le llamen la atencién (Reyes-Aular, 2017),
pues esto les permitird descubrir por si solos nuevos conocimientos de tal manera que
se puedan expresar de diferentes maneras de forma libre, dejando que escoja el medio
por el que mas se sienta comodo. Las actividades y estrategias que se utilicen siempre
deben provocar en los nifios curiosidad por aprender, mientras los nifios mas motivados
se sientan con los materiales y estrategias utilizadas por los docentes, su actitud al
aprendizaje podra mejorar.

Es fundamental brindarles la oportunidad de interactuar con diferentes actividades
pensando en todo el grupo de estudiantes siempre conscientes de que son diferentes
no solo en su aspecto fisico sino intelectual, que tienen fortalezas y debilidades que
deben ser atendidas de forma prioritaria, por tal motivo es muy importante elaborar
estrategias que atiendan a todos los estudiantes del aula generando en ellos diversiéon y
alegria por aprender (Romero-Ramirez, 2020).

El cambio que requiere la educacion esta en las manos de los docentes, pues ellos
deben ir a la par con las nuevas sociedades, todo depende de la actitud y el deseo de
mejorar en beneficio de todos los nifios y nifias, mediante actualizaciones y
capacitaciones que permitan el conocimiento de nuevas estrategias como la forma de

aplicarlas mejorando la calidad educativa.
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