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RESUMO

A gestdo adequada dos residuos sélidos gerados em época de pandemia € uma maneira
de resguardar-se no contagio do coronavirus. Com a aplicagdo da quarentena,
isolamento social e amplo uso dos sistemas de salde estimam-se elevada geracdo de
residuos domesticos e de saude. E devido potencial contaminacdo do Covid-19 pelos
residuos solidos, os paises tomaram algumas medidas para evitar esta disseminac&o.
Nesse contexto a presente pesquisa foi realizada objetivando-se reunir as informacoes
internacionais sobre as alternativas desenvolvidas nos paises para promover a gestdo de
residuos solidos em época de pandemia do Covid-19. Os dados foram obtidos a partir da
andlise dos relatdrios e pareceres técnicos sobre as orientacdes e recomendacfes para
gestdo de residuos durante a pandemia. De acordo com as informacgbes coletadas
observa-se que alguns paises tornaram responsabilidade da popula¢do o armazenamento
dos residuos gerados, como a quantidade e a resisténcia das sacolas, para evitar
contaminagdo. Fechamento de usinas de reciclagem, bem como a suspensédo da coleta
dos materiais reciclaveis, foram algumas das medidas preventivas tomadas. A forma de
coleta e destinacdo dos residuos é diferenciada quando ha suspeita ou confirmacdo de
Covid-19. Todas as precaucdes sdo tomadas visando reduzir o contagio através da
gestdo adequada dos residuos sélidos.

Palavras-chave:  Quarentena, coronavirus, descarte, materiais reciclaveis,
contaminacéo.

SOLID WASTE MANAGEMENT DURING THE COVID-19 PANDEMIC
ABSTRACT

Adequate management of solid waste generated during pandemic times is a way to
protect against the contagion of the coronavirus. With the application of quarantine,
social isolation and wide use of health systems, a high generation of household and
health waste is estimated. And due to the potential contamination of Covid-19 by solid
waste, countries have taken some measures to prevent this spread. In this context, this
research was carried out with the objective of gathering international information on the
alternatives developed in the countries to promote the management of waste in the time
of the Covid-19 pandemic. The data were obtained from the analysis of reports and
technical opinions on guidelines and recommendations for the management of solid
waste during the pandemic. According to the information collected, it is observed that
some countries have made the population responsible for storing the waste generated,
such as the quantity and resistance of the bags, to avoid contamination. Closing of
recycling plants, as well as suspending the collection of recyclable materials, was some
of the preventive measures taken. The form of collection and disposal of waste is
differentiated when there is suspicion or confirmation of Covid-19. All precautions are
taken to reduce contagion through the proper management of solid waste.

Keywords: Quarantine, coronavirus, discard, recyclable materials, contamination.
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GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS DURANTE LA PANDEMIA
DE COVID-19

RESUMEN

El manejo adecuado de los residuos solidos generados durante los tiempos de pandemia
es una forma de protegerse contra el contagio del coronavirus. Con la aplicacién de la
cuarentena, el aislamiento social y el amplio uso de los sistemas de salud, se estima una
alta generacion de residuos domésticos y de salud. Y debido a la posible contaminacion
de Covid-19 por desechos solidos, los paises han tomado algunas medidas para prevenir
esta propagacion. En este contexto, la presente investigacion se llevo a cabo con el
objetivo de recopilar informacién internacional sobre las alternativas desarrolladas en
los paises para promover el manejo de los residuos en el momento de la pandemia de
Covid-19. Los datos se obtuvieron del analisis de informes y opiniones técnicas sobre
directrices y recomendaciones para el manejo de residuos solidos durante la pandemia.
Segun la informacion recopilada, se observa que algunos paises han hecho que la
poblacion sea responsable del almacenamiento de los desechos generados, como la
cantidad y la resistencia de las bolsas, para evitar la contaminacion. El cierre de las
plantas de reciclaje, asi como la suspension de la recoleccion de materiales reciclables,
fueron algunas de las medidas preventivas tomadas. La forma de recoleccién y
eliminacién de desechos se diferencia cuando hay sospecha o confirmacién de Covid-
19. Se toman todas las precauciones para reducir el contagio mediante el manejo
adecuado de los residuos sélidos.

Palabras clave: Cuarentena, coronavirus, descartar, materiales reciclables,
contaminacion.

INTRODUCAO

Em 31 dezembro de 2019, ocorreu alerta para uma série de casos de infeccBes
respiratorias semelhantes detectadas na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na
Republica Popular da China. A cidade com pouco mais de 11 milhfes de pessoas se
tornou o epicentro de uma infeccdo viral de facil transmissdo, denominada de
coronavirus (SARS-CoV-2).

O novo coronavirus representa um desafio sem precedentes para 0s governos em todo o
mundo. De fato, em menos de trés meses o virus humano rapidamente se tornou um
problema mundial e desafiou os sistemas de saude dos paises desenvolvidos e,
principalmente dos paises em desenvolvimento. O coronavirus foi enquadrado como de
classe de risco 3 (alto risco de propagacao de pessoa para pessoa e moderado risco de
disseminacdo no meio ambiente). Segundo a resolucdo da diretoria documentada — RDC
n°222 de 2018 na classe de risco 3 estdo todos os agentes biologicos que possuem
capacidade de transmissdo por via respiratoria e causam patologias humanas ou animais,
potencialmente letais, e que existam medidas de tratamento ou prevencéo (Brasil, 2018).

Em 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) identificou que o
virus constituia um risco de saude publica de ambito internacional e declarou pandemia
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global, pedindo uma agéo coordenada de combate a doengca. Embora todos os esforgos
estejam sendo uma resposta crucial para enfrentar a crise, o entendimento dos padrdes
de transmissdo e comportamento do virus nos individuos ainda permanece obscuro
(Seah, Su e Lingam, 2020).

Desde as primeiras publicacdes a respeito do coronavirus, ja se suspeitava que o virus
pudesse ser transmitido pelas vias respiratorias, como perdigotos, espirros e tosses.
Contudo, pesquisas recentes também analisaram formas ativas em superficies e objetos
contaminados (Kampf et al., 2020) e em efluentes (Holshue et al., 2020; Mao, Zhang e
Yang, 2020). Kampf et al. (2020) fizeram uma analise sistémica sobre grupos do
coronavirus conhecidos em diferentes superficies, observando que as espécimes podem
persistir em plasticos (5 dias), papel (4-5 dias), vidro e madeira (4 dias), aco (2 dias),
luvas cirdrgicas (8 horas) e aluminio (2-8 horas).

Esses resultados indicam que os residuos sélidos podem ser um veiculo de transmissao
do coronavirus e representa um risco para a populacdo e os operadores que atuam
diretamente nas diferentes formas de coleta, tratamento e destinacdo final. Os riscos
tornam-se mais expressivos em areas com falta ou precariedade do saneamento basico,
onde a coleta seletiva é limitada e os materiais sdo descartados em terrenos a céu aberto
e canais.

A medida que o virus se espalha pelo mundo, coloca desafios sobre a garantia das
prestacdes normais dos servicos de sanamento basico, principalmente a gestdo de
residuos solidos urbanos. Os bloqueios para impedir a propagacdo do coronavirus estao
transformando drasticamente o cotidiano das pessoas em todo o0 mundo. Contudo, uma
coisa que permanece quase que inalterada € a geracdo de grandes quantidades de
residuos solidos ao dia, principalmente numa populacéo ansiosa e em isolamento social.

Com um virus altamente contagioso e com poucas informacdes a respeito, a situacao se
encaminhou a um numero significativo de mortes e contaminacdo, promovendo a
superlotacdo dos hospitais e a falta de testes para identificacdo do Covid-19 para toda a
populacdo, impondo uma campanha simultanea de isolamento social (Fica em casa/Stay
home). O comportamento do virus varia entre paises, regifes, a idade e condicdes de
salde do individuo. E, por isso, a abordagem dos governos para combater 0 coronavirus
também varia.

Nas ultimas semanas, normativas, relatorios e resolucbes estdo sendo debatidas e
publicadas por aqueles que trabalham de forma direta nas atividades de saneamento
basico. Muitas, embasadas em pareceres técnicos, periddicos recentes e ocorréncias
sucedidas no mundo, permite buscar alternativas eficazes para atravessar esse periodo
de pandemia, atenuando os prejuizos. Embora ainda ndo se tenha consenso sobre a
melhor acdo para enfrentar a pandemia, uma reflex@o sobre as acdes que estdo sendo
desenvolvidas para promover a gestdo integrada de residuos solidos até entdo é
fundamental para garantir a eficiéncia dess servigo essencial.

Nessa perspectiva, a presente pesquisa foi realizada objetivando-se reunir as

informagdes internacionais sobre as alternativas desenvolvidas nos paises para
promover a gestédo de residuos sélidos em época de pandemia do Covid-19.
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MATERIAL E METODOS

O trabalho consiste em uma pesquisa documental de dados secundarios. De acordo com
Santos (2000), a pesquisa documental é realizada a partir de documentos
contemporaneos ou retrospectivos. A coleta das informagdes envolveu a anélise dos
relatorios e pareceres técnicos sobre as orientacdes e recomendacfes para gestdo de
residuos solidos durante a pandemia.

Os pareceres disponiveis ao acesso coletados foram incluidos e as principais a¢des
extraidas. As variaveis observadas foram: a coleta, armazenamento e destinacdo dos
residuos sélidos reciclaveis, organicos, misto e de servigo de salde em residéncia com
pessoas suspeitas ou com confirmagdo com o0 coronavirus e outras residéncias; a
limpeza publica; as unidades de reciclagem e o cuidado com os funcionarios. Os dados
foram analisados tomando por base os principios da pesquisa qualitativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os programas e sistemas de gestdo integrada de residuos sélidos diferem em varios
paises. Enquanto que as conquistas em relacdo a gestdo de residuos solidos nos paises
desenvolvidos sdo crescentes, nos paises em desenvolvimento sdo complexas e foco de
grandes debates (Araujo et al., 2019). Os problemas ocasionados pela gestdo
inadequada dos residuos sélidos tornaram muitos paises sem defesa frente aos impactos
socioambientais negativos, emergentes e acumulativos relativos a questdo dos residuos
solidos. E, isso, comumente, tem estimulado a adocdo de solugdes paliativas e de curto
prazo (Iswa e Abrelpe, 2013).

No entanto, diante de uma pandemia, conter a disseminacdo do virus nos paises requer
politicas eficazes, sistema publico de salude equipado, investimentos rapidos, acesso a
informacdo e respostas coordenadas, tanto por parte do governo quanto do setor
privado. Apesar disso, a velocidade e eficiéncia desses ajustes podem ndo ser tdo altas
quanto se espera e, em alguns setores publicos pode haver a necessidade de atitudes
energéticas. Com a gestdo de residuos solidos se torna necessario, pois em tempo de
pandemia, a manipulacdo desses materiais € considerada um servi¢o urgente e essencial
a populacéo.

Por ser um servico fundamental para garantir condi¢cBes basicas de saneamento, cada
pais estd lidando com a gestdo de residuos sélidos durante a pandemia da melhor
maneira, garantindo a prestacéo de tais servigos e a circulagdo plena dos trabalhadores e
equipamentos necessarios (Abrelpe, 2020), de acordo com o0 modelo de servigo publico
utilizado no pais, o contexto social e a forma que o virus se manifesta na sociedade.

Os paises, estados/provincias e cidades devem garantir que as instalacBes de
gerenciamento de residuos sélidos, servigos de reciclagem, tratamento e disposi¢do nédo
sejam interrompidas. Garantir que os residuos domiciliares e residuos infecciosos
coletados sejam tratados e descartados com seguranca, garantindo que eles néo
apresentem risco de novas infecc¢Ges e poluicdo. Do mesmo modo, garantir que sejam
planejadas e implantadas medidas contra riscos a saude publica e que sejam tomadas
precaucdes para proteger os funcionarios do gerenciamento de residuos, especialmente
aqueles na coleta de residuos (Iswa, 2020).
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As formas de contaminacdo do novo coronavirus fizeram com que 0S governos
hesitantes desistissem das posturas relaxadas e tomassem as medidas mais restritivas em
relacdo as atividades de coleta, tratamento, triagem e destinacdo final dos residuos
solidos domésticos, de servigo de salde, 0s perigosos, misturados, entre outros, para
evitar, principalmente que o contato com esses materiais submeta os catadores de
materiais reciclaveis, os garis e operadores a situacdes de riscos.

De acordo com o Quadro 1, observa-se a preocupacdo dos gestores em alertar o Poder
Publico, o setor privado e a sociedade para a necessidade de implementar acdes urgentes
voltadas a minimizagdo dos impactos negativos durante a pandemia. Além disso, chama
a atencdo para o papel e a responsabilidade das diferentes esferas da sociedade pelos
residuos sélidos. Alguns paises tornaram responsabilidade da populagdo o
armazenamento dos residuos gerados, como a quantidade e a resisténcia das sacolas,
para evitar que os trabalhadores que facam a coleta entrem em contato com os residuos,
para ndo haver possibilidades de contaminacdo. Paises como a Bélgica, Brasil, Italia,
entre outros recomendam que a populacdo coloque seus residuos em dois sacos
plasticos e que estejam devidamente lacrados.

Quadro 1. Estratégias desenvolvidas para garantir a gestao integrada de residuos
solidos

PAISES RESPONSABILIDADE DAS PREFEITURAS RESPONSABILIDADE DA
POPULACAO
Alemanha | Gestdo de residuos sdlidos e limpeza publica | Todos os residuos solidos devem ser
convencional; A prioridade é a protecdo dos | entregues em sacos plasticos vedados;
trabalhadores; Os residuos infecciosos serdo | Em geracdo elevada, os residuos
destinados a incineragéo. reciclaveis devem ser armazenados em
casa; Residuos pontiagudos devem ser
embalados em recipientes a prova de
perfuragdes e pode ser destinada a coleta
convencional.
Austria Gestdo de residuos sélidos e limpeza publica | Os residuos sdo coletados em sacos
convencional plasticos, resistentes e selados.
Bélgica Coleta em porta em porta permanece para evitar | Devem-se usar dois sacos plasticos
que os moradores tenham que sair para descarta-lo, | vedados.
reduzindo o contato com outras pessoas; Os pontos
de coleta voluntérios espalhados por todo territério
intermunicipal € uma opcdo aceitavel, pois nao
induz acimulo de pessoas, mesmo que gere
movimento de pessoas. Os residuos depositados na
frente dos edificios ndo podem acumular nas ruas.
As usinas de reciclagem estdo fechadas ao publico;
A coleta de reciclaveis ndo é prioridade, apenas 0s
organicos e residuos verdes. Se a geracdo for
elevada, a coleta ird diminuir e os moradores seréo
obrigados a armazenar os residuos. Em caso
excepcional todos os residuos serdo incinerados;
Obrigatorio higienizar as maos, usar EPIs limpos e
cumprir o distanciamento social entre 0s
funcionarios das unidades de reciclagem.
Brasil Gestdo de residuos sélidos e limpeza publica | Colocar o0s residuos em 2 sacos
convencional; Intensificar a higienizagdo e uso dos | vermelhos, limpos, resistentes e
EPIs; Elaborar plano de contratacéo e treinamento | descartaveis; Fechar com lacre ou no
de tempordrios; Afastar das atividades os | quando tiver 2/3 (dois tercos) de sua
empregados dos grupos de risco ou que tenham | capacidade; Se possivel, identificar a
sintomas do Covid-19; A coleta dos reciclaveis | sacola; Descartar normalmente para a
ainda é uma questdo de debate, mas para os | coleta de residuos urbanos;
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PAISES

RESPONSABILIDADE DAS PREFEITURAS

RESPONSABILIDADE DA

profissionais que paralisarem suas atividades,

sugerem auxilio social temporario;

POPULACAO

Croacia As empresas locais de gerenciamento de residuos | As empresas locais de gerenciamento de
higienizam todos os coletores de residuos | residuos higienizam todos os coletores
domiciliares e publicos. de residuos domiciliares e publicos. Os

cidaddos devem deixar seus residuos em
locais visiveis para que uma equipe
pegue. Serd atividade Unica.

Espanha Gestdo de residuos solidos e limpeza publica | Os residuos infecciosos devem ser
convencional; O manejo dos reciclaveis serd | coletados em duas sacolas plasticas uma
apenas automéatico; E obrigatério o uso de EPIs | sobre a outra, resistentes, identificados e
pelos trabalhadores; Os rejeitos serdo enviados | armazenados em coletores especificos;
direto ao aterro ou incineradores; As fabricas de | Os residuos solidos devem  ser
cimento tem aval para incineracéo. armazenados por 72 horas;

Estados Incentivar os funcionarios doentes a ficarem em -

Unidos casa; Realizar limpeza ambiental de rotina no local
de trabalho; Até o momento, ndo sdo recomendadas
precaucbes  especiais  para  proteger  0S
trabalhadores, fora as praticas tradicionais.

Estonia Gestdo de residuos sdlidos e limpeza puablica | Usar dois sacos plasticos vedados.
convencional; As empresas de reciclagem estdo | Superficie do saco deve ser desinfetada e
fechadas para publico. Os residuos nessas empresas | deve ser descartado em residuos mistos;
ndo vao ser manipulados em menos de 72 horas; | Devem-se aguardar alguns dias para
N&o devem manipular manualmente os residuos. | entregar ao servico de coleta;

Todo o processo dever ser automético antes da
incineragdo ou aterro.

Finlandia Gestdo de residuos solidos e limpeza publica | As sacolas devem ser amarradas ou

convencional; Residuos gerados em casas com | vedadas;
pessoas infectadas devem ser coletados
separadamente; A situacdo ndo levara a mudancas
nas praticas de classificacdo dos residuos entre as
familias; As mudangas sdo para os operadores;
Garantir planos de emergéncia; As instalacoes
devem ser higienizadas; Lengos e guardanapos séo
considerados residuos biolégicos; se houver atrasos
na coleta pelo servico, os residuos podem ser
levados a um local.

Franca Gestdo de residuos solidos e limpeza publica | Os sacos de residuos infecciosos devem
convencional; Reducdo da coleta seletiva; | ser mantidos fechados e armazenados
Paralisacdo dos pontos de coleta voluntéria; Deve- | por 24 horas antes de destinar.
se preservar 0 servigo minimo de localidades de
recebimento de residuos de construcdo e
demolicdo; Deve garantir que todas as atividades
das unidades de recuperacdo de energia em
incineradores; As atividades do centro de
reciclagem sejam mantidas.

Grécia Mas de 50% do pessoal do escritorio estdo -

trabalhando remotamente, enquanto que o pessoal
operacional, todos estdo trabalhando em campo;
Para os profissionais da gestdo de residuos deve
realizar distanciamento social na area de trabalho,
garantia de higiene pessoal e estadia imediata em
casa com aparecimento de sintomas; Nenhuma
recomendagdo para residuos infecciosos nas
residéncias; Reducdo da coleta;
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reciclagem estéo fechados ao publico; Foi reduzido
0 horario de funcionamento das unidades de
reciclagem e, em algumas cidades, serdo fechadas;
As unidades de reciclagem devem garantir o
aumento da higiene dos caminhdes e das roupas
dos catadores; os intervalos do lanche séo

PAISES RESPONSABILIDADE DAS PREFEITURAS RESPONSABILIDADE DA
POPULACAO

Inglaterra | Gestdo de residuos sdlidos e limpeza publica | Os residuos infecciosos devem ser

convencional colocados em dois sacos plasticos e
amarrados. SO podem passar a serem
descartados quando 0s testes para
Covid-19 derem negativos ou menos de
72 horas; O paciente também pode
solicitar coleta de residuos infecciosos
por autoridade local; Serdo fornecidos
sacolas especificas e levados para
tratamento adequado.

Italia Gestdo de residuos solidos e limpeza publica | Todos os residuos serdo armazenados
convencional; As unidades de reciclagem devem | em duas sacolas uma dentro da outra;
ser fechadas temporariamente; Os funcionarios | Usar coletores com pedal, para evitar
devem cumprir as regras de biosseguranca do | contato com as mdos; Os sacos devem
ministério de saide com uso de EPIs; Limpeza dos | ser amarrados; Os residuos gerados na
equipamentos, dos veiculos e das unidades. casa de suspeitos ou confirmados do

Covid-19 séo classificados como
residuos infecciosos; Coleta em sacos
padronizados por empresas
especializadas;

Jordéania Os trabalhadores séo obrigados a usar equipamento | Selecdo prévia na fonte. Residuos
de protecdo individual (EPI) e higienizar as méos e | infecciosos devem ser colocados em
quipamentos  de  seguranca  repetida e | sacos separados. Higienizar as sacolas.
continuamente. Autoridades locais devem fornecer
treinamentos a todos os trabalhadores. Motoristas e
trabalhadores de coleta devem evitar contato
préximo com residentes. Deve ser realizada a
limpeza de contéineres e lavagem de carros,
periodicamente e sistematicamente. Os
trabalhadores que lidam diretamente com o0s
residuos de servicos de salde de pessoas infectadas
pelo coronavirus devem usar roupas de seguranca
especiais. A coleta e transporte de residuos deve
ser rapido e diério.

Luxemburgo | Gestdo de residuos sdlidos e limpeza publica -
convencional; Coleta de residuos de jardim,
volumosos, entre outros, estdo suspensos; A usina
de reciclagem esta fechada. A coleta de baterias,
lampadas, tintas entre outros (campanha
SuperDrecksKéscht) estéo suspensas.

Malasia As operagBes continuam buscando fornecer o0s -
niveis e cronogramas de servico; A equipe de
escitorio e de campo recebeu permisséo de operar a
50% em casa em regime de rotagdo para operar
com uma forca de trabalho reduzida; Qualquer
equipe encontrada com sintomas é imediatamente
enviada para exames médicos e mantido em casa
em quarentena, quando necessario; Realizacdo de
palestras para funcionarios sobre praticas de
seguranca pessoal e do centro de tratamento; Uso
de EPIs e kit de higiene; Aumento da frequéncia de
coleta; Verificagdo da temperatura e sinais de
sintomas relacionados;

Noruega Residuos perigosos serdo coletados; Os centros de | Deve armazenado 0 maximo que

possivel os residuos solidos em casa;
Devem-se higienizar as sacolas; Fica
proibido o actmulo dos contéineres
publicos de residuos.

199




PAISES

RESPONSABILIDADE DAS PREFEITURAS

RESPONSABILIDADE DA

POPULACAO

realizados em turnos separados; Ha expectativa de
atraso na coleta; mudanca temporaria das licencas
de aterro para que, caso estejam cheias, serem,
transportados para outros locais.

Portugal Gestdo de residuos sélidos e limpeza publica | Os residuos infecciosos devem ser

convencional; Os residuos infecciosos devem ir | colocados em dois sacos resistentes, com
para incineragdo; Os funcionarios devem usar e | enchimento de 2/3 (dois tercos) da sua
higienizar EPIs; As equipes devem trabalhar em | capacidade.
turnos diferentes; Garantir o funcionamento das
unidades de tratamento, inclusive incineracdo e
aterro sanitario; Garantir atividades de manutencéo
e infraestrutura de gerenciamento de residuos;
Aumentar frequéncia de coleta de residuos
misturados; Desinfeccdo dos coletores; Criagdo de
equipe de acdo réapida; Preservar 0s servigos
minimos de localidades perigosos e especiais.

Republica | A carga de trabalho foi reduzida; Obrigatoriedade | O publico foi solicitado a manter seus

da Africa do | do uso de EPIs entre os funcionarios das unidades | materiais reciclaveis até depois do
Sul de reciclagem; Os residuos infecciosos devem ser | bloqueio
acondicionados com o0s mistos; Destinagcdo de
residuos enviados ao exterior esta parado;

Republica | Gestdo de residuos sélidos e limpeza publica | Usar dois sacos plasticos vedados.

Tcheca convencional Superficie do saco deve ser desinfetada e

deve ser descartado em residuos mistos.

Roménia Gestdo de residuos solidos e limpeza publica | As pessoas devem separar as mascaras e,
convencional; A coleta seletiva continua como de | possivelmente, 0S residuos
costume; Os trabalhadores de residuos agora usam | contaminados em sacos separados antes
EPIs especiais e devem ficar longe do plblico em | de colocar em residuos mistos.
geral; A populacdo pode ligar para os operadores
que enviardo contéineres para coleta de residuos
volumosos;

Sérvia Gestdo de residuos sélidos e limpeza publica | Os residuos devem ser descartados
convencional; Os recipientes de descarte devem ser | apenas em locais designados; A tampa
higienizados; dos contéineres deve ser fechada.

Fonte: Autores (2020).

Assim que 0s primeiros paises comecaram a entrar em quarentena, a preocupacao das
pessoas eram a falta de comida e produtos de higiene e, com isso, foram aos
supermercados para estocar os produtos. A medida que os dias foram passando, isso
tornou uma inverdade, mas a elevada geracdo dos residuos sélidos durante a pandemia é
algo levantado e evidenciado, por isso a importancia das estratégias de coleta e
destinagdo dos residuos solidos no Quadro 1 (Apa, 2020; Estonia, 2020; Finland, 2020;
Hswma, 2020; Portugal, 2020; VIaamse, 2020; Wallonie 2020).

Estima-se que, durante o periodo de emergéncia sanitaria decorrente da Pandemia de
COVID-19, e por conta das medidas de quarentena, isolamento e distanciamento social
adotadas havera um aumento relevante na quantidade gerada de residuos soélidos
domiciliares (15-25%) e um crescimento bastante consideravel na geracdo de residuos
de servico de saude em unidades de atendimento a saude (10 a 20%), conforme
descreve a associagdo Abrelpe (2020).

A situacdo excepcional e 0 aumento das quantidades de residuos solidos urbanos,
principalmente de origem domiciliar, certamente demandar&o um rearranjo das solugdes
logisticas e operacionais (Abrelpe, 2020). Os municipios e as organizac¢des envolvidas
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na recolha dos residuos sélidos urbanos propde que os municipios estejam preparados
para aumentar a frequéncia de coleta.

Na Malésia, apenas nos primeiros dias de quarentena, a geracdo de residuos solidos
domiciliares aumentou de 20 a 30%. Apesar disso, o relatério aborda que a geragéo foi
compensada pela reducdo da geracdo dos residuos sélidos em areas comerciais (Wmam,
2020).

Na Jordania as recomendagfes é que os residuos solidos urbanos sejam coletados de
maneira ordenada, sem falhas ou interrupcbes. Considerando que, durante esta
pandemia do Covid-19, ndo hé capacidade de tolerar mais perigos e espalhar doencas,
devido aos residuos solidos acumulados nas ruas e estradas (Future pioneers, 2020).

No entanto, alguns documentos esclarecem que a quantidade de funcionarios nao é mais
garantia da prestagdo normal dos servicos de coleta, transporte, tratamento e destinagéo
final dos residuos solidos (Wallonie 2020). Para paises como Bélgica, Portugal, Estdnia
e Finlandia a geragdo elevada pode promover acumulo dos residuos sélidos nos
coletores publicos e nas unidades de triagem e reciclagem. A sugestdo semelhante entre
0s paises € que os residuos reciclaveis sejam armazenados nas préprias residéncias
(Apa, 2020; Estonia, 2020; Finland, 2020; Portugal, 2020; Vlaamse, 2020; Wallonie
2020), sendo coletados quando possivel.

Outras localidades como, a cidade de Flandes, na Bélgica, Brasil, Grécia e Luxemburgo
estdo suspendendo a coleta de determinados residuos solidos urbanos, como residuos
reciclaveis (Wallonie 2020; Vlaamse, 2020; Abes, 2020) e residuos volumosos
(Luxembourg, 2020; Hswma, 2020). A prioridade é apenas que sejam coletados os
residuos sélidos organicos domiciliares, residuos verdes e misturados, incluindo os
infecciosos.

Em Luxemburgo, a campanha SuperDrecksKéscht que coleta lampadas, baterias e
tintas, entre outros materiais, foram suspensas (Wille Luxembourg, 2020). Na Franga o
servico de recebimento de residuos de construcdo e demolicdo foi reduzido (France,
2020). Com as restrigdes das viagens internacionais, tanto a Africa do Sul quanto a
Malésia tiveram o processamento de importacdo e/ou exportacdo dos residuos solidos
urbanos para o exterior suspensos (Wmam, 2020; lwmsa, 2020).

Com aumento da geracdo de residuos em areas residenciais, nas cidades da Malasia foi
observado aumento do desperdicio de alimentos e também no volume e no desperdicio
de residuos de jardins. Segundo o relatério, como o publico em geral tem permanecido
em casa durante a pandemia, aproveitam para fazer algumas limpezas de primavera e
jardinagem e isso tem contribuido para picos durante esse periodo em grandes volumes
de residuos de jardins (Wmam, 2020).

A Inglaterra tomou atitude mais intensa, coletando os residuos sélidos urbanos
normalmente apenas nas residéncias que comprovarem os resultados dos testes para
Covid-19 negativos ou apds 72 horas de armazenamento dos residuos solidos
potencialmente contaminados, Quadro 1 (England, 2020).

Em situagcBes emergenciais, quando a coleta publica e as formas de destinacdo final
estiverem saturadas, varios paises alertaram sobre a possibilidade de todos os residuos
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solidos urbanos coletados serem misturados e encaminhados diretamente para o aterro
sanitario ou para as usinas de incineracdo (Apa, 2020; Estonia, 2020; Finland, 2020;
Portugal, 2020; Vlaamse, 2020; Wallonie 2020), indo a contramdo as diretivas
europeias EUR (1999; 2008).

Na Espanha, caso seja necessario, as fabricas de cimento que tenha aval para
incineracdo podem ser solicitadas para incinerar os residuos solidos urbanos (Spain,
2020). Nas cidades Norueguesas, estdo sendo feito estudos para mudangas temporarias
das licencas para aterros sanitarios (Norway, 2020).

Isso é preocupante, pois 0s paises dotados de sistemas avangados de gestdo de residuos
solidos, como os Estados membros da Unido Europeia, sdo mais sensiveis para a
necessidade de prevenir, minimizar e reciclar os residuos solidos (Cavalcante, 2018).
Mas a sensacao € que ao aterrar ou incinerar materiais com potencial para ser reciclado,
o trabalho intenso de sensibilizacdo da populacdo para a coleta seletiva, ao longo dos
ultimos anos, sera perdido. Nesse contexto, a coleta seletiva perde o sentido? O que
observa nos paises é que as tentativas para universalizacdo dos programas de gestao
integrada de residuos solidos estdo retornando a estaca zero.

Se alguma autoridade interromper toda a coleta de reciclagem durante a crise, a
mensagem para os cidaddos sera de que a coleta seletiva ndo é importante e restaurar as
taxas atuais de desvio sera dificil, se ndo impossivel (Iswa, 2020).

No Brasil, a proposta das prefeituras € que os servicos de coleta regular e limpeza
publica sdo atividades essenciais e, por isso, devam continuar, ser intensificados e
melhorados onde é precario, dentro das condi¢bes dos servi¢os. Por outro lado, os
servicos de coleta seletiva, transporte, triagem e venda dos materiais reciclaveis é alvo
de diferentes debates e recomendacdes entre as duas maiores entidades que trabalham
no setor de saneamento basico.

A associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais
(ABRELPE) recomenda que as atividades de coleta seletiva continuem desde que 0s
profissionais da catacdo tomem cuidados necessarios para protecdo individual,
garantindo que os avancos alcancados, até entdo, relacionados a coleta seletiva na fonte,
ndo sejam perdidos. Em contrapartida, a Associacdo Brasileira de Engenharia Sanitaria
Ambiental (ABES) defende a paralisagdo do setor dos materiais reciclaveis, diante da
impossibilidade dos profissionais trabalharem com equipamentos adequados de
biosseguranca. Esclarecendo que os beneficios ndo justificam os riscos a salde desses
profissionais e os catadores de materiais reciclaveis sejam compensados por meio de
auxilio social temporario, instituido nos governos locais (Abes, 2020; Abrelpe, 2020;
Wiego, 2020).

Nessa perspectiva, enquanto algumas cidades adotaram a suspensdo temporaria da
coleta seletiva, outras preferiram manter a coleta dos materiais reciclaveis na fonte
geradora para evitar que a produgdo dos residuos solidos urbanos seja aumentada e 0s
materiais fiquem acumulados. E, principalmente, garanta a renda dos catadores de
materiais reciclaveis que, em muitas cidades, sobrevivem apenas com 0s materiais que
coletam, ndo havendo outra fonte de renda.
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Dessa forma, enquanto um documento formal e consistente com as condi¢des de
saneamento basico das cidades brasileiras ndo tem uma aprovacéo das varias esferas da
sociedade, as associacfes e cooperativas de catadores de materiais reciclaveis
permanecem no fogo cruzado entre gestores publicos municipais, entidades e
pesquisadores/professores do tema. Apesar dos esforcos para contribuir para a renda
desses profissionais, ainda ndo se tem respostas eficientes que garanta a comida nas
mesas e muitos, provavelmente, irdo acabar retornando as ruas.

Apenas em zonas ndo afetadas ou pouco afetadas pela pandemia em Portugal, podera
ser garantida a coleta seletiva na fonte geradora normalmente, caso seja considerado
essencial ao governo e as entidades responsaveis pela recolha dos residuos soélidos
reciclaveis e sejam asseguradas todas as garantias de condicGes de segurancas aos
profissionais (Apa, 2020).

Na Bélgica, Italia, Luxemburgo e Grécia os parques de triagem e reciclagem estdo
fechados para entrada do publico (Hswma, 2020; Italian, 2020; Wille Luxembourg,
2020; Vlaamse, 2020; Wallonie 2020). Em algumas cidades da Noruega o
funcionamento das unidades de reciclagem foi reduzido, enquanto que em outras, estéo
suspenso (Norway, 2020), e os residuos sélidos urbanos coletados estdo sendo
acumulados em contéineres, por tempo indeterminado.

Apesar das recomendacdes técnicas, alguns locais, como na Franca, o fechamento total
dos centros de reciclagem é uma possibilidade, por falta de pessoal para trabalhar na
triagem dos residuos sélidos urbanos.

A realidade que ndo foi apresentada nos documentos, mas observada e decritas nos
meios de comunicacdo € que até mesmo os paises desenvolvidos ndo sabem o que fazer
com a gestdo de residuos soélidos, principalmente com o manejo dos materiais
reciclaveis. Nas unidades de triagem, 0s operadores estdo preocupados em entrar em
contato com materiais reciclaveis ou residuos infecciosos, como lengos, mascaras e
luvas gerados por pessoas contaminadas ou com suspeitas de contaminagdo do Covid-
19, pois mesmo com recomendac@es, os residuos infecciosos ainda estdo sendo jogados
de maneira errada. Esses materiais estdo sendo descartados sem nenhuma selecdo na
fonte ou cuidados prévio.

As autoridades e representantes locais tem gerenciado a situacdo da melhor maneira
possivel. Mas o problema é que se a populacdo ndo tomar conhecimento sobre as
medidas técnicas necessarias para manejar os residuos sélidos na fonte geradora, ndo
vale muito os cuidados com a protecdo dos profissionais nas unidades de triagem, nas
usinas de reciclagem, nos centros de compostagem, nas associacdes e cooperativas de
catadores de materiais reciclaveis ou nos aterros sanitarios, pois sempre havera o risco
alto de contaminagcdo. Reduzir os riscos dos trabalhadores deve ser uma
responsabilidade compartilhada por todos.

Nesse contexto, verifica-se que medidas sobre o descarte adequado dos residuos sélidos
neste momento de pandemia do Covid-19 é imprescindivel para garantir que o virus nao
se espalhe ainda mais, ndo sofra mutagdes ao se adaptar as novas condigdes ambientais
e se mantenha ativo por um periodo maior de tempo (Abes, 2020).
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Conforme orientacdo em prevaléncia entre os documentos, todos os residuos solidos
gerados na residéncia devem ser armazenados em sacolas plasticas conforme a coleta
regional. Os residuos solidos urbanos devem ser ensacados em uma sacola plastica
limpa, resistente e descartavel, com enchimentode 2/3 (dois tercos) de sua capacidade
total. Logo apds, deve-se colocar em outra sacola, de modo que os residuos fiquem
acondicionados em sacos duplos. As sacolas devem ser amarradas ou vedadas, de tal
forma que ndo se permita o seu derramamento, se virado com a abertura para baixo.

Para os residuos infecciosos o cuidado deve ser redobrado. Aos membros da Unido
Europeia foram recomendados que um saco de residuos invidual seja colocado no
quarto do paciente para o descarte de lencos de papel e méscaras faciais. Um segundo
saco plastico deve ser colocado na porta do quarto do paciente para que o responsavel
por cuidar do paciente com o Covid-19 assim que sair, possa descartar os residuos
solidos gerados, como mascaras e luvas. As sacolas plasticas devem ser fechadas antes
de serem movidas do quarto. Posteriormente ao manuseio das sacolas, o familiar ou
cuidador responsavel pelo paciente deve lavar as mdos com agua e sabdo ou alcool em
gel (ECDC, 2020).

Esse material deve ser coletado em sacolas separadas e, preferencialmente, a superficie
do saco deve ser desinfetada (Armd, 2020; Estonia, 2020). Uma lista de desinfetantes
foi aprovada pela agéncia de protecdo ambiental dos Estados Unidos para uso contra
Covid-19 (EPA, 2020). Esse material deve ser armazenado entre 24 horas (France,
2020) e 72 horas antes de ser destinada a coleta publica (Espanha, 2020; England,
2020).

Um fator bastante debatido é que durante a pandemia do Covid-19, muitos residuos de
servico de saude estdo sendo gerados no residuo domiciliar, incluindo luvas, mascaras,
lencos, medicamentos usados ou vencidos. Muitos paises estdo classificando os residuos
de servico de satde como infecciosos, reduzindo a capacidade atual de descarte seguro
dos residuos solidos de origem domiciliar. O gerenciamento dos residuos de servico de
satde (RSS) requer um conjunto de procedimentos de gestdo, planejamentos e acdes
sequenciais a fim de eliminar qualquer possibilidade de infeccdo e promover um
encaminhamento seguro e eficiente, visando a protecdo dos trabalhadores e a
preservacdo da saude publica e ambiental (Brasil, 2018).

A estratégia utilizada € a incineracdo desse material, com sugerem os documentos
técnicos da Alemanha (Germany, 2020) e Italia (Italian, 2020). Contudo, em muitos
paises em desenvolvimento, a Unica solugdo disponivel é enviar a coleta convencional e
descartar os residuos de servico de saude em aterros sanitarios ou armazena-los
temporariamente.

Destaca-se que os residuos de servico de saude estdo sendo gerados nas residéncias, sem
um cuidado prévio, juntamente com o montante de residuos solidos domiciliares. Ou
seja, ndo sdo apenas 0s materiais de servico de saude que pode estd infectado, desta
maneira pode considerar que todos residuos sélidos domiciliares tém potencial
contaminante. Além disso, nem todas as pessoas infectadas tém sintomas aparentes
(assintomaticos), podendo ser transmissores do virus sem sequer ter conhecimento,
tornando impossivel saber, até entdo, o que pode ou néo ser coletado com seguranca.
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E, por isso, faz-se o questionamento: todos os residuos sélidos urbanos deveriam ser
considerados residuos de servico de salde e deve ser destinados a aterros sanitarios ou
incineradores? A resposta é ndo. Misturar os residuos so6lidos urbanos, como ocorre em
varios paises em desenvolvimento, dar-lhes essas formas de destinacdo final é resolver
um problema criando outro. E simplesmente abandonar anos de beneficios e de ganhos
ambientais, econdmicos e sociais.

Na pratica, assim como os residuos de servico de saude gerado no tratamento de
diabetes (seringas, agulhas, canetas descartaveis e bombas de insulina), esse material
deveria ser entregue em posto de salde ou o0 paciente deveria solicitar o atendimento
domiciliar dos residuos por equipe especializada local, como ocorre com os residuos
infecciosos que estdo sendo gerados por contaminados por Covid-19 na Italia e na
Inglaterra (England, 2020; Italian, 2020).

Por essa razdo, os residuos solidos gerados por clientes ou por quem tenham prestado
assisténcia a empresas, hotéis, outros alojamentos, portos e aeroportos em Portugal
também sdo equiparados a residuos hospitalares de risco biolégico (Grupo I11) e devem
ser armazenados em sacolas plasticas resistentes e encaminhados para operador
licenciado para gestdo de residuos hospitalares com risco bioldgico, sob
responsabilidade do gerador (Apa, 2020). Essa alternativa, conquanto, ndo se mostra a
mais favoravel para os residuos sélidos de origem domiciliar, principalmente nos paises
em desenvolvimento e/ou que tenha uma densidade populacional elevada.

Se for orientado aos cidaddos misturarem todo o residuo sélido urbano por considerar
potencial de contagio e destinarem para aterro, mesmo realizando todas as medidas
profilaticas necessarias em casa, havera uma demanda que provavelmente 0s servigcos
publicos locais de coleta e tratamento ndo consigam suportar e entrem em colapso.
Apesar de estudo recente indicar que taxons do mesmo grupo do Covid-19 persistem
entre horas e até dias em superficies inanimadas (Kampf et al., 2020), ainda ndo h&
consenso sobre o tempo e como ocorre a transmissdo em materiais que estejam
dispostos nos residuos sélidos urbanos.

Nesse sentido, significativo percentual dos documentos sugere que o novo fluxo de
residuos infecciosos gerado nos domicilios pode ser descartado na coleta convencial por
ndo requererem, até entdo, manuseio especial ou por ndo haver possibilidade de coleta
domiciliar desses materiais em todos 0s municipios por empresas especializadas. Essa
estratégia tem se mostrado viadvel, pois o gerenciamento inadequado dos residuos
infecciosos pode causar efeitos significativos nos sistemas de tratamento, na coleta
seletiva, na vida dos catadores de materiais reciclaveis e na salide humana e, por isso,
esses devem ser tratados como residuos perigosos e descartados separadamente.

Contudo, tem-se o alerta que ndo sdo todos os paises que tem coleta seletiva
universalizada e os residuos sdo descartados de forma misturada. Ou seja, ao ser
enviado a coleta convencional, deve-se garantir que chegue ao sistema de tratamento de
forma adequada, pois as sacolas podem rasgar ou abrir, colocando em risco a vida dos
trabalhadores da coleta puablica. A exemplo do Brasil, uma quantidade significativa das
cidades ndo tem aterro sanitario, muito menos incinerador, e descartam o0s residuos
solidos urbanos nos lixdes ou canais pluviomeétricos. Para esses casos, as instrugdes e
procedimentos devem ser mais efetivos para que se garanta a efetivacdo de consércios
publicos.
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Em ocorréncia de residuos infecciosos serem liberados no meio ambiente por disposicao
inadequado é preocupante. A exposicdo prolongada no meio ambiente pode causar
efeitos significativos nos sistemas de tratamento, na coleta seletiva, no trabalho dos
catadores de materiais reciclaveise na salde humana. Assim como contaminar maior
nimero de pessoas, disseminando o virus e elevando o numero de contaminados e
mortes.

A recomendacdo é que os residuos misturados e infecciosos sejam encaminhados
diretamente a um aterro sanitario ou usina de incineracdo. Em relacdo aos materiais
reciclaveis € mais incerto, pois a questdo que se levanta é que esses residuos solidos
podem estar ou ndo contaminados. A sugestdo entre os paises membros da Unido
Européia é que a selegdo na fonte deva ser realizada apenas de forma automatizada,
garantindo que a triagem e logistica reversas ocorram, mas reduzindo 0s riscos aos
funcionarios ou operadores das usinas de reciclagem. Mas a coleta de porta em porta
expde a riscos tanto os catadores de materiais reciclaveis quanto os proprios moradores
da residéncia, principalmente nas regiées no qual a coleta seletiva ndo é universalizada
ou a higienizacdo dos reciclaveis antes de entregar aos profissionais da catacédo, é pouco
estimulada.

De acordo com Araujo et al. (2019) mesmo com toda formacdo e sensibilizacdo em
educacdo ambiental, ainda ha pessoas que insistem em destinar os materiais reciclaveis
de forma misturada ou pouco higienizada. Cavalcante, Silva e Lima (2016) esclarecem
que ao receber os residuos reciclaveis sujos submete os catadores de materiais
reciclaveis ao contato direto com os demais tipos de residuos, como 0s organicos,
perfurocortantes, quimicos, sanitarios e de servigo de salde, agravando-se pela auséncia
do uso de equipamentos prote¢éo individual durante as atividades laborais.

Os catadores de materiais reciclaveis, particularmente quando atuam na informalidade,
ao remexerem o0s residuos vazados, a procura de materiais que possam ser
comercializados ou mesmo alimentos, estdo expostos a todos os tipos de riscos de
contagio (Ferreira; Anjos, 2001). Submeter os catadores de materiais reciclaveis a esse
tipo de risco diariamente, em si, j& € uma condicdo degradante, insalubre, de
vulnerabilidade e injustica social. Mas em época de pandemia torna-se até desumana.

A prioridade em todos os planos emergenciais analisados € garantir a protecdo dos
trabalhadores que atuam na gestdo, coleta, transporte e centros de triagem e reciclagem
dos residuos solidos urbanos, seja eles catadores de materiais reciclaveis, garis, 0s
responsaveis pela limpeza geral das ruas, os operadores de caminh@es e maquinarios ou
aqueles que trabalham em empresas de limpeza privada.

Essas pessoas desempenham um papel vital na crise da satde, conforme descrito no
documento proposto para a gestdo de residuos sélidos na Valonia, cidade da Bélgica
(Wallonie, 2020). Para os representantes da Jordania, os trabalhadores de higienizagéo e
gerenciamento de residuos sdo a segunda armadura da defesa da satde publica, depois
dos trabalhadores de hospitais e sistemas de satde (Future Pioneers, 2020).

E necessario enfatizar que o pessoal de higienizacdo e gestdo de residuos solidos esta
entre os mais vulneraveis em situacdes epidémicas. Isso ocorre, por eles terem contato
direto com os residuos, onde a duracdo relativamente longa da permanéncia dos virus
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nas superficies, a auséncia ou inadequada gestdo integrada de residuos sélidos e a rapida
disseminacéo do virus tornam o risco de infec¢do nestes grupos muito alto. Portanto, os
esforcos entre os ministérios e municipios envolvidos devem ser combinados, tomando
as medidas e procedimentos preventivos necessarios (Flandes, 2020; Future Pioneers,
2020; Wallonie, 2020). Além disso, varios profissionais estdo enquadrados nos grupos
de risco e, por isso, devem ser afastados de seu exercicio profissional durante o periodo
de quarentena.

Em Portugal, o uso dos equipamentos de protecdo individual é obrigatdrio. As equipes
devem trabalhar em turnos diferentes, em acéo rapida e eficaz que garanta a frequéncia
da coleta, principalmente dos residuos misturados e organicos. Nas cidades portuguesas
também deve ser realizado a higienizacdo dos caminhdes, coletores e unidades de
reciclagem (Portugal, 2020). Na Noruega até os intervalos para as refeicdes sdo
realizadas em rodizios, para evitar acumulacdo de pessoas (Norway, 2020).

Nas cidades da Malasia foram colocados posteres nas unidades de reciclagem, para
fornecer orientagBes sobre como efetivamente vestir luvas, lencos e mascaras
descartaveis, remover e descartar 0os equipamentos de protecdo individual (EPIs)
adequadamente para evitar o contato com contaminados (Wmam, 2020). Os
equipamentos de protecdo individual (EPIs) evita ndo apenas o coronavirus, mas
também quaisquer outros possiveis problemas de salde no momento em que 0s
cuidados hospitalares estdo se tornando cada vez mais dificeis (Future Pioneers, 2020).

Além disso, foram realizadas postagens nas midias sociais da Malasia para garantir que
0 publico saiba como descartar adequadamente os residuos para minimizar a exposi¢do
de nossos funcionarios a residuos contaminados (Wmam, 2020).

Nos Estados Unidos, até o momento, ndo foram recomendadas precaucbes especiais
para proteger os trabalhadores ao manusear os residuos sélidos municipais. De acordo
com o relatorio, a necessidade prioritaria € que continuem a usar as precaugdes ja em
vigor para proteger os trabalhadores dos riscos que encontrarem durante as tarefas
rotineiras do trabalho, como controles administrativos e de engenharia aprovados,
préticas de trabalho seguras e EPIs para impedir a exposi¢do do trabalhador a residuos
infecciosos, incluindo objetos cortantes e outros itens que podem causar ferimentos ou
exposicoes a esses materiais bioldgicos (Swana, 2020).

Observa-se entre os documentos que a problematica de residuos sélidos urbanos,
inclusive o de origem domiciliar, € muito complexa. A gestdo de residuos € uma das
barreiras sanitarias mais importantes para impedir a disseminacdo de doengas (Iswa,
2020).

Contudo, ndo ha como saber se as estratégias adotadas para a gestdo dos residuos
solidos nos diferentes paises serdo as mais eficazes, se pode ser consideradas
exageradas demais ou negligentes, mas mudar o modelo adotado €& necessario,
principalmente para garantir condigOes de trabalho aqueles que atuam diariamente na
linha de frente nesse momento. Promover condi¢des dignas de trabalho e vida aos
profissionais do saneamento basico é fundamental para reduzir problemas futuros.

Todas as estratégias sdo valiosas e devem ser seguidas a partir das condigdes
econdmicas, sociais e ambientais do pais. Mas 0 mais importante € se concentrar em
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acOes simples e faceis de serem executadas por todas as esferas da sociedade. E hora de
a populacio se empoderar e colaborar pela causa comum. E fundamental que a
populacgéo tenha ciéncia das ag0Oes e utilizar os meios de comunicacéo a favor da gestdo
de residuos solidos € importante, para que as pessoas possam contribuir com a coleta
seletiva de forma segura. E, principalmente, quando essa crise acabar, as pesssoas
possam continuar forte no seu papel cidad&o na gestdo integrada de residuos solidos.

Na figura 1 observa-se um resumo das estratégias que estdo sendo desenvolvidas para
gestdo de residuos solidos durante a pandemia do Covid-19 entre os paises. Quando as
residéncias ndo tém suspeitas de Covid-19, sdo recomendadas algumas medidas, como
descartar méscaras e luvas no residuo comum. Quando a residéncia tem casos suspeitos
ou confirmados de Covid-19, ha um cuidado elevado no descarte dos residuos por terem
nivel de contagio.

Observa-se que na maioria dos paises desenvolveu um sistema de gestdo de residuos
solidos durante a pandemia do Covid-19, fica proximo daquilo que ja aplicavam
anteriormente, contudo teve que ser ampliado devido a demanda. H& um entendimento
qgue o manuseio dos residuos sélidos quando executado conforme as normas
operacionais, de salude e de seguranca, ndo exigirdo medidas adicionais, pois
historicamente tais atividades ndo constituem um canal de transmissdo de doengas e até
0 presente momento ndo existem evidéncias nesse sentido com relagdo ao novo
Coronavirus (Abrelpe, 2020). Sendo assim, as normas ja existentes para a prestacdo
segura desses servigos usualmente sdo suficientes para a contenc¢do da transmisséo do
Coronavirus.

Com base na Figura 1, os paises que possuem alguma dificuldade, podem se adequar
seguindo esta sequiéncia e metodologia para a gestdo dos residuos solidos em momento
de pandemia, na qual um setor essencial € a coletados residuos para que haja a
contencdo da disseminacdo do virus pelas pessoas contaminadas. Paises que ndo
possuem o descarte adequado dos residuos tém maior potencial de infeccdo pelo Covid-
19, como também os paises que ainda possuem enorme dificuldade na gestdo dos
residuos.

Apesar disso, torna-se imperativo manter e priorizar o direcionamento de estratégias
necessarias ao pleno funcionamento de medidas indispensaveis para a continuidade dos
servicos de gestdo de residuos solidos e garantia da seguranca dos trabalhadores. Dessa
forma, a combinacdo das acGes desenvolvidas entre os paises conforme os padrdes e
protocolos ja existentes e as recomendacdes sugeridas durante a pandemia, mantém a
eficiéncia dos servigos prestada de forma eficiente e segura.

Mais do que cuidar do meio ambiente, a gestdo de residuos sélidos envolve o cuidado e
respeito ao proximo. As acdes devem se voltar no sentido de se colocar no lugar do
outro, requerendo um olhar mais sensivel e humanizado, para que os residuos perigosos
e aqueles causadores de acidentes, a exemplo dos perfurocortantes, de fato recebam o
tratamento adequado, sem colocar em risco os profissionais da catagdo (Cavalcante et
al., 2019).
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Figura 1. Gestéo dos residuos solidos realizadas pelos paises durante a pandemia
do Covid-19

GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS 3

PANDEMIA DO CORONAVIRUS

Residéncias sem suspeitas Residéncias com casos confirmados

de Covid-19 ou suspeitos de Covid-19
Coleta porta a porta ‘ Coleta porta a porta

+A coleta deve seguir a praticada usualmente; *Residuo gerado por paciente ou por quem lhe presta

~ o - assisténcia deve ser disposto em um saco plastico.
*Em caso de reducéo da frequéncia de coleta publica, os 3 E 3 2

S DRSS . Quando tiver até 2/3 (dois terco) de sua capacidade,
materiais reciclaveis devem ser acumulados em casa;
deve ser amarrado e colocado dentro de outro saco;

*Deve aguardar de 24 a 72 horas para destinar junto aos
residuos mistos;

*A superficie da sacola deve ser higienizada;

*N&o tem separacgdo na fontes;

+E proibido a entrega de residuos infecciosos na coleta
seletiva ou abandono em vias publicas;

*Colocar o saco apenas no dia e horario determinado;

«Evitar contato de animais com os materiais descartados.

*Os residuos devem ser armazenados em duas sacolas
plasticas amarradas;

*Se usou mascara ou luvas, descartar no residuo
comum;

*Acondicionar os residuos de maneira adequada para

que os trabalhadores ndo tenham contato com o
material;

«Colocar o saco apenas no dia e horario determinado.

Coleta por agendamento T Coleta por agendamento

*Coleta de residuos volumosos estdo interrompida ou
reduzida. As coletas em funcionamento, o morador deve
ligar para unidade enviar contéineres, evitando o contato
com os operadores.

*Pode ser solicitado que os proprietarios domésticos
mantenham em casa, por um certo periodo de tempo,
residuos eletroeletrénicos e outros residuos perigosos.

«Coleta de residuos de tintas, lampadas e baterias estdo
suspensas.

Ponto de coleta voluntario T Ponto de coleta voluntario
+«Os sistemas estdo suspensos para evitar que as

; *Coleta de residuos estéo interrompida.
pessoas saiam de casa;

«Os sistemas em funcionamento devem seguir
recomendagdes: Os contéineres publicos devem ter
pedal e serem higienizados contantemente; A tampa dos
contéineres devem permanecer fechadas; Os residuos
ndo podem acumular nos contéineres; Instrucées e
procedimentos podem variar entre municipios;

P g O,

Pode ocorrer redugdo do numero de funcionarios, devido a liberagdo de funcionarios acima de 60 anos; Deve ser priorizado a
higiene pessoal dos funcionarios/garis ou catadores de materiais reciclaveis, dos veiculos e da unidade; Uso obrigatério de EPIs;
Refei¢des em horarios diferenciados; Reprogramar os turnos e jornadas das equipes; Planos emergenciais; Manejo dos residuos
soélidos na fonte, no transporte e nas unidades apenas automatico; Qualquer equipe encontrada com sintomas é imediatamente
enviada para exames médicos e mantido em casa em quarentena, quando necessario; Beneficios adicionais.

2 ® <

O tratamento dos residuos solidos deve priorizar a incineracdo e/ou aterro dos residuos infecciosos; Os operadores devem garantir
a higienizacdo da unidade de reciclagem; As unidades devem ser fechadas ao publico; A compostagem ou biodigestores
anaerdbios devem automatizados; Promover o envolvimento direto dos operadores; Em casos excepcionais de geracdo elevada,
pode ocorrer incineragéo ou aterramento de todo residuo soélido urbano.

N P
7 @ O, B
Deve-se garantir acesso a informacdo da populacdo, explicando sobre forma correta de selegcdo; Campanhas para evitar

desperdicios; Incentivo para comprar apenas o necessario; Entregas de sacos para coleta de infecciosos, caso necessario.
.

J/

Fonte: Autores (2020).

CONCLUSOES
e Estratégias foram tomadas, visando conter a contaminagao da populacéo;

e O uso de duas sacolas foi uma das medidas aplicadas pelos paises para
acondicionamento dos residuos sélidos;
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Usinas de reciclagem foram fechadas j& que o virus pode sobreviver por algumas
horas nos materiais reciclaveis;

Foram recomendadas colocar os residuos solidos gerados em duas sacolas e
amarradas, para evitar contagios;

O isolamento social aumentou a geracdo de residuos solidos, por isso a
importancia de aplicacédo de estratégias de gestao;

Em casos de Covid-19 suspeitos ou confirmados, os residuos gerados séo
considerados infecciosos e por isso tem coleta e descarte diferenciado.
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