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PREFACIO

E n los dltimos afios se han escrito varios articulos sobre los médicos judios
en la Peninsula Ibérica, pero muy poco acerca de la prictica médica de
dichos profesionales o de los tratamientos que prescribian a sus pacientes,
tanto si estos dltimos eran miembros de la corte real como si formaban par-
te de la poblacién general. La valiosa informacién que tenemos acerca del pe-
quefio reino de Navarra puede arrojar luz sobre unos cuantos puntos en tor-
no a los métodos médicos utilizados en la baja Edad Media espafiola que has-
ta ahora no han sido debidamente estudiados'. Dichos documentos nos in-
forman, por otra parte, de las enfermedades asi como de los remedios que los
médicos judios del reino de Navarra aplicaron. La mayoria de la informacién
que ha llegado hasta nosotros atane al reinado del rey Carlos 111 (1387-1425).
Los documentos contienen el pago de diversas medicinas que se adquirieron
por orden real y estaban destinadas a los pacientes de la realeza. A continua-
cién, haremos un breve examen del nexo que hay entre el prestigio profesio-
nal de los médicos y su posicidén social y politica en la corte.

' RAPOPORT, Joseph, Cortesanos judios al servicio del reino de Navarra durante los reinados de Car-
los 11 y Carlos 111 (1349-1425). Tesis doctoral, Universidad Hebrea de Jerusalén, Jerusalén, 1998, pp. 230-
257 (en hebreo).
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ACTIVIDADES MEDICAS DE LOS DOCTORES JUDIOS EN EL
REINO DE NAVARRA

El reinado de Carlos 11

Durante el reinado de Carlos 11 (1349-1387), el médico judio Shem Tov
Falaquera era tenido en gran estima por el monarca debido a los buenos ser-
vicios que le prest6 durante su enfermedad, asi como por la ayuda que ofre-
ci6 a otros enfermos de la corte’. Suponemos que prescribirfa al rey algunos
de los fairmacos que se utilizaban regularmente en la época. Tenemos asimis-
mo noticia, en el mismo periodo, del cirujano judio Samuel Alfaquim, pero
no ha quedado informacién de su trabajo como cirujano’. Es posible que los
pacientes tuvieran miedo al dolor que conllevaban las operaciones quirtrgi-
cas en una época en que la anestesia todavia no se habia descubierto, y prefi-
rieran la medicacién a cualquier forma de intervencién. No se han conserva-
do mds detalles fechados en este periodo que puedan arrojar luz sobre la ac-
tividad curativa de los médicos judios del rey Carlos 11.

Fl reinado de Carlos 111

Durante el reinado de Carlos 111 (1387-1425) fueron muchos los médicos
judios que proporcionaron, con notable éxito, tratamiento médico a la fami-
lia real y a otros miembros de la corte. La estrecha relacién entre el joven mo-
narca Carlos 111 y Yosef Orabuena —judio cortesano que el rey tenfa en gran
aprecio y que era entonces Rabino Mayor de todos los judios del reino— se
inicié gracias al tratamiento médico, cabe conjeturar que efectivo, que el ju-
dio proporcioné al soberano y del que no conocemos detalles’. Més tarde, Yo-
sef Orabuena se convirtié6 en médico y consejero del rey y acompané a este
tltimo como médico de cabecera personal en los tres viajes que Carlos 111 hi-
zo a Paris’. No tenemos informacién en torno al tipo de actividad médica que
el galeno judio ejercié durante estos tres viajes a Paris.

Yehuda, el hijo de Yosef Orabuena, sirvié junto con su padre como mé-
dico real incluso antes de la muerte de este tltimo, ademds de ocupar el pues-
to de vice-Rabino Mayor de los judios del reino. Traté al rey de una enfer-
medad llamada “modorria”, cuya descripcidn exacta no conocemos, pero que
podria ser debilidad, “migrena” o depresién®. Parte de la medicacién consistia
en emplastos o compresas que se ponfan, ya fueran frios o calientes, en el 61-
gano dolorido. Posiblemente, algunos de los materiales mencionados en los
documentos servian de base para preparar dichos emplastos que se aplicaban
al rey o a otros pacientes. Otra parte del tratamiento estaba integrada por far-
macos propiamente dichos, esto es, polvos o soluciones que se tomaban por

? Archivo General. Navarra. Seccién de Comptos (en adelante, AGN), Cajén 29, n° 1, fol. 3r (fe-
chado el 30.8.1374).

> AGN, Caj. 39 n° 32 (24.4.1379).

# AGN, Caj. 55 n° 25, 11 (16.9.1389).

> AGN, Caj. 72 n° 36, XXx1v (27.1.1397). Toda la informacién de Paris era inicamente de indole
comercial y econémica.

¢ AGN, Caj. 113 n° 27, 11 (24.4.1414).

334 (2]



LOS MEDICOS JUDIOS Y SU ACTIVIDAD EN EL REINO DE NAVARRA, 1349-1425

via oral. Yehuda, por otra parte, continué sirviendo al rey Carlos 1I tras la
muerte de su padre, acaecida en 1416'.

Poco antes de esa fecha, Yosef Orabuena habia recetado al rey una medi-
cacién paralela para fortalecerle el estémago®. En el documento real que alu-
de a este tratamiento, se menciona la palabra “cristeles”, que no sabemos exac-
tamente a qué puede referirse, pero que podria hacer alusién a un frasco o in-
cluso a una bola de cristal que se pusiera sobre el vientre dolorido. Al parecer,
los médicos judios, gracias a su experiencia, sabfan cémo identificar las en-
fermedades segun la terminologia utilizada en la época. También conocian los
materiales y métodos para preparar las medicinas mds efectivas con los ingre-
dientes que podian conseguirse, ya fuera en la zona donde se encontraban o
a distancias mayores, y que les permitian obtener resultados 6ptimos a la ho-
ra de curar a sus pacientes reales.

Otros médicos judios

Otros médicos judios trataron asimismo a distintos miembros de la fami-
lia real. Abraham Comineto se menciona en la documentacién junto a Yosef
y Yehuda Orabuena como médico encargado especialmente de las infantas.
Sirvié como pediatra y traté a la mayor, Juana, cuando contrajo la viruela’.
Abraham se ocupé también de las otras infantas asi como de Juana, la her-
mana del rey, cuando éstas contrajeron enfermedades que no se especifican y
por medios que no han llegado hasta nosotros'. Fue a Bearn para hacerse car-
go de la infanta enferma y la traté durante tres semanas. Los médicos judios,
igual que sus colegas cristianos, atendfan sistemdticamente a sus reales pa-
cientes dedicdndoles periodos de tiempo relativamente largos (dias o sema-
nas), observindolos de cerca y sirviéndose de los mejores medicamentos co-
nocidos en su época para curarlos. Abraham Comineto colaboré con Yosef
Orabuena atendiendo a Juana, la hermana del rey. Los medicamentos que se
utilizaban eran polvos, sales, soluciones, compresas secas y himedas, azicar,
que en la época era considerada una sustancia medicinal, y, especialmente, sa-
les minerales y soluciones. El compuesto que el documento menciona dén-
dole el nombre de “exarop” era probablemente un analgésico que se adminis-
traba asimismo durante las intervenciones quirdrgicas. También se utilizaba
“pblvora de Dut” y “aqua (=agua) de ribea”, dos denominaciones cuyo senti-
do exacto se ha perdido'. Aunque en los documentos reales no se mencione,
podemos asumir, con la debida reserva, que junto con las mencionadas sales
y soluciones, se utilizarfan también hojas secas tales como la “paciflora’, ya
fuera aplicidndola externamente o por via oral. S6lo hay una ligera alusién en
los documentos al uso de raices como medicamento por parte de los médicos

7 AGN, Caj. 105 n° 7, VIII (20.12.1416). Esto fue asi a pesar de que el puesto de Rabino Mayor fue
abolido tras la muerte del padre, Yosef. Véase también ibid, Caj. 116, n° XIX (8.3.1412).

8 AGN, Caj. 106 n° 8, XIX (8.3.1412).

? AGN, Caj. 81 n° 8, LXVII (19.4.1404).

' AGN, Caj. 106 n° 13, XXII (7.7.1413).

TAGN, Caj. 103 n° 17, Iv (8.8.1413). “Pdlvora de dut” puede tratarse de una composicion de sul-
furo o incluso referirse a la aplicacién de pélvora como medicamento, tal como J. ZABALO propone en
La administracion del reino de Navarra en el siglo x1v (Pamplona, 1973). En cualquier caso, no hay nin-
guna prueba contundente al respecto.
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judios. En cambio, no hay pruebas de que se utilizara el enema. Los docu-
mentos no nos dan informacién tampoco acerca de la dosis o la frecuencia
con que se administraban las mencionadas sustancias, ni de la utilizacién de
algin material especifico como tratamiento de una enfermedad determinada.

Es casi seguro que Abraham Comineto fue el médico que atendié a la
infanta Marfa, fallecida en 1406. Le prescribié medicamentos para tratar de
curarla. Probablemente, una parte significativa del tratamiento estuvo des-
tinado a calmar dolores, a bajar la fiebre o a aliviar infecciones. Los trata-
mientos parecen haber sido mds sintomiticos, es decir, dedicados a comba-
tir dolores, temperaturas elevadas, etc., que sistemdticos; estos tltimos esta-
ban, en la época, mucho menos desarrollados. Cabe destacar aqui que, en
la medicina medieval, se consideraba que los sintomas eran la enfermedad
misma, de tal manera que el tratamiento sintomdtico se tenfa por trata-
miento adecuado de la enfermedad propiamente dicha. El gran nimero de
componentes, sus combinaciones y variedades, son testimonio de la efi-
ciencia de los métodos médicos que aplicaban los doctores judios a sus pa-
cientes reales, su familiaridad con los distintos remedios y su aplicacién
efectiva durante el tratamiento.

Colaboracién de médicos judios y cristianos

Los médicos judios y cristianos colaboraban para prestar sus servicios a los
miembros de la familia real. Yosef Orabuena y Maestre Aznar, médico cris-
tiano de Castilla que era uno de los facultativos de Carlos 111, trabajaron con-
juntamente para tratar la enfermedad de la infanta Isabel. Esta es la tnica oca-
sién en que se hace referencia a Yosef como médico y cirujano>. Ambos uti-
lizaron material quirdrgico y otros medicamentos que compraron a un boti-
cario cristiano para poder tratar a la infanta. Probablemente utilizaran polvos
de Letona, un lugar situado en el camino a Vitoria, que se importarfan espe-
cialmente para la ocasién y que quizds haya que identificar como el polvo lla-
mado “dialah” que mencionan las fuentes. Utilizaron también “dixorop” (;un
tipo de sirope? ;o mds bien un firmaco para tratar la “dexicordia”, lo que pa-
recerfa aludir a una dolencia cardiaca? Imposible saberlo). Se usaba asimismo
un material llamado “pillotas”, del que nada sabemos hoy, asi como vendas y
cremas o ungiientos, parte de los cuales se aplicaban en la cabeza del pacien-
te. Los términos en que estd redactado el documento podrian interpretarse en
el sentido de que la infanta fue sometida a una intervencién quirtirgica, pero
resulta imposible asegurarlo. Quizds la trataran dnicamente por medio de me-
dicamentos sin acudir a la intervencién. En ese caso, igual que en otros, los
médicos judios iban de ciudad en ciudad dando a sus pacientes el mejor tra-
tamiento a su alcance.

No se ha preservado informacidn acerca de las actividades médicas de Yo-
sef Ibn Vagar, llamado Aboacar en los documentos, médico personal de la rei-
na Leonor, que lleg6 con ella de Castilla a Navarra cuando contrajo matri-
monio con el infante Carlos, el futuro Carlos 111. Tampoco sabemos nada de
las actividades curativas de Salomon Gotheynno, que fue médico personal de

"2 AGN, Caj. 100 n° 88, X (6.6.1412); también ibid, Caj. 102 n° 32, X (6.4.1413).

336 (4]



LOS MEDICOS JUDIOS Y SU ACTIVIDAD EN EL REINO DE NAVARRA, 1349-1425

la infanta Juana mientras fue regente de Navarra durante la estancia de su pa-
dre en Paris en 1409".

Médicos judios al servicio de otros personajes de la corte

En los documentos reales se mencionan a otros médicos judios de rango
distinto que trataron las enfermedades de otras personalidades de la corte real.
En los dltimos dias del rey Carlos IiI se trae a colacién el nombre de Sason
Asayeg (Asaya en los documentos) por haber tratado a una dama llamada Ma-
ria Gil, pero no se le cita en relacién con ningin otro miembro de la familia
real, a pesar de que en los documentos se alude a él como “médico del rey™.
No sabemos qué medicacién suministré a su paciente ni con qué motivo. A
principios del reinado de Carlos 111, se pidié a Yaacov, doctor judio de Casti-
lla, que tratara a un sacerdote que sufria de una enfermedad en una de las ma-
nos"”. Este Yaacov fue uno de los médicos judios a quienes se hizo llegar al rei-
no para que pudiera suministrar tratamiento médico a personas de la corte
cuya salud era importante para la Corona.

El asunto de los “médicos del rey”

No se dice de todos los doctores judios al servicio de la corte que trataran
al soberano mismo o a miembros de la familia real. De Yaacov Ibn Vaqar, el hi-
jo de Yosef, no sabemos que prestara sus servicios médicos a ningtin miembro
de la familia real; otro tanto sucede con Leon Orabuena, a pesar de que a am-
bos se les menciona en los documentos como “médico del rey” y recibian en ese
concepto un salario anual del tesoro publico®. Tampoco podemos dar una ex-
plicacién definitiva de por qué a ciertas personas se les daba el titulo de “fisico
del rey”, aunque no se les mencione proporcionando tratamiento alguno a nin-
gin miembro de la realeza. Las opciones principales que se nos ofrecen son dos:
o bien que no se ha preservado informacién sobre las actividades médicas de
esos doctores judios entre los miembros de la familia real, o que el rango de los
médicos adscritos a la corte no era el mismo para todos y habria que diferen-
ciar entre los médicos judios famosos e importantes, que tenfan acceso al pro-
pio rey o a otros miembros de la realeza, y otros doctores menores en categorfa
y menos conocidos que trataban tnicamente a otros miembros de la corte, in-
cluso aunque, en ambos casos, en los documentos reales reciban el nombre de
“médico del rey”. No tenemos explicacién convincente en favor de una de las
dos opciones, aunque ambas parecen plausibles. Ateniéndonos al espiritu en
que estdn redactados los documentos, me inclino a pensar que pudieron crear-
se estrechas relaciones entre esos médicos judios famosos y sus pacientes reales.
Naturalmente, dichas relaciones habrian hecho que se diera preferencia a esos
mismos doctores antes que a otros médicos que estaban también al servicio de
la Corona en el mismo periodo. Puede que, como consecuencia de ello, se crea-
ran dos “categorifas” distintas de médicos judios al servicio de la corte durante
el reinado de Carlos 11I: unos més cercanos a la Corona, y otros mds alejados.

3 AGN, Caj. 96 n° 3 (1.2.1409).

4 AGN, Caj. 108 n° 6, XLv; ibid, Caj. 108 n° 1, X111 (1421).

> AGN, Caj. 54 n° 34, 11 (21.4.1387).

1€ Véase mds abajo, epigrafe “La posicién social y politica de los médicos judios en Navarra”.
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Los médicos cristianos en la corte real

Ciertos médicos cristianos, especialmente los procedentes de otros reinos
hispanos, ofrecieron sus servicios médicos al propio rey y a otros personajes
importantes de la corte. Los mejores doctores de los reinos vecinos asistieron
en mds de una ocasién a Carlos 11 durante sus enfermedades. Pedro de Avila,
uno de los principales médicos del rey de Castilla, acudi6 en 1404 para tratar
al rey que sufria de dolores en la pierna”. No se han conservado mds detalles
acerca de los servicios médicos de otros facultativos cristianos de Carlos 111, ta-
les como Pedro de Torrellas, a pesar de que sabemos que gozaron de gran pres-
tigio®. Los médicos que llegaron de otros reinos aportaron consigo nueva in-
formacién y nuevos métodos para mejorar los tratamientos médicos. Dichas
novedades estimularon la eficiencia profesional de los doctores locales de Na-
varra en general y los del rey en particular, ya fueran judios o cristianos.

Medicinas y pacientes

Desde el punto de vista metodolégico, la mayoria de la informacién que
nos llega de Navarra tiene su origen en las érdenes reales oficiales de pago a
boticarios cristianos que pasaban a través del tesoro real. Podemos trazar el ti-
po de compuestos que se preparaban para los pacientes reales y hacer ciertas
presunciones en torno a cémo dichas medicinas se administraban en la préc-
tica. Sabemos que los doctores, tanto judios como no judios, daban instruc-
ciones a los boticarios sobre cémo combinar medicinas propias de la zona o
llevadas de lejos, tales como el azdcar, ciertas especias, sales minerales y solu-
ciones, de manera que surtieran el mejor efecto®.

Efectividad del tratamiento

La mayoria de los casos que han llegado hasta nosotros preservados en la
documentacién terminan con la recuperacién de los pacientes que volvieron
a su actividad normal tras recibir tratamiento médico. Sélo unos pocos casos
de los que han llegado a nuestro conocimiento se saldaron con la muerte del
paciente, como sucedié con la infanta Marfa y, mds tarde, con la infanta Isa-
bel que tampoco se recuperé de su enfermedad.

El prestigio de los médicos judios

Los médicos judios de Navarra gozaron de gran prestigio profesional en
comparacién con sus colegas cristianos, y en uno de los documentos se hace
mencién especifica de ello. De maestre Hanén, un doctor judio de Italia que
llegé al reino y ofrecié tratamiento médico a los necesitados, se dice que te-
nia el reconocimiento de la mejor prictica médica y de los buenos trata-
mientos médicos®. Su caso constituye un ejemplo de la corriente de infor-
macién y experiencia que los doctores que llegaban de fuera del reino para pa-
sar en ¢l un periodo méds o menos largo llevaban consigo y de la buena in-

7 AGN, Caj. 92 n° 25 (24.6.1405). Esto acaecié en 1404 y el monarca estaba ya probablemente en
Parfs.

' AGN, Caj. 56 n° 22 (1.4.1387).

Y AGN, Caj. 106 n° 14, LIX (11.8.1413). Véase también mds arriba, notas 6, 8 y 10.

? AGN, Caj. 102 n° 2, 1l (4.3.1413).
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fluencia que ejercian en la mejorifa del nivel en la prictica médica del peque-
fio reino. No es de extrafiar que los doctores judios gozaran de una alta posi-
cién social que iba mds alld del prestigio médico, como resultado de su habi-
lidad profesional y de los importantes servicios que proporcionaban a la po-
blacién, especialmente en tiempos de enfermedades o plagas.

Sobre el aprendizaje de los médicos judios

No tenemos ninguna informacién procedente del reino de Navarra que
pueda arrojar luz sobre la forma de cémo los médicos adquirfan su profesién.
Tampoco nos han llegado datos de mujeres judias o cristianas que practica-
ran la medicina o que fueran comadronas®. Toda la informacién que posee-
mos en este campo procede de otros reinos espafioles. En Aragdn, por ejem-
plo, para poder practicar la medicina el candidato tenia que estudiar con un
doctor licenciado y pasar exdmenes de una comisién real. Practicar la medi-
cina sin licencia era considerado un crimen y estaba penado®. Muchos de los
médicos judios sabian también 4drabe, latin y griego y estaban capacitados, por
lo tanto, para combinar el mejor material accesible en esos idiomas cldsicos
de la medicina. No hay duda de que estaban familiarizados con las obras mé-
dicas mds recientes difundidas por toda la Peninsula Ibérica en su idioma ori-
ginal o traducidas a una lengua que ellos conocieran. Buen ejemplo de ello
son sus actividades relacionadas con la higiene y la prevencién de la conta-
minacién del agua y el aire como medios efectivos para prevenir la difusién
de enfermedades y plagas, especialmente a partir de la Peste Negra®.

Tras la muerte de Carlos 111, ciertos médicos judios tuvieron distintas ini-
ciativas como Yaacov Ibn Vagar, hijo de Yosef Ibn Vaqar, que se trasladé de
Olite a Pamplona para comprobar el estado de la higiene civil en esta dltima
ciudad antes de la llegada de Carlos, Principe de Viana*. Tuvo que fijar su re-
sidencia temporalmente en Pamplona y brindar los servicios médicos necesa-
rios a los miembros de la comitiva del principe Carlos mientras durd la visi-
ta de estos ultimos a la capital del reino®. Un buen ndmero de médicos ju-
dios de la Peninsula Ibérica estaba asimismo familiarizado con situaciones de
este tipo. Muchos de los doctores judios de Navarra procedian de otros rei-
nos hispanos, asi que podemos asumir que adquirieron una buena formacién
profesional en sus lugares de nacimiento y llegaron a Navarra cuando ya po-
sefan un bagaje de conocimientos y experiencia, lo que permitié a los mejo-
res de entre ellos destacar en su profesién. No nos han llegado noticias de la
presencia en Navarra de oculistas u otros especialistas judios como los que se
dieron en otros reinos ibéricos®. La mayoria de los doctores de Navarra, tan-

! CARDONER PLANAS, A., “Seis mujeres hebreas practicando la medicina en el reino de Aragén”,
Sefarad, 1X (1949), pp. 441-445.

22 Véase SHATZMILLER, J., “On Becoming a Jewish Doctor in the High Middle Ages”, Sefarad, XL
(1983), pp. 239-250. Véase también ROTH, C., “The Qualifications of a Jewish Doctor in the Middle
Ages”, Speculum, 28 (1953), pp. 834-843.

» BARKAL R., “Los médicos judeo-espaioles y la peste negra”, Encuentros judaicos de Tudela. Lu-
ces y sombras de la juderia europea, Tudela, 1994, pp. 121-134.

# AGN, Caj. 144 n° 30, IL.

2 AGN, Caj. 144 n° 26, Xv.

% GILLUMA, J. M* de Simon, “Cerca Abenrabi, médico oculista de la aljama leridana”, Sefarad,
XVIII (1958), pp. 83-97.
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to judios como cristianos, eran médicos de cabecera y sélo una minorfa eran
cirujanos. De la actividad profesional de estos dltimos no se han preservado
apenas noticias, especialmente si se compara con lo que sabemos de los pri-
meros.

La importancia de los médicos judios

Resumiendo la actividad de los médicos judios, podemos decir que ejer-
cieron su actividad paralelamente a sus colegas, tanto cristianos como musul-
manes, y que, como ellos, aprendieron, diagnosticaron y aplicaron lo mejor
de los sistemas en uso en su tiempo. Es muy posible que los judios aprove-
charan sus conexiones con sus correligionarios radicados en los paises musul-
manes y en otros lugares para aprender de ellos. Diagnosticaron las epidemias
de su época y supieron aplicar eficientemente los mejores sistemas. Sabfan de-
finir muchas de las enfermedades mds difundidas y dar instrucciones a los bo-
ticarios para que prepararan los fairmacos més efectivos, utilizando para ello
las materias primas que conocfan y que se consegufan en el pais o se trafan de
lugares lejanos. También sabian recetar a sus pacientes dichas férmulas asi co-
mo férmulas fabricadas con aceites importados, cremas y otras medicinas
efectivas para proporcionar la mejor medicacién a la familia real y a otros
miembros de la corte. Los médicos judios eran famosos en toda la Peninsula
Ibérica y, consecuentemente, se les llamaba para que acudieran a tratar a las
personas principales del reino. A la propia Corona no le importaba la perte-
nencia religiosa de los que prestaban este importante servicio. Lo tnico que
hacia era pedir y obtener los expertos mds cualificados sin prestar atencién a
su origen religioso o nacional, con el objeto de obtener los mejores resultados
del tratamiento médico.

La cuestién que se plantea es la de si se daba una correlacién directa en-
tre el prestigio profesional de los médicos judios y su posicién social y politi-
ca tanto entre sus propios correligionarios como entre los cristianos. En otras
palabras, lo que queremos elucidar es si este prestigio profesional recibia ex-
presién prictica o se traducfa dnicamente en un alto estatus social. La res-
puesta a esta pregunta es complicada y la conexién misma se presenta mds
compleja de lo que a simple vista parece. En la segunda parte de nuestro ar-
ticulo trataremos de examinar cémo este prestigio profesional se reflejaba en
una carrera social, politica y econémica en la corte real de Navarra as{ como
la influencia de los doctores tanto en el interior de la sociedad judia como en
las esferas gubernamentales.

LA POSICION SOCIAL Y POLITICA DE LOS MEDICOS JUDIOS
EN NAVARRA

Sistemas de aprecio en la documentacién de los médicos judios de Navarra

Una de las formas de evaluacién de las personas afectadas al servicio de la
corte navarra se refleja en el salario y otros pagos que recibian por su trabajo
del tesoro real, o de la compensacién que se les daba por los gastos en que in-
currian en el transcurso de su trabajo. Al ser nuestras fuentes de naturaleza
econémica, no nos dejan otra opcién que considerar el salario y otros pagos
como préicticamente el tinico baremo para medir el estatus de los doctores ju-
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dios al servicio de la corte. No hay ni que decir que no es ese el inico medio
por el que se puede evaluar la posicién de una persona o tomarlo como senal
de su proximidad a la corte; ni siquiera la forma mds fidedigna de apreciar la
influencia de los doctores judios en Navarra. La ausencia de otros criterios en
la documentacién nos deja casi sin opcién y tenemos que seguir éste a pesar
de los limites que las propias fuentes nos imponen, para tratar de dibujar un
cuadro de la situacién lo mds fiable posible. Tenemos que examinar la posi-
cién politica y social de los doctores judios en las cortes de Carlos 1 y 111 ate-
niéndonos a lo que los documentos existentes refieren.

Durante el reinado de Carlos 11

La mayoria de los médicos que estuvieron al servicio del rey Carlos 11 eran
originarios de fuera del reino. El doctor D’Anjel de Costoforo recibia una
pensién anual de 200 florines de oro al afio?. Juan Moliner, su médico de ori-
gen francés, recibfa un salario anual de 150 libras procedentes de los impues-
tos de Sangiiesa®. Ademds de la suma mencionada, recibia asimismo 50 cahi-
ces (un cahiz equivale a 164 litros) de trigo anuales de por vida®. Es posible
que la falta de dinero liquido en el tesoro real hiciera que parte del pago de-
bido al doctor se llevara a cabo en productos agricolas.

Podemos comparar estos datos con el pago que recibia un médico llama-
do Mahoma, musulmdn de Zaragoza, que también fue uno de los doctores
de Carlos 11. Este médico recibia 5 solidi diarios, es decir, unas 91 libras anua-
les 0 120 florines anuales®. Earl J. Hamilton, que estudié el nivel de precios
y salarios en Aragén, Valencia y Navarra, sostiene que los salarios de los no
cristianos, especialmente de los no profesionales, eran por término medio un
tercio o un cuarto mds bajos que los de los cristianos”. Su afirmacién con-
cuerda con los datos que presentamos aqui.

No podemos hacer comparaciones porque no hubo médicos judios a lar-
go plazo en su corte. Sélo lo sabemos de los dos doctores judios que presta-
ron servicios médicos a la corte. Shem Tov Falaquera, facultativo judio del
rey, recibfa 20 florines por sus servicios como médico”. Hacia finales de su
reinado, Carlos 11 dio orden de que se pagaran 70 florines de oro al médico
judio Samuel de Serez por sus buenos servicios”. Por supuesto, esta compa-
racién no puede darnos mds que una idea aproximada.

Durante el reinado de Carlos 111

Durante el reinado de Carlos 111, hubo muchos médicos judios perma-
nentes al servicio del monarca. Proporcionaron cuidados médicos al rey y a la
reina e incluso dejaron su puesto a sus hijos al morir. También en este caso las
sumas varfan, pero las proporciones entre las sumas siguen siendo entre la

¥ AGN, Caj. 18 n° 96, XII (8.10.1364).

28 AGN, Caj. 47 n° 60, VI.

» AGN, Caj. 53 n° 28, IX (27.9.1386).

% AGN, Caj. 14 n° 87, I-VII-VIII (31.1.1362).

31 HAMILTON, Earl J., Money, Prices and Wages in Valencia, Aragon and Navarre, 1351-1500, Phila-
delphia, 1975 (1936), pp. 179fL.

32 AGN, Caj. 29 n° 1, fol. 3r (30.8.1374).

* AGN, Caj. 49 n° 19, v (12.4.1385).
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cuarta y la tercera parte de lo que recibia un médico cristiano al servicio del
rey.

Médicos judios al servicio permanente de la corte

A principios del reinado de Carlos 111, el médico judio Samuel Alfaquim
recibi6 del rey unas cuantas casas en la juderfa de Pamplona que no le dieron
mds que 14 libras*. Ademds, consiguié una exencién de tasas por un mon-
tante de 118 solidi de las rentas percibidas por dichas casas, lo que supone una
suma relativamente pequefa. Yosef Orabuena, el estimado médico judio del
monarca, comenzé a prestar sus servicios en la corte del rey con un salario de
50 libras anuales, suma bastante reducida”. Hay que decir que el aumento de
su salario fue consecuencia de sus otros servicios a la corona, y no a su posi-
cién como médico del rey.

A comienzos de su reinado, Carlos Il nombré médico personal suyo y de
su familia a Pedro de Torrellas, con un sustancioso salario de 1.000 libras
anuales®. Sélo el alférez y el canciller ganaban mds que él, con salarios de en-
tre 2.000 y 4.000 libras anuales. Lo que es mds, el rey ordend que se diera prio-
ridad a este pago y dio instrucciones al recaudador de impuestos, el judio Sa-
muel Amarillo, de que le abonara inmediatamente 300 libras de los ingresos
que el dltimo tenia en la regién de Tudela y en la merindad de la Ribera”. No
tenemos informacién acerca de cudl fuera su trabajo, por ejemplo si era el
tnico médico al servicio del rey o si su salario se habia fijado segtin algin otro
criterio, como el de ser médico cristiano de Castilla, o el de que, como recién
llegado al reino que era, dependiera totalmente para su subsistencia del teso-
ro real.

Yosef Ibn Vaqar

El caso de Yosef Ibn Vaqar, llamado Aboacar en los documentos, que lle-
g6 procedente de Castilla con la reina Leonor de Trastdmara en calidad de su
médico personal, y se establecié con toda su familia en Navarra, presenta cier-
tas afinidades con el anterior. Gozé de un estatus especial si lo comparamos
con el de otros doctores judios al servicio del rey. Al principio recibia del te-
soro un florin diario, es decir, algo mds de una libra, pero tras elevar sus que-
jas a Carlos 11T argumentando que esta suma no le bastaba para mantener a su
familia (asi se consigna en el documento), el monarca aumenté su sueldo a
un franco diario, es decir, dos libras o 40 so/idi. Esta suma tendria que bas-
tarle para cumplir su funcién de médico de la reina®. En 1405, su salario era
de 180 libras cada tres meses, es decir, unas 720 libras anuales, suma que equi-
valfa a la tercera o cuarta parte de lo que recibia el médico cristiano Pedro de
Torrellas®. La responsabilidad de pagarle correspondia al Rabino Mayor de
los judios del reino, Yosef Orabuena, el médico personal del rey, que tenfa que

¥ AGN, Caj. 49 n° 31 (4.3.1387).

» AGN, Caj. 55 n° 61, 1 (26.9.1387). El dinero lo aboné Yehud4 Levi, recaudador de los impues-
tos de la merindad de Estella. Véase ibid, 11 (6.12.1387).

% AGN, Caj. 56 n° 22 (1.4.1387).

7 AGN, Caj. 54 n° 43, VI

% AGN, Caj. 85 n° 11, 1l (3.2.1400).

¥ AGN, Caj. 81 n° 9, XIII e ibid, LX (12.12.1405).
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tomar el dinero de las rentas de la pecha de los judios del reino que ascendia
a 7.000 libras anuales®. También recibia una parte de sus emolumentos en
productos, que venfan a suplir la falta de fondos del tesoro real”. Yosef Ibn
Vagqar recibié regalos adicionales de la Corona, por ejemplo una donacién es-
pecial de 200 florines con motivo de su matrimonio, incluyendo una tela de
Bristol valorada en 50 florines que le fue entregada a titulo de “gracia espe-
cial”. Su hijo Yaacov recibié también un descuento en la tasa que tenfa que
pagar por las casas que posefa en la juderfa de Pamplona®.

El médico judio Salomon Gotheynno, médico personal de Juana, la in-
fanta primoggénita que actué como regente durante la estancia de su padre en
Paris en 1409-1411, recibia un salario anual de 300 florines anuales por sus
servicios®. Al parecer, era normal compensar a los médicos judios que llega-
ban a instalarse en el reino y, probablemente, no tenian otras entradas. La Co-
rona hacfa lo que podia para permitirles llevar una vida holgada de acuerdo a
los cdnones normales del reino. De resultas de ello, los médicos judios que lle-
gaban de allende las fronteras del reino recibian sueldos mayores que los mé-
dicos locales que probablemente tenian su propia clientela o podian vivir de
las propiedades de sus adineradas familias.

A finales del reinado de Carlos m

En la dltima década del reinado de Carlos 111 se produjo un cambio. Yaa-
cov Ibn Vaqar, hijo de Yosef y médico del monarca en sus dltimos anos, reci-
bié tras la muerte de su padre 450 libras anuales, salario menor que el que su
padre habia tenido*. Abraham Comineto sélo recibia 150 libras anuales. La
reina Leonor le leg6 en su testamento 100 florines, es decir, 150 libras, de su
propiedad, en recompensa por los buenos servicios que de €l habia recibido
en vida®. Leon Orabuena, doctor personal del rey (no sabemos cudl era su re-
lacién familiar con Yosef Orabuena; Beatrice Leroy lo identifica con Yehuda,
el hijo menor de Yosef, pero esta identificacién es problemdtica) s6lo recibia
250 libras anuales®. El salario de Yosef Orabuena comprendia todas las demis
tareas que llevaba a cabo en servicio del rey, especialmente debido a su pues-
to de Rabino Mayor de los judios del reino; por ese motivo, su caso no pue-
de servir de modelo para evaluar los emolumentos que percibian los médicos
judios que estaban al servicio del rey”. Probablemente, debido a la falta de di-
nero efectivo en el tesoro real, recibfan su sueldo con un ano de demora, se-
guramente no en un solo pago, sino en plazos®. Los tres llevaban el titulo de
“fisico del rey” a pesar de lo exiguo de la suma que ganaban. Las proporcio-
nes permanecieron firmes hasta la muerte de Carlos 111. Esta reduccién pue-
de explicarse por el fortalecimiento de su posicién econémica en el reino o

“ AGN, Caj. 93 n° 34, v (1.4.1406). Ver también Caj. 81 n° 10, IXLVII (21.3.1406).

' AGN, Caj. 82 n° 3, X (21.10.1406).

2 AGN, Caj. 103 n° 23 (7.9.1413).

% AGN, Caj. 96 n° 3 (1.2.1409).

“ AGN, Caj. 122 n° 35, I-III-1V (4.8.1423). Compdrese con ibid, Caj. 109, XIV-XV-XVI (27.10.1424).

® AGN, Caj. 119 n° 9, VI (20.10.1420).

46 Véase mds arriba nota 44.

¥ Véase més arriba nota 1, pp. 108-109 y pp. 272-273; también p. 365, nota 28 y p. 411, nota 21.
Véanse las orientaciones bibliogréficas.

% AGN, Caj. 156 n° 62, XvI (9.6.1452).
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como consecuencia de las dificultades de liquidez que afectaban al fisco. Pue-
de también constituir un ejemplo de lo problemdtico que resulta calibrar la
importancia de un funcionario judio, especialmente de un médico judio, to-
mando como baremo el salario que recibia, a causa de los cambios drasticos
por los que pasé Navarra en la dltima década del reinado de Carlos 111. Esto
se agravé después de la muerte del monarca, durante el reinado de su hija
Blanca y de su yerno Juan de Aragén. No podemos constatar ningtin dete-
rioro del prestigio profesional de los médicos judios del reino, que se mantu-
vo estable tras la muerte de Carlos 111. Gozaron de alta estima por parte de la
corte asf como de la poblacién tal como se dice explicitamente en un docu-
mento acerca de Moshe, un excelente médico judio a quien la Corona com-
pensé por sus buenos servicios y por su trabajo en pro de la poblacién con la
suma de 25 libras anuales®.

Los médicos judios tras la muerte de Carlos 111

Podemos detectar una disminucién importante en el montante del sala-
rio de los doctores judios al servicio de la Corona, y una ampliacién de la bre-
cha que existia entre su salario y el de los médicos cristianos y musulmanes
que estaban al servicio de la reina Blanca, de su marido y de su hijo Carlos,
el Principe de Viana. La diferencia creci6 de entre un tercio y un cuarto du-
rante el reinado de Carlos 111 hasta convertirse en la mitad de lo que cobraban
sus colegas no judios durante el reinado de los herederos del mencionado mo-
narca, a pesar de que no se detecta ningtn deterioro de su prestigio. Los mis-
mos médicos que sirvieron a Carlos 11l se ocuparon también de prestar sus ser-
vicios a sus herederos, pero por un salario anual que sélo ascendia a 30 libras.
En otro documento se menciona que uno de los médicos recibié sélo 20 li-
bras procedentes de los impuestos recolectados en Sangiiesa®. Si comparamos
esta cantidad con las 270 libras anuales que recibia el doctor cristiano Loren-
zo Nikolay”, podemos comprobar que la disminucién de los emolumentos de
los doctores judios parece haber sido realmente significativa con respecto a lo
que ellos mismos percibian unos cuantos afios antes. El deterioro de la situa-
cién econdmica del reino puede haber sido una de las razones pero, al pare-
cer, la actividad profesional de los doctores judios se consolidé y se hicieron
menos dependientes del tesoro real, gandndose la vida en la prictica privada
de la medicina. Esto no impidié que la Corona pagara 300 libras anuales a
Juan de San Juan, un doctor judio converso, y que diera érdenes de que tu-
viese prioridad al pago de esta cantidad de las tasas de Tudela®. Yaacov Ibn
Vagqar recibia en este periodo sélo 50 libras de emolumentos anuales, canti-
dad muy por debajo de las 450 libras que este mismo doctor habia recibido
en los dltimos afos de Carlos 111%. La diferencia es llamativa.

# AGN, Caj. 125 n° 35, IX (15.11.1426).

0 AGN, Caj. 133 n° 15, XXV (22.9.1434). Mds tarde se afiadieron a esta suma seis cahices de trigo.
Véase ibid Caj. 138 n° 24, X1 (25.12.1437).

ST AGN, Caj. 138 n° 8, XLIV (12.1.1435). Recibi6 110 libras del recaudador judio Yom Tov de Ra-
bidavid. Véase también ibid., Xxv (6.5.1435).

52 AGN, Caj. 141 n° 23, 1 (15.6.1438).

3 AGN, Caj. 144 n° 14, VI (20.5.1440).
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Musa el Cortovi

Resulta interesante rastrear la historia de Musa el Cortovi (o el Cordovi),
el médico musulmdn de la reina Blanca y, més tade, de su marido Juan y de
su hijo Carlos. Empez6 su carrera en la corte en los dltimos afios de la cuar-
ta década del siglo Xv recibiendo un salario de 100 libras anuales*. En 1441,
sus emolumentos habfan aumentado a 200 libras anuales, las primeras 100 pa-
gaderas inmediatamente y el resto posteriormente. Un afio después, su sala-
rio era de 300 libras anuales”. Este dinero se lo abonaban sus correligionarios
tomdndolo de las tasas que pagaban los musulmanes en la morerfa de Tude-
la; el pago se efectuaba en dos pagos anuales. Este personaje habia servido du-
rante varios afios como alfaqui y alcadi de los musulmanes del reino. Los
emolumentos relativamente altos que recibia venfan, por lo tanto, a abonar
principalmente sus servicios en los otros puestos oficiales que ejercia a bene-
ficio de la Corona y de su propia comunidad, como cabeza de los musulma-
nes y recaudador principal de sus impuestos en la merindad de la Ribera, ade-
mids de ser médico personal de los reyes®. El proceso parece haber sido simi-
lar al de Yosef Orabuena, cuando de ser médico del rey se convirtié, debido
a la relacidn creada entre ambos personajes, doctor y monarca, en alto fun-
cionario de la corte. M4s aun, el salario de Yosef como Rabino Mayor y re-
caudador mayor de los impuestos de la comunidad judia de Navarra, era tam-
bién de unas 300 libras aproximadamente”. En la séptima década del siglo xv,
el médico judio Samuel Ben Zohar prest6 sus servicios como médico de la
reina de Navarra recibiendo por ello 150 libras anuales, es decir, la mitad de
lo que percibia su colega musulmdn y la mitad de lo que cobraban los médi-
cos cristianos que estaban al servicio de la corte en iguales circunstancias™. Se
trata, al parecer, del ejemplo mds claro de la brecha creciente entre doctores
judios y no judios en Navarra tras la muerte de Carlos IIL.

Supresién de los bonos adicionales

Tras la muerte de Carlos 111, se suprimieron todos los bonos y pagos espe-
ciales a los médicos judios que estaban al servicio del monarca, probable-
mente como consecuencia del deterioro de la actitud respecto a los judios en
general y a los altos funcionarios judios en particular. Esto parece haber sido,
a su vez, consecuencia del cambio de actitud respecto a los judios en toda la
Peninsula Ibérica, que afecté también al pequefio reino y que no era dnica-
mente consecuencia de su inestable situacién econémica y politica. El resul-
tado fue que la brecha crecié en detrimento de los médicos judios, a pesar de
que su prestigio profesional no resultd, en realidad, disminuido. Los doctores
judios no pudieron evadirse de los cambios que afectaron a todas las comu-

** AGN, Caj. 139 n° 31 (20.8.1436).

5 AGN, Caj. 147 n° 19, IXXI (31.10.1442). En ese documento se menciona explicitamente el he-
cho de que era médico personal del principe Carlos (Principe de Viana).

% AGN, Caj. 144 n° 16, IX (10.6.1440). Véase también ibid., Caj. 151 n° 18, v (2.10.1444). Tam-
bién en este caso se le pagd el salario de los impuestos abonados por su comunidad en Tudela, en dos
pagos anuales iguales.

*7 Véase nota 47 mds arriba. También su salario se abonaba del impuesto per cépita de los judios
del reino. Era costumbre en Navarra que las comunidades étnicas pagaran los salarios de los oficiales
reales pertenecientes a su comunidad y religion de los ingresos procedentes del impuesto per cépita.

¥ AGN, Caj. 172 n° 9, XVI (25.1.1464).
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nidades judias de la Peninsula Ibérica tras las matanzas de 1391 y la Disputa
de Tortosa de 1413-1414. Lo que es mds, el rey Juan de Navarra se convirtié
después también en rey de Aragén, con lo que se hizo atin més dificil llevar a
cabo una separacién entre ambos reinos”. Al parecer, la disminucién demo-
gréfica y la depauperacién de los judios del reino en general y de Tudela en
particular a lo largo del siglo Xv y, sobre todo, tras la muerte de Carlos 111, tu-
vo algo que ver en la evolucién de la situacién. Dicha evolucién acarreé una
disminucién en el ndmero de cortesanos judios asi como de su importancia
e influencia en la corte de Blanca y Juan. Probablemente, la situacién ejercié
una influencia inevitable en el debilitamiento de la posicién politica y social
de los doctores judios y puede que repercutiera agrandando la diferencia en-
tre los emolumentos que percibian los médicos judios y los que cobraban sus
colegas musulmanes y cristianos que estaban al servicio de la Corona navarra.

La diferencia entre el prestigio profesional y el estatus en la corte

Esta situacién anormal no se produjo hasta después de la muerte de Car-
los 111. Durante su reinado, los médicos judios gozaron de alta estima profe-
sional, pero recibieron unos emolumentos desproporcionadamente bajos por
sus importantes servicios. Resulta dificil explicar por qué Rabi Hanén, el mé-
dico judio llegado a Navarra desde Italia, sélo recibié 6 florines por su traba-
jo®. La dnica explicacién légica es que, al encontrarse ya establecido en el rei-
no, no tenfa que desplazarse grandes distancias para tratar a sus pacientes. A
principios del reinado de Carlos 111, se contraté a Yaacov, médico judio de
Castilla, para que tratara a un sacerdote que estaba enfermo de una de las ma-
nos y, con este fin, se le abonaron sélo 53 libras®'. Incluso antes de que se ini-
ciara el reinado de Carlos 11, los médicos judios de Navarra gozaron de gran
prestigio profesional. Juana, la madre del monarca, pidié a Salomén, un doc-
tor judio de Tudela, que se reuniera con ella en Francia ya que lo considera-
ba un muy buen médico®. Es posible que el largo viaje que uno de los médi-
cos cristianos del rey de Castilla, Pedro de Avila, hizo a Paris en 1404, afio en
que el rey estuvo en dicha ciudad con una delegacién oficial, para tratar al
monarca de una enfermedad de una pierna, sea el motivo por el cual recibié
900 florines de Aragén del tesoro real®. No hay ninguna otra explicacién
plausible de la amplia brecha existente excepto el hecho de que el rey estu-
viera dispuesto a pagar cualquier suma con tal de recibir cuidados médicos de
los mejores facultativos de la Peninsula Ibérica.

De los datos que hemos presentado, surge la pregunta de si los doctores
judios estuvieron involucrados en la vida de la corte o en la de la comunidad
judia. El hecho de que las fuentes no contengan el menor detalle al respecto
nos lleva a pensar que su peso era insignificante. Al parecer, los médicos ju-

* LACARRA, J. M?, Historia politica del reino de Navarra, Pamplona 1973, vol. 111, pp. 250-280.

% Véase nota 20 més arriba. Es posible que los médicos judios que trataron al propio rey o a los
miembros mds allegados de su familia recibieran emolumentos mayores que los otros médicos judios
cuyos pacientes eran otras personalidades de la corte o la poblacién general. Puede también que el pa-
go fuera proporcional al nivel profesional del doctor (y al rango social del paciente).

' AGN, Caj. 54 n° 34, 11 (21.4.1387).

62 Véase SHATZMILLER, J., Jews, Medicine and Medieval Society, Berkley, 1994, p. 65, citando a
BAER, E, Die Juden im christlichen Spanien, Berlin, 1929, vol. 1, pp. 965-966.

% AGN, Caj. 92 n° 25 (24.6.1405).
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dios tuvieron una influencia muy limitada en las actividades realmente im-
portantes de la vida cortesana asi como en la direccién comunitaria de los ju-
dios del reino.

El origen social de los médicos judios y su influencia socio-politica

Los médicos judios de Navarra procedian de las familias de la élite inte-
lectual y social del reino, especialmente de Tudela, sede de la comunidad mds
importante. Solo familias ricas y cultas podian permitirse dar a sus hijos m4s
dotados la educacién y pericia profesional necesaria para ejercer como médi-
cos. La ley cristiana prohibia a los judios estudiar jurisprudencia y en toda la
Edad Media no hubo jurisperitos judios en los paises cristianos, los reinos de
la Peninsula Ibérica entre ellos. Se dio, sin embargo, un proceso interesante:
dentro de la élite judia, los doctores crearon un grupo diferenciado, y pode-
mos comprobar que no tomaron parte activa en las actividades de la corte ex-
cepto en el caso de Yosef Orabuena y sus hijos, Yitshak y Yehuda, que tuvie-
ron un papel central en la corte real y en la comunidad judia. La élite judia
de Navarra era endogdmica, se basaba en el dinero y la fortuna econémica y,
en la mayorfa de los casos, los médicos judios no pudieron integrarse en ella.
Esta élite prestaba servicios a la Corona, siempre 4vida de dinero, proporcio-
ndndole préstamos, mercancias y bienes, asi como ocupdndose de la recauda-
cién de los impuestos. Cuando Yosef Ibn Vagar intent6 proporcionar al mo-
narca ciertos bienes, fracasé en el empefio y perdié dinero. El rey se vio pre-
cisado a perdonarle®.

Lo que es mds, al parecer podemos sostener, si bien con cautela, que la de-
pendencia completa en que muchos de los médicos judios se encontraban con
respecto al tesoro real y los cortos periodos en que otros residian en Navarra,
impidié que los médicos judios como grupo se involucraran en la vida de la
corte. De resultas de ello, su influencia sobre la Corona y su repercusién en
la capa dirigente de la comunidad judia fueron marginales e incluso insigni-
ficantes. La familia Orabuena fue la excepcién que confirma la regla: se trata
de una familia rica cuyos miembros sirvieron a la Corona como recaudado-
res, dirigentes de la comunidad judia y recaudadores mayores de los impues-
tos de la aljama; ejercieron también de prestamistas y proveedores de la corte
e incluso, eventualmente, en ciertas actividades diplomdticas®. Entre todos
esos puestos, su papel como doctores y proveedores de medicinas aparece co-
mo secundario. La mayoria de la actividad de Yosef Orabuena y de sus hijos
no tenfa relacién con la medicina ni el hecho de que fueran médicos fue lo
que les proporcioné su buen nombre en la corte, sino todas las demds activi-
dades que ejercian y que eran bdsicamente de indole econémica. Es posible
que su actividad médica tuviera un papel importante a la hora de abrirles las
puertas de la corte, pero no era la principal. Mds atn, su independencia eco-
némica del tesoro real fue la mayor clave del éxito con que lograron promo-
ver sus negocios en los circulos cortesanos del periodo de Carlos 111. El hecho
de que fueran médicos era de importancia secundaria.

 AGN, Caj. 100 n° 79, 11 (10.5.1412). Esta pérdida de dinero en la compra de tela no impidié que
siguiera ejerciendo como médico de la reina.
% Véase nota 1 mas arriba, capitulos A, B, C, D, E, E, G.
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Da la impresién de que incluso el salario que recibieron del rey no les sir-
vi6 tanto para ganarse la vida como de simbolo de sus buenas relaciones con
la Corona, a diferencia de lo que ocurrié con Yosef Ibn Vagar que dependia
del tesoro real para su subsistencia. Resulta dificil afirmar que esos doctores,
que dependian del tesoro para subsistir, pudieran tener un papel importante
en la corte. Sin una sélida base econémica no podian ejercer influencia algu-
nay otro tanto puede decirse de su posicién en la comunidad judia. A las es-
feras dirigentes de esta tltima sélo tenfan acceso los miembros de las familias
ricas y famosas; por eso mismo, los que pricticamente se dedicaban sélo a
ejercer la medicina no tenfan un papel significativo en la comunidad judia.

Pero esa débil posicién de los doctores judios constituyd, paradéjica-
mente, su mayor foco de fuerza en la corte real de Navarra durante el rei-
nado de Carlos I11. Precisamente porque su participacién en la vida palacie-
ga y en las intrigas cortesanas era minima, formaban el grupo judio corte-
sano mds estable, y el periodo en que estuvieron al servicio de la Corona fue
el més largo. La mayoria de los médicos judios permanentes sirvieron a los
monarcas a lo largo de una, dos e incluso mds décadas con escasos altiba-
jos. En més de una ocasién, sus hijos heredaron sus funciones. Yaacov Ibn
Vagqar heredé el de su padre Yosef como médico del rey y siguié en su car-
go incluso tras la muerte de Carlos 111, como médico personal de Blanca 1y
del rey consorte Juan, hasta casi la muerte de la primera acaecida en 1441.
Yaacov formé asimismo parte del cortejo de Blanca en su peregrinacién al
Pilar de Zaragoza*® de la misma forma que acompafi6 a su esposo Juan y a
su hija, la infanta Leonor, en sus viajes a Castilla”. La distancia probable-
mente resulté beneficiosa para los doctores judios y los ayudé a mantener
su posicién en la corte por un largo periodo. De resultas de ello, al parecer,
la Corona mantuvo una actitud positiva y no traté de perjudicarlos a pesar
de los serios cambios histéricos que afectaron al reino y a la Peninsula Ibé-
rica entera tras las matanzas de 1391 y la Disputa de Tortosa. Digamos de
paso que los médicos judios que eran miembros de la familia Orabuena no
siguieron prestando sus servicios a la Corona tras la muerte de Carlos 111 en
1425 y que su nombre no se vuelve a mencionar en las fuentes. En tiempos
de Blanca I, tenemos noticias de un cirujano judio, maestre Vidal de Olite,
que fue asimismo recaudador de los impuestos comerciales de la regién y
recibfa como emolumentos la cantidad de 50 libras anuales®. Parece que
nos encontramos aquf ante un caso en que se otorgd un puesto para la re-
caudacién de impuestos a un médico judio, estimado desde el punto de vis-
ta profesional, para permitirle ganarse de esa forma la vida, ya que el teso-
ro real carecia de medios econémicos. Es posible que tampoco él tuviera
éxito en sus funciones de recaudador puesto que tuvo que recibir reduccio-
nes de la Corona para cubrir las pérdidas que habia sufrido®.

5 AGN, Caj. 135 n° 36 (29.7.1433).

¢ AGN, Caj. 147 n° 17, XXXVII (5.9.1441); ibid, Caj. 147 n° 24, LXI (6.5.1443); ibid., Caj. 148 n° 9
(1441).

% AGN, Caj. 146 n° 28, IX (14.9.1434).

¥ AGN, Caj. 150 n° 41, 11 (13.5.1443).

348 [16]



LOS MEDICOS JUDIOS Y SU ACTIVIDAD EN EL REINO DE NAVARRA, 1349-1425

CONCLUSION

La falta de correlacién entre el prestigio profesional y el estatus politico

Béatrice Leroy tiene razén al afirmar que los médicos judios formaron
parte de la élite social e intelectual de los judios del reino que se concentraba
principalmente en la rica aljama de Tudela™. Parece que no se ha prestado su-
ficiente atencién al hecho de que los doctores judios formaron, en la mayo-
ria de los casos, un grupo separado dentro de la mencionada élite, ya que su
prestigio se basaba en la profesién y no en la riqueza o las propiedades, a pe-
sar de que en su mayorfa eran originarios de esas mismas familias. Dicho pres-
tigio profesional y la eficacia de muchos de los médicos judios en el cumpli-
miento de su misién no les acarreé una posicién social paralela a la que go-
zaban sus correligionarios pudientes gracias a los servicios econémicos que
prestaban a la Corona. No existia una correlacién directa y sobreentendida
entre el prestigio profesional de los médicos judios y su estatus social y, sobre
todo, politico, porque en Navarra, el dinero y la riqueza cumplian un papel
mucho mds importante que la préctica y los conocimientos médicos, a pesar
de la importancia que conlleva el salvar vidas y aliviar el sufrimiento. La fal-
ta de informacién paralela en nuestras fuentes acerca de los médicos cristia-
nos y musulmanes puede significar que la mayoria de estos dltimos no esta-
ban relacionados activamente en la vida econémica, social o politica de la cor-
te o en la vida publica del reino de Navarra, con todo lo que esto lleva consi-
go. En este aspecto, su posicidn se parecia mucho a la de sus colegas judios,
quizds porque la mayoria de los doctores no judios procedian de fuera del rei-
no. Por otra parte, en los otros reinos ibéricos, los médicos judios estaban, co-
mo tales doctores, en una posicién de inferioridad con respecto a quienes
prestaban importantes servicios econémicos a la Corona, incluso aunque al-
gunos de estos dltimos ejercian como médicos ademds de llevar a cabo todas
sus demds actividades en la corte de sus reyes respectivos’. También en la Co-
rona de Aragén hubo doctores judios que llegaron a ser importantes, mds a
consecuencia de su riqueza y de sus actividades econémicas y diplomdticas al
servicio de la Corona que por su prestigio profesional o por su trabajo de mé-
dicos y los tratamientos que ofrecian a los miembros enfermos de la realeza.
A pesar de la gratitud que la Corona pudiera sentir por sus actividades médi-
cas, s6lo lograron una posicién sobresaliente en la corte los doctores que de-
tentaron otros cargos ademds del de médico. Los que s6lo eran doctores y no
estaban involucrados en la vida de la corte fueron dejados de lado en la jerar-
quia palaciega, no s6lo en Navarra, sino también en la Corona de Aragén. La
medicina no fue nunca el campo de més relevancia para la cortesania judia en
ninguno de los reinos ibéricos. La recaudacién de impuestos, la provisién de
mercancfas, el préstamo de dinero y la diplomacia fueron mucho més im-
portantes y, por lo tanto, tenemos que encuadrar la actividad médica de los
doctores judios de Navarra en sus debidas proporciones. El conocimiento

7" LEROY, B., The Jews of Navarre in the Late Middle Ages, Jerusalem, 1985, pp. 75-130.
7! BEINART, H., “El perfil social y cultural de los cortesanos judios en la Espafa cristiana”, Grupos
de liderazgo en la historia, Jerusalén, 1966 (en hebreo).
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médico nunca basté para integrarse en otras actividades importantes de la
corte. Se requerfa para ello talento para los negocios y buenas conexiones, lo
que no todos los doctores judios podian ofrecer. Por esas mismas razones, re-
sulta imposible aceptar la afirmacién de Américo Castro cuando sostiene que
los judios dominaban en todos los terrenos a la hora de ofrecer sus servicios
a la Corona™. Los reyes de Navarra, como los de los otros reinos hispanos, no
permitieron que se formaran centros de poder o hegemonia en ninguna par-
te, y mucho menos a los judios que constitufan una minoria perseguida y to-
talmente a merced de la Corona”. Esas afirmaciones nunca fueron ciertas in-
cluso aunque entre un tercio y la mitad de los doctores que se mencionan en
las fuentes navarras fueran judios.

No hay duda de que la intensa actividad que los judios llevaron a cabo en
la corte real contribuyé en no pequena medida a hacer viable la existencia ju-
dia en condiciones de exilio. Los doctores judios tuvieron en ello una parte
que no fue, ciertamente, insignificante.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Assis, Y., “Jewish Physicians and Medicine in Medieval Spain”, Medicine and Medical Ethics
in Medieval and Early Spain: an Intercultural Approach, ed. Kottek Samuel S. and Gar-
cia-Ballester, Luis, Jerusalén, 1996, pp. 33-49.

MILLAS-VALLICROSA, J. M, “Sobre el supuesto judaismo de la familia de médicos toledanos:
los Castro”, Sefarad, x1 (1951), pp. 111-114.

— and VENDRELL-GALLOSTA, E, “Aportaciones al estudio de la familia Abenardut, médicos
reales”, Sefarad, vi1 (1947), pp. 305-348.

— “El médico judio Selomo Caravida y algunos aspectos de la medicina de su época’, Sefarad, 111
(1943), pp. 377-392.

RESUMEN

Los médicos judios en Navarra sobresalieron mucho en su trabajo médico.
Ofrecfan buenos tratamientos a sus reales pacientes. Para obtener los mejores
resultados, usaban una combinacién de medicamentos de uso externo con
otros de ingestién oral. Aparentemente, la mayorfa de sus medicinas estaban
compuestas de sales minerales y soluciones, muchas de las cuales nos son des-
conocidas hoy en dia.

Los médicos judios disfrutaban de un elevado prestigio profesional pero, ines-
peradamente, esto no tenfa una correlacién directa y clara con su estatus so-
cial y politico en el reino. La mayorifa carecian de la cantidad necesaria de ri-
queza y, como resultado, fueron apartados de los centros de poder e influen-
cia. No jugaban ningdn papel importante, ni en la corte real ni en el lideraz-
go de la comunidad judia. Sélo los miembros acaudalados de dicha comuni-
dad podian tomar parte activa en el servicio real, o en el liderazgo de la co-
munidad judia del reino.

7> CASTRO, A., The Structure of Spanish History, New Jersey, 1954, pp. 491-496 ff. BAER, Y., Los ju-
dios en la Espania cristiana, Madrid, 1981.
73 BAER, Y., Los Jjudios en la Espafia cristiana, Madrid, 1981.
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ABSTRACT

Jewish physicians in Navarre excelled in their medical work. They offered
good medical treatment to their royal patients. To achieve the best results,
they combined medications of external use with medications taken orally.
Apparently, most of their medicines were composed from mineral salts and
solutions, many of which are unfamiliar to us nowadays.

The Jewish physicians enjoyed high professional prestige, but surprisingly,
this had no direct and clear-cut correlation with their social and political
status in the realm. Most of them lacked the basic financial wealth required
and, as a result, were pushed aside from all centres of power and influence.
They did not play a significant role in either the royal court or leadership of
the Jewish community. Only rich and wealthy members of the Jewish
community could take an active part in royal service or leadership of the
Jewish community in the realm.
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