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LA POBREZA: SU IMPACTO EN EL
DESARROLLO DEL NINO

FRAMK A. PENA VALDES

Uno de los problemas mas antiguos y comunes de la humani-
dad es sin lugar a dudas la pobreza. Esta, sin embargﬂ, es mucho
mas marcada y trascendente en los paises en vias de desarrollo o
tercer mundistas (Africa, Asia, America del Sur y El Caribe). MNos
encontramos con un concepto,pues, que pudieramos llamar de "ex-
trema pobreza", definido como: todas las personas que habitan en
ranchos, cuevas, chozas, o viven hacinadas mas de 4 personas por
pieza y gue tampoco tienen sistema de eliminacion de excretas. Es
decir, todas las personas que no tengan una habitacion minima
aceptable para vivir. El hacinamiento humano trae como conse-
cuencia la proliferacion descontrolada de la natalidad irresponsable,
y mayor pobreza; ademas, favorece un submundo con estructuras,
valores y lenguaje propios al margen de los valores y normas de
la cultura de la sociedsd oue les rodea. La extrema pobreza en
que crecen mas de medio millon de nifios dominicanos  no cansti-
tuye solamente un problema de recursos economicos, sino tambien
psicologicas.

Trabajo presentado en el V Simposium de Psicologia Evoluti-
va y Educativa auspiciado por la Asociacion Dominicana de Psico-
logia, Inc. (ADOPSIL), 3 de abril de 1982,
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Un factor muy ligado a la pobreza es la desnutricion, con-
siderada por algunos investigadores como ocupando un lugar de
primer plano. Los desnutridos pertenecen a un sub-mundo de mi-
seria impermeable a la accion de la sociedad. En este sentido ci-
taremos una descripcion de Monckenberg, quien describe a este
grupo como un "sub-mundo con valores diferentes al nuestro, y
una actitud que podriamos llamar de derrotismo frente a la vida y
de conformidad con su miseria”. Es dificil pensar que en este sub-
mundo los hijos sean impermeables a las actitudes y motivaciones
de sus padres y no desarrollen tambien una mentalidad de extrema
pobreza, es decir, de derrotismo, conformidad con su situacion ¥
rencor frente al resto del mundo.

Esta es nuestra realidad y nuestra reflexion. Solamente tras
una investigacion cuidadosa de las caracteristicas psicologicas y
fisicas de los nifios que provienen de este sector sera posible pla-
nificar integramente un desarrollo adecuado de la nifiez.

La desercion escolar, repeticion de curso, analfabetismo,
enfermedades y mortalidad infantil, constituyen algunos sintomas
de esta extrema pobreza, denunciada por autoridades, tecnicos y
medios de comunicacion; y en este momento constituyen un desa-
fio para quienes pensamos que la nifiez merece un mundo mejor y
mas digno de vivir.

La realidad de nuestro pais puede considerarse un ejemplo
de la realidad latinoamericana, debido a que las cifras son
comunes a muchos otros paises del Continente. Cada uno de ellos
enfrenta estos mismos afntumas. aungue revestidos de peculiarida-
des regionales. 5i al enfrentarse con la vida, el nifio encuentra
que carece de elementos basicos para un desarrollo humano, como
carifio, allmentacién, salud, educaciﬁn, no podemos pedir que sea
normal.

Mo podemos exigirle cumplimiento de las normas de la so-
ciedad sin antes demostrarle que el vivir en nuestra sociedad es
un bien deseable y gque el desarrollo y el progreso tambien se han
hecho para el (Valdivieso, 1977).

Los nifios gue nacen de familias que se encuentran en con-
diciones de extrema pobreza no padecen solamente de desnutri-
r_‘iﬁn, sino también de muchos otros deficits de estimulacion
psiculdgica que dan origen a trastornos diversos, uno de ellos es
el llamado "Retraso socio-cultural”.
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Montenegro (1975) ha estudiado los problemas relacionados
con la inadecuada estimulacion durante la primera infancia, ¥y
afirma gue afecta a millones de nifios en todo el mundo, pero
especialmente en los paises en desarrollo. Este tipo de retraso se
forma "por una falta de ciertos estimulos sensoriales que son in-
dispensables para gque se desarrolle una serie de funciones intelec-
tuales". Esto comienza a ser importante desde el primer afio de
vida en adelante. Pero lo dramatico de este problema es que no
hay clara evidencia de que existan fases de la infancia temprana
(edad lactante y pre-escolar) que sean cruciales en este sentido.

Cuando el nifio llega a la escuela ya posee ese retardo
socio-cultural, que va a obsivaculizar todo su aprendizaje escolar.
Por lo tanto, uno de los resultados psicologicos de la pobreza y
por consiguiente del retardo socio-cultural es el desarrollo del
lenguaje, ya que en la cultura de la pobreza es muy limitada la
codificacion linguistica. El lenguaje en la cultura de la pobreza
esta restringido, es relativamente parejo y sencillo, carece de mo-
dificadores, es implicito y tiene como objeto reforzar e implemen
tar la estructura social antes que transmitir informacion. Se sabe
bien (Anastasi, 1958) que los pobres tienen menos "habilidad ver-
bal" que las personas de la clase media. Esto significa que
emplean menos matices verbales, menos antonismos, menos sinoni-
mos. Esta persona, de codigo lingufstico limitado, incapaz de pos-
poner las recompensas y de centro de control externo posee es-
tas caracteristicas porgue las ha aprendido. No creemos que exis-
ta base real para hablar de inferioridad genetica en los pobres,
sino de un aprendizaje des.de, el nacimiento mismo; por consiguien-
te es importante estudiar como se aprende a ser pobre, algo que
millones de nifios aprenden cada afio en todo pais del mundo (Ar-
dila, 1979).

En tal sentido, en la actualidad se considera que el apren-
dizaje es la parte principal de la conducta humana. Se aprenden
las actitudes, los gustos, las mormas conductuales y muchas otras
caracteristicas que forman lo gue llamamos la personalidad.

El aprendizaje social significa trasmitir patrones conduc-
tuales, actitudes, intereses y una perspectiva general de la vida.
Se realiza parte de ese aprendizaje de forma directa, mediante el
aprendizaje impartido en el hogar v en la escuela; no obstante,
otra parte considerable del aprendizaje no es directa, sino indirec-
ta. Los amigos ensefian muchas cosas sin proponerselo, y padres y
maestros hacen lo mismo. El nifio se identifica con sus padres,
aprende a hablar, a caminar vy a pensar como ellos lo hacen.
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Uno de los caminos mas fructiferos para explicar psicolo-
gicamente la pobreza esta en investigar el desamparo aprendido
(Seligman, 1975. Thornton y Jacobs, 1971; Thornton y Powell,
1974; Rosellini v Seligman, 1975). En estos experimentos, original-
mente realizados en un laboratorio con ratas y perros, y mas
tarde con seres humanos, un organismo aprende que la situacion
es inevitable. Por lo general consiste en un chogue electrico del
que no puede escaparse y que se aplice de acuerdo con un
programa que no permite al sujeto evitar el chogue. Mas tarde se
modifica el programa y se puede escapar del chogue; pero si el
sujeto aprendio gque era inevitable, ha adguirido un desamparo
aprendido ¥y no escapa, incluso pudiendo hacerlo, pues ha aprendido
a no tener esperanza y considera que nada puede hacer para
escapar de su destino. Los sujetos de control que no han apren-
dido ese desamparo son capaces de evitar el chogque evitable con
algunas variaciones. Tal es la situacion del desamparo aprendido,
gue funciona en animales y en hombres.

Podemos aplicar este paradigma de aprendizaje a la situa-
cion social de aprender a ser pobre. El nifio crece en un
ambiente lleno de tremendas frustraciones y de enormes limita-
ciones. Mota que los adultos tambien fracasan. Se identifica con
personas que piensan que el mundo nunca habra de cambiar, que
su impacto es inevitable, gue el mundo es duro y que habiendo
nacido pobres, pobres moriran, sea esto la voluntad de Dios o
culpa del Gobierno existente. Mada hay gue hacer excepto protes-
tar, sentirse desesperado y finalmente resignarse con la suerte
{Ardila, 1979),

Se dispone actualmente de un wvasto cuerpo de evidencia so-
bre las diferencias gque existen en el desarrollo psfquica de nifios
pertenecientes a diversos grupos socioeconomicos o culturales. La
mayoria de las observaciones muestran que tales diferencias obran
en desmedro de los grupos socialmente desventajados, a partir de
lo cual Riessman (1962) acufio el termino de "deprivacion cultu-
ral", "deprivacion psicosocial” o "deprivacion ambiental". Que sig-
nifican carencia o ausencia cultural, ambiental o psicosocial.

Los estudios epidemiologicos sobre retardo en el desarrollo
muestran que solo en un 25% de estos pacientes se puede estable-
cer una causa de tipo biologico. El 75% restante presenta gene-
ralmente un retraso de grado leve, y se reparte desigualmente en
la poblacion: "La frecuencia del retraso mental en los barrios
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marginales, o en las zonas rurales necesitadas, es varias veces
mayor que la de la poblacion de la clase media. Se calcula que
las posibilidades de que a un nifio nacido en un ambiente pobre se
le diagnostiqgue como retrasado mental son 1% veces mayor que
las que tendria un nifio de la misma edad criado en un barrio
residencial” (Tarjan, 1974).

Son innumerables los estudios gque reportan un deterioro
gradual del coeficiente de inteligencia (CI) de nifios que han
vivido en una condicion sociceconomica cronicamente deficiente
{Gordon, 1923; Jordan, 1933; Asher, 1935; Skeels y Fillmore, 1937;
Edwards vy Janes, 1938; Chapanis y Williams; 1945 Kennedy, Van
de Riet y White, 1963; Fort, Matts y Lesser, 1969).

Otros estudios nos muestran que existe un retarda en el
desarrollo psicomotor de los nifios de nivel su:mecummtcu bajo,
pero la edad en que este es detectable varia segun las  fun-
ciones psicoldgicas o la pnblacmn estudiada. En la mayoria de los
casos, dicho retraso se manifiesta a partir del segundo afio de
vida ¥ en algunos, incluso antes.

Como hablamos dicho con anterioridad en este mismo
trabajo, "un primer factor al que algunos autores han atribuido
una importancia primordial en la explicacion del retardo en el
desarrollo por causas socioculturales es la desnutricion, que afecta
a una considerable proporcion de nifios de familias de escasos
recursos".

Sobre este factor se han realizado é&xperimentos con anima-
les donde se ha mostrado que la desnutricion prnleica -calorica
severa, en etapas tempranas del desarrollo, no s0lo0 retarda El
crecimiento corporal, sino, ademas, produce alteraciones bmqul-
micas que afectan el desarrollo y funcionamiento del Sistema
Mervioso Central. Paralelamente, disminuye la capacidad de
aprendizaje del individuo adulto (Eichenwald y Frey, 1969). La hi-
potesis de que la desnutricion afecta el desarrollo mental tambien
se ha formulado para el ser humano. Los resultados preliminares
de investigaciones realizadag con poblaciones de nifics subalimen-
tados, han informado con frecuencia que, en presencia de desnu-
tricion temprana, se observan posteriormente alteraciones en el
desarrollo “psiquico” (Cravioto, y Delicardie, 1966, 1968; Moncke-
berg, 1968; Winick y Rosso, 1971; Winick y Velasco, 1972). Estos
resultados son similares a datos anteriores obtenidos en animales y
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demuestran que en los nifios una desnutricion severa y a temprana
edad puede derivar en una reduccion de la multiplicacion de
celulas cerebrales. Otra variable relevante en el desarrollo
infantil y enmarcada en el contexto de la pobreza seria la inter-
accion de la madre con el nifio y viceversa. Algunos investigadore
han tratado este aspecto. Por ejemplo Williams v Scott (1953)
Tulkin y Kagan (1972)}; Moss Robson y Pedersen (196%). Yarrow
(1963} Cadwell y Richmand (1970). Sin embargo, la mayorfa de
estas investigaciones se han centrado mas en investigar los
componentes de la relacion madre-hijo desconociendo los compo-
nentes afectivos de la relacion madre-hijo. Este hecho tal vez
pueda atribuirse a que en repetidas oportunidades se ha observa-
do que las diferencias de clase social son minimas respecto a los
elementos afectivos de dicha relacion, en cambio, las diferencias
son mayores en relacion con la estimulacion verbal y cognitiva.

Hasta aqui hemos analizado la pobreza y los factores mas
relevantes de la misma, asi como el impacto que causan en el
desarrollo del nifio. Hablaremos ahore de algunas estrategias des-
tinadas a compensar las deficiencias infantiles y a lograr un
mejor desarrollo de la nifiez proveniente de sectores mas desfavo-
recidos. Estas estrategias estan planteadas en tres diferentes
areas que serian salud, psicologia y educacion. Estas tres estrate-
gias son complementarias y presentan diferentes perspectivas en
su accion. Hablaremos brevemente de las dos primeras y nos
dedicaremos a profundizar la estrategia educacional.

La primera de ellas es aguella que intenta combatir la sub-
nutricion y la desnutricion de los nifios pobres. Parte del supuesto
basico que una nifiez sin alimentacion adecuada es una nifiez sin
desarrollo suficiente. Como hemos analizado, el problema de la
desnutricion se coloca en un contexto mucho mas amplio que el
simple proceso bmluglcu. Mo se trata solamente de alimentar sino
de impulsar un desarrollo cultural adecuado que sirva de contexto
a la estrategia nutricional, ya que cuando la situacion sociocultu-
ral es muy precaria todo programa destinado a prevenir la desnu-
tricion es ineficiente, especialmente si se pretende extender a
grandes masas de individuos. El sub-mundo de la miseria de donde
proviene la mayoria de los nifios desnutridos, constituye una sub-
cultura independiente e impermeable a la accion social que pueda
efectuar un Gobierno o un grupo determinado. Los individuos que
habitan en €l no son conscientes de sus limitaciones ¥ no logran
interesarse en superar esta condicion. Esto nos demuestra que la
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estrategia de desarrollo nutricional requiere complementarse con
un enfoque psicologico vy educacional para ser eficaz, que sirva de
apoyo y consolide una accion sobre el nifio desnutrido, al interve-
nir sobre los factores culturales y familiares que lo rodean.

La segunda estrategia para favorecer el desarrollo infantil
estaria planteada en un Programa de Estimulacion Temprana en
nifios de 0 a 3 afios, dentro del contexto del Sistema Macional de
Salud (5.M.5.); tendria como fundamentacion teorica la importan-
cia de la estimulacion psicosocial del nifio en los primeros afios de
vida para el desarrollo de sus capacidades cognitivas, intelectuales
y afectivas.

Este _programa constituiria un esfuerzo por favorecer una
atencion mas integral del lactante, introduciendo en forma siste-
matica un programa preventivo en el desarrollo psmcsumal,
tratando de enfrentar desde el punto de vista de la salud fisica y
mental del nifio, la deprivacion psicosocial que seria origen
probable del sub- desarrullﬂ intelectual del nifio. La accion de
este programa estaria destinada fundamentalmente a estimular las
funciones psicologicas infantiles de la psicomotricidad, lenguaje,
sociabilidad e integracion sensorial y sensorio-motora.

En los padres la accion estaria encaminada a establecer los
siguientes objetivos espemflcus- que conozcan y realicen ejerci-
cios concretos de Bst;mulamun, permltlendnles conocer mejor el
desarrollo del nifio y lograr un cambio de actitud educativa de
los nifios a nivel cognitivo, afectivo y conductual. Este programa,
que serfa aplicado por la Division de Salud Mental en los Servi-
cios de Salud Mental Hospitalaria y Comunitaria, implica una ac-
cion psicologica sobre el desarrollo infantil mediante una inter-
vencion educativa en la relacion madre-hijo.

Aungue unglnalmentﬂ es independiente de la estrategia nu-
tricional, podria considerarse como una ampliacion de ella en el
area psicosocial de la relacion madre-hijo, y la estimulacion
paralela y temprana del desarrollo intelectual del nifio.

La accion de este programa en forma masiva esta sujeta a
las condiciones concretas en gue pueda aplicarse y a la capacidad
gue tengan las madres de sectores de pobreza y de miseria para
asimilar y aplicar esta ensefianza.

La tercera estrategia implica una accion centrada en los
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aspectos educacionales del desarrollo infantil. Tomare como punto
de partida para analizar esta estrategia la experiencia llevada a
cabo en Chile (Valdivieso, 1977). Ya que puede ser tomada en
consideracion para establecer una estrategia en nuestro pais.

Esta estrategia tiene estrecha relacion con la educacion
primaria comun y con la educacion pre-escolar, debido a que el
fracaso del sistema escolar de la primaria ha inducido a muchas
personas a considerar la educacion especial como una tabla de
salvacion para todos los nifios con problemas.

Una pregunta que deberiamos hacernos es ;sera la educa-
cion especial la estrategia educacional adecuada para ayudar a los
nifios de extrema pobreza?

De los multiples ejemplos existentes tomemos dos: Los pro-
blemas de aprendizaje y el "retardo mental", ya que ambos
pertenecen al campo de la educacion especial.

Los problemas de aprendizaje aparecen en un alto nimero
de nifios que ingresan a la escuela primaria, sobre todo en las es-
cuelas publicas, y esto se manifiesta en su dificultad para leer y
en los aspectos cognoscitivos, ya que estos nifios no pueden seguir
el ritmo del aprendizaje deseado por el maestro y por el progra-
ma escolar. La solucion para estos nifios siempre ha sido la
repeticion de curso, lo cual solamente posterga el problema.

Consideraciones derivadas de investigaciones empiricas en
Chile (Valdivieso, 1977) y de otros investigadores y reafirmadas
por la mantencion inamovible de las cifras de fracaso escolar co-
nocidas de fuentes oficiales nos indican gque la solucion para los
problemas de aprendizaje no reside solamente en la educacion
especial. La educacion especial no puede ser el salvavidas de la
educacion primaria comdn (Valdivieso, 1975; Valdivieso y Salas,
1976).

El otro problema .es el del "Retardo Mental". Desde el punto
de vista tradicional consiste en una entidad clinica o sindrome de
origen organico que atrasa .el desarrollo global de las funciones
cognitivas y del lenguaje, y que se manifiesta en dificultades para
el aprendizaje escolar, problemas de adaptacion conductual ¥y
necesidad de dependencia social.

El instrumento empleado con mayor frecuencia para su
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evaluacion es el test de inteligencia. Es frecuente gque cuando un
nifioc tiene dificultades para aprender se le aplique un test de
inteligencia y de acuerdo al resultado que se obtiene en el se
diagnostique eventualmente un retardo mental. De la combinacion
de los problemas para aprender en la escuela, mas un bajo rendi-
miento en un test, se deduce un diagnostico, el cual incide di-
rectamente en el posible ingreso del nifio a una escuela especial
(Valdiviesn, 1976). Sin embargo, las investigaciones de Vernon han
contribuido de manera importante a indicarnos que en diferentes
culturas las manifestaciones de la inteligencia se desarrollan de
manera distinta; sus investigaciones en grupos sub-culturales dife-
rentes de habla inglesa lo llevan a concluir que un test particu-
lar puede estar midiendo cosas esencialmente diferentes en dis-
tintos contextos culturales (Valdivieso, 1976: 730).

Esta investigacion confirma el planteamiento de que los ni-
fios provenientes de areas de deprivacion cultural o de extrema
pobreza no pueden ser evaluados intelectualmente, ni sequir el
mismo programa escolar que los nifios pertenecientes a la cultura
desarrollada de los niveles medios, tecnicos o profesionales. Ya
que su desarrollo mental se ha estructurado en situaciones muy
diferentes, lo que nos impide hablar de "retardo mental" cuando
existen notorias diferencias culturales con los patrones de evalua-
cion que empleamos para su diagnostico.

Hasta aqui hemos planteado la critica a un sistema que
pretende solucionar el problema de los nifios desventajados sea por
causa de desnutricion, deprwacmn cultural o de desarrollo cogniti-
vo y verbal, mediante la educacion especial, previa una evaluacion
psi:nmétrica con test tradicionales.

Veamos ahora cuales deberian ser algunas soluciones con-
cretas planteadas por diversos investigadores (Valdivieso, Salas,
Kagan). Estas soluciones las encontramos en la educacion comun
en el desarrollo de la nifiez, especialmente para este sector infan-
til mas desfavorecido. Plantearemos algunas posibles soluciones a
nivel de escolaridad basica primaria y de escolaridad parvularia o
pre-escolar. Estas soluciones pueden resurnirse en dos puntos:
Cambio del curriculum educativo e integracion de la escuela y la
vida familiar del nifio.

En primer lugar, consideraremos que el establecimiento de
un nuevo curriculum, altamente flexible, durante los primeros afios
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escolares, permitiria una mejor adaptacion progresiva del funcio-
namiento intelectual de los nifios culturalmente atrasados a las
funciones de pensar, de hablar correctamente y finalmente de
leer. El curriculum debe contemplar, ademas de la flexibilidad, las
leyes biologicas vy psicologicas del desarrollo de cada nifio y de-
beria ser personalizado. Es decir, no estar destinado a la entidad
anonima e indiferenciada del "ecurso", sino al nific concreto que
presenta determinado retardo en su desarrollo psicologico o cultu-
ral.

Para lograr este objetivo se requieren previamente investi-
gaciones psicologicas y pedagogicas de los nifios y de su medio
cultural y familiar, para poder adecusr el curriculum a cada
realidad, y a partir de cada realidad enfrentar la educacion. Hasta
ahora las escuelas han sido disefiadas mas para que el profesor
ensefie que para que los nifios aprendan.

Es importante, sin embargo, al plantear como estrategia
primera y fundamental un cambio en el curriculum escolar de los
primeros afios de escuela que favorezca a los nifios que provienen
de areas culturalmente deprimidas, evitar caer en el extremo
opuesto, como seria crear escuelas para la extrema pobreza, don-
de los nifios pasaran a constituir conejillos de indias para lograr
de ellos un mejor rendimiento intelectual y escolar.

Veamos finalmente cual podria ser el principal aporte de la
educacion parvularia o pre-escolar, desde el punto de vista del
desarrollo intelectual de los nifios provenientes de areas de pobre-
za. El problema fundamental aquf es el aprendizaje del lenguaje.
Entendiendo como lenguaje, no solo la expresion fonoarticulatoria
del hablar, sino tambien el proceso interno que lo motiva y desa-
rrolla; es decir, el pensar. La relacion entre expresion verbal y
pensamiento ha sido tratado en numercsas investigaciones (Valdi-
vieso, 1976). Aqui vamos a fundamentar por que pensamos que la
accion fundamental de la escuela pre-escolar para nifios prove-
nientes de sectores culturalmente deprimidos, es el desarrollo del
lenguaje.

Sabemos que las funciones verbales juegan un papel impor-
tante en el aprendizaje escolar y en el rendimiento de los test de
inteligencia. Por otra parte, diversas investigaciones han indicado
que el lenguaje depende estrechamente del nivel socio-cultural fa-
miliar, tanto en el vocabulario empleado como en las estructuras
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de las frases, debido a que el lenguaje constituye el vehiculo de
comunicacion mas frecuente en el hogar.

Sin embargo, seria un error creer que el conocimiento y
empleo del lenguaje en el nifio provenga solamente del nivel eco-
nomico. Pensamops que el desarollo verbal recibe una influencia
mayor de la comunicacion que haya en el interior del hogar. La
capacidad de los padres para comunicarse con los nifios, expli-
carles cosas, responder a sus preguntas, valorar su curiosidad,
tiene wna influencia notoria. Ademas, refleja una actitud afectiva
que tiende a reforzar positivamente el desarrollo infantil.

En este aspecto, tanto la accion educacional del nivel
escolar primario, como la del nivel pre-escolar deben estar nece-
sariamente unidas a una estrategia educacional familiar, mediante
participacion de los padres en las actividades escolares. Esta
dualidad, escuela-hogar o padres-maestros, constituye un grave
obstaculo cuando se transforma en una actividad coordinada y
comunitaria. La escuela primaria y pre-escolar insertada en las
poblaciones como un cuerpo extrafio a la vida de las mismas, no
logran el mismo efecto educador gque una accion educacional co-
munitaria donde la interaccion padre-maestro constituye un inter-
cambio de experiencia y de relaciones humanas (Valdivieso, 1977).

La razon de este planteamiento reside en numerosas
investigaciones que muestran que la estimulacion del desarrollo
debe formar parte de un contexto educativo familiar permanente,
y no tomarse como la accion de un agente externo estimulante
que activa sobre el nifio de manera independiente (Hertzig, 1971).

Algunos autores concluyen (Hess y Shipnar, 1965 Hertzig y
Cols, 1971; Golden, 1974), que las diferencias sociales no son
advertidas en el aprendizaje no-verbal, sino en el verbal, lo cual
confirman otros trabajos que expresan gque las diferencias en el
rendimiento  intelectual se manifiestan despues que los nifios
empiezan a hablar. Eupunen que estas diferencias guardarian rela-
cion con el esquema linguistico familiar mas elaborado en los ni-
veles medios que en los niveles bajos.

A continuacion se presentan algunas de las conclusiones
derivadas del trabajo expuesto anteriormente.

La interaccion compleja de factores ambientales en el
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orden socioeconomico y cultural, independientes o relacionadas con
la deshutrmmn, inciden marcadamente y en forma negativa so-
bre el desarrollo intelectual del sujeto.

El tipo de motivaciones, actitudes, conocimiento y habitos
de crianza arraigados en grupos humanos marginados consolida
patrones de conducta comunitaria que se transmiten de generacion
en generacion. Estas dimensiones sumnantmpmoglcas, interactuando
con la desnutricion, generan el cuadro pateticc de privacion
mdltiple que tanto afecta a millones de nifios.

Debemos investigar y conocer previamente las caral:tenstl—
cas ps:::ulngu:as que presentan los nifios provenientes de las areas
de extrema pobreza, su lenguaje, destrezas y deficiencias, v luego
establecer los planes Yy programas adecuados para ellos. Estos pla-
nes y programs serian los de la educacion pre-escolar y la
primaria y no los de la educacion especial. Esta ultima es para
una minoria y no para una masa escolar que ha fracasado por
culpa de la propia escuela.

La accion comunitaria del nivel pre-escolar y de la escuela
primaria con el hogar constituye una :undmmn fundamental para
que esta estrategia educacional tanga exito. La "transculturiza-
cion" que implica para muchos nifios de extrema pabreza el paso
del hegar a la escuela, es demasiado grande para gue la realicen
sin sobresaltos y desadaptaciones. La accion educativa sobre el
nific debe complementarse con una accion sobre la sub-cultura
farmiliar en que habita.

Para desarrollar un programa de prevencion primaria en
Salud Mental, utilizando al maximo los recursos gue existen en la
comunidad, l.‘_'EII'ISIdEt'EI'I"IDS que los programas de estimulacion tem-
prana psicosocial son una alternativa eficaz y posthle para preve-
nir una alteracion de alta prevalencia en los paises en desarrollo,
como es el retardo mental de origen ambiental.

Finalmente el mejor aprovechamiento del desarrollo infan-
til en la Educacmn debe estar al servicio de cadas nifio ¥y de su
futuro. Este seria nuestro objetivo cuando pensamos educar nifios
de extrema pobreza e incorporarlos plenamente a la sociedad.
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