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dossier
Psicología Iberoamericana II Parte

Una Aproximación a la Psicología Paraguaya como 
Disciplina, Ciencia y Profesión.

An Approach to Psychology as Discipline Paraguaya, 
Science and Profession. 

resumen/abstract:
El objetivo es contribuir al número especial de Psicología en Iberoamérica con una aproximación a la Psicologia Paraguaya como 
Disciplina, Ciencia y Profesión. Se recurrió, como fuente principal, a entrevistas y artículos publicados en los últimos años, 
por EUREKA, única Revista Científica de Psicologia en Paraguay, a la fecha. Académicos, egresados, profesionales, actores 
y conocedores de los distintos espacios de la psicología nacional, suplen con sus historias, el déficit de evidencia oficial y 
fiable. Apelamos al registro de la memoria de estos protagonistas para reflexionar sobre el derrotero, que la misma ha tenido 
en sus más de 50 años de formación, y sobre, los desafíos por superar.  Asistimos a un contexto globalizado de procesos de 
acreditación y certificación internacional, mediciones de la calidad y cantidad de la promoción y generación del conocimiento 
científico, su difusión y transferencia, en un país que no se ha caracterizado por  “el cultivo de una cultura del pensamiento 
científico” en la enseñanza de las disciplinas en general, y de la Psicología, en particular, con un perfil profesional antes que el 
propio de la ciencia psicológica, siendo a futuro, el superarlo, su principal reto en el concurso de la internacionalización.

To contribute to the special issue of Psychology in Latin America with a Paraguayan approach to psychology as a discipline, 
Science and Profession. He turned, as the main source, interviews and articles published in recent years, by EUREKA, Scientific 
Journal of Psychology only in Paraguay, to date. Academics, graduates, professionals, actors and knowledgeable about the 
various areas of national psychology, supplemented with their stories, the official deficit and reliable evidence. We appeal to 
record the memories of these actors to reflect on the itinerary, that it has had in its 50 years of training, and the challenges 
to overcome. We attended a globalized context of accreditation processes and international certification, measurement of the 
quality and quantity of the promotion and generation of scientific knowledge, its dissemination and transfer, in a country that 
has not been characterized by “cultivating a culture of scientific thought “in teaching the disciplines in general and psychology 
in particular with a professional profile before self in psychological science, with a future, overcome their biggest challenge in 
the competition for the internationalization . 
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Introducción
Parafraseando a  nuestro colega Wilson López-López (2014), coordinador del dossier, en 
un contexto de retos para la visibilidad del conocimiento regional, es importante ofrecer 
un panorama general de la psicología en Iberoamérica que dé cuenta de la existencia de la 
misma y de los desafíos que representa hacia el futuro, fortalecer los procesos de colabora-
ción, más allá de nuestra rica diversidad y de los complejos problemas sociales, políticos y 
económicos que compartimos,  de visibilizarnos internacionalmente con una agenda común 
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De eso trata este esfuerzo mancomunado y plasmado en un número especial de la psicología 
en Iberoamérica, al que contribuimos con una modesta aproximación a la Psicología para-

tratando de responder a las siguientes interrogantes: ¿Cómo es el sistema de formación en 
pre y postgrado?, ¿Cuáles son los sistemas de evaluación de calidad?, ¿Cómo es el mundo 
profesional en cuanto a la convocatoria de membresía profesional y áreas de desempeño?, 
¿Cómo es la psicología organizada, y cuál es su papel en la regulación, protección y visibi-
lidad de la profesión, en especial, ante los retos de las sociedades y los estados? Finalmente, 

-
bre todo, por las entrevistas y artículos publicados por la Revista EUREKA en los últimos 

-
sentativas Universidades de Paraguay, que tienen más de cincuenta años como formadoras 

-
corrido que ha realizado la psicología paraguaya en sus facetas de disciplina, ciencia y 

La Psicología ha experimentado desde siempre,  lo que llamo “crisis de identidad” a lo 

del siglo XIX,  su mérito ha sido el de ir superando y evolucionando, de manera sustancial, 
tratando de alcanzar su independencia disciplinar y aproximarse al estatus de ciencia en 
el siglo XIX, cuando se logran instalar los primeros laboratorios para la investigación del 

delimitación de su objeto de estudio fue cambiando desde el alma, pasando por la mente, 

a muchas otras ciencias, que han llegado a constituirse como saberes propios, separándose 
de su pertenencia de origen a la Filosofía, para la Psicología parece seguir teniendo muchos 

-
petencias para su enseñanza como disciplina,  y delimitar los campos de su praxis profesio-

-
ción con la naturaleza de su objeto y método de estudio, para poder constituirse en un para-
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digma único e integrado, lo que para algunos no se ha logrado, y por ello la psicología sigue 

-
blecen las principales Escuelas Psicológicas, cada una con su propio objeto y método de 
estudio, dándose por otro lado, una diversa y rica discusión, vigente en la actualidad en 

paraguaya donde conviven el modelo médico, el Psicoanálisis (para muchos ha sido y es 

variantes, el Conductismo y su derivado la corriente cognitivo-conductual, y por supuesto, 

Esta antesala es necesaria para poder responder a la primera consulta de este encuentro de 

Características del  Sistema de Formación en pre y postgrado de la Psicología 
en Paraguay. 
A diferencia de la mayoría de los países de Latinoamérica, la Unión Europea y el mundo, la 
Psicología en Paraguay, aún no ha cumplido su mayoría de edad como para constituirse en 

-

-

independientes del modelo medico que aun persiste, y de materias de “cultura general” 

-

La educación formal a nivel terciario, de la Psicología en Paraguay, comparativamente con 

crea la primera universidad privada, dependiente de la Conferencia Episcopal Paraguaya, la 

“se estudió la posible ampliación de la Facultad con alguna nueva rama o especialización, 
como por ejemplo Letras o Psicología”.
se inclina por el momento, a una especialización en Psicología, que no a una nueva rama, 
que exigiría mucho profesorado con el cual tal vez no hubiera seguridad de contar por el 

especialización en Psicología, se podría establecer dentro del cuadro de la 
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Facultad de Filosofía, con el agregado de alguna asignatura propia de esa especialización y 
-

ción de la Facultad “con las nuevas iniciativas culturales de Letras y Psicología, quedando 

-
losofía, dentro de la Facultad desde los comienzos de la misma, y posteriormente, Decano, 
luego Vicerrector de ésta, la ideación de la carrera de psicología estuvo a cargo de un grupo 

para la apertura de la Facultad de Filosofía unos años antes, y apoyada por los doctores 

-
dios de Filosofía y Teología en la Argentina, y Especialización en Psicología Aplicada en la 

Como puede apreciarse dentro del debate de esa reunión, en un principio no se veía a la 
Psicología
La Carrera de Psicología en la Universidad Católica queda establecida a nivel de pregrado 

tradición fuertemente humanística, y por su carácter confesional, la UC, desarrollaría un 

-

-

a los cambios solicitados por el Mercosur y no se aprecian diferencias sustanciales con el 

adecuado mediante un conocimiento teórico-práctico que le permita responder a las exigen-

-

Originalmente, los cuatro años de la carrera, eran de una formación generalista,  el currícu-

-
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-

una malla curricular de 5 años, que otorga el controvertido titulo de “Psicólogo”, basada en 
-

nos Aires por entidades o sociedades de psicólogos del Mercosur, donde se comprometían 

La actualización curricular a estas nuevas exigencias, tanto en su estructura como en la se-
lección de las disciplinas  responde a  los tres principios orientadores  de dicho Tratado de 

-
sionales inconsistentes y libradas al azar, la persistencia de las seudo especializaciones que 
deberían ser competencias de estudios de nivel superior, propias del  titulo de “psicólogo”, 

-
tatus reciente, de una carrera de psicología que  “renuncia a su dependencia de la Filosofía 
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siguen siendo escasos, sostenidos por contados académicos que buscan en sus cátedras 

en Psicologia, dictadas en UC,  dentro de un enfoque integrador docencia-investigación-
extensión, que ha creado el CDID “Centro de Documentación, Investigación y Difusión”, 

de Psicologia, indexada, con evaluación de pares ciegos y permanente en su periodicidad 
-

Entretanto, los Postgrados en Psicología a nivel formal, son parte de las políticas educativas 

-
-

dispersa y poco profunda, de  problemas que no siempre son relevantes para el avance de la 

-

-

cuatro años, se “recrea” la Dirección General de Postgrado e Investigación, y los Regla-

y -
ciones de egresados y un  Doctorado en Psicología.

Con énfasis en intervención social el primero y un segundo sobre el Modelo Cognitivo 

-
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-

Del 2000 a la fecha, se hizo cada vez más fuerte la demanda de apertura de cursos de post-

y una larga lista de Universidades Privadas, motivadas por la demanda, ofertan diferentes 
cursos en formación continua a sus egresados y de otras instituciones de educación supe-

 Sistemas de evaluación de calidad. 
Cabe subrayar que no existe a nivel macro y micro académico, una clara valoración de la 
importancia de los procesos de evaluación de la calidad educativa, y por lo mismo, una 
aplicación de mecanismos que impidan el crecimiento desmedido que ha experimentado 
la oferta de formación universitaria a través de  la creación y funcionamiento comercial de 

-
-

situación se torna sumamente peligrosa tratándose de una carrera con alta responsabilidad 

difícil precisar la cantidad de carreras de psicología ofertadas en el país funcionando sin 
acreditación ni control de calidad alguno, se habla de arriba de 40, o más, ya que no se cuen-

Las críticas y clamores sobre la urgencia y pertinencia de reforma de las instituciones edu-
cativas a nivel básico, medio y superior, se ven frecuentemente enfrentadas con obstáculos 

La primera, si bien se halla aprobada, por el Poder Ejecutivo y promulgada el 3 de agosto 

tercer  nivel del sistema educativo nacional,  aun no se ven los cambios estructurales que se 
-

los tipos de instituciones que la integran, establecer sus normativas y los mecanismos que 
aseguren la calidad y la pertinencia de los servicios que prestan las instituciones que la con-
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-

Entre tanto la Ley de Colegiatura  Profesional ha sido vetada por el Poder  Ejecutivo, dentro 
de una controvertida discusión que alega que la misma entra en contradicción con la Consti-

Artículo 42,  De la libertad de asociación: “Toda persona es libre de asociarse o agremiarse 

-

Las verdaderas razones para el veto de la totalidad de la ley de colegiación obligatoria, 
según expertos, tienen que ver con las económicas, de presión de propietarios de universi-
dades de “garaje”, y de “confusión” por parte de los asesores del poder ejecutivo, ya que la 

de Educación y Cultura, pero con autonomía técnica y académica para el cumplimiento 

sobre proyectos académicos de habilitación de carreras e instituciones, a solicitud de la 

-
sultivo a solicitud de instituciones u organismos interesados en materias relacionadas con 

carreras y programas de postgrado que hubiesen sido objeto de evaluaciones externas por la 

Es mucha la expectativa puesta desde su creación en tanto, se constituye en el único órgano 

que se ofrecen en el país deben o debieron ser habilitadas por el Consejo de Universida-

autoriza-
da -

-
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A la fecha aproximadamente son 51 universidades habilitadas por Ley para su funciona-

En otros casos se constituyeron en proyectos de Ley que tuvieron entrada en el plenario de 

intereses de quienes deben legislar para salvaguardar los derechos de la ciudadanía Con 

con las mismas funciones de una universidad, los institutos superiores son creados por Ley, 
pero sin recomendación o dictamen de algún ente técnico, a pesar de qué muchos de ellos 

ya han llamado la atención sobre este último punto, que nos afecta dado que la carrera de 

presupuestarias y de recursos humanos hacen que su necesario protagonismo no se eviden-

acreditadas en ninguna de sus sedes de capital e interior del país, lo cual constituye otro de 
los retos que enfrenta la calidad de la formación psicológica en nuestro país, tanto a nivel 

interna en los procesos de homologación de estudiantes que desean cambios de institución, 
-

para la Enseñanza de la Psicología, tampoco han sido, totalmente, incorporados a los cursos 
-

-
-

calidad no son una arbitrariedad, son una herramienta que permite colegir la envergadura, 

-
-
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super

una fructífera discusión sobre la importancia de la ciencia, la tecnología y la innovación en 
Psicología y otras ciencias, como motores del desarrollo material de país, pero si se consi-
dera que esta concepción debe ser asumida por la sociedad paraguaya para impulsar un salto 
cualitativo hacia un nuevo estilo de desarrollo productivo y búsqueda del bienestar, con 

Desempeño y organización profesional.

pues en esa fecha  se reunió por primera vez un grupo de alumnos que cursaban el último 
año de la licenciatura en Psicología de la Universidad Católica, primera promoción de psi-
cólogos del país,  y algunos de sus profesores, con la intención de fundar una asociación de 

ciencia y como profesión, promover estudios de investigación relacionados a la ciencia de 

el acceso a materiales de trabajo, textos, documentos e informes diversos, participar en 
programas públicos o privados relativos a la salud mental y desarrollo humano sustenta-

-
dades similares de Latinoamérica, inclusive con las de otras regiones, promover el ejercicio  
profesional de las ciencias psicológicas, así como la defensa de los intereses del gremio, 
promover las buenas prácticas y el ejercicio de la profesión dentro del marco del Código 

y el cuidado de los intereses de los/las profesionales psicólogos/as, de los usuarios/as de los 
servicios y de la comunidad en general y está destinado a servir como norma de conducta 
profesional en el ejercicio de la psicología en cualquiera de sus modalidades tradicionales y 

-
dinadora de Entidades Profesionales Universitarias del Paraguay (CEPUP), institución que 
sigue impulsando la ley de colegiatura en nuestro país, teniendo en cuenta que los esfuerzos 
mancomunados pueden obtener mayores y mejores resultados, ley, actualmente vetada por 
un decreto -
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-
var adelante procesos de investigación, juicio y sanción de los casos de mala praxis profe-

-

y habilitación profesional en el Paraguay a través de la Dirección de Registro y Control de 

estar a cargo de dichos procesos de la esfera profesional de la psicología, en ausencia de un 

-
los habilitantes los de: Licenciado/da en Psicología, Licenciado/da en Psicología Clínica y 

señalar, que otras áreas de énfasis, en muchos casos mal consideradas como especializa-

Conclusiones: Retos y dificultades de desarrollo de la psicología como 
ciencia y profesión en Paraguay.
En relación al contexto externo se evidencia que se necesitan mayores investigaciones que 

-
sonancia con la importancia que tiene lograr acciones que contribuyan a su internacionali-

aproximación nos muestra los retos  y desafíos para la visibilidad del conocimiento local, en 

En relación al contexto interno, los cambios en la implementación de mallas curriculares 
basadas en competencias tienen sus limitaciones en todas las universidades que imparten la 

de los estudiantes, la ausencia de laboratorios y de espacios para prácticas, la falta de capa-

(Metodología, estrategias de aprendizaje y evaluación), carencia de infraestructura necesa-
ria para investigación y servicios de extensión, aleatorios convenios para pasantías profe-

A nivel discursivo de los principales actores locales, se considera que la formación y pro-
-

buirá a materializar el cambio deseado, para lo cual se enlistan a menudo, en ese mismo 
discurso, fortalezas, tales como: a) el proceso de construcción creciente de una masa crítica 
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-

-
-

A partir de estos indicadores positivos se percibe, a nivel macro, que existe capacidad para 

más adecuadas que se pueden lograr mediante un estímulo sostenido de los sectores guber-
namental y privado a las actividades que conducen a la creación de conocimientos y a la 

-

-
pliendo el profesional desde la investigación y su aplicación en las diversas prácticas, con 
responsabilidad social, rehumanización e integración de territorios discriminados u olvida-

Los encuentros y controversias, de este devenir hacia el futuro, requieren que un gran número 
de profesionales y estudiantes, se involucren y participen mas activamente en temas como la 
acreditación, homologación de programas, y como fortalecer la profesión colegiada en su de-
sarrollo como ciencia de gran compromiso social en el concierto de las necesidades compar-

-

En cuanto a la carrera que se imparte en nuestro país, dentro de sus limitaciones,  esta bien 
-

das,  lo cual  motiva a seguir adelante con una serie de iniciativas, como es el avance logra-

Debemos seguir trabajando en la vinculación nacional e internacional, lo que tiene que ver 
-
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-
da, que promueva redes de cooperación para la investigación, la consistencia en la acción 
gremial y en la exigencia de una formación  de la disciplina en consenso con otras institu-

programas de psicología, con diferentes formas de ver la psicología, diversas posturas desde 
teóricas hasta formas de impartirlas, con diferentes años de duración, algunas son diurnas, 

a regularizar, en calidad y cantidad, los pregrados y fomentar el desarrollo sostenido de los 

alta responsabilidad social que tiene, constituirla en Facultad y apoyar la aprobación de  la 
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