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SUMMARY

An echographic study was made for the
marphometric evakation of the preovulatory follicle
in 33 Theoroughbred Arab mares and 66
Thoroughbred Spanish mares divided within each
breed inte groups according to the situation in
whichthey found themaebves (foal heat, primiparous
or multiparous mares) and the month (February,
March, April and May).

WWefound significant déferences between breeds
with mean valies in the diameter of the preovulitory
follicle of 413 mm (range of 36-48 mm) in
Thoroughbred Arab mares and of 43.5 mm (range
of 34-56 mm) in Thoroughbred Spanish, There were
alio significant differences betwesn months within
each breed. At the beginning of the covering season
it was found that a mare hardly ever ovulated with
a follicular diameter of under 40 mm and this figure
became 35 mm when an evalution was made in the
manth of May. There were no interactions between
the groups studied,
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RESUMEN

Se realza un estudio ecogrifico para valoracién
maorfométrica delfoliculo preovulitorio en 33 yeguas
pura raza drabe (PRA) y 66 yeguas pura raza
espaiola (PRE) agrupados dentro de cada raza en
lotes segln siuacidn en que se encuentran (celo del
potre, primipara o maltipara) y mes ( Febrero,
Marzo, Abril y Mayo). Encontramos diferencias
significativas entre razas con valores medios del
didmetro del folicule precvulatoric de 41.3 mm
{rango 16-48 mm) en PRA y de 43.5 mm {rango 34-
56 mm) en PRE; igualmente hay diferencias
significativas entre meses dentro de cada raza, A
principics de temporada de cubricion dificilmente
ovulari una yegua con un didmetro folicular inferior
3 40 mm cifra que hay que situar en 35 mm cuando
esta valoracion se haga en el mes de Mayo. No hay
interacciones entre los grupos estudiados.

INTRODUCCION

Las primeras aplicaciones de ultraso-
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nidos en yveguas son descritas por Fraset,
Keith y Hastie (1973) y Mitchell (1973}
quienes colocaron un transductor de
ultrasonidos Doppler en el recto y
detectaron ocasionalmente el pulso fetal
hacia los 42 dias v ya de una forma
consistente después del dia 90 de
gestacion, Palmer v Driancourt (1980)
aplicaron por primera vez la ecografia
para diagnéstico de la gestacién equina
al utilizar un ecoscopio de tiempo real
con una sonda multicristal gque
introdujeron en el recto de la yegua ¥
observaron el complejo embrionario a
los 14 dias post-fecundacion, dando una
seguridad de diagnostico del 95%. Arias
Olalde (1983) utiliza por primera vez en
la Yeguada Militar de Jerez, un ecagrafo
para diagnostico precoz de gestacion,
siendo descritos las distintas aplicaciones
de la ecografia en la reproduccion de la
yegua entre otros autores, por Yivo
Rodriguez er al (1985).

Torbeck (1986) recomienda para la
observacion por ultrasonidos, transducto-
res de 3 a 5 MHz, utilizando el de 7.5
MHz en estudios mas detallados de
ovarios o patologia uterina; coincide con
este autor Ginther (1988) en lo prictico
que resulta ¢l transductor de 5 Mhz para
evaiuacion de foliculos, cuerpos ldieos
v discriminacion de gestacién gemelar,
por lo que el uso de transductores de esta
frecuencia es el ideal en reproduccion
equina,

Agentes externos especialmente la
luz tienen importancia en la actividad
ovirica de la vegua ¥ $0n numercsos los
trabajos publicados que la ponen de
manifiesto. Chevalier y Palmer (1982)
Vivo Rodriguez (1984), Castillo Caracuel
(1987), Allen (1988), Adams e al
{1988). La luz actia a través del eje

pineal-hipotilamo-hipofisario para
regular la liberacion de LH v FSH que
controlan la actividad ovérica estacional.
Cuando comienza la declinacién de
horas-luz los picos de FSH se vuelven a
niveles basales del anestro, lo mismo
ocurré con la concentracion de LH,
Ginther (1979), Evans (1979), Miller &
al. {1980). Mo obstante existe un 20, o
25% de yeguas que tiemen un
comportamiento de tipo poliéstrico

s "
continuo presentando celos durante todo

el afio Hughes (1975) vy este porcentaje
aumenta a medida que nos acercamos al
ecuador Meely (1989). Siendo la onda de
LH la que esta directamente asociada a
la maduracion final del foliculo,
preovulatorio v el inicio de la ovulacion,
proceso que involucra un complejo de
interacciones de la LH con el AMP
ciclico, prostaglandina y enzimas
protecliticas. MNeely (1989) encuentra
que los foliculos, en dias previos a la
gvulacion, aumentan de tamanio Smm de
diametro por dia y ovulan cuando miden
entre 45 v 60mm de didmetro, mientras
que en Yyeguas de razas con pesos
inferiores a 350 kg. este didmetro maximo
es menor situdndose entre los 35 y 40mm
v Rossdale { 1990) afirma que un foliculo
CUuyo disgmetro o5 de 37 mm o mas esia
preparado para ovular aunque también
suelen ovular foliculos de menor tamanio.
Ginther (1988) en dos estudios sobre, 78
y 103 ovulaciones, no ha encontrado
ningan foliculo que ovulara antes de
alecanzar los 35 mm de didmetro, dando
medias de 43 v 45 mm de didmetro
respectivamente. En un estudio de la
actividad folicular en el post-partum.
Saltiel et al., (1987) observan el dia 4
post-partum didmetros foliculares supe-
riores a 35 mm alcanzando el maximo
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crecimiento dentro de los dias 7 v 10
post-partum). Aungque en la ovulacién
intervienen el tamafo del foliculo
preovulatorio, consistencia, tensién y
cambios de forma, parece ser que es el
digmetro el factor mds importante para
predecir el momento de la ovulacian,

MATERIAL ¥ METODOS

Se utilizan 99 veguas, de dos razas
distintas, inscritas en sus correspondientes
Libros-Registros de la Raza, pertene-
cientes a la Yeguada Militar de Jerez.
Las edades de estas yeguas estdn
comprendidas entre 4 y 20 afos, v todas
quedaron gestantes durante el estro en el
que fueron tomados los datos del presente
trabajo, por lo que se puede afirmar que
todos los foliculos preovulatorios
estudiados eran fértiles.

Las 99 veguas se agrupan para su
estudio en los siguientes lotes:

Por Raza:

=33 veguas Pura Raza Arabe (P.R.A.)
-66 veguas Pura Raza Espadola (P.R.E.).

Por la situacion dentro de cada Raza:

-Celo del potro, primigestante (edad 4
¥ 5 afios) v multigestas.

Por el mes en el que se hace la valoracidn:
-Febrero, Marzo, Abril y Mayo.

Para la obtencion de las medidas de
los didmetros foliculares se ha utilizado
un ecogralfo portiatil SYSTEM XLP
LINEAR SCANER. El multicristal de Ia
cabeza estd formado por 64 pares emisores

¥ receptores que emite sonidos ondulares
de una frecuencia de 5 MHz y estd
colocado en una estructura ovalada de (9
% 3 x 3 cm), recubierta de caucho para
evitar aristas v unida al ecégrafo por un
cordon flexible de 1.8 m. de longitud. La
capacidad de penetracion de las ondas es
de unos 15 cm.

Para la exploracidn, se procede a una
limpieza de las heces que hay en el recto;
se efetia a continuacidon una palpacion
fPf‘T‘Il dal anaratn r-nrn.r'ur-!nr T Ea Fas e

TR SRpr g amaar 8 EREEEL L LE LI St et i

una primera unpres:ﬁn tacul, v
seguidamente, previa lubrificacion del
transductor, se introduce éste en el
recto. Una vez el transductor en el recto
s¢ van visualizando cuello uterino,
cuernos uterinos y ovarios, congelando
imdgenes que tengan interés diagnastico.

Para este estudio folicular, ¥ en
general en protocolos de seguimientos
reproductivos, se han hecho explora-
ciones periddicas a cada yegua, anotando
¥ estudiando la actividad folicular con
medicién de los diametros foliculares
hasta la aparicion del cuerpo ldteo.

La cubricién ha sido, en todos los
casos, por el sistema de monta dirigida,
utilizdndose sementales de la misma raza
que la yegua y teniendo lugar cuando el
foliculo presentaba un cierto grado de
desarrollo, necesitando la yegua una o
dos cubriciones antes de detectar el
cuerpo liteo,

Los datos estadisticos bdsicos se
obtienen mediante la aplicacion del
programa 5.A.S. (Statistical Analysis
System).

El anilisis estadistico de los resultados
sé realizd en un ordenador M. V.- 1000
de Data General perteneciente al Centro
de Calculo de la Facultad de Veterinaria
de la Universidad de Cordoba. Para ello
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se obtuvieron los datos estadisticos basicos
v se realizaron andlisis de varianza,
utilizando pruebas F de Snédecor y t de
Tukey, apoyados en el procedimiento
5.A.S., para determinar la significacion
de las diferencias en 105 grupos
comparados; asi mismo, mediante analisis
discriminantes, se consideran los datos
desde la dptica multivariante.

RESULTADOS Y DISCUSION

En la tabla I, representamos los
estadisticos basicos del foliculo preovula-
torio de las dos razas estudiadas en las
diferentes situaciones; de cada raza y del
total del conjunto estudiado, Se observa
que hay una mayor variabilidad en

P.R.E con respecto al P.R.A. gue
evidencia una mayor uniformidad en el
comportamiento del P.R.A. en las tres
situaciones estudiadas; igualmente existe
una mayor variabilidad del P.R.E. frente
al P.R.A, en cada mes (tabla II). El
estudio de la varianza (prueba F de
Snedecor) queda reflejada en la (tabla
111}, analizando raza, situacién y mes y
las interacciones entre ellas y observamos
que hay diferencias significativas entre
las razas estudiadas v entre los meses, no
encontrando diferencias significativas
entre las diferentes situaciones dentro
de cada raza (celo del potro, multigestas
y primigestas) ni entre las situaciones-
meses. Con respecto a los meses, la
prueba t de Tukey sugiere que el mes de
Mavo essignificativamente diferente a

Tabla I. Estadisticos bdsicos del folicule preovulatorio, segiin siluaciones, razas y del
con junio esiudiado, (Descriptive statictics of the preovulatory follicle according to situation. breeds and

conjoint studied).

Xz2DT [mm) Rango (mm) CV. plod
PRA FRE FRA PRE PRA PRE PRA PRE
Cela Potre 1 16 41,0042,64  44,62:3.70 3E-45 40-50 G645 820
Multigeatas 18 33 41,27+248  42,00£3,59 36-45 34-56 6,03 9,28
Primigestas 10 17 41,803 4B  43,76:3.28 aAT-48 40-54 8,34 7,51
Total rnzas a3 L] 41, 394277  43,59:3,75 36-48 34-56 6,69 8,52
Taotal eonjunto 42,8543.50 34-56 B0
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Tabla Il. Estadisticos bdsicos del foliculo preovulatorio agrupados segin meses,
(Descriptive statistics of the preovulatory follicle according months).

N X + DT(mm) RANGO (mm) CVY. p.100
FRA FRE PRA FRA PRE PRA FRE
Febrera 8 15 42.37T43,13  44,3323,19 40-45 40-54 5,03 7.2
Muareo 11 22 42,5442 B0 44,6823 82 30-48 38-56 8,50 B.55
Abril |4 14 41,80£3 48 42852370 38-45 40-4% b G5 6,62
Mayo ] 15 368,861,098 41,9324 .49 36-42 34-55 5,06 10,72

los de Febrero v Marzo, no existiendo
diferencias entre todos los demads.

El ¥* de asociacién del numero de
foliculos precvulatorios entre razas y
meses es 0.63 con 3 grados de libertad
v una probabilidad de error de 0.889 (no
significativa).

El ¥ de asociacion del numero de

Falirnlae nreasviilatariae antra rasae
POy progvWaaiornios onire razas y

situaciones es de 1.112 con 2 grados de
libertad v una probabilidad de error de
0.573 (no significativa),

De esto se deduce que las dos razas,
P.R.A. v P.R.E., se comportan de la
misma forma en los dos supuestos (meses
¥ situacion).

La influencia de agentes externos,
especialmente la luz, sobre la repro-
duccion de la yegua, vy que ha sido
estudiada por numerosos autores, queda
confirmada en la valoracion morfo-
meétrica del foliculo preovulatorio, va

gue se han encontrado diferencias entre
los meses estudiados. Asi, en el més de
mavo, con mads horas-luz v meteorologia
mas uniforme, el didmetro maximo del
foliculo precvulatorio s menor que el
obtenido en meses anteriores, v esta
diferencia es significativa.

En obzervaciones efectuadas en el

ganada estudiadn. hamas notado nero
Rt EREAEAS LI BRATIIAANANTy FiLRiEhir BALALasuatdy it s

sin tener aun una evaluacion completa,
que existe ese porcentaje de yeguas (20-
25%) que tienen un comportamiénto
poliéstrico continuo y observado, entre
otros, por Hughes (1975) v Neely (1989).

Mosotros hemos encontrado diferen-
cias significativas en las dos razas
estudiadas obteniendo en P.R.A. con un
peso aproximado de 400 kg., diametros
foliculares de media 41,3 mm, inferiores
a los obtenidos en P.R.E., de peso
aproximado de 500 kg, con didametros de
43,6 mm de media concordando con las

Archivos de zootecnia, vol, 41, nam. 151, p. 23.



VIVO RODRIGUEZ et al.

Tabla I, Resultados del andlisis de varianza {Prueba F. de Snedecor) con tres
fuenies de variacion ( Raza, Situacion, Mes) e interacciones, (Results of analysis of variance
{Snedecos-Test) with three sources of variation {Breed, situation, and menth) and interactions).

Fuentes de Grados de Sumas de Valor F Probabilidad
warincitn libertad Cundrados Pr>F
Raza 1 106,18 9,22 0,0032°*
Situacion 3 21,19 0,92 0,4028
hlen 3 143,853 4,17 0, D085
Interaccidn
Raza-Situncion 3 4,04 0,18 08394
Internccidn
Raza-Mes 3 12,37 0,36 0,7833
Interaccidn
Situncitn-Mes [} 40,58 0,72 06364
Del error 81 G932, 70
Del Total a8 1270,02

—

observaciones de Neely (1989) gue
encuentra didmetros maximos del foliculo
preovulatorio de 45 a 60 mm. {rente a
didmetros de 35-40 mm en yeguas de
raza con pesos inferiores a 350 kg,
resultados parecidos encuentra
Driancourt e al. (1984) en un estudio
con yeguas de poca alzada obteniendo
en este caso foliculos preovulatorios con
didmetros entre 32 y 36 mm lo que
permite afirmar que el didmetro del
foliculo preovulatorio estd relacionado
més que con la raza, con el grado de
desarrollo corporal (peso) de las diferentes
razas estudiadas.

De acuerdo con Ginther (1988) es
dificil encontrar un foliculo pregvulatorio
que ovule antes de alcanzar los 35 mm
de digmetro. En febrero v marzo no se
han encontrado foliculos que ovularan
con menos de 39 mm de diimetro,
mientras que en mayo se han encontrado
foliculos que han ovulado con 34-35
mm de didmetro. Puede afirmarse, de
acuerda con Rossdale (1990) que un
foliculo cuyo didmetro es de 37 mm o
mis, estd preparado para ovular y con
Galistea (1987) que los diametros entre
35 y 50 mm son los mas frecuentemente
encontrados 24 horas antes de la
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ovulacion.

En relacion a las caracteristicas del
foliculo precvulatorio apreciadas por
palpacion rectal, coincidimos con las
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