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Muchos psicologos y criminélogos han desarrollado teorias para explicar los efectos de las
escenas violentas en los medios de comunicacion. Una de estas hipotesis trata de explicar dicha
influencia por medio de la catarsis que provoca en € espectador la vision de la violencia, con lo
gue su gecucion real se reduciria; otra hipétesis indica que se produce un efecto de modelado, asi
a través de la television se aprenden normas y técnicas, y la television proporciona a los nifios unos
modelos a los que imitar. Un analisis de 2.500 estudios sobre los efectos de la violencia televisiva
parece ofrecer mas apoyo a esta Ultima hipoétesis: se ha podido detectar una relacion entre el
contenido violento observado y la conducta agresiva a corto plazo. Los efectos a largo plazo en
forma de conducta delictiva y no simplemente agresiva son mas dificiles de documentar. En cual-
quier caso, estudios de gran solidez metodol 6gica avalan la idea de que € contenido violento de
los programas es un elemento predictivo de la violencia adulta posterior.

Aparte de los estudios cientificos sobre la violencia televisada y la violencia en la sociedad,
la prueba mas contundente de que imagenes televisivas influyen en la conducta es la existencia de
spots publicitarios. Se invierten miles de millones en publicidad con la intencion evidente de influir
en la conducta de los consumidores, lo cual puede considerarse una prueba de la influencia de la
television en la conducta humana. Asi pues, es probable que el fuerte contenido violento de la
programacion televisada pueda contribuir a un aumento de la delincuencia violenta en la socie-

dad espafiola a largo plazo.

LAVIOLENCIA
ENTELEVISION

INTRODUCCION

Actuamente, € desarro-
llo de los medios de comunica-
cion hapropiciado quelatelevi-
6N seaun demento omnipresen-
teentodoslosestratos delaso-
ciedad. Losnifios andalucesde-
dican entre tresy cuatro horas
diariasaver latelevison, lo que
convierteestaactividad enlamas
prolongada, despuésdelaesco-
lar, delasactividadesdesarrolla
dasdeformacotidiana. Un estu-
dio realizado por laUniversdad
deMéxico dirmaqueentred 2%
y & 12% delaspersonasqueven
la television se consideran a si
mismasteleadictasy sefidlaque
la teleadiccion se asemela a la

dependencia del acohol: cada
semana les ocupa unas 56 ho-
ras.

Laimportanciade este medio
como vehiculo deinfluenciaenla
difuson deinformacion, modaso
estereotipos nosllevaaplantear
el posible efecto delatelevision
en loscomportamientos violen-
tos. Un trabajo realizado por la
AsociacionAmericanade Psico-
logiaindicaque un nifio estado-
unidense medio havisto a termi-
nar laensefianzaprimariauntotal
de 8.000 asesinatos y 100.000
escenas violentas. Teniendo pre-
sente este panorama, cabe pre-
guntarsed menoscomo seranlos

( Autores: R

Ascension Medina Galera
Enrique Mesa Hidalgo
Lorenzo Reina Reina

Migue Angel Roman Florido

Ma Dolores Valdivia Ramirez

\_ J

nifiosteleadictos, quélenguge uti-
lizarén, cudes serén sus hébitos
o inclinacionesy s existe algun
tipo derelacion entrelasgrandes
dosisdeviolenciaproporciona-
das por latelevisiéony la actua-
ciénviolenta.

Dehecho, psicologosy peda-
gogosaconsgancontrolar d tiem-
po quelosnifios permanecen ante
el televisor y supervisar los pro-
gramas gue ven, con objeto de
comentarlosy, en su caso, criti-
carlos.

Dentro de este amhito dees-
tudio € andlissdelas escenasde
violenciaaparecidasen este me-
dio, enrelaciéntanto asu conte-
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METODOLOGIA

Setratade analizar cuantitativay cualitativamente las escenas violentas aparecidas en television
(haciendo referenciaalaviolenciavisua y no alade carécter verbd). El estudio sebasaend andisisde
unamuestrade lasemisiones delas cadenas de television nacionales, no de abono, durante lasemana
del 23 a 29 de enero de 1995, sin haber incluido programeas culturales o deportivos, concursosy
publicidad. Lamuestrase compone, por tanto, de programasinformativos, seriesy peliculas, y espa-
ciosinfantilesy dedibujos animados.

Losdatosfueronrecogidosen unaplantilla, cuyas categoriasson resultado de un andlissprevio
de algunas peliculas clasificadas como muy violentas. Otros datosrecogidos en laplantillafueronla
horadeinicioy finalizacién del programa, su duracién, fechade emision, tipo deprograma, titulo del
mismo y cadenaen laque fue emitido. Antesdeiniciar el estudio seredizaron diversas sesonespara

aunar loscriteriosdevaoracion delos digtintosinvestigadores.
Los programaseran grabados en video y visonados posteriormente.

J

nido como asu frecuencia, resul-
taun aspecto fundamental.

LA MUESTRA

El presentetrabajo seharesa-
lizado observando laprograme-
cion de cinco cadenas de televi-
S6ndurante unasemana

El tiempo totd deemisiéonre-
cogido en €l trabgjo es de 345
horasy 15 minutos.

Lasteleseriesy las peliculas
constituyen mésdelamitad dela
muestrarecogida(54,61%), se-
guidas por losprogramasinfor-
meativos ( 27,98%), y los progra-

masinfantilesy dedibujosanima:
dos(17,37%). Lamediade pro-
gramas emitidos diariamente es
de 52,57, distribuidos en 28,7
peliculagiteleseries, 14,71 espa-
ciosinformativosy 9 programas
de dibujos animados.

Por otraparte, € 28%de
losprogramas que han sdo inclui-
dosenlamuestrafue emitido por
Antena3; Canal Sury TV 2 emi-
tieron, respectivamente, un 19%
delosmismos TV 1emitiod 16%
y, finalmente, & 18% delospro-
gramasandizados corresponden
a Teecinco.

Losprogrameasdeportivos, asi
como los de entretenimiento y
concursos, no seincluyen en e
presentetrabajo, como tampo-
co lapublicidad. Por tanto nues-
trosdatosofrecen unascifrasque
infravaloran € nimero real de
escenas violentas emitidas, ya
gueno sehatomado encuentala
violenciaque puedeexigtir enre-
portaes, programas deportivos,
documentales, etc.

El total de emision en esasema-
na fuede45.811 minutos, de
los cualeshemosanalizado un
45%.

Gréfica 1. Media de escenas violentas en cada programa
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Gréfica 2. Media de escenas violentas en cada programa
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13 ROBO O HURTO
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La categorias violentas utilizadas no se corresponden con € derecho penal
sustantivo,. Por otra parte, seincluyen lascategoriasde hurto y consumo dedrogas
que no presentan € caracter de escena violenta.
1.DANOSMATERIALES: actto de agresion de una persona hacia un objeto inani-

2.LUCHA: acto de agresion de una persona/s a otra/s sin utilizar armas u otros
3. AGRESION CON ARMA BLANCA: serefieretanto a instrumentosinciso contu-

4. AGRESION CON ARMA DE FUEGO
5. MUERTE VIOLENTA: muerte de forma accidental, por causas mecanicas o

10. MUTILACION: seccionamiento de algin miembro.

12. SECUESTRO: privacion de libertad ambulatoria de una persona contra su

15. HOMICIDIO O ASESINATO: la mera exhibicion de cadaveresen informativos
o peliculas sin que se observe la escena de agresion no se computa.
16. PERSECUCION TEMERARIA: escenas de persecucion con vehiculos de motor
que sin ser violentas, entrafian un grave riesgo para la seguridad.

~
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RESULTADOS

Lasescenasviolentas deapa-
ricién mésfrecuente son aquellas
gueincluyen agresonesconarma
defuegoy lucha

El andlisisdelosdatosindica
guelasescenas correspondientes
alacategoriade ‘armadefuego’
sonlasmashabituales(Gréfical);
ad enunprogramatipo esan pre-
sentespor término medio 1,8 oca
sionesen que se utilizaun arma
defuego. Otracategoriaconuna
frecuenciamediaelevadaeslade

‘lucha, (1,7 escenas por progra:
ma), seguida por la categoria
de' dafios materiales, que pre-
senta una mediade 1,4 escenas
por programa. En cambio, las
escenasdemutilaciony tréfico de
drogas sonlasmenosfrecuentes.

El totd deescenasviolentas
registradas durante una semana
fue de 3226, distribuidas del si-
guientemodo : enteleseriesy pe-
liculas serecogieron 1973 esce-
nas de violencia, 1015 en dibu-

josanimadosy programasinfan-
tiles, y 238 en epaciosde carac-
ter informativo (Gréfica2). Enun
dianormalse emiten 460 escenas
violentas

Podemos sefidar que seemi-
te unaescenaviolentaen televi-
S6n cada 14 minutosy 12 segun-
dos. Centrandonosen lasemi-
sonesde dibujosanimadosy pro-
gramasinfantiles, losdatosindi-
can que seemite unaescenavio-
lentacada 3 minutosy 33 segun-
dos. Losinformativos no suelen
S redlmentetanviolentos, 5 bien
las escenas que en ellos se reco-
gen ganan en dramatismo al ser
escenasreaes.

Puede sorprender el hecho
de quelaspuntuciones masele-
vadas correspondanalosprogra-
mas de dibujos animados. Qui-
zésesteresultado puede explicar-
seteniendo encuentaquee hilo
argumental de estos programas
sueleincluir numerosos elemen-
tos de accion violenta, por més
gue no conllevaresultadosgra-
vesparad protagonista. Podria
mosdedir queexigelapretenson
desuavizar laviolenciaincluidaen
espacios de esta naturaleza, a
cuyo fin sediminasu posblema
tiz dramético o trégico y sele
resaimportancia Asl, escenasde
golpes, explosiones, luchas, etc.
son desprovistas de las graves
consecuenciasquetendrianenla
vidarea y, a veces, adornadas
coneementos humorigticos.

Gréfica3

Porcentajes de escenas
violentas emitidas en cada
cadena
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En cuanto alosinformativos,
Su menor puntuacion puede ser
debidaaladificultad de encon-
trar escenasdeviolenciarea «en
directo». Losmediosde comuni-
cacion dan noticiade multitud de
hechosviolentoscadadia, snem-
bargo lasimagenes emitidas co-
rrespondend resultado provoca
do por esoshechosy no alaac-
cionviolentaensi. Yahemosdi-
cho que laemision de este tipo
deimagenesno se contabilizd en
el estudio, lo que, unido alapoca
frecuenciade escenas violentas
reales en estosespacios, explica
qued nimero de escenasviolen-
tasregistradas seamenor queen
otrostiposde programas.

Encuantoalas pdiculasyte-
leseries, étasvarianmucho ensu
temética, siendo las peliculasde
accion las que mas escenas apor-
tan alosresultados, sobre todo
en categoriascomo «luchay, «da-
flosmaterides»y «agresionescon
armablancao armade fuego».

EnlaGréfica3puedeversela
distribucién del total de escenas
violentasen lascinco cadenasde
television. Si bienlacadenaque
aparece con mayor nimero de
ecenasviolentases TV 2, pare-
cequelimitael contenido avio-
lencia“blanda’, evitando escenas
degrandramatismo. Si noslimi-
téaramos a contabilizar las esce-
nas mas duras, otras cadenas
obtendrian puntuaciones superio-
resalaobtenidapor TV 2.

Si comparamoslosresulta-
dosdeesteestudio conotro rea
lizado en Franciadurante unin-
tervalo temporal idénticoy enre-
lacion aseiscadenasdetelevison,
obtenemoslosresultadosrecogi-
dosenlaTablal. Estosdatosin-
dican queloscontenidosviolen-
tos emitidos por las cadenas de
ambos paisesson similares.

Tabla 1.
N° de escenas violentas en una semana

( 5 cadenas 6 cadenas )
espafiolas francesas

Homicidio/Asesinato 427 670
Secuestros 42 61
Lucha 654 861
Armas de Fuego 686 419
Suicidios 26 8
Robosy hurtos 67 1
Drogas 31 18
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CONCLUSION currir aestudiosmés ampliosque

Las cadenas muestran cierta  controlaran otrasmuchasvaria-

equivalenciaenlaprogramacion
de contenidos violentos en sus
emisiones. Lasdiferenciasentre
ellas son debidas fundamental-
mente alamayor o menor pro-
porcién de dibujos animados y
peliculas, que son los tipos de
programas que incluyen més es-
cenasviolentas.

Encudquier caso, € tréfico de
drogasy las agresiones sexuales
sonmenosfrecuentesquelases
cenasdeagresionesfiscas.

Otracuegtion aplantear esla
posibleinfluenciade estaviolen-
ciaenlaconductadelossujetos.
Pararesponder aeste punto de-
talladamente tendriamosque re-

blesqueinfluyenenlageneracion
de comportamientosviolentos.

Por otrolado, enel estudio se
observaque esmayor €l nimero
de programas que contienen es-
cenas violentas en relacion a
aquéllosquenolasincluyen. Re-
ultariadegraninterésen poste-
rioresesudioscomprobar 5 exis-
terelacion entrelaaudienciade
ciertosprogramasy € nimero de
escenas violentasque aparece en
ellos.

Finalmente, se pone de mani-
fiesto laaltaprobabilidad de ver
acuaquier horadel diaalguna
escenaviolentacuando nos sen-
tamosfrentea televisor.

s

Titulo de Experto en Criminologia

El Instituto Andaluz interuniversitario de Criminologia
delaUniversidad de Malagaimparte estudios de Experto Uni-
vergitario en Criminologia cuya duracion esdetres afios.

Losinteresados deben haber realizado € primer ciclo de
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estudiosuniversitarios o bien, teniendo aprobadala selectividad
0 equivalente, pertenecer alos Cuerposy Fuerzasde Seguridad
del Estado, GuardiaCivil, PoliciaL ocal, Administracion de Justi-
cia, Instituciones Penitenciarias o ser trabajador de Seguridad
Privada o investigador privado.

Todo tipo deinformacion sobreel contenido y estructu-
radel Tituloy lascondicionesdeingreso sepuede obtener enla
Secretariadel Ingtituto (Facultad de Derecho delaUniversidad
deMdélaga) teléfono 213 23 25.
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