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RESEÑAS

Angulo VArgAs, Araceli (2009) La tutoría en la Educación Primaria. Manual de 
ayuda.  Navarra, Wolters Kluwer España: 340 páginas.

Entendiendo por tutoría llevar a cabo las funciones del tutor o tutora mediante 
reuniones o entrevistas con los/las demás profesores/as, con las familias o con el alumnado, 
tanto individualmente como en grupo, con el fin de mejorar la marcha académica de los/las 
alumnos/as, la autora del libro recoge un Plan de Acción Tutorial práctico, experimentado 
en la realidad de unas aulas y adaptado a las características de un centro de Primaria, de 
un colegio público concreto.

Por lo tanto, el objetivo que persigue esta obra es ofrecer una propuesta coherente 
y global que sirva de ayuda en los centros de Primaria, para que la tutoría adquiera la 
presencia y la importancia que debe tener en una etapa de desarrollo personal y escolar 
como lo es que el alumnado de Primaria (de 6 a 11 años) vive en los centros.

La información que ofrece este libro está organizada en tres partes. En la primera se 
recogen los aspectos generales de todo Plan de Acción Tutorial: para qué sirve, cómo se 
elabora, la programación general, por ciclos, definición de los núcleos de actividades e 
incluso un ejemplo de programación por ciclos.

La segunda parte es propiamente la carpeta de actividades. Dividida en los tres ciclos 
de Primaria, aporta entre 35 y 45 sesiones para cada ciclo. Se intenta trabajar los mismos 
núcleos en cada ciclo, adaptando las actividades a la edad. Los núcleos abordados en 
las actividades sugeridas son: “Acogida e integración del alumnado”, “Organización 
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y funcionamiento del grupo clase”, “Adquisición y mejora de hábitos de trabajo” y 
“Desarrollo y adaptación personal, escolar y social”, siendo esta última la que recoge 
más actividades. 

Por último, el tercer bloque de contenidos corresponde a otros asuntos de interés, 
como la coordinación entre el profesorado, la relación con las familias, consejos o guiones 
para distintas reuniones, o la evaluación. Todos ellos son aspectos fundamentales para el 
buen funcionamiento y desarrollo de esta tarea. 

En definitiva, un buen manual que ofrece una propuesta para organizar la tutoría en 
Educación Primaria, lo que facilita el trabajo que día a día ha de realizar el/la tutor/a para 
integrar a los alumnos, mejorar su autoestima y resolver pequeños o grandes conflictos, 
teniendo en cuenta realidades tan distintas como las de un/una niño/a de 1º y de 6º de 
Educación Primaria.

Pozo, Juan Ignacio - Pérez echeVerríA, María del Puy (2009) Psicología del 
aprendizaje universitario: La formación en competencias. Madrid, Morata: 231 páginas.

El Espacio Europeo de Educación Superior ha entrado de lleno en las instituciones 
universitarias, y eso implica un reto positivo para todos, aportando a los estudiantes la 
organización de las enseñanzas en función de su aprendizaje, por lo que los planes de 
estudio y las programaciones docentes se deben llevar a cabo teniendo como referencia 
el propio aprendizaje de los alumnos. Para los autores, este proceso constituye una 
oportunidad para impulsar cambios importantes y necesarios en la forma de enseñar y 
aprender en la universidad. 

A este cambio contribuyen tres factores: socioculturales, epistemológicos y 
psicoeducativos que los autores tratan de analizar para poder esbozar los rasgos de las 
nuevas formas de enseñar y aprender, y que compondrán la primera parte del libro. En 
la segunda parte, las prácticas de estas nuevas formas darán sentido al aprendizaje de las 
diferentes competencias básicas, destinando una tercera parte, mucho más breve, a las 
nuevas formas de enseñar, con lo que todo ello supone de reto para el cambio docente 
con un profesorado competente.

Las competencias esenciales para los estudiantes universitarios que se tratan en la 
obra están encaminadas a presentar de forma clara y cercana algunas ideas sobre cómo 
aprenden los alumnos y cómo poder ayudarles a aprender mejor. Así, encontramos 
que los capítulos de la segunda parte están orientados a este fin, tratando las siguientes 
competencias: Aprender a encontrar y seleccionar información; Aprender a leer 
textos académicos; Aprender a escribir textos académicos; Aprender con imágenes 
e información gráfica; Aprender a pensar y a argumentar; Aprender a fijarse metas y 
Aprender a cooperar.
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No se trata sólo de títulos sugerentes sino de descubrir cuáles pueden ser las principales 
dificultades a las que se enfrentan los estudiantes universitarios en su aprendizaje, así 
como aclarar qué es lo que implica adquirir las destrezas necesarias en cada una de 
las competencias mencionadas. Resulta interesante su lectura, pues se invita al lector 
a reflexionar si el profesorado universitario debe enseñar, o ayudar a los estudiantes a 
aprender, o si por el contrario pensamos que los estudiantes deben llegar a la universidad 
sabiendo comprenderlo todo.

Por último, la tercera parte del libro es una reflexión sobre los cambios que deben 
producirse en las concepciones y estrategias docentes para cubrir las demandas de 
aprendizaje. Se analiza la influencia de ciertas creencias y conocimientos que algunos 
docentes sostienen acerca de lo que es aprender y enseñar; revisa cuáles son las principales 
funciones de un profesor universitario; y se exponen algunas ideas acerca de los procesos 
de cambio que consideran necesario impulsar, para no correr el riesgo de quedarse 
solamente en un cambio terminológico.

gArcíA lóPez, rafaela - JoVer olmedA, Gonzalo - escámez sánchez, Juan (2010) 
Ética profesional docente. Madrid, Síntesis: 182 páginas.

Nadie pone en duda nuestra pertenencia a una sociedad del conocimiento compleja, 
con una mezcolanza de culturas, gentes y modos de vida distintos. Los profesionales de la 
docencia de estas sociedades deben conocer las metas sociales que se quieren aprehender 
en las distintas etapas de la educación (Infantil, Primaria, secundaria y universitaria), 
y que estén de acuerdo con la moral cívica que alcanzan las sociedades desarrolladas, 
sociedades como la nuestra. Planteándose estos análisis, el libro pretende estudiar cuáles 
son las funciones y exigencias éticas de las profesiones pedagógicas.

Así, el primer capítulo analiza la “profesión docente y ética profesional” en la sociedad 
del conocimiento actual, cuáles serían sus principios y los contextos en que el docente 
ejercita la ética, las buenas prácticas profesionales del docente, que son aquellas que 
tienen como objetivo activar las capacidades de los alumnos, así como la personalidad 
ética del docente. Aspectos, todos ellos, que son activos eficaces para hacer sociedades a 
la altura de la dignidad humana.

Los capítulos segundo, tercero y cuarto están orientados a analizar la ética profesional 
docente en Educación Infantil y Primaria, Secundaria y Universitaria, respectivamente. 
Destacan de esta forma las competencias correspondientes que ha de ser adquiridas 
por los maestros en cada una de las etapas, la necesidad de una formación ética para el 
desempeño del papel como educador, los problemas actuales con los que se enfrenta 
el profesorado de Secundaria, dejando claro que, aunque éstos no son culpables ni 
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responsables directos de dichos problemas, sí pueden minimizar los efectos negativos 
que deriven de ellos.

También, en lo que respecta a la ética profesional del profesorado universitario, los 
autores ven una necesidad de formación ética para que desempeñen su papel como 
educadores y trasmisores de los valores de la ética civil, sin descuidar tampoco una 
atención hacia la ética de las profesiones, apuntando en cierto modo a un interés por la 
justicia social.

En el capítulo quinto se analiza la ética de los profesionales de la educación que 
prestan servicio de apoyo a los docentes, se analizan distintos códigos deontológicos y 
se analizan los principios éticos reguladores de las funciones pedagógicas, con un último 
capítulo dedicado a realizar una valoración deontológica de las regulaciones en el campo 
de la educación. 

La obra viene complementada con unos anexos de una propuesta de normas 
deontológicas, competencias de los maestros en Educación Infantil, Primaria y 
Secundaria, y el Código deontológico de los profesionales de la educación. Además, 
los autores aportan un amplio repertorio de referencias bibliográficas de fuentes que 
analizan todos los aspectos que se abordan en este libro. 

Como los propios autores manifiestan en la obra, ésta “tiene como objetivo 
fundamental facilitar a los docentes materiales y argumentos para la deliberación (…) 
sobre cómo adquirir ellos mismos las competencias éticas de un docente bueno para 
promocionar en sus estudiantes ciudadanos buenos y profesionales buenos”.

Jorge Martorell Albert
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