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Resumo: O estudo visa analisar a organizacdo das aulas de Educagdo Fisica da rede regular de ensino da cidade
de Cataldo, considerando a insercdo, a participacdo e a aprendizagem dos alunos com deficiéncia. Quanto ao
delineamento metodoldgico, a pesquisa se caracteriza como qualitativa de carater descritivo. Participaram do
estudo trés professores de Educacdo Fisica vinculados a duas unidades escolares da rede municipal e um da rede
estadual, mediante entrevista semiestruturada e observacao simples. Os dados foram analisados pela técnica de
narrativa analitica. Os resultados apontam para a falta de participacdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica. De modo geral, os professores ndo utilizam estratégias e recursos para promoverem a inclusdo dos
alunos, e estes ainda permanecem na lateral ou sentados no banco da quadra, quando a aula é pratica, e no fundo
da sala, quando é tedrica, sempre ao lado dos seus professores de apoio.

Palavras-chave: Alunos com Deficiéncia. Educagdo Fisica. Incluséo Escolar.

Abstract: The study aims to analyze the organization of physical education class in mainstreaming education from
the Cataldo city about the insertion, participation, and disabled students’ learning. Concerning to the methodological
design, this research is characterized as a qualitative study of descriptive purpose. Three physical education teachers
of two school units of the municipal network and one of the state networks participated in this study, through a
semi-structured interview and simple observation. The data were analyzed by the analytic narrative technique.
The results point to the lack of participation of students with disabilities in Physical Education classes. Generally,
teachers do not use strategies and resources to promote the inclusion of students and these remain on the side or
sitting on the bench of the court when the class is practical and in the back of the court when it is theoretical, always
beside their support teachers.

Keywords: Physical Education. School Inclusion. Students with disabilities.
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Resumen: £/ estudio tiene por objetivo analizar la organizacion de las clases de Educacion Fisica de la red publica
de ensefianza de la ciudad de Cataldo buscando la insercion, participacion y aprendizaje de los alumnos con
deficiencia. En cuanto al lineamiento metodoldgico, la investigacion se caracteriza como cualitativa de cardcter
descriptivo. Participaron en el estudio tres profesores de Educacion Fisica vinculados a dos unidades escolares de la
red municipal y una unidad de la red estatal, mediante entrevista semiestructurada y simple observacion. Los datos
fueron analizados por la técnica de narrativa analitica. Los resultados apuntan hacia la falta de participacion de los
alumnos con deficiencia en las clases de Educacion Fisica. De modo general, los profesores no utilizan estrategias
ni recursos para promover la inclusion de los alumnos, y estos aun permanecen en el lateral o sentados en el banco
de la cancha cuando la clase es prdctica y en el fondo del aula cuando es tedrica, siempre al lado de sus profesores

de apoyo.

Palabras clave: Alumnos con deficiencia. Educacion Fisica. Inclusion Escolar.

INTRODUCAO

O presente estudo tem como tema
a inclusdo (insercdo, participacdo e
aprendizagem) dos alunos com deficiéncia nas
aulas de Educacdo Fisica da rede regular de
ensino.

Segundo Sassaki (1997, p. 23), “a inclusdo
€ um processo amplo, com transformacdes,
pequenas e grandes, nos ambientes fisicos e na
mentalidade de todas as pessoas, inclusive da
prépria pessoa com necessidades especiais”.

A inclusdo escolar ndo se resume apenas
ao direito a matricula, mas a permanéncia,
a participacdo e a aprendizagem, mas, para
gue isso aconteca, € necessario garantir e
promover a acessibilidade em suas diversas
dimensbes (Arquitetdbnica, Comunicacional,
Metodoldgica, Instrumental, Programatica,
Atitudinal, dentre outras) (SASSAKI, 2005).
Cabe a escola “buscar solugBes para que a
inclusdo realmente ocorra, e devem cobrar os
orgdos governamentaiscondi¢Ges que facilitem
este processo, desde a estruturagdo fisica até
a estruturacdo e desenvolvimento curricular e
pedagdgico” (BIANCONI; MUNSTER, 2009, p.
6014).

Entretanto, estudos de Chicon (2013),
Munster (2013), Fiorini e Manzini (2016),
dentre outros demonstram que na realidade
brasileiraainclusdoestalonge de se concretizar,
pois muitos alunos sdo excluidos da e na escola.
Embora existam varios dispositivos legais que
asseguram o direito a escolariza¢do dos alunos
com deficiéncia na rede regular de ensino,
estas leis por si s6 ndo sdo suficientes para
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garantir que a permanéncia e a aprendizagem
acontecam.

Até hoje, encontramos escolas que
dispensam alunos com deficiéncia das aulas de
Educacdo Fisica. Assim, entendemos que para
promover a participacdo desses alunos nas
aulas o professor de Educacdo Fisica precisa
adequar suas aulas conforme as capacidades
e potencialidades dos alunos. Portanto, varios
conteudos e atividades so se tornam acessiveis
ao aluno por meios de adaptagdes curriculares
e metodoldgicas. Conforme Munster (2013),
essas adaptacGes podem ser realizadas em
nivel de curriculo, de estratégias de ensino e
de equipamentos e materiais, bem como na
forma de instrugdo, nas regras e no espago
fisico, conforme a necessidade de cada turma.
As adaptacSes possibilitam a equiparacdo de
oportunidades, o que favorece a participacdo
e a aprendizagem dos alunos pertencentes ou
ndo ao publico da Educacdo Especial.

Dado o exposto, a Lei Brasileira de Inclusdo
(Lei n. 13.146/2015) assegura no Capitulo
IV, Do Direito a Educacdo, Art. 28, Inciso
XV, o “acesso da pessoa com deficiéncia,
em igualdade de condicGes, a jogos e a
atividades recreativas, esportivas e de lazer, no
sistema escolar” (BRASIL, 2015, p. 04). Neste
dispositivo legal, entendemos que o aluno
com deficiéncia possui direito de estar incluido
nas aulas de Educacdo Fisica, participando de
forma igualitaria como os demais alunos do
processo de ensino e aprendizagem. Mas de
que forma esta lei esta sendo efetivada nas
escolas da rede publica de cataldo? Como
estdo sendo organizadas as aulas de Educacao



Fisica visando a insercdo, a participacdo e a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia?

Partindo do problema exposto, o estudo
tem como objetivo analisar a organizacao
das aulas de Educacdo Fisica nas escolas da
rede regular de ensino da cidade de Cataldo-
GO, visando a insercdo, a participacdo e a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia. Mais
especificamente pretendemos: a) identificar
e analisar a formacdo dos professores de
Educacdo Fisica face a inclusdo escolar de
alunos com deficiéncia e b) analisar as aulas
de Educacdo Fisica, tendo como eixo central
de analise a participacdo desses alunos.

2 REFERENCIAL

Alinclusdo social da pessoa com deficiéncia
teve inicio a partir da década 50 em todo
o mundo. Sendo, um movimento que se
intensificou nos anos 90 e inicio do século
XXI. A inclusdo social se refere a necessidade
de modificacdo dos espacos e da sociedade
(SASSAKI, 2997).

Nesta perspectiva, no ambito escolar, a
responsabilidade pela inclusdo deixa de ser
apenas dos alunos com deficiéncia envolvendo
a sociedade e toda a comunidade escolar.

Cabe as escolas de ensino regular com
alunos que apresentem NEE matriculados
em classes comuns buscar solugdes
para que a inclusdo realmente ocorra, e
devem cobrar os orgdos governamentais
condicbes que facilitem este processo,
desde G estruturacGo fisica até a
estruturagdo e desenvolvimento curricular
e pedagogico (BIANCONI; MUNSTER,
2009, p. 6014).

No que refere a disciplina de Educacdo
Fisica, Munster (2013, p. 28) chama a atencao
para o fato, que “[...] muitos estudantes com
deficiéncias permanecem excluidos ou tem sua
participacdo limitada nas aulas de Educacdo
Fisica, embora seja estd um componente
curricular obrigatério em diferentes niveis do
ensino basico”. Reforcando essa ideia, em uma
pesquisa realizada por Chicon (2013, p. 18) foi
possivel observar que

[...] o quadro de excluséo dos alunos com
necessidades  educacionais  especiais
(NEEs) das aulas de Educacdo Fisica se
mantinha em algumas escolas, e em
outras, essas criangas participavam pouco.
Percebemos, também, que o professor
pouco fazia para mediar a situagdo e que
as atividades como queimada e futebol
eram a ténica da aula.

A exclusao e a participacdo limitada dos
alunos com deficiéncia nas aulas de Educagao
Fisica estdo associadas a génese e ao percurso
historico da constituicao desta disciplina.

No decorrer da histéria da disciplina
Educagdo Fisica observamos que na grade
curricular das escolas os alunos que estdo
fora dos padrbes de corpo, de género, de
habilidade, dentre outros sempre foram
excluidos. As aulas antes, inclusive, eram
usadas para proibir a matricula das pessoas
com deficiéncia. A Portaria Ministerial de
13/02/1938 estabelecia “[...] a proibicdo da
matricula em estabelecimento de ensino
secundario, de alunos cujo estado patologico
0s impeca permanente das aulas de Educagao
Fisica”. Aléem disso, os alunos sempre foram
dispensados dessas aulas tendo em vista o
Decreto n2 69.450 (vigente de 1971 a 1996).
Nesse contexto, percebemos que a Educagao
Fisica:

quase sempre trabalhou com o corpo forte
e saudadvel: o corpo raca pura — a partir do
higienismo eugénico fundado em ideais
higiénicos; com o corpo adestrado e forte
—na formagdo os soldados; e com o corpo
que busca superar os limites do tempo e do
espaco — na formagdo do atleta campedo.
Contudo, a partir desse contexto onde
padrdes de corpos foram delineados,
e até mesmo produzidos, o corpo ndo
enquadrado nas perspectivas que lhe
eram atribuidas, teve uma tendéncia a ser
excluido (SANTOS; ZOBOLI, 2012, p. 04).

Esses vinculos foram determinantes,
“tanto no que diz respeito a concepg¢do da
disciplina e suas finalidades quanto ao seu
campo de atuagdo e a forma de ser ensinada”
(BRASIL, 1997, p. 05). Nesse sentido, desde
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a década de 1980, quando os efeitos desse
modelo comecaram a ser contestados, a area
vem tentando superar essas raizes de exclusdo
e cumprir o seu papel na escola enquanto um
componente curricular cujo papel é propiciar
0 acesso ao universo das praticas corporais
a toda a populagdo escolar, respeitando-se o
principio democratico da equidade, portanto,
buscando humanizar e diversificar a pratica
pedagdgica com vistas a cumprir um mandado
inclusivo (sem discriminacdo de sexo, raca,
género, condicdo social, deficiéncia, corpo,
etc.) (BRACHT; ALMEIDA, 2013).

Portanto, como podemos verificar as
praticas corporais foram marcadas por varios
aspectos de exclusdo desde da antiguidade
e apesar da sociedade ter passado por
profundas modificacdes sociais, econdmicas
e politicas, a cultura corporal ainda apresenta
varios vestigios excludentes, considerando
os estudos atuais que apontam a falta da
participacdo dos alunos com deficiéncia nas
aulas de Educacdo Fisica.

Néo estamos aqui afirmando que nunca
houve na histéria da Educagdo Fisica
professores preocupados em incluir e
trabalhar com a diversidade em suas prdxis
escolares, nem que nunca na historia
da Educagdo Fisica houve professores
preocupados com tais questdes. No
entanto, o que se percebe é que prevalece
ainda hoje nas pradxis da Educagdo Fisica
escolar, o idedrio de se trabalhar com
corpos fortes e sauddveis, mesmo depois
de tantos documentos com focos e
garantias inclusivas.

[...] Ainda, percebemos que a Educacéo
Fisica no dmbito das escolas regulares,
pOUCO precisou preocupar-se com o corpo
deficiente, pois o mesmo estava restrito
aos dmbitos das escolas segregadas, e 0s
poucos e remotos corpos deficientes que
se faziam presente nas escolas ditas para
“normais”, acabavam por serem excluidos
ou se excluindo destas aulas, por ndo
atenderem estes padrdes de forga, saude, e
habilidade. (SANTOS; ZOBOLI, 2012, p. 04)

Considerando o direito de matricula
desses alunos na escola regular, conquistados
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com a Politica Nacional de Educac¢do Especial
na perspectiva Inclusiva (2007) as aulas de
Educacdo Fisica precisam ser organizadas
visando a inclusdo desses alunos.

A Educacdo Fisica ndo se difere em
conteudo para os alunos com deficiéncia, “[...]
mas compreende técnicas, métodos e formas
de organizacdo que podem ser aplicadas ao
individuo deficiente. E um processo de atuagdo
docente com planejamento, visando atender
as necessidades de seus educados” (BUENO;
RESA, 1995 apud CIDADE; FREITAS, 2002, p.
02).

Neste sentido, entendemos que para
promover a participacdo dos alunos com
deficiéncia nas aulas o professor de Educacado
Fisica precisa realizar adaptagdes, estas que
por sua vez necessitam de constancia, seja
no ambiente, no planejamento ou na forma
de organizacdo das atividades, levando em
consideracdo as capacidades e potencialidades
de cada aluno. (PATIAS; VIANA; FECK, 2015).
Portanto, varios conteldos e atividades, so se
tornam acessiveis ao aluno com deficiéncia
por meios de adaptagBes curriculares e
metodoldgicas. Conforme Munster (2013)
essas adaptacdes podem ser realizadas a
niveis de curriculo, de estratégias de ensino,
de equipamentos e materiais, na forma de
instrucdo, nas regras e no espaco fisico,
conforme a necessidade de cada turma. As
adaptacles possibilitam a equiparacdo de
oportunidades, o que favorece a participagao
e aprendizagem dos alunos com e sem
deficiéncia nas atividades e ao mesmo tempo
atendendo aos objetivos do que o professor
almeja atingir. Nesse sentido compreendemos
que

A inclusdo do aluno com deficiéncia nas
aulas de educagdo fisica é consequéncia
da ocorréncia de forma intima e
relacionada dos trés fatores principais
descritos: adaptacdo, participagdo social e
demonstracdo de capacidade. Estes agem
de forma conjunta para a construcdo de
um senso de pertencimento, importdncia
e valor dentro do grupo, essencial para
a percepgdo de inclusdo. As atividades
propostas nas aulas de educacdo fisica



devem ser preparadas de forma a
permitir que o aluno com deficiéncia
participe ativamente e interaja com seus
pares. A participagdo nas atividades e
consequentemente a interagdo social
aparecem como pontos primordiais para
a inclusdo, visto que irdo proporcionar
ao aluno com deficiéncia oportunidades
para demonstracdo de suas habilidades
e capacidades, desempenho de papéis
e fung¢bes importantes dentro do grupo
em busca de um objetivo comum, bem
como sentir-se aceito pelo grupo. (ALVES;
DUARTE, 2014, p.336).

Portanto, a importancia da mediagao do
professor de Educagdo Fisica em promover
um ambiente favoravel a participacdo desses
alunos com vistas a superar e ressignificar as
concepgdes e valores baseados na selegdo
de corpos fortes e habilidosos, aspectos que
sao provenientes de resquicios historicos da
constituicdo dessa disciplina. Para além da
mediag¢dao do professor de Educagdo Fisica, é
necessario promover um ensino colaborativo
que ofereca

[...] oportunidade aos professores de
trabalharem em equipe, formada pelo
professordeclasse, o professorde Educagdo
Fisica, Artes, além de outros interessados,
e prevé a inser¢do de professores de apoio.
Esse ultimo deveria ser representado por
profissionais exclusivos de cada drea, mas
que possuissem conhecimento sobre a
educagdo especial. Quando hd cooperagdo
e apoio naescola, os professores melhoram
suas habilidades com efeitos visiveis sobre
a aprendizagem dos alunos (BIANCONI;
MUNSTER, 2009, p. 6017).

A politica de Educacdo Especial na
perspectiva inclusiva (2008) prevé que o0s

profissionais do atendimento educacional
especializado e de apoio devem atuar de
forma interdisciplinar e articulada com os
profissionais da classe comum do ensino
regular.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para atender aos objetivos propostos
realizamos uma pesquisa qualitativa, de carater
descritivo, que teve como universo quatro
(4) escolas de ensino regular, sendo duas (2)
estaduais (EE1 e EE2) e duas (2) municipais
(EM1 e EM2), localizadas na cidade de Cataldo-
GO° . A selegdo das unidades escolares teve
como critério o maior nimero de alunos com
deficiéncia matriculados. Em cada escola
selecionada elegemos duas salas de aulas,
nas quais os dados foram coletados. A escolha
das salas de aula respeitou o mesmo critério
de selecdo das escolas (maior quantidade de
alunos com deficiéncia), adicionado a presenca
da disciplina de Educacdo Fisica, enquanto
componente curricular obrigatério.

Ao serem convidadas a participarem
da pesquisa, todas as escolas selecionadas
aceitaram, contudo, no periodo de realizacdo
da coleta de dados os professores da EE2
desistiram. Nesse sentido, a populacdo do
estudo compreendeu quatro (4) professores
(PEF- EM1; PEF1 e PEF2-EM2 e PEF- EE1) que
ministravam as aulas de Educacdo Fisica nas
salas selecionadas das escolas EE1, EM1 e
EM?2. Dos quatro professores pesquisados dois
sdo do sexo masculino. Todos sdo graduados
em Educacdo Fisica e possuem pds-graduacdo
e 0 ano de conclusdo do curso de graduacdo
varia de 1983 a 2008. O tempo de atuacdo na
rede municipal é de 6 a 28 anos e na escola
pesquisada é de 5 a 28 anos, conforme quadro
abaixo:

5 Noanode 2017, segundo dados fornecidos pela
Secretaria Municipal de Educacdo e da Subsecretaria
Regional de Educacdo, Cataldo contava com 26 Escolas
Municipais e 18 Escolas Estaduais.
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Quadro 1- Caracterizacdo dos participantes da pesquisa

Participantes PEF-EM1 PEF1-EM2- PEF2-EM2- PEF-EE1
Formacgao Educacdo Fisica Educacdo Fisica Educacdo Fisica Educacdo Fisica
Universidade RC/UFG RC/UFG UNAERP -Ribeirdo RC/UFG
Preto/SP
Ano de conclusao 2008 2005 1983 1997
do curso
Pés-graduacdo 1° Métodos e Fisiologia do Psicopedagogia Educacdo Fisica
Técnicas de Exercicio
Ensino
2° Direitos
Humanos da
Crianca e
Adolescente
Tempo de 6 anos 8 anos 28 anos 19
atuacdo na rede
publica
Tempo de 5 anos 6 anos 28 anos 19
atuacdo na escola
Fonte: Elaborado pelos autores (2018).
Como fonte de coleta de dados, aulas; relacdo professor/aluno; participacdo

realizamos a entrevista semiestruturada
com os quatro professores de Educagdo
Fisica no local de trabalho e a observacdo
de cinco aulas em cada sala no periodo
de abril a novembro de 2017, a partir
de um roteiro semiestruturado, visando
identificar: espaco fisico onde acontecem
as aulas - acessibilidade arquitetonica, de
comunicacdo e informacdo; mediacdo do
professor visando a inclusdo dos alunos com
deficiéncia; tematica/conteldo/objetivos/
metodologia/recursos materiais/avaliacdo
utilizados para o desenvolvimento das
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dos alunos com deficiéncia; participacao
dos demais alunos; atitudes do professor
e dos alunos em relacdo aos alunos com
deficiéncia; e adequac¢bes da aula para a
participacdo desses alunos.

Considerando que utilizamos os dados
das observacdes para a analise, é importante
caracterizarmosotipode deficiénciadosalunos
matriculados nas salas de aulas selecionadas
para a realizacdo das observacdes das aulas
de Educacdo Fisica no intuito de refletirmos
sobre a organizacdo dessas aulas visando a
participacdo deles.



Quadro 2- Caracterizacao dos alunos com deficiéncia

Pseud6nimo Sexo Escola Sala Tipo de deficiéncia | Professor
do aluno Apoio

AL1-EE1-6° C Masculino | EE1 °C Paralisia cerebral Sim
espastica

AL2-EE1-6° C Feminino EE1 °C Deficiéncia Sim
intelectual

AL1-EE1-9°C Feminino EE1 °C Deficiéncia Sim
intelectual

AL2-EE1-9° C Feminino EE1 °C Paralisia cerebral Sim

AL3-EE1-9°C Masculino | EE1 °C Paralisia cerebral Ndo

AL1-EM1-4° A Feminino EM1 4° A Deficiéncia N3o
intelectual

AL2-EM1-4° A Feminino EM1 4° A Perda auditiva Nado

AL1-EM1-5°B Feminino EM1 5°B Microcefalia Sim

AL2-EM1-5° B Masculino EMI 5°B Paralisia cerebral Sim

AL1-EM2-4° B Masculino EM2 4°B Autismo Sim

AL2-EM2-7° B Masculino EM2 7°B Deficiéncia N3o
intelectual

Fonte: Dados da pesquisa (2018).

As entrevistas foram gravadas e, em
seguida, transcritas e enviadas para avaliacdo
dos participantes e utilizamos um caderno de
campo para o registro das observagdes.

Osdadosforamanalisados qualitativamente,
utilizando a técnica da narrativa analitica

(THOMAS;  NELSON; SILVERMAN, 2012),
apresentando a descricdo dos relatos
verbalizados pelos sujeitos e avaliando

criticamente em relacdo a literatura disponivel
sobre a temadtica inclusdo e formacdo de
professores em Educacdo Fisica. Os dados foram
organizados em duas categorias de analise: a)
Formacdo de professores e dificuldades em
relacdo a inclusdo e b) Aulas de Educacdo Fisica:
conteldos, metodologia (estratégias e recursos)
e participacdo dos alunos com deficiéncia. A
pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité
de Etica da UFG sob o Parecer n. 1.144.069 e
CAEE: 43738215.9.0000.5083.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 FORMAGCAO DE PROFESSORES E
DIFICULDADES EM RELACAO A INCLUSAO

Por meio das entrevistas verificamos que
trés professores, PEF-EM1, PEF1-EM2 e PEF-
EE1, tiveram disciplinas na grande curricular
do curso de graduacgdo voltadas para alunos
com deficiéncia. A PEF-EE1 relata ainda
que participou de cursos e palestras sobre
a tematica. O PEF2-EM2 so teve acesso ao
conteuldo e a discuss@es que abordam o tema
na pos-graduacdo. O que pode ser justificado
pelo fato de que o professor concluiu o curso
em 1983, e na drea de Educacdo Fisica a
disciplina de Educacdo Fisica Adaptada foi
oficializada somente em 1987 por meio da
Resolugdo 03/87 do Conselho Nacional de
Educagdo (CIDADE; FREITAS, 2002).
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No que se refere ao suporte da formacdo
inicial e continuada para trabalhar com este
publico, dois dos professores (PEF1-M2 e
PEF2- EM2) responderam que a graduacdo
ndo ofereceu uma capacitacdo significativa.
O PEF1- EM2 enfatizou que desde 2010 ndo é
oferecido pela rede nenhum curso que aborde
a tematica.

Embora  tenhamos observado um
grande avanco nas Ultimas décadas, a
falta de capacitacdo profissional ainda se
apresenta como sendo umas das maiores
dificuldades vivenciadas pelos professores
para promoverem a inclusdo (ALVES;
DUARTE, 2014). As pesquisas apontam que 0s
professores afirmam que nao tiveram durante
sua formacao inicial disciplinas ou discussées
sobre a educacdo das pessoas com deficiéncia.
Portanto, “os professores destituidos de uma
formacdo de qualidade e que abranja tais
questdes vém atuando de forma empirica,
embora registra-se nas ultimas décadas um
aumento crescente da producgdo cientifica e de
projetos nessa area” (TARTUCI, 2012).

Porsuavez,asPEF-EM1ePEF-EE1relataram
que a graduacdo possibilitou discussGes
sobre a temdtica em algumas disciplinas
e oportunizou experiéncias/vivéncias em
estagios curriculares com esses alunos. A PEF-
EM1 reforca que a graduacdo é “uma porta
que se abre, entdo a gente ndo deve encerrar
0s nossos estudos achando que a graduacgdo
vai dar conta de tudo, assim, a graduacao deu
uma base para a gente trabalhar com o aluno
especial”.

As narrativas dessas professoras vdo ao
encontro de resultados presentes nos estudos
de Fiorini e Manzini (2015) e Sousa, Paula e
Alves (2015), quando apontam que professores
que tiveram em sua formacdo a disciplina de
Educacdo Fisica Adaptada se reconhecem
como capacitados para a inclusdo e se sentem
aptos e capacitados quanto ao trabalho
pedagdgico com alunos com deficiéncia.

Embora as professoras PEF-EM1 e PEF-
EE1 afirmem se sentirem preparadas para
trabalharem com os alunos que possuem
deficiéncia, durante as observagdes das aulas
ministradas ndo identificamos as adaptacdes
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necessarias com vistas a promover um
ambiente favordvel a inclusdo e a participagdo
dos alunos com deficiéncia.

Em relacdo as dificuldades dos professores
em promoverem a participacdo dos alunos
com deficiéncia, destacaram-se, durante as
entrevistas, aspectos como: limite proprio
do professor, dificuldade na metodologia
de ensino, falta de planejamento, falta
de um curriculo oficial a ser seguido,
material pedagdgico escasso, dificuldade de
comunicagao com os alunos com deficiéncia,
varios alunos com deficiéncia em uma mesma
turma, numero sem deficiéncia de alunos
nas salas, formacdo do professor, auséncia
de formacdo continuada, desvalorizacdo da
disciplina, falta de apoio da escola e da familia.
Essas dificuldades sdo expressas nos excertos
abaixo:

A primeira dificuldade que a gente tem é
0 nosso proprio limite, porque vocé tem
um certo conhecimento e as vezes uma
metodologia que vocé vai usar, ndo da
certo para trabalhar com todos os alunos
(PEF-EM1).

A Minha dificuldade é td buscando, assim,
os trabalhos que vai se adaptar a cada
individuo, a cada individualidade e a cada
problema que cada um tem (PEF1-EM2).

Essas mesmas dificuldades sdao apontadas
nos estudos de Rodrigues (2006) e Fiorini e
Manzini (2014). Além disso, Manzini e Fiorini
(2016) encontraram dificuldades relacionadas
a elaboracdo de estratégia, a falta de acdo
propositiva que garantisse a participacdo
de todos e a criacdo de uma relacdo de
colaboracdo com a professora de apoio em
sala de aula.

Apesar de os professores alegarem a
busca e a utilizacdo de uma metodologia que
atendesse a todos os alunos e ressaltaram
que, as vezes, esta ndo se efetiva, durante as
observacbes ndo identificamos a utilizacdo
de metodologias pedagdgicas diferenciadas
na abordagem do conteldo, nesse sentido,
ndo ficaram expressas as dificuldades
metodoldgicas com vistas a inclusdo dos
alunos com deficiéncia.



A falta de materiais pedagdgicos, a
desvalorizacdo da disciplina e a falta de apoio
da escola sdo relatadas pela PEF-EM1:

[...] materiais pedagodgicos da Educagdo
Fisica para montar plano de aula, tudo eu
comprei com meu dinheiro e eu mesmo
que fiz um planejamento anual. Ndo tem
um apoio, assim, a Educacdo Fisica ndo
é muito valorizada, como uma disciplina
importante do curriculo, é uma disciplina
que vai levar os alunos para jogar bola na
quadra. Tanto que se o aluno tiver uma
nota baixa ndo é aceito. A Educacdo Fisica
é como se fosse um grande recreio (PEF-
EM1, 2017).

As observagdes confirmam a falta de
recursos e materiais utilizados por este
professor. Outro fato observado, e que ndo
¢ mencionado durante a entrevista, mas
que também dificulta a efetivacdo da aula,
estd relacionado a acessibilidade da quadra,
sendo este um espaco que estda em anexo
a escola. Para se ter acesso ao espago é
necessario passar por uma calgcada com varias
irregularidades e obstaculos (arvores, portes e
lixeiras). Ao chegarmos a quadra, deparamo-
nos com um ambiente escuro e de dificil
acesso na entrada. Estes aspectos atrasavam
a aula em aproximadamente quinze minutos.

Quanto mais precdrias as condicdes
de trabalho dos professores, maior serd a
dificuldade de promover um espaco que
possibilite a participacdo dos alunos, tendo em
vista a necessidade de estratégias e recursos
pedagdgicos para atender as necessidades
especificas dos alunos com deficiéncia.

4.2 ORGANIZACAO DAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA E PARTICIPACAO DOS ALUNOS COM
DEFICIENCIA

No que se refere aos conteldos a serem
desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica,
entendemos que esta é umadisciplinaque trata
pedagogicamente sobre temas das diferentes
expressGes da cultura corporal como jogos,
dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros
“gque podem ser identificados como formas

de representacdo simbodlica de realidades
vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas” (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 26).

Apesar da variedade de temas dentro
da cultura corporal e do total de trinta
aulas observadas (cinco em cada turma), os
conteudos trabalhados nas mesmas durante
o periodo de observacdo foram: futsal,
handebol e queimada, que, de acordo com
os professores, era utilizada para trabalhar os
fundamentos dos esportes.

E extremamente importante trabalhar
com os alunos os esportes, mas temos
claro que a Educacdo Fisica ndo pode se
restringir somente a esse conteldo, pois deve
proporcionar a vivéncia do maximo possivel
de praticas da cultura corporal, bem como
abordar temas transversais como: género,
etnia, violéncia, deficiéncia e outros.

Os resultados encontrados nos estudos de
Fiorini e Manzini (2016) apresentam a mesma
perspectiva quando destacam que o professor
de Educacdo Fisica prioriza em suas aulas
conteudos competitivos e hda uma auséncia
de vinculo entre uma aula e outra. Além disso,
ressaltamos a divisdo da turma entre meninos
e meninas para a realizagdao das atividades,
principalmente na EE1.

Umaauladesenvolvidapredominantemente
com base no estimulo a competicdo faz com que
os alunos mais habilidosos desconsiderem os
limites e as potencialidades dos outros colegas
e, por isso, muitas vezes ndo tém paciéncia de
conviver com a diferenca e respeitar o tempo
pedagdgico para aprendizagem dos alunos com
necessidades especificas (LIMA; SANTOS, SILVA,
2007/2008).

Em relacdo as estratégias e aos recursos
pedagdgicos, durante as  observacdes
verificamos que as metodologias utilizadas
se restringiram a producdo de texto, a aulas
expositivas e praticas.

Conforme Manzini (2010, p. 14), as
estratégias de ensino sdo todas as acgdes do
professor em relacdo ao aluno ou ao recurso
pedagbgico que acontece no processo
de ensino e aprendizagem. “Porém, deve
ser planejada anteriormente, levando em
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consideracdo as caracteristicas da deficiéncia,
as potencialidades do aluno, o objetivo que
se pretende com a realizacdo da atividade e o
nivel de complexidade da atividade exigida”. Ja
os recursos pedagogicos se configuram como
estimulos concretos e manipuldveis, com uma
ou mais finalidades pedagodgicas (FIORINI;
MANZINI, 2016).

Munster (2013, p. 32) destaca que o
professor pode se utilizar de diferentes
estratégias, “quando a condicdo do aluno
o impede de vivenciar certos aspectos de
um dado conteldo, deve-se recorrer a um
conteudo alternativo”.

Nesse contexto, tendo em vista os
conceitos de estratégias de ensino e de
recursos pedagogicos, ndo constatamos, em
nenhuma escola durante as aulas observadas, a
utilizacdo de uma metodologia, tanto nas aulas
tedricas quanto nas praticas, que possibilitasse
um ambiente favoravel a participacdo e a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia,
apesar das professoras PEF-EM1 e PEF-EE1
relatarem durante a entrevista que em sua
metodologia de ensino utilizavam diferentes
estratégias para efetivar a inclusdo, realizando
atividades individuais e coletivas.

O proprio conceito de metodologia
pressupde um planejamento prévio das
aulas, entretanto, o professor PEF2-EM?2
relata que sua aula “de modo geral, ndo tem
um planejamento especifico para atender os
alunos de inclusdo ndo, o tratamento é para
todos”.

Os estudos apontam que uma aula que ndo
é organizada de acordo com as necessidades da
turma ndo possibilita a participacdo dos alunos
com deficiéncia que requerem adequacgdes
guanto ao curriculo, a metodologia, as regras,
as instrucbes, aos ambientes, dentre outros
(RODRIGUES, 2006; MUNSTER, 2013; ALVES;
DUARTE, 2013; FIORINI; MANZINI 2014; 2015;
2016).

Ressaltamos, ainda, que as aulas poderiam
ter sido planejadas e também pensadas
metodologias em colaboragdo com o professor
de apoio que acompanhava os alunos.
Entretanto, o que observamos foi a falta de
didlogo entre os professores de apoio e o0s
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professores da disciplina acerca do contetdo
e das metodologias trabalhadas.

Fato este que se configura como um
obstdculo para o processo de inclusdo dos
alunos com deficiéncia, pois é sua funcado
organizar, em conjunto com o professor
regente, com o coordenador pedagdgico e o
professor de AEE, o planejamento que atenda
a adaptacdo do curriculo considerando as
habilidades e as potencialidades do publico da
educacdo especial (GOIAS, 2016). Portanto, o
professor de apoio deve atuar junto como o
professor regente, desenvolvendo estratégias
de ensino e adaptacles das atividades para
possibilitar a participacdo, a aprendizagem
e um ambiente propicio para a inclusdo
(BIANCONI; MUNSTER, 2009).

Quanto a participacdo dos alunos com
deficiéncia nas aulas observadas, constatamos
uma semelhanca entre a realidade das
escolas no que se refere as aulas teodricas
e praticas. Dos onze alunos, apenas uma
aluna com deficiéncia auditiva (AL2-EM1-4°
A) participava de forma significava das aulas,
dado confirmado nos estudos de Fiorini e
Manzini (2015), entretanto estava presente
em apenas duas das cinco aulas observadas.

Na turma do 4° ano B foi utilizada como
metodologia uma producdo de texto e nas
outras trés foi realizado unicamente o “jogo
de queimada”. O AL1-EM2-4° B, que possui
autismo, faltou em duas das cinco aulas
observadas e ndo tinha realizado a producao
de texto. O professor ndo se preocupou em
perguntar se o aluno havia feito, e ele ficou o
tempo todo durante a aula sentado ao fundo
da sala ao lado do professor de apoio, sem
realizar nenhuma atividade. Observamos que
ndo houve uma Unica tentativa de adaptar
e de promover acdes para que o aluno com
deficiéncia tivesse o acesso a atividade que foi
realizada.

Nesta mesma perspectiva, nas duas aulas
tedricas do 5° B a PEF-EM1 adotou como
metodologia uma aula expositiva, passando no
guadroumtexto que osalunosdeveriam copiar.
Nesta aula, a AL1I-EM1-5° B e o AL2-EM1-5°
B realizaram outras atividades propostas
pela professora de apoio que ndo estavam



relacionadas ao conteldo tema da aulg,
como, por exemplo: identificacdo de figuras
(avido, casa, pessoas, brinquedos, animais)
e atividades para trabalhar a coordenacdo
motora fina por meio de colagens.

A respeito do tipo de atividades que o
aluno com deficiéncia participa, os estudos
de Fiorini e Mazini (2015, p.17) apontam “[...]
o indicativo de prevaléncia de atividades nao
coletivas, e também atividades diferenciadas
para os alunos com e sem deficiéncia”. Dessa
forma, ndo houve estratégias por parte dos
professores para promover a participagdo e a
aprendizagem dos alunos com deficiéncia no
que se refere ao contetddo tema da aula.

Munster (2013) fala de adaptacdo do
curriculo, mas, nas aulas observadas, as
atividades ndo eram uma adaptacdo do
curriculo. Considerando as dificuldades de
escritadosalunos, poderiamtrabalharcomeles
figuras, imagens, colagens etc. relacionadas ao
tema da aula, que era o histérico do futsal, e
ndo atividades desarticuladas do curriculo.
A substituicdo de conteudos curriculares no
proprio espaco da sala de aula configura-
se como segregacdo pedagogica e reforca a
exclusdo desses alunos.

Nas aulas praticas e tedricas, a metodologia
utilizada pelos professores em todas as escolas
ndo favoreceu a participacdo e a aprendizagem
dos alunos com deficiéncia. Em apenas uma
aula a PFF-EM1 adotou agdes para incluir
a ALI-EM1-4°A em algumas atividades
desenvolvidas, como o ovo choco e a corrida. A
professora mediou as brincadeiras e incentivou
a aluna a participar. Quando a tematica era o
ensino do handebol, a PFF-EM1 ndo realizava
acOes e adaptacdes para a participacdo da
aluna nas atividades propostas.

Nas aulas praticas esses alunos passaram
a maior parte do tempo sentados na
arquibancada ou na lateral da quadra. Aspecto
este presente nos estudos de Fiorini e Manzini
(2014), que afirmam que o professor de
Educacdo Fisica ndo estimula o aluno com
deficiéncia a participar da aula, desse modo,
durante a explicagcdo das atividades o aluno
com deficiéncia permanece na lateral da
qguadra. De modo geral, a participacdo desses

alunos é minima, ocorrendo apenas no
momento da aula referente ao alongamento,
exceto na turma que tem a aluna com perda
auditiva.

Na entrevista a PFF-EM1 afirma que a ndo
participacdo do AL2-EM1-5° B esta relacionada
a proibicdo da mae, por medo de que a crianca
se machuque. Esta mesma justificativa é feita
por professores no estudo de Fiorini e Manzini
(2014), em que os pais proibem o aluno de
participar das aulas.

Um aspecto relevante a ser destacado é
que na turma 4° ano A da escola EM1, a PFF-
EM1 tirou licenga e o professor que assumiu
ndo levava AL1-EM1-4°A para a quadra, a
aluna era encaminhada a sala da sua irma.

Nas aulas do 7° ano B da EM2 existe um
ritual em que os alunos ja sabem como se
comportarem, dessa forma, a aula se inicia
com um jogo de futsal, primeiramente os
meninos jogam e depois as meninas, sempre
os mesmos alunos fazem a escolha. O AL2-
EM2-7° B com deficiéncia intelectual e um
aluno sem deficiéncia ndo eram escolhidos
para jogarem nos times dos meninos e eram
sempre o Ultimo e o terceiro, respectivamente,
a serem escolhidos para o time das meninas.
O aluno sem deficiéncia conseguiu participar
do jogo das meninas, tocava na bola, ja o AL2-
EM2-7° B pedia ao professor para participar
na posicdo de goleiro, mas, ao tomar um gol,
as meninas o tiravam dessa posicdo. Desse
modo, ele ficava em pé na lateral da quadra
sem receber a bola, portanto, ndo participava
do jogo.

Na forma de organizacdo desta aula
podemos rever varios fatores de exclusdo
nas aulas de Educacdo Fisica: deficiéncia,
género, obesidade e menor habilidade. Além
disso, quanto a escolha dos times nas aulas
de Educacdo Fisica, uma pesquisa apontou o
trauma, a tortura e a humilhagao que ficam
gravadas na memoria de muitas pessoas
nesse momento, inclusive por criar associacao
negativa com a realizagao de exercicios fisicos
na vida adulta (REGO, 2017).

Observamos esse mesmo padrdo nas
aulas do 62 e do 992 ano da EE1, turmas
divididas conforme o género, alunos com
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deficiéncia presentes nas atividades, mas
sem participacdo, pois os demais alunos nao
tocavam a bola para eles ou os protegiam no
momento da realizacdo de outras atividades.
Ressaltamos ainda um momento de uma
atividade cultural da escola em que os alunos
com deficiéncia do 62 ano C ndo participaram,
conforme a professora, por falta de interesse e
os alunos do 92 ano faltaram.

De modo geral, ndo verificamos uma acdo
propositiva dos professores em chamar a
participacdo dos alunos, raro algumas vezes
nas aulas da PEF-EE1, o que é verificado,
também, nos estudos de Fiorini e Manzini
(2016). Essa falta de participacdo contribui
para o isolamento do aluno e o sentimento de
inferioridade, prejudicando a interacdo com
o professor, com os alunos sem deficiéncia
e o sentimento de pertencimento ao grupo
(ALVES; DUARTE, 2013).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando os pressupostos da pesquisa
verificamos que os professores de Educacdo
Fisica do municipio de Cataldao-GO ndo
utilizaram estratégias e recursos para promover
a participacdo de alunos com deficiéncia, a
qual foi minima e mais pronunciada durante
as atividades de alongamento. Durante o
transcorrer das aulas praticas evidenciamos
que os alunos com deficiéncia permaneceram
na lateral da quadra ou sentados no banco ou
no fundo da sala durante as aulas tedricas,
sempre ao lado dos seus professores de apoio.

Os motivos para que os alunos com
deficiéncia ndo participassem das aulas
estavam relacionados principalmente a falta
de adaptacdo das aulas e a predominancia
de conteldo esportivo sem uma sequéncia
entre uma aula e outra. Ressaltamos também
o estranhamento e a indiferenca do professor,
pois este ndo se incomodava com o fato do
aluno estar presente na aula sem participar.

Entendemos que muitas vezes a presenca
dos professores de apoio tem sido utilizada
para silenciar a deficiéncia dentro de sala
de aula, pois o professor responsavel pela
disciplina ndo se preocupa se o aluno participa
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ou ndo e o aluno fica sempre no fundo da
sala realizando atividades que ndo estdo
relacionadas ao conteddo desenvolvido,
sem a perspectiva do ensino colaborativo,
gue é preconizado na Politica Nacional de
Educacdo Especial na perspectiva da Educacao
Inclusiva (BRASIL, 2008). Assim, os alunos com
deficiéncia permanecem sendo excluidos,
mesmo que Sseu ingresso seja garantido na
rede regular de ensino.

Como lacuna da pesquisa identificamos o
tamanho reduzido e 0s sujeitos que comporam
a amostra. Assim, sugerimos novos estudos que
avaliem a participagdao de alunos com deficiéncia
nas aulas de Educacado Fisicaem um ndmero maior
de escolas, incluindo a rede privada, bem como
contemplem os alunos publico oundo da Educagao
Especial além dos professores de Educacdo
Fisica. Sugerimos ainda o desenvolvimento de
pesquisas utilizando a metodologia da pesquisa
colaborativa, considerando as necessidades de
didlogos e formacdo dos professores que atuam
na Educacdo Basica.
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