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Resumen

Se describe la pequeña historia no escrita hasta la fecha, sobre la recuperación de la figura de Jerónimo Soriano, 
fundador de la Pediatría en España en 1600 con su Tratado Méthodo y orden de curar las enfermedades de los niños, y 
uno de los primeros del mundo. Se destacan la génesis del Memorial Jerónimo Soriano, de los Proyectos Humanita-
rios y de los Premios Nacionales Jerónimo Soriano, estos últimos desgraciadamente desaparecidos. Se incide en la 
irrepetible personalidad y generosidad de este gran médico turolense.
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The hidden story about Jeronimo Soriano’s recovery, 
founder of spanish and world paediatrics: universal native of Teruel

ABSTRACT

It is described the non-written story about the recovery of Jeronimo Soriano leading figure, founder of Spanish Paediatrics in 
1600 with his Treatise Method and order on treating diseases in children, and one of the first worldwide treatises. It is 
highlighted the origin of Jeronimo Soriano Memorial, the Humanitarian Projects and the Jeronimo Soriano National Awards, 
these ones unfortunately disappeared. It is stressed the unique personality and generosity of this great doctor from Teruel.
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«inicia» en 1986. Recién llegado a Teruel (enero de dicho 

año), desde la UCIP del Hospital Son Dureta de Palma 

de Mallorca, tras haber obtenido la plaza en propiedad 

de Jefe de Servicio de Pediatría del Hospital Obispo Po-

lanco de Teruel, mediante concurso-oposición nacional, 

aterricé en esta provincia lleno de ilusión y dispuesto a 

Cuando, como en el caso del autor de estas líneas, se 

alcanza determinada edad, van acumulándose recuerdos 

que si no se plasman por escrito desaparecen. El motivo 

de este artículo es un homenaje a Jerónimo Soriano, a 

Teruel, a la Sociedad de Pediatría de Aragón, La Rioja y 

Soria (SPARS) y a la Pediatría de España (AEP). Todo se 
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del Congreso de la AEP de Tenerife de ese año, se titula 
«Evolución de los saberes pediátricos en España desde 
el tratado de Gerónimo Soriano hasta la actualidad, cua-
tro siglos de historia…»(2): no siempre se acierta desde 
las alturas.

Todo se moviliza. Se solicita al Ayuntamiento que una 
calle de Teruel, lleve el nombre del pionero de la pe-
diatría y se concede. Se reclama que el Salón de Actos 
del Hospital se denomine «J. Soriano» y que exista un 
monumento alegórico a su entrada, obra del artista Anto-
nio Cobos: se nos hace caso(3). Se gestionó que el nuevo 
Hospital se denominara así: aunque se aceptó verbalmen-
te la propuesta…ya veremos.

A través de don Román Alcalá, Jefe de la Obra Social 
de Ibercaja, se concede financiación para los Proyectos 
de Ayuda Humanitaria J. Soriano para los niños más des-
favorecidos. El primer Proyecto se entrega en el Monas-
terio de Rueda, en 2004, en medio de la Reunión anual 

elevar la pediatría a nivel óptimo. Me encontré con tres 
excepcionales compañeros: Francisco Valle, Cristina de 
Miguel y María Teresa Valero Adán (sí, solo tres espe-
cialistas). Al padre de M.ª Teresa, don José M.ª Valero 
Olite, patriarca de la pediatría provincial, le habían jubila-
do como Jefe sin reconocimiento alguno: me indignó. La 
primera gestión oficial fue presentar mis respetos a esta 
gran figura y ponerme a su disposición. Me acompañó su 
hija la doctora Valero. La Reunión Anual de la SPARS, se 
celebró en Teruel en junio de 1986, y fue el merecido 
homenaje a esta personalidad de la Pediatría. El doctor 
Valle, pediatra ilustrado, nos introdujo en la figura de Je-
rónimo Soriano. Con el Director del Hospital de enton-
ces, don Miguel Soláns, estuve varias tardes inaugurando 
una macroimpresora manual en la que se reprodujo el 
facsímil de la portada del libro, Methodo y orden de curar 
las enfermedades de los niños, del citado autor, publicado 
en 1600 en Zaragoza (figura 1). El Tratado mantuvo su 
vigencia durante más de dos siglos. En esta Reunión, a la 
que asistió el profesor Bueno junto a otras figuras de la 
SPARS, se repartieron a todos los asistentes las copias de 
la portada del libro en cuestión. 

Al abandonar el firmante por decisión propia, la Jefa-
tura del Servicio (2008) para dedicarse en Comisión de 
Servicios a la Pediatría rural, dejó ejemplares de todo lo 
acontecido en los 25 años de mandato, sobre éste y otros 
temas, en el despacho.

En 1989 se inauguran unos cursos que se denomi-
nan «Temas Selectos en Pediatría», acudiendo insignes 
figuras. En 1993, participa el profesor Borrajo, de raíces 
turolenses. En la cena se le pregunta sobre la posibili-
dad de que se denomine este evento como Memorial 
Jerónimo Soriano. La idea es bien acogida por todos y 
en 1994 se inicia la nueva andadura. Por este Memorial 
participan primeras figuras de la especialidad (profesores 
Rodríguez Soriano, Bueno Sánchez, Delgado, Ferrández, 
Elías,…) y de la sociedad civil (don Manuel Pizarro, entre 
otros). Resulta un éxito. Ante ello se funda la «Asocia-
ción de Pediatría de Teruel Jerónimo Soriano», con un 
capital que pone el firmante y que posteriormente se 
le devuelve. La funcionaria del Gobierno de Aragón me 
dice: «tendrá que presentar un escrito con el permiso y 
firma de ese señor»… sin comentarios. Otra anécdo-
ta…. al llegar el año 2000, con la conmemoración de los 
400 años de la obra de J. Soriano, se remite una Carta a 
Anales de Pediatría sobre ello(1): la firma en primer lugar 
Francisco Valle; se nos contesta que esto se debe de 
publicar en todo caso en el Boletín de SPARS y obede-
cemos. Nuestra sorpresa es que la conferencia inaugural 

Figura 1. �Facsímil: portada del Tratado de Jerónimo Soriano.
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Figura 2. �Entrega del primer Proyecto Humanitario Jerónimo 
Soriano, a la Dra. Muñoz Albillos et al., sobre 
las necesidades básicas de los niños de Nicaragua.

Figura 3. �Memorial Jerónimo Soriano: X Edición (2003). Inicio Premios Jerónimo Soriano. Asistieron las dos figuras estelares 
de la Pediatría, desgraciadamente, desaparecidas.

de SPARS (figura 2). Desde Teruel acudimos, el doctor 
Valle, la doctora de Miguel y el firmante. La doctora Va-
lero estaba de guardia. En 2018 la entidad bancaria, retira 
su apoyo y es el Colegio de Médicos de Teruel (COM-
TE) con su Presidente don Ismael Sánchez el que salva la 
situación. En 2019 es la SPARS la que financia este Pro-
yecto por decisión de la Junta que preside la profesora 
Gloria Bueno. Así será ya para siempre desde esta edición 
XVI de los Proyectos. Las personas pasamos, las buenas 
obras deben perdurar para siempre. 

No todo se queda aquí. El profesor Delgado Rubio 
(Presidente de la AEP), con el doctor Ferrández (SPARS) 
y el equipo del Servicio de Pediatría, se proponen crear 
un Premio Nacional-Internacional J. Soriano para dis-
tinguir al mejor artículo publicado en Anales de Pedia-
tría, el año anterior. Ello se cuece en la cena posterior al 
X Memorial J. Soriano 2003. Este coincide con el 50 ani-
versario de la inauguración del Hospital de Teruel (2º en 
España). En el Memorial, participan los profesores Del-
gado, Rodríguez Soriano, Bueno, Ferrández… (figura 3). 
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a exponer su artículo y recibir el Premio Nacional-Inter-
nacional J. Soriano. Todo se mantiene de esta forma, has-
ta que en la reunión del Patronato J. Soriano (2017), se 
disuelve por tristes motivos. Los Premios se suspenden 
y pasan a denominarse, desgraciadamente, Premio Ana-
les de Pediatría. Una pena para la pediatría turolense, 
la SPARS, y a la especialidad en España: nos quedamos 
huérfanos… Pero quien era Jerónimo Soriano, considera-
do el fundador de nuestra especialidad. De su vida poco 
se conoce. Nació hacia 1540 en la ciudad de Teruel. En 
su Methodo y orden de curar las enfermedades de los niños 
(1600), publicado en Zaragoza en la imprenta de Ángelo 
Tavano, escribe en uno de sus capítulos «tras practicar 
la medicina durante 40 años…». Resulta impensable por 
ello, como se afirma en otros foros, que naciera en 1570. 
Cursó sus estudios en Zaragoza y Valencia pero toda su 
actividad profesional la realiza en Teruel, con la ayuda ini-
cial de Gaspar de Pedro, acaudalado y generoso caba-
llero turolense. De Jerónimo Soriano se puede afirmar, 
tras leer las escasas noticias que de él se tienen: amor 
a la infancia y austeridad personal, desapego al dinero, 
aspecto inusual en los médicos de ¿todas las épocas? Su 
lucha contra la hechicería y los embaucadores y el es-
píritu de observación ante las enfermedades. Las ideas 
originales ante las principales enfermedades de su tiempo 
y las intuiciones al vislumbrar la celiaquía, las enfermeda-
des renales, las convulsiones febriles y no febriles, el tra-
tamiento de las diarreas, o cámaras, las meningitis, entre 
otras. Los remedios que aplica  son los menos agresivos 
para los niños y los más lógicos, con los conocimientos 
de su tiempo. La generosidad, al atender gratuitamente a 
numerosos niños y al fundar, a sus expensas, el primer 
Hospital en el mundo conocido dedicado íntegramente 
a los niños del que se tiene noticia…(5-7). Por el afán de 
difundir la medicina a los profanos, publica en 1595 en 
Madrid Libro de experimentos médicos, fáciles y verdade-

Para obtener fondos se implican, AEP, SPARS, COMTE y 
AYUNTAMIENTO DE TERUEL. El firmante se encarga 
de negociar con las dos últimas instituciones citadas.

En 2005 se entrega en la sede de la AEP de Madrid 
el primero de los Premios, inicialmente eran dos. Todo 
lo que se inicia cuesta. En el acto estuvieron: A. Delgado, 
A. Ferrández, Francisco Valle y el firmante. Resultó triste 
y desangelado e incluso los firmantes de uno de los dos 
Premios no acudieron. A la vuelta de Madrid, le comenté 
a mi amigo Paco Valle que este acto tendría más enjundia 
y repercusión que el que habíamos vivido: todo el Servi-
cio nos conjuramos para ello.

Así sucedió. En las ediciones siguientes, se proclama-
ban y entregaban los Premios en el Ayuntamiento de 
Teruel, con masiva participación y repercusión nacionales.

Llega la crisis (2008…) y los problemas económicos, 
hacen que la AEP, asuma en solitario la dotación econó-
mica del Premio. Esto supone cambiar varios aspectos. 
En octubre 2010, se celebra en la sede de la AEP de 
Madrid, la primera reunión para crear el Patronato J. So-
riano de la AEP. Asisten el Presidente, profesor Serafín 
Málaga Guerrero, profesor G. Pérez Yarza (Editor jefe de 
Anales de Pediatría), Begoña García Sarasa (Gerente de la 
AEP), delegando el Ayuntamiento de Teruel, el COMTE, 
el Presidente de SPARS en el firmante(4). El autor de estas 
líneas mantiene informado de todo, por no poder acudir, 
al Jefe de Servicio en funciones. El Patronato se forma 
con el Presidente de la AEP, el Presidente de Congresos, 
el Editor/a jefe de Anales de Pediatría, la Gerente de la 
AEP, el/la Alcalde/esa del Ayuntamiento de Teruel, el/la 
Presidente/a de SPARS, el presidente del COMTE, un re-
presentante del Servicio de Pediatría del H.O. Polanco y 
el firmante como Secretario. Los Premios se proclaman 
en los actos inaugurales de los Congresos, pero los au-
tores han de acudir al Memorial de Teruel para, tras 
enunciar un resumen de su artículo galardonado, recibir 
el Premio. En enero de 2011, se celebra la II Reunión del 
Patronato. Desde Teruel asistimos la doctora Valero y un 
servidor. A partir de este año acude el doctor Martín Ca-
lama como Jefe de Servicio de Pediatría. Se diseña un ana-
grama del Premio (figura 4). La profesora Empar Lurbe i 
Ferrer, sucesora del profesor E.G.P. Yarza, editora jefe de 
Anales de Pediatría, se muestra totalmente de acuerdo 
con el Patronato y acude a Teruel en un Memorial. Lo 
mismo que el/la doctores Domínguez Cunchillos y García 
Sánchez, Presidente/a de SPARS.

En 2011, en el Congreso Nacional celebrado en Va-
lladolid (junio) se inaugura esta nueva etapa (VI Premio). 
Los premiados acuden a Teruel en el curso del Memorial 

Figura 4. �Anagrama Premio Nacional Internacional 
de la AEP «Jerónimo Soriano». 
El anagrama fue diseñado en la sede de la AEP.
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ros recopilados de varios autores, considerado la primera 
enciclopedia médica de divulgación y escribe sus libros 
en castellano-español, para que fueran más difundidos, 
aunque dominaba el latín. Su doctrina influyó a lo largo 
de más de 200 años. El firmante posee un ejemplar de 
este libro, firmado en 1803 por su ¿último propietario?, 
de habla portuguesa Su entrega fue reconocida por sus 
coetáneos, llamándole respetuosa y cariñosamente «el 
Señor san Jerónimo». Lo que conocemos de su vida hace 
que para todos los que ejercemos la Pediatría sea espejo 
y guía. Curiosamente, don Andrés Martínez Vargas (Bar-
bastro,1861- Barcelona, 1948) promotor del I Congreso 
Nacional de Pediatría en 1914 y fundador de la moderna 
Pediatría española, conoció la vida y obra de Jerónimo 
Soriano, se prendó de su figura, acudió a Teruel, y publicó 
un elogioso artículo sobre su trayectoria en una revista 
francesa del máximo prestigio(8-11). Don Andrés y Fidel Pa-
gés Miravé (Huesca,1886-Burgos,1923), descubridor de 
la anestesia epidural (1922), se merecen reconocimientos 
y exhaustivos estudios. El firmante ha contribuido modes-
tamente en ello.

El firmante está convencido que en un próximo futuro 
todo cambiará para el bien de la pediatría. El doctor Jesús 
Martín Calama, actual Jefe de Servicio de Teruel, tomará 
cartas en el asunto para el bien de Jerónimo Soriano, la 
pediatría de Teruel, de Aragón y de España.
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