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Diagnostic quality and Energy balance in palm heart produce in families’ properties in the region
of Caparad-ES
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Resumo - Estudos que apontem o fluxo energético dos sistemas de cultivo sdo de grande importancia para a produgéo
agricola a fim de atingir uma agricultura mais sustentdvel. O objetivo deste trabalho foi caracterizar a eficiéncia
energética na producdo de palmito de pupunha através do balanco energético do sistema e de indicadores de qualidade,
em duas propriedades familiares no municipio de Alegre/ES. Foram adotadas metodologias participativas para
promover maior interagdo com o agricultor e sua familia, e consequentemente obter maior volume de informacdes para
a coleta de dados. O balancgo energético foi realizado pela diferenca entre os gastos energéticos (entrada) e a produgdo
alcancada (saida). A propriedade 1 apresentou balanco energético positivo e superiores indicadores de qualidade, ja a
propriedade 2 apresentou balango energético negativo e inferiores diagnostico de qualidade. A propriedade 1 apresentou
maior eficiéncia energética mostrando estar usando melhor 0s seus recursos na producdo da pupunheira.

Palavras-chave: Bactris gasipaes, fluxo de energia, sustentabilidade

Abstract - Studies that point the energy flow farming systems are of great importance for agricultural production in
order to achieve a more sustainable agriculture. The objective of this study was to characterize the energy efficiency in
the production of palm peach palm through the energy balance of the system and quality indicators in two family farms
in the municipality of Alegre / ES. Participatory methodologies were adopted to promote greater interaction with the
farmer and his family, and thus achieve greater volume of information to collect data. The energy balance was
performed on the difference between energy expenditure (input) and the output achieved (output). The property had 1
positive energy balance and superior quality indicators, already owned 2 showed a negative energy balance and lower
diagnostic quality. The property 1 showed greater energy efficiency to be showing better using their resources in the
production of peach palm.
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INTRODUCAO

Na agricultura contemporanea, o cultivo da pupunheira
(Bactris gasipaes Kunth) para a produgéo de palmito vem
despertando o interesse de agricultores em todo o palis,
devido principalmente, a busca de novas op¢des de cultivo
em substituicdo aos tradicionais e consequentemente
gerando um melhor rendimento para os agricultores
(BOVI, 1998). Vale lembrar que o cultivo de pupunheira
para extracdo de palmito, tem-se tornado presente em
muitas propriedades familiares do municipio de
Alegre/ES, regido do territério do Caparad, a fim de
aumentar a diversidade de produtos e proporcionar um
melhor rendimento financeiro para os agricultores, visto
gue o municipio j& conta com duas feiras livres que
ocorrem semanalmente, além da participacdo no Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE e no programa
"Vida no Campo", do Governo do Espirito Santo.

E irrefutdvel a contribuicdo dada pela agricultura
familiar para o desenvolvimento social e econémico do
pais (DAMASCENO; KHAN; LIMA, 2011). Sdo milhdes
de pequenos produtores que, organizados em unidades
individuais, proporcionam o0 progressivo crescimento
deste setor na economia pétria. Ignorar sua importancia
seria abandonar uma parte fundamental do espaco agrario
brasileiro contemporaneo, cerceando ao pesquisador das
ciéncias agrérias o estudo de um objeto capaz de expandir
seus conhecimentos e promover a continuagdo da
melhoria das condi¢fes materiais da comunidade em que
atua.

A regido do Caparaé apresenta uma distribuicdo
fundiaria composta por 91% de propriedades com menos
de 50 ha, aproximadamente, caracterizando a
predominancia da agricultura familiar. A forca de trabalho
atuante nas propriedades € de base familiar, com 68,7%, e
de parceiro empregado, com 19,4%, revelando uma
situacdo peculiar da regido uma vez que aparece a figura
do “parceiro empregado” num percentual elevado. Esse
tipo de forca de trabalho refere-se a situacdo em que o
trabalhador apresenta dois contratos de trabalho com o
patrdo, por exemplo: um contrato de producdo de café a
meia e um contrato como vaqueiro. Isso é reflexo da
presenca dessas duas atividades agricolas nas
propriedades da regido, o café, estd presente em 77% das
propriedades, a bovinocultura em 50,7%. Observa-se que
as atividades de olericultura, fruticultura e avicultura,

embora estejam presentes nas propriedades, pouco
contribuem para a formacao da receita, pois o Valor Bruto
da Producdo Agropecuaria é composto principalmente por
café, com participacdo de 64% e bovinocultura, com 17%
(PEDEAG, 2007). Nessas propriedades analisadas, o café
é a cultura principal, dominante na regido, no entanto, a
pupunha tem sido a segunda cultura de maior importancia
econbmica, e se mostrando até mais importante que o café
em alguns momentos.

Esse fato é preocupante, pois 0 municipio hoje ja conta
com duas feiras livres ocorrendo semanalmente, além da
participacdo dos produtores no Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar — PNAE e no programa "Vida no
Campo", do Governo do Espirito Santo. Com essa falta de
diversidade e oferta de produtos por parte dos produtores,
ha uma lacuna a ser preenchida pela producéo agricola da
regido.

Desse modo, a¢fes que apontem para a diversificacao
da producdo por meio de sistemas agroecoldgicos
diversificados podem, além de ampliar a producdo de
alimentos e oferta destes no mercado local/regional,
podem melhorar significativamente as condicdo
socioecondmica e nutricional do agricultor.

Conforme Ferraro Janior (1999), a transicdo para a
sustentabilidade, pressupbe a identificacdo de sistemas
produtivos eficientes em longo prazo, e que avaliacbes
meramente financeiras tém horizonte demasiadamente
curto, pois estdo sujeitas a distor¢des impostas pelas
flutuagbes do mercado, o que ndo é o caso das avaliagdes
em torno dos fluxos de energia. Assim, as analises
energéticas tém proporcionado maior seguranca nos
estudos de longo prazo.

Nesse sentido, este trabalho teve o objetivo de
caracterizar a producéo de pupunheira, qualitativamente e
quantitativamente, através de indicadores de qualidade e
do balango energético de duas propriedades familiares do
municipio de Alegre envolvidas nos Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar — PNAE e no programa "Vida no
Campo", do Governo do Espirito Santo

MATERIAIS E METODOS
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Para o presente estudo foi realizada sele¢éo de duas (2)
propriedades de produtores contemplados no Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE e no programa
"Vida no Campo", do Governo do Espirito Santo, no
municipio de Alegre/ES. Os critérios de selecdo das areas
estavam relacionados a disposi¢do do produtor em realizar
0 estudo e a localizacdo de cada propriedade, procurando
se fazer o estudo em locais distintos, pensando que esse
produtor pode ser irradiador da proposta a outros
produtores da localidade.

Para se avaliar a contribuicdo da diversificacdo das
areas produtivas sobre a qualidade e a quantidade da
producdo de alimentos das propriedades em estudo,
realizou-se primeiramente o diagnostico da situacdo das
lavouras através da avaliacdo de indicadores de qualidade
dos cultivos, que caracterizam aspectos inerentes ao
ambiente de cultivo em si, plantas e outros componentes.
E posteriormente se fez um balanco energético do cultivo
de palmito da propriedade, para dialogarmos com o
agricultor sobre a situacdo de gasto energéticos das
lavouras, de modo a melhorar a qualidade do investimento
e da producdo dessas.

O diagnostico foi feito a partir de uma adaptacdo a
proposta de Altieri & Nicholls (1999). Esse método
consiste em uma ferramenta preliminar, a fim de
possibilitar uma avaliacdo rapida e acessivel da
sustentabilidade dos cultivos, de acordo com os valores
atribuidos para a qualidade do sistema e salde dos
cultivos. Segundo os autores, ele se propSe a medir a
sustentabilidade de forma comparativa, entre lavouras ou
propriedades ou ao longo do tempo. O levantamento de
varios sistemas permitiria aos produtores identificar os
mais saudaveis, que se sobressaem entre os demais,
tornando-se uma referéncia. Pesquisadores e agricultores
podem, assim, decifrar processos e interagdes ecoldgicas
gue possivelmente explicam melhor o comportamento dos
sistemas. O método €é aberto e participativo, 0 que
possibilita fazer as adaptac@es necessarias para a sua
aplicacdo em regibes distintas, abordando as
especificidades de cada realidade. Assim também, permite
erros em funcdo da veracidade das informacdes que sdo
prestadas pelo préprio agricultor em entrevista, ja que 0s
avaliadores ndo possuem ferramentas nesse momento de

verificacdo da veracidade das informagfes, a ndo ser na
confiabilidade do agricultor.

Os indicadores avaliados foram baseados nas
observagdes dos produtores. Foram construidos alguns
indicadores para avaliar a qualidade dos cultivos, como
sendo os que melhor avaliariam a qualidade dos cultivos,
segundo a percepgao do produtor. No inicio do processo
se fez a sugestdo de alguns indicadores de qualidade da
cultura, como: aspecto das culturas; desenvolvimento da
cultura; doencas na cultura; competicdo de plantas
espontaneas; rendimento da cultura; arborizacdo;
diversidade circundante; sistemas de manejo; producdo de
biomassa.

No dia da visita as propriedades foram utilizadas
algumas metodologias participativas com o objetivo de
promover maior interagdo com o agricultor e sua familia,
e consequentemente obter maior volume de informacgdes e
com veracidade para a coleta de dados. As metodologias
utilizadas foram:

e Caminhada Transversal: A caminhada
transversal ~ consiste em  percorrer  as
propriedades, sendo sempre acompanhado de um
informante, nesse caso, o agricultor (Alencar &
Gomes, 2001);

e  Entrevista semi-estruturada: foi
elaborado um questionario e realizadas perguntas
ao agricultor e a sua familia sobre os
agroecossistemas e seus manejos (Manzini,
1990/1991);

e Indicador de qualidade: foi utilizado o
sistema de avaliagdo réapida da qualidade da
cultura descrito acima, proposta por Altieri &
Nicholls (2002). Os indicadores avaliados foram
baseados nas observacbes dos agricultores e com
auxilio dos mesmos. Para cada indicador foram
descritas caracteristicas as quais os agricultores
atribuiam notas que variavam de 1 a 10 (tabela
1), sendo que, quanto melhor é a condi¢do do
indicador maior é a nota dada ao mesmo.

Tabela 1 - Caracteristicas e indicadores de qualidade usados na avaliagdo de qualidades dos cultivos

Caracteristicas

Indicadores Notas aferidas
Aspecto nutricional 1-4

5-8

8-10

Folhas apresentam sinais de deficiéncia nutricional
Folhas de coloragdo verde, pouca ou nenhuma deficiéncia

Folhas de coloracéo verde-intenso, sem sinais de deficiéncia
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Desenvolvimento 1-4 Desenvolvimento fraco, talos e ramos curtos

5-8 Ramos e talos finos, desuniformes

8-10 Bem desenvolvido, crescimento vigoroso, uniformidade
Doencas 1-4 Alta incidéncia, mais de 50% apresentam sintomas

5-8 Entre 20-40% de plantas com sintomas leves

8-10 Baixa incidéncia, menos de 20% de plantas com sintomas
Competicdo de plantas 1-4 Stress devido a competicdo com plantas espontaneas
espontaneas

5-8 Baixo stress por competicdo com plantas espontaneas

8-10 Plantas vigorosas, ndo sofrem com a competicéo
Rendimento atual 1-4 Baixo em relacdo a média da regido

5-8 Meédio, aceitavel

8-10 Bom a alto
Arborizacdo 1-4 Sem arborizagéo

5-8 Sé uma espécie para arborizacéo

8-10 Duas ou mais espécies para arboriza¢do
Diversidade 1-4 Circundado por monocultivos
circundante

5-8 Vegetacao natural adjacente a pelo menos um lado

8-10 Circundado em pelo menos 50% dos limites da lavoura por vegetacéo

natural

Sistemas de manejo 1-4 Alto uso de insumos externos

5-8 Dependéncia moderada de insumos externos

8-10 Diversificado, com baixo uso de insumos externos
Producéo de biomassa 1-4 Baixa

5-8 Média

8-10 Alta
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Como ferramenta complementar ao diagndstico,
realizou-se o balanco energético da producdo de
pupunheira, a fim de possibilitar uma maior aproximacgéo
da real condicéo de sustentabilidade do cultivo. Estimar a
contribuicdo da diversidade dos arranjos produtivos dos
agricultores quanto a quantidade e qualidade de produtos,
ainda é um desafio. Para realizacdo dessa fase, se adaptou
a metodologia descrita por Liebman (2002) para avaliacédo
baseando-se nos indices de balanco energético (producdo
de energia em kcal/ha) das principais culturas.

Segundo Liebman (2002) os valores obtidos para o
balango energético podem ser menores que 1,0 (indicando
balanco negativo, pois a energia gerada na forma de
produtos foi menor do que aquela consumida no processo
produtivo); iguais a 1,0 (indicando balanco nulo, pois a
energia gerada na forma de produtos foi igual aquela
consumida no processo produtivo); ou maiores que 1,0
(indicando balango positivo, pois a energia gerada na
forma de produtos foi maior do que aquela consumida no
processo produtivo). Para fins praticos as entradas de
energia foram adotadas conforme Souza et al. (2008). Ja
para as saidas utilizaram-se os valores médios descritos
por Franco (1999).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pupunheira foi a segunda cultura de maior
importancia econdmica nas duas propriedades, ficando
atras somente da cultura do café. Na Tabela 1, observa-se
0 desempenho energético da producdo da pupunheira,
sendo observado diferencas entre as propriedades, visto
que a propriedade 2 apresenta um balanco energético
negativo e a propriedade 1 um balango energético
positivo. Esse resultado pode ser explicado devido a
familia da propriedade 1 realizar capinais manuais no
controle de plantas espontdneas e também devido a
auséncia no uso de embalagens plasticas para escoar a
producdo, fatos que contribuiram fortemente para um
balanco positivo. No entanto, a familia da propriedade 2
utilizou constantemente agrotéxicos para o controle de
plantas espontdneas ao invés de capinas manuais, e
também utilizou embalagens plasticas para embalar seus
produtos, o que contribuiu para um balango energético
negativo, visto que esses possuem um alto valor

energético, deixando um déficit de sustentabilidade nessa
propriedade.

Ressalta-se que as embalagens plasticas, por
representarem alto dispéndio energético, auxiliou
consideravelmente para limitagdo da eficiéncia nos
cultivos organicos, e que a redugdo ou eliminagdo destes
custos favoreceriam grandemente para o balango
energético positivo, fato este também observado por
Souza et al. (2008).

Ainda conforme Souza et al. (2008), os custos
energéticos das embalagens nos cultivos induzem a trés
reflexBes: 1) a cadeia de alimentos orgéanicos demonstra
que a producdo tem carater agroecolégico e organico, mas
0 mercado mantém toda estrutura convencional, ndo
priorizando reducdo de custos energéticos; 2) reforca a
importancia de priorizar vias de comercializacdo de maior
aproximacdo do produtor com o consumidor, em feira
livres, por exemplo; 3) confirma a necessidade de
desenvolvimento de alternativas de embalagens
ecoldgicas, para reducdo da poluicdo ambiental e
minimizacao de custos energéticos na producao organica.

Conforme Heitschmidit et al. (1996), em sistemas de
producdo de subsisténcia, o balanco energético tende a
valores positivos enquanto que nos sistemas mais
intensivos a tendéncia é que sejam baixos. Nesse sentido,
0s investimentos energéticos em adubos e minerais
corretivos na propriedade 2 ndo elevou consideravelmente
a producdo final, portanto ndo se mostrou compensatorio
para o balanco positivo. E a constante aplicacdo dos
agrotoxicos ainda na propriedade 2 favoreceu fortemente
para um balanco energético negativo, visto que estes
possuem um alto valor energético, sendo estes 0s
principais fatores responsaveis por levar a propriedade 2 a
um balango energético negativo.

Esses resultados mostram que a sustentabilidade dos
sistemas ndo depende apenas do investimento nos
componentes utilizados, mas a forma de investimento,
inclusive na identificacdo de qual componente contribuiria
melhor. Talvez investimentos no componente insumos
organicos, poderia mudar esse balango. Em ambas as
propriedades 1 e 2, o investimento nesse componente ndo
ocorreu. Essa deposicdo pode influenciar no balanco para
positivo ao promover maiores saidas, jA que quando o0s
residuos vegetais sdo depositados sobre o solo, eles
sofrem, inicialmente, a acdo da fauna e, posteriormente,
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dos microrganismos decompositores. Uma pequena
porcdo dos produtos resultantes da decomposi¢do €
convertida em compostos organicos amorfos, complexos e
de alto peso molecular, mais resistentes a decomposicéo,

denominados substancias himicas (SHs) (STEVENSON,
1994) e essas substancias conferem caracteristicas de
melhorias nas condigBes fisico-quimicas do solo,
aumentando o rendimento das culturas.

Tabela 1: Desempenho e balancos energéticos de duas propriedades familiares da regido do Capara0, referente a cultura

da pupunheira

Componentes do sistema
produtivo

Propriedade 1

Propriedade 2

Investimento energético (mil kecal) ----------------

Insumos organicos 0,0 0,0
Sementes e mudas 542,5 426,0
Adubos e minerais corretivos 205,4 371,4
Agrotdxicos 420,4 742,0
Mao-de-obra 876,4 366,9
Embalagens plasticas 0,0 286,9
Entrada (A) 2044,8 2193,3
Saida (B) 2458,2 1834,5

Balanco energético (B/A) 1,20 0,83

Diferengas plausiveis puderam ser observadas no
diagndstico de qualidade entre as duas propriedades
(Figura 1), visto que a forma de manejo adotada por cada
agricultor foi bastante diferente. Esse resultado pode ser
explicado devido a familia da Propriedade 1 realizar
capinas manuais no cultivo de pupunheira para controle de
plantas espontaneas. No entanto, a familia da propriedade
2 utilizou constantemente agrotoxicos para o controle de
plantas espontaneas ao invés de capinas manuais, 0 que
pode ter prejudicado a diversidade circundante.

Segundo Silva et al.(1987) a capina manual é um
método amplamente utilizado em pequenas propriedades e
sua realizacdo adequada pelo agricultor contribui
positivamente para a saude de todo o cultivo. N&o
havendo assim a necessidade do uso de agrotoxicos, visto
que estes podem causar problemas de contaminacéo.

A propriedade 1 apresentou baixa competicdo com
plantas espontaneas e boa diversidade circundante, o que
possivelmente tenha contribuido para um melhor aspecto e
desenvolvimento da cultura, além de maior producdo de
biomassa e consequentemente maior rendimento atual de
palmito em relacdo a propriedade 2.

Em ambas as propriedades a comercializacdo do
palmito é realizada semanalmente, mesmo com baixo
rendimento. Nas propriedades 1 e 2, as caracteristicas
aspecto, desenvolvimento, arborizacdo e producdo de
biomassa do cultivo foram qualificadas como baixa,
provavelmente devido & auséncia de investimentos em
insumos externos, e ineficiéncia do sistema de manejo
adotado, que apesar de diversificado e com baixo uso de
insumos externos, acredita-se que 0 mesmo nao reponha
nutrientes ao solo de forma a suprir as necessidade para
um bom crescimento e desenvolvimento da cultura, além
de ineficiente controle de plantas espontdneas e baixa
diversidade circundante ao cultivo na Propriedade 2.

Cabe ressaltar, que devido a baixa lucratividade gerada
pelo cultivo de pupunheira, relatada pelo agricultor da
Propriedade 2, pdde-se observar um certo desestimulo do
mesmo com a atividade, o qual ndo se importava com
nenhuma das caracteristicas pesquisadas, nem mesmo com
a presenca de doencas. Dessa forma, acredita-se que 0s
tratos culturais adotados na Propriedade 2 possivelmente
tenham sido realizados de forma menos eficiente do que
na Propriedade 1.

Revista Verde (Mossord — RN - BRASIL), v. 9, n.1, p. 133 -140, jan-mar, 2014



Diagnéstico de qualidade e balango energético na producdo de pupunheira em propriedades familiares na regido do
Caparad

A Propriedade 1 ainda mantém o cultivo sobre
condicBes adversas, exceto pela alta diversidade e o
controle de plantas espontaneas realizado com capinais
manuais regularmente. Quanto a Propriedade 2, fica
evidente a necessidade de orientacdo ao agricultor quanto
a importancia de sua lavoura, de modo que haja um

—@— Propriedade 1

investimento para a melhorias da qualidade da mesma e
consequentemente da sua rentabilidade, ou entdo, a
substituicdo por outra cultura, ou exploragdo, que possa
otimizar o uso da terra que € o recurso principal
disponivel para melhoria na sua qualidade de vida.

—@®— Propriedade 2

Aspecto
10
Produgao de biomassa 8 Desenvolvimento
6
Sistema de manejo Doengas
Diversidade Competigao com

circundante

Arborizacao

plantas espontaneas

Rendimento atual

Figura 1: Diagnosticos de qualidade da pupunheira em duas propriedades familiares da regido do Caparad

CONCLUSAO

A propriedade 1 por apresentar balanco
energeético positivo, apresentou maior eficiéncia
energética que a propriedade 2, mostrando estar
usando melhor os seus recursos na produgdo da
pupunheira.

A propriedade 1 apresentou maiores valores
de indicadores de qualidade do cultivo de
pupunheira em comparagdo a propriedade 2.
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