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La Biblioteca Humana: mas alla del OPAC, del
libro electronico y de los servicios digitales

Enrigue Navas / Director de Desiderata y de la Academia Auxiliar de Biblioteca
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Real People - Real conversations

Imagen extraida de universoabierto.org

La Biblioteconomia como dis-
ciplina es proclive a amontonar
casi compulsivamente términos y
mas términos. Por eso, no seré yo
quien haga apologia de otro mas,
el de Biblioteca Humana (algo de
lo que ya se ha hablado bastante),
pero si me gustaria usar este ad-
jetivo, “humana”, para descri-
bir a una biblioteca mas fresca,
mas comunitaria, mas basada
en los sentimientos y en el con-
tenido que en el continente, mas
enamorada de la gente que de
las cosas, una biblioteca soli-

daria en la que cabemos todos.
Es innegable la transformacion
bestial de la biblioteca electro-
nica en biblioteca hibrida en
los tultimos cinco afios. El de-
bate de los bibliotecarios, en su
mayoria, gira en torno a esto.

Pero, paralelamente, se viene ha-
blando (porque es una realidad)
de novedades de indole personal
y casi humanistico en la bibliote-
ca como los makerspaces, la bi-
blioterapia o el dar cobijo al ter-
cer sector en la propia biblioteca.
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Existe una resefia de obligada lec-
tura para entender mejor y contex-
tualizar lo que escribo yo ahora,
difundida por Julio Alonso Aré-
valo en el Blog Universo Abierto,
y titulada ;Qué es una y cémo se
organiza una biblioteca humana?
Donde cada persona es un libro y
tiene una historia que contar. En
¢lla, encontramos una definicion
que, sin duda, deja muy claro, de
manera incompleta pero absoluta-
mente contundente (entiéndase lo
de incompleta por lo complejo del
tema) qué es una Biblioteca Hu-
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mana: La Biblioteca Humana esta diseiiada para
construir un marco positivo para conversaciones
que puedan desafiar estereotipos y prejuicios a tra-
vés del dialogo. La biblioteca humana es un lugar
donde la gente real estd en préstamo a los lectores.
Un lugar donde las preguntas mds difici-
les son esperadas, apreciadas y contestadas.

Cualquier persona puede ser un libro

Prosigue Arévalo que “En una biblioteca humana,
cualquier persona puede ser un libro, porque cual-
quiera de nosotros tiene algo que contar a quienes
estén dispuestos a escucharla. Ademas, estos libros
humanos tienen una particularidad, su historia sera
distinta en funcion de del momento en que se lea,
ya que estos libros estan escritos en la indeleble
tinta de la tradicion oral. Los contenidos de estas
bibliotecas humanas son multiples y diversos, pue-
de tratarse de un emigrante explicando cémo fue
su experiencia hasta llegar al pais de destino, y sus
experiencias vitales en este destino, a una perso-
na que ensefie un idioma en particular o la idio-
sincrasia de su cultura. Las sesiones suelen tener
una duracion de entre 20 minutos o media hora, y
se trata de una conversacion con esa persona a la
que también se le puede preguntar, tal como ex-
plica Daniel Goldin, director de la Biblioteca de
Vasconcelos, en México, una de las bibliotecas
en donde se desarrolld este tipo de proyectos”.

El propio Daniel Goldin, mencionado en el pa-
rrafo anterior, director de la Biblioteca Vascon-
celos (México), afirma en el diario El Pais (2016)
que ‘“‘cualquier persona posee un saber que puede
compartir, y lo que hace este formato es recono-
cer el saber, no tratar al publico s6lo como una
persona ignorante que viene a conocer algo nue-
vo sino como una vasija llena que puede com-
partir y enriquecer a otras personas. Se trata de
romper la barrera entre el creador y el publico”.

Veamoslo ahora desde otro formato, el audiovisual,
en un video rescatado de Youtube y titulado Biblio-
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teca Humana, el placer de conversar, producido por
el Centro de Desarrollo Sociocultural de la Fun-
dacion German Sanchez Ruipérez dentro del
proyecto Conexiones Improbables en la Niebla
(2012) que trata de descifrar el papel de los Cen-
tros Culturales y las Bibliotecas en el futuro. La
actividad se desarrollo el dia 17 de marzo de 2012 en
la biblioteca publica de Pefiaranda de Bracamonte.

Organizacion de Bibliotecas Humanas

Por otro lado, es necesario visitar la web de la Hu-
man Library Organization: https://humanlibrary
La Organizacion de Bibliotecas Humanas es una
organizacion internacional registrada sin fines de
lucro con la sede administrativa ubicada en Co-
penhague, Dinamarca. Se dedica a garantizar una
implementacion global de la Biblioteca Humana
como plataforma de aprendizaje. Actualmente
esta operativa en seis continentes y organizando o
participando en actividades en mas de 80 paises.

Nuevo concepto: Un libro con nosotros

Es interesante conocer como define esta organiza-
cion el concepto (atn desconocido o semidesco-
nocido en Espaifia) de “Un libro humano con no-
sotros”. En su web, define este novedoso término
(que ya es real y se lleva a cabo), de la siguiente for-
ma: Un “libro con nosotros” es una persona que
se ofrecio como voluntario para representar a un
grupo estigmatizado en la comunidad y, con base
en sus experiencias personales, puede responder
preguntas de los lectores para ayudar a desafiar
lo que se dice/entiende sobre un tema determina-
do. Para ayudar a arrojar luz sobre los hechos
tal como los conoce. Los libros no son politicos
ni tienen una mision cuando estan con nosotros,
sino que son capaces de rendirse a la agenda del
lector y permitirles el control de la conversacion.

Origen, organizacion

Siguiendo lo que nos cuenta Julio Alonso Arévalo


https://www.youtube.com/watch?v=TuOE_K5UI5M
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https://humanlibrary

Articulo

Articulo

en su post, el origen de estas biblio-
tecas tiene lugar en 1993, cuan-
do Dany Abergel, Asma Mouna,
Christoffer Erichsen y Ronni Aber-
gel intentan plantear una solucion
a la situacion de violencia noctur-
na que vivia la ciudad de Copena-
gue después de que un amigo en
comun fuera apufialado. El brutal
ataque a su amigo, que afortunada-
mente sobrevivid, hizo que el gru-
po decidiera tratar de hacer algo al
respecto. Sensibilizar y utilizar la
educacion de grupos para movili-
zar a los jovenes daneses contra la
violencia. Tras esta primera expe-
riencia Human Library como mo-
vimiento internacional nace en Co-
penague en el ano 2000 de la mano
de Ronni Abergel, y en la actua-
lidad la organizacidon cuenta con
30.000 miembros en todo el pais.

El evento inaugural de Human Li-
brary como organizacién estuvo
abierto ocho horas al dia durante
cuatro dias consecutivos y con-
to con mas de cincuenta titulos
de libros/personas diferentes. La
amplia seleccion de libros pro-
porciond a los lectores una amplia
eleccion para desafiar sus estereo-
tipos y asi lo hicieron. Més de mil
lectores se aprovecharon dejando a
los libros, bibliotecarios, organiza-
dores y lectores sorprendidos por
el impacto que tuvo esta primera
sesion de la Biblioteca Humana
entre los habitantes de la ciudad
de Copenhague (Alonso, 2019).

Objetivos y método

Una Biblioteca Humana simple-

mente es un replanteamiento de
la biblioteca para acabar con es-
tigmas, topicos y creencias mal
construidas a través de personas
que nos cuenten sus experiencias.
Todos podemos involucrarnos en
la creacion de este tipo de biblio-
teca o reunioén, como libro o como
lector. En los eventos organizados,
se produce en un tiempo estima-
do de media hora, la conversacion
que servird para aclarar conceptos.

La HLO afirma que debemos es-
tar motivados para responder
preguntas de extrafios y tener
paciencia y empatia, y debe-
mos asistir a la capacitacion
(formacion) antes de poder ser
participantes de todo este proce-
so que esta, como hemos dicho,
germinando en el mundo biblio-
tecario, con mucho que mejorar
y construir todavia, pero sin duda
imparable, dado el cariz huma-
no que las bibliotecas estan to-
mando en los ultimos tiempos.
Ejemplos: Bibliotecas Huma-
nas en la India y en el Cen-
tro de Desarrollo Sociocul-
tural de la Fundacion en
Pefiaranda de Bracamonte

Leemos un articulo en el Diario
El Pais donde se nos cuenta que
en India, gran parte de la pobla-
ciéon es analfabeta. Los indices
de pobreza son altisimos, al igual
que los de violencia. Son solo tres
factores que muestran lo compli-
cada que resulta la vida en este
pais. Muchos tendrian muchas
experiencias e historias persona-
les que contarnos. Ahora tiene la
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oportunidad de hacerlo en la bi-
blioteca humana de Hyderabad.
Este proyecto, que se desarrolla en
todo el mundo, no se encuentra en
un lugar concreto. Va cambiando
de ubicaciéon en funcion del dia.
Es un espacio en el que perso-
nas con algo que contar hacen
de libros. Quienes quieran pue-
den acudir para leerlos, es decir,
conversar con ellos. “Cualquiera
no puede ser un libro”, expli-
ca el promotor de la iniciativa
en India, Harshad Fad, a Verne
por correo electronico, “debe
tener una historia que contar”.

“Antes de cada sesion, hacemos
una lista de temas, prejuicios y
estereotipos presentes en nuestra
sociedad. Buscamos a personas
que los representen entre nues-
tros amigos o familiares. También
contamos con la ayuda de ONGs”,
explica Fad, estudiante de perio-
dismo de 24 afios. Una vez que
los libros han sido seleccionados,
puede abrir la biblioteca humana.
“India es un pais con una cultura
y un estilo de vida diferente cada
50 kiléometros. Iniciativas como
esta son importantes para que
nos entendamos unos a otros. Por
ejemplo, tenemos muchos pro-
blemas raciales que deben salir a
la luz”, anade Fad. Su ciudad en
India se ha convertido en noticia
en india y Medios Internacionales
después de celebrar dos sesiones.
Sin embargo, las bibliotecas hu-
manas nacieron hace muchos anos.

La primera edicion tuvo lugar en
el afio 2000 en Copenhague (Dina-
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marca). “La organizacion de un fes-
tival de musica me pidi6 que ofre-
ciera una alternativa no musical.
Querian algo profundo”, explica el
promotor de la idea, Ronni Aber-
gel, a Verne por correo electronico.
“Siempre habia pensado que las
personas que pelean en una gue-
rra no lo harian si se conociesen.
Pensamos que podiamos apli-
car esa idea, de manera que la
gente se pudiera preguntar cual-
quier cosa. Usamos el concepto
a los libros porque no hay un lu-
gar en el mundo mas neutral que
una biblioteca®, afade Abergel.
Las bibliotecas humanas sir-
ven para saber mas sobre el ser
humano. Durante media hora,
puedes leer a una persona. Una
vez que has conocido su histo-
ria, puedes pasar a la siguiente.
“Cada libro adopta el nombre de
lo que le caracterice. Si alguien
es bipolar, ese sera su titulo”.
Los eventos de las bibliotecas hu-
manas pueden durar hasta nueve
horas, segiin reconoce Abergel.
Acudir a una de estas sesiones es
gratis. Ademas, cumple una doble
funcion: los libros tienen la oportu-
nidad de expresarse y los lectores
aprenden a ver un poco mas alla.

“Y, sobre todo, no se juzga
a nadie. Se puede pregun-
tar cualquier cosa. La cla-
ve es que podamos hacer
preguntas que en otro
ambiente jamds nos plan-
teariamos. Simplemente,
no nos atreveriamos”

En la pagina web de este proyecto
se pueden leer algunas de las histo-
rias reales de los libros. “Vivo en
la calle, sin un techo, un café por
la manana o un cuarto de bafio”,
dice una persona sin hogar. “Quie-
ro compartir mi experiencia para
ayudar a otras personas”, anade
una victima de abusos sexuales.
“Dejé un lugar hermoso que llama-
ba hogar”, comenta una refugiada.
La biblioteca humana de Hyde-
rabad seguird celebrando eventos
de manera mensual. Esta inicia-
tiva también ha tenido lugar en
otros 80 paises del mundo, entre
los que se encuentra Espafia. En
marzo de 2017 se desarrolld en
Valencia, durante el Festival Inter-
nacional de Cortometrajes y Arte
sobre Enfermedades de la Uni-
versitat Politécnica de Valéncia.
Entre los libros que se podian leer
en aquel evento estaban Hombre
gay seropositivo, Gitana, Persona
con diversidad funcional o Parado.

La web no recoge proximas edi-
ciones en Espafia, “pero surgiran”,
segin Abergel. Antes, las libre-
rias humanas han pasado por Ma-
drid, Barcelona o Lorca (Murcia).

Indica Manuela Gil en el Blog
colaborativo Biblogtecarios que
el Centro de Desarrollo Socio-
cultural de la Fundaciéon en
Pefiaranda de Bracamonte ha
impulsado esta iniciativa de las
Bibliotecas Humanas y cuyos
ambitos de trabajo son los si-
guientes; tres, concretamente, di-
chos de manera muy resumida:
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1. En las  conversacio-
nes participan voluntarios que
se ofrecen para dialogar con
otras personas. Dichas conver-
saciones pueden estar enfoca-
das a un tema concreto o libres.

2. Las conversaciones que se
establecenenlanubeestanpensadas
para los socios de otras bibliotecas
de diferentes paises formando una
red de conversaciones cruzadas,
igualmente se puede categorizar el
tema o mantener la incertidumbre
hasta que se elige el interlocutor.

3. Conversar sobre las con-
versaciones. Compartir a través
de estos diadlogos sobre las expe-
riencias vividas con otras perso-
nas de otras ciudades o paises.

Conclusion

La Biblioteca Humana, bajo la hu-
milde opinion de un servidor, va
a tener cabida como un elemento
mas de la biblioteca contempora-
nea, donde podamos reforzar el
aprendizaje, la cultura, la investi-
gacion, la educacion, de una ma-
nera mas divertida, mas amigable,
mas atractiva; en una sociedad, la
actual, donde cada vez hace mas
falta potenciar o resurgir las cone-
xiones humanas frente al impara-
ble avance de las tecnologias, que
vuelven al individuo mas solita-
rio y le quitan herramientas para
relacionarse con sus semejantes.
Se trata de conseguir los mismos
objetivos, pero con medios dife-
rentes. Humanizar la biblioteca.
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