ana maric gomez moya

liberacion y
comunion en Ia
caria il de juan

La primera carta de S. Juan es un
escrito de los mas tardios del N, T.
Sera la “comunidad joanea”, grupo de
cristianos comprometidos por la Pa-
labra de Dios, quien hara cuajar el
documento. Cristianos que reflexiona-
ban, recordaban y comentaban los he-
chos y dichos de Jests; que vivian sus
liturgias y homilias, que tenfan sus
“normas de comunidad”, y que rezaban
juntos, alabando y dando gracias a
Dios. Una comunidad sencilla y pro-
funda, que también siente, al contacto
con la realidad, el choque con el mal.
Asi, a bastantes afios de la muerte de
Jesus, toma forma esta primera car-
ta, que bien puede llevar como titulo:
“Hacia la esencia del cristianismo”.

Hay una cosa clara en este escrito:
el cristianismo es una LIBERACION
para una COMUNION. La afirmacion
es sencilla y densa al mismo tiempo, es
facil y profunda, plenitud total para
los que ya han empezado a vivirla.
Después sienten la necesidad de co-
municar esta BUENA NOTICIA, de es-
cribirla para todos, a fin de que “su
gozo sea completo” (1,4). Y este es el
anuncio solemne, lleno de alegria que
nos trae el prélogo de la carta: la Pa-
labra de Vida se manifesto, la hemos

visto y tocado (1,1-2). Esta es la gran
liberaciéon que nos anuncia el cristia-
nismo y nos lo anuncia... “para que
también vosotros estéis en comunion
con nosotros. Y nosotros estamos en
comunion con el Padre y con su Hijo
Jesucristo” (1,3).

Ahi queda presentada la sintesis: la
Palabra liberadora que se manifiesta y
que produce la Comunién de los hom-
bres entre si, y de todos con el Padre y
Jesucristo, en el marco auténticamen-
te cristiano de la alegria.

I.—LIBERACION

No' encontramos la palabra libe-
racion, ni libertad, expresas en la pri-
mera carta de san Juan; pero si hay
todo un maravilloso desarrollo de Ilo
que constituye la liberacién cristiana.

Con esa combinacién de palabras
opuestas, tan caracteristica del estilo
de Jn, se nos indica en esta carta el
estado del hombre y de la vida, antes
y después de la liberacién: tinieblas-
luz, mentira-verdad, odio-amor, muer-
te-vida, idolatria-fe espiritu de error-
espiritu de verdad... Asi como también
el proceso completo que comienza
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por la vida que se manifestd... que
vimos, contemplamos, conocemos, y
ahora damos testimonio para que se
realice la comunién total deseada por
el Padre y llevada a cabo por su Hijo
1,1-4).

1 (QUE ES LA LIBERACION?

En la primera de Jn la liberacién
primeramente es:

A. CONOCIMIENTO verdadero y
autiéntico que se comprueba en la
“guarda de los mandamientos” (2,4);

—conocimiento “del que es desde el
principio” (2,13);

—1la uncién del Santo lo produce en
nosotros (2,20);

—es el conocimiento de la Vida
eterna, que esa uncidén asegura,
“sin necesidad de que nadie os lo
ensefie” (2,25-27);

—produce en el hombre un saber y
un discernir la propia conciencia,
las falsas posturas y las auténti-
cas, y una discriminacién verda-
dera de los malos y buenos espi-
ritus: el que tiene una postura
de amor sabe que ha pasado de
la muerte a la vida (3,14);

—conoce €l amor auténtico, en que
él dio la vida por nosotros (3,16);

—nos reconocemos en ¢l buen ca-
mino, el de la verdad, cuando
amamos con obras (3,18-19);

—facilmente percibimos el espiritu
de Dios (4,2), asi como diferen-
ciamos el espiritu de la verdad y
el espiritu del error (4,6);

—es un conocimiento que no tiene
el mundo (3,1), porque no creyo
en €1, no lo reconocié en su ma-
nifestacién, ni acepté a los que
acogieron su mensaje; por eso
ese mundo odia, aborrece (3,13)
y permanece en la muerte;
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—7Y, por ultimo, esos que creen en el
Nombre del Hijo de Dios, esos que
aceptan la manifestacion de la
Palabra de Vida, esos que han si-
do liberados por su fe, se dan
cuenta que tienen la Vida Eter-
na (5,13).

B. Es por eso por lo que 1a Libera-
cién, ademas de ser Conocimiento, es
VIDA:

Vida Eterna, que se manifesté (1,2);

—Vida Eterna, que es creer en el
Nombre del Hijo de Dios (5,13);

—y Vida Eterna, que esta en el Hi-
Jo, porque: “quien tiene al Hijo
tiene la Vida; y quien no tiene al
Hijo no tiene la Vida” (5,12).

2) (QUIEN NOS LIBERA?

Es clara en nuestra carta la mi-
5i6n de Jesucristo: El es el que lleva a
cabo la obra de liberacién en nosotros:

—*“el que estaba con el Padre y se
nos manifesté” (1,2);

—es Vida y Palabra de Vida (1,1).
Palabra creadora que al principio
hizo el mundo (Jn 1,3);

—la sangre de Jeslis nos purifica
amn;

—Jests, el justo, victima de propia-
ciacion (2,1-2). Y, en caso de pe-
cado, El es el que aboga por nos-
otros ante el Padre;

—"El Hijo de Dios se manifest6 pa-
ra deshacer las obras del diablo”
3,8). Nacido de Dios, nuestro
libertador, constituye en hijos
adoptivos de Dios a aquéllos que
quedan liberados de las obras del
diablo;

—"Dios envié a su Hijo unico para
que vivamos por medio de EI”
4,9);

—porque nos amo, “nos envié a su
Hijo como propiciaciéon” (4,10).



3) EL CAMINO DE LA LIBERA-
CION: LA VERDAD.

El escrito que estamos analizando
no nos deja lugar a dudas acerca de la
autenticidad de la vida cristiana. Nos
aclara fielmente lo auténtico y lo fal-
so al tratar de vivir en la LUZ, el
AMOR vy la FE. No son palabras am-
biguas. Usa VERDAD y MENTIRA; ha-
bla de verdadero, espiritu de verdad,
mentiroso y error; en total, veinticin-
co veces aparecen estos juicios que
clasifican positiva o negativamente
las actitudes y acciones de los hom-
bres.

a) La Verdad en la LUZ

Comienza la primera parte de esta
carta dandonos la definicién de Dios
como LUZ: “Dios es Luz y en El no hay
tiniebla alguna” (1,5). Al manifestarse
la Lug, el hombre ha quedado liberado
de las tinieblas: el pecado. Pero, mien-
tras el hombre camina por este mun-
do, luchando por vivir en la Luz y
desterrar la tiniebla, hay oscuridades
y dudas que necesitan ser descubiertas
por la verdad. Y asi, hay una serie de
actitudes cristianas verdaderas que
nos definen el camino auténtico de la
Luz:

—el hombre que se reconoce peca-
dor estd en la verdad y merece
que Dios, fiel y justo, lo perdone
(1,8-9). El decir que no tenemos
pecado es engafio y mentira, es
vivir en las tinieblas y no en la
Luz;

—es falso el conocimiento de Dios
del que dice conocerle y no guar-
da sus mandamientos (2,4);

—“quien obra la justicia es justo.
Quien comete el pecado es del
Diablo” (3,7-8): es una exhorta-
cién a discernir el espiritu que
mueve a los hombres en su obrar,
para que nadie se engaiie. El
obrar la justicia pertenece al ras-
go cristiano auténtico. Por el con-

trario, “toda injusticia es peca-
do” (5,17), y el pecado es tinie-
bla y Dios es Luz. Por esto, “el na-
cido de Dios no peca” (5,18).

b) La Verdad en el AMOR

El AMOR, como cenfro y culmen de
la vida cristiana, como esencia consti-
tutiva de Dios, porque “Dios es Amor”
(4,8), piedra preciosa de la ley evan-
gélica y del testamento de Jesus (Jn 13,
34-35), necesita un criterio especial de
autenticidad; porque Dios conoce la
capacidad humana de falsear el
AMOR, va a decirnos qué es verdad y
qué es mentira en ese Amor:

—“quien guarda su Palabra posee
en plenitud el amor de Dios”
2,5);

—el Amor y la Luz se confunden en
Dios mismo; asi, el amor autén-
tico del que ama a su hermano es
permanencia en la Luz sin tro-
piezo (2,10). En cambio, “el que
aborrece a su hermano camina
en tinieblas, estd en ellas, no sa-
be a déonde va, porque las tinie-
blas han cegado sus o0jos” (2,11);

—con ¢l ejemplo de Caln nos ense-
fia que el amor es vida y que el
que odia permanece en la muerte
(3,14). Todo el que aborrece a su
hermano es un asesino;

—ma4s aln, vamos a saber como de-
be ser ese amor: compartir los
bienes de la tierra, abrir el cora-
zon al necesitado, exteriorizar ese
amor con obras, y todo eso sera
amor ‘“segln la verdad” (3,17-18);

—-en el capitulo 4.° hay un largo
desarrollo dedicado a expresar de
todas las maneras posibles la
grandeza de ese Amor, el comien-
zo de la liberacion del hombre
que es el momento en que acepta
ser derrotado por el Amor de
Dios. El Amor es Dios y es de
Dios, da conocimiento y filiacién
divina a los que aman (4,7). Es
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tan grande, que hace bajar al
Hijo para darnos vida (4,9). Es
El, el que comienza por iniciativa
propia y personal (4,10). Es amor
que produce la permanencia, la
comunién mutua entre El y nos-
otros (4,12-13). Es origen del tes-
timonio cristiano y de la fe (4,16).
Nos hace confiar y desechar to-
talmente el temor (4,17-18). Y
no es compatible el poseer el
Amor de Dios y a Dios, con el
odio o desamor a un hermano:
“Es mentiroso el que dice amo a
Dios y aborrece a su hermano”
(4,20).

Desde que Jests vino al mundo, sa-
bemos lo que es el AMOR, hemos co-
nocido el Amor auténtico del que da la
vida por nosotros (3,16); desde que
nos dejo ese mandamiento antiguo y
nuevo (2,7-8), hemos sido liberados del
odio que es muerte, y del aborreci-
miento, de la envidia y la falta de
Amor.

¢) La Verdad en la FE

La fe verdadera se ve sometida en
el hombre con frecuencia a una dura
prueba. El homhre se hace idolos per-
sonales, y la sociedad y el mundo fa-
brican también sus propios idolos.
Imagenes falsas que el hombre busca,
acepta y adora, unas veces por evasion
de una realidad dura, otras por can-
sancio, ignorancia o personal satis-
faceion.

Este problema lo encuentra tam-
bién ya la “comunidad joanea”, y tie-
ne que luchar por esclarecer 1o que es
verdad en la fe y lo que es mentira en
el creer:

—aparecen los anticristos (2,18);

—prioceden de entre los mismos
cristianos, pero no poseen el espi-
ritu de Cristo (2,19);

—*“es mentiroso el que niega que
Jesus es Cristo” (2,22); el que no
lo reconoce y acepta como liber-
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tador y ungido no estd en la
verdad;

—ademas, “el negar al Hijo es ne-
gar también al Padre, y confesar
al Hijo es poseer al Padre” (2, 23);

—el Espiritu que de El hemos reci-
bido, su uncién, nos asegura la
permanencia en esa verdadera fe
(3,20-27) ;

—la forma carnal del Hijo de Dios
es a la vez manifestacion y ocul-
tamiento del misterio divino; por
eso la fe auténtica reconoce a
Dios en el Jestus-Hombre (4,2).
Confesar a Jesis es creer en su
obra de liberacion, es poseer el
espiritu de la verdad, es vencer al
mundo, al Anticristo y a sus
seguidores (4,3); porque la vic-
toria definitiva sobre el mundo
es nuestra FE (5,4); “Vence al
mundo el que cree que Jesis es
el Hijo de Dios” (5,5), es la gran
afirmacién llena de fuerza que
hace de la fe la victoria total y
definitiva.

No creer en Jesls es hacer menti-
roso a Dios, porque, en Jesus,
Dios ha manifestado lo que El
es y el amor que nos tiene. “Creer
en Jesus es tener ese testimonio
en nosotros mismos” 5,10), vy
eso es poseer al Hijo y poseer la
Vida (5,11-12). Es poseer la Li-
beracion 'y no ser mas esclavos
de la muerte.

II—COMUNION

Aparece la palabra comunién en
1 Jn cuatro veces en el primer capi-
tulo. Pero no existe ese término en el
evangelio de Juan. Entonces, ¢cuil es
su origen? ¢por qué lo utiliza Juan en
esa carfa y no en el evangelio?

1) ORIGEN

En la tradicién de la Iglesia primi-
tiva y en Pablo ya habia sido utili-
zado:



a) en contextos comunitario-li-
turgicos que nos hablan de fracciéon
del pan o celebraciones eucaristicas:

—(4ct 2,24): unidad de la Iglesia,
resultante de la union de los es-
piritus;

—(1 Co 10,16): unidad provocada
por el Cuerpo y la Sangre de
Cristo.

b) en otros distintos contextos:

—(Filp 3,10): es una comunion
con Cristo, su vida, sus padeci-
mientos y su muerte;

—(Film 6): comunién con Cristo ¥y
con los hermanos por la partici-
pacién de una misma fe;

—(Filp 1,5): con Cristo concretado
en su evangelio, cuya causa pro-
duce participacién en el sufri-
miento;

—(Filp 2,1; 2 Co 13,13): comunion
provocada por el Espiritu o en el
HEspiritu;

—(Rom 15, 26; 2 Co0 8, 4; 9, 13; Gal
2, 9; Heb 13, 16). la comunién
con cristo lo es también con los
hermanos y lleva a una actitud
de servicio y de compartir hasta
los bienes materiales.

2) USO PREGNOSTICO

En esta corriente de pensamiento
debié usarse el término “comunién”,
desvirtuando todos esos matices cita-
dos de nuestras primeras tradiciones
cristianas. Es, pues, normal que Juan,
su comunidad y su escuela, traten de
renovar su primitivo sentido, y asi al-
canza toda la profundidad que posee
en esta primera carta.

3) USOEN1Jn,

Aungque el término no aparezca en
el evangelio, si aparece el contenido,
porque, si la carta es una profundiza-
cion en los temas esenciales del cris-

tianismo, el término, cada vez que se
use, concentrara en €l las grandes
ideas cristianas: COMUNION serd una
palabra sintesis de la verdad cristiana
en sus distintas exrpresiones.

a) Textos: 1 Jn 1,3.6.7.
b) Expresiones:

..."vosotros estéis en comunion con
nosotros...”;

...“nosotros en comunién con el Pa-
dre y con su Hijo J. C.”...;

..“en comunién con El”...;

..."en comunion unos con otros”...;
Asl pues, la comunién tiene dos
nudos o direcciones:

—con Dios, explicitado en €l Padre
yenld.C;

—con los hermanos, como conse-
cuencia de la union con Dios.

c) Verbos utilizados para expresar
la Comunidén: “permanecer”, “nacer de
Dios”, “conocer”, “ser de Dios”.

4) CONTENIDOS Y EXIGENCIAS
SINTETIZADOS EN “COMUNION” Co-
munion es:

—ecaminar en la Luz (1,6): comu-
nién con El y con los otros;

—vivir como El vivié (2,6);
—obrar la justicia (2,29);
—no pecar (3,6.9);

—permanecer en el Hijo y en el Pa-
dre (2,24);

—guardar los mandamientos (3,24) ;
—amar (4,7.12.13);

—amor obrado por Dios mediante el
Espiritu (4,13);

—creer y confesar a Jesus Hijo de
Dios (1,3; 4,15.16; 5,1).

Dios es LUZ y Dios es AMOR (1,5;
4, 8), son las dos grandes definiciones
de Dios que nos da esta carta; comu-
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nién con Dios sera, pues, permanecer
en la Luz y en €l Amor.

5) CRITERIOS de comunidén son
la FE y el AMOR FRATERNO (3,23-24).

Aunque en el evangelio de Juan no
aparece el término “comunion”, el
contenido y las ideas si aparecen en
las llamadas “férmulas de inmanen-
cia” (Jn 14,20; 15,1-6; 17,11.20-26).

CONCLUSION

Jesus, la Palabra de Vida, se ha
manifestado, hemos visto e¢émo Juan
repite esta idea; nuestra liberacion
estd en marcha, es el gran amor que
Dios nos ha tenido para llamarnos hi-
jos suyos y que lo seamos ciertamente
(3,1); pero esa manifestacion no lle-
gara a su plenitud hasta el dia de la
Venida de Cristo (2,28), en que se re-
conocera también nuestra semejanza
con El y nuestra filiaciéon divina (3,2).

Esta esperanza ya nos purifica y
nos va haciendo semejantes a El (3,3).
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Sabemos que ya vivimos el Amor, la
Luz y la Fe, que hemos pasado de la
muerte a la vida; pero mientras no
llegue esa manifestacién total, mien-
tras exista la posibilidad del pecado
(2,1), esa vida del cristiano es lucha,
es esfuerzo para que €l conocimlento
no se oscurezca, ni las tinieblas oculten
la Luz; para eso se nos exige una pos-
tura de “plena confianza para no que-
dar avergonzados lejos de EI el dia de
su Venida” (3,28).

El que cree (54), el que confia
(3,28), el que espera (3,3) y el que
ama (3, 14), conseguira el triunfo de-
finitivo.

De aqui, el final, un poco tajante
pero extraordinario, de 1la carta:
...""guardaos de los idolos”... (5,21), no
os esclavicéis a la mentira, ni al odio,
porque Dios es Luz y Amor, vivid en
comunion con otros (1,7) y sed testi-
gos de la LIBERACION y la COMU-
NION, transmitiendo todo lo que ha-
béis visto y oido para que “el gozo sea
completo” (1,4).



