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ios lazos de 12 carne

Apuntes sobre sexualidad y Evangelios

Carlos Dominguez Morano

Cada beso que doy, como un zarpazo

en el vacio, es carne olfateada

de Dios, hambre de Dios, sed abrasada
en la trenzada hoguera de un abrazo.

Blas Otero.

No cabe duda, que el mundo de nuestra sexualidad, entendido en su sentido
mas amplio, ocupa un lugar muy importante en nuestras vidas. Todo el amplio
campo de nuestras relaciones personales, incluyendo las relaciones familiares,
de pareja o, incluso, las relaciones pastorales, estan afectadas por nuestra diné-
mica afectivo-sexual. Asimismo, nuestros ideales y proyectos se ven condicio-
nados por ese mundo interno de deseos que se han ido configurando a lo largo
de nuestra existencia. Nuestra peculiar estructura libidinal y sus demandas con-
cretas, conscientes o inconscientes, pueden favorecer y potenciar nuestros ob-
jetivos de vida, pero pueden también, en determinados casos y momentos,
entorpecer o cuestionar la direccién y el sentido de nuestros proyectos vitales.
Puede, incluso, darse el caso de que, cuando esas demandas no han sido sufi-
cientemente escuchadas o atendidas, se de al traste de un modo brusco y
draméatico con los proyectos de vida que, en otros momentos, nos habiamos
propuesto con ingenuidad. Nadie posee la garantia de un equilibrio acabado y
definitivo en este terreno. Ni la pareja mas estable, ni el celibato més logrado,
ni la comunidad mas integrada tienen asegurado su equilibrio y estabilidad de
por vida. Pocas dimensiones de la vida poseen efectivamente una determinacion
tal en el conjunto de nuestras experiencias vitales.
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Por otra parte, todos sabemos cémo los comportamientos sexuales consti-
tuyen con frecuencia un foco de preocupacién, de angustia y de conflicto para
muchas personas. Para muchos creyentes, la conducta sexual se ha convertido
en un punto especialmente probleméatico a la hora de revisar sus relaciones
con Dios y la rectitud moral de sus vidas. A veces, hasta el extremo de llegar
a convertir la probleméatica sexual en centro y eje de la experiencia cristiana.

Por todo ello, no podemos dejar de interrogarnos de continuo sobre el papel
que los Evangelios atribuyen a esta dimensién de la vida. Las ciencias humanas
y, de un modo especial, el psicoandlisis, nos han abierto nuevas perspectivas
sobre muchas dimensiones de la sexualidad y ello posibilita una nueva luz
para detectar aspectos de los textos evangélicos que hasta ahora podian haber
pasado desapercibidos. El papel que juega la familia en la configuracién de la
vida erética, la funcién del padre como representante de la prohibicién sexual
o los fantasmas que van aparejados a nuestra condicién masculina o femenina.
son datos de los que ahora disponemos y que pueden proporcionarnos sorpren-
dentes perspectivas si con ellos emprendemos una nueva lectura del mensaje
de Jesls. A tal intento de rleer el texto evangélico dedicamos estas péaginas.

Sexualidad y existencia

El psicoanalisis ha llevado a cabo una revolucion en el modo de entender
el concepto de sexualidad. Frente a una concepcién biojogicista que lo ataba
en una relacién demasiado estrecha con la genitalidad y la procreacién, e! psico-
anélisis ha visto en ella todo un conjunto de actividades, existentes desde la
Infancia, que producen placer y que no se reducen a la satisfaccién de una
necesidad fisiol6gica. En altima instancia, la sexualidad designa una funcién
vitad orientada a la blisqueda de un encuentro fusional y placentero. Asi con-
siderada, deja de aparecer como un lujo o como un placer a cambio de las cargas
inherentes de la procreacién.

Al hablar de la sexualidad, el psicoanalisis marca su diferencia con el ins-
tinto para resaltar su caracter de pulsién. El instinto, a diferencia de la pulsién,
supone un comportamiento no aprendido sino biol6gicamente adquirido; el ins-
tinto, se dirige de modo automético y cuasi mecdnico hacia un objeto bien
preciso y se despierta por unos estimulos bien determinados. Posee una base
neuroldégica y muscular precisa. Sin embargo, a medida que se asciende en la
escala biolégica, el instinto va perdiendo rigidez y va ganando flexibilidad. Al
llegar a la especie humana el instinto estalla convirtiéndose en pulsién. Los
viejos carriles biolégicos se desbordan y van cediendo el paso a lo histérico
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y lo biogréfico. La pulsién no tiene ya ni sus fines ni sus objetos de satisfaccion
determinados y, de este modo, la sexualidad se «derrama» ya por todo el ser
viviente, nos recorre por entero hasta poder afirmar que todo en el hombre
tiene una dimensién sexual aunque no exista nada que pueda ser pura y exclu-
sivamente sexual. Toda actividad, toda conducta, todo sentimiento y emocién
queda, pues, impregnada por la sexualidad. Existe realmente, como lo expresa
Merleay Ponty, una osmosis entre sexualidad y existencia, una influencia reci-
proca entre Ia sexualidad de la persona humana y su modo de concebir la vida 1.

A través de sus inevitables conexiones inconscientes, posee la sexualidad
un caracter en cierto modo desbordante y «trascendente». Estd en cada uno de
nosotros como una realidad que se escapa de nuestras manos, que nos tiene,
en lugar de tenerla nosotros a ella. De ahi que se presente como una realidad
amenazante en sus demandas y, al mismo tiempo, como una realidad que llama
y parece prometer una gratificacion y una felicidad suprema. Por ello, la fasci-
nacién y el terror la rodean. Parece prometer la felicidad, una completud que
eludirfa cualquier tipo de carencia afectiva y, a la vez, le acompafia la sombra
de la culpa, de la muerte y la destruccidn.

Este caracter desbordante y amenazador de la sexualidad contribuye a que
todos sintamos la necesidad de defendernos de ella. Si no es asi, podria acabar
con todo: pareja, familia, institucion, incluso la persona misma. De ahl que la
sexualidad aparezca por un lado como el simbolo supremo de la felicidad, pero,
por otro lado, aparezca también como el simbolo supremo de la prohibicién y
del tabud. La sexualidad inevitablemente se cruza con la ley y la Prohibicién. Es-
tamos lejos hoy dia de pensar ingenuamente en la existencia de un primitivo
feliz habitando en una cultura libre de toda limitacién sexual.

La sexualidad como blsqueda de una totalidad imposible presenta unas
profundas analogias con la experiencia religiosa. Esta dltima no es ajena en
sus origenes a las fuerzas de la sexualidad. El eros materno de la infancia como
bisqueda de un todo que coimaria cualquier carencia afectiva viene a consti-
tuirse en la infraestructura del futuro deseo de Dios como totalidad 2. Por todo
ello, las relaciones entre sexualidad y experiencia religiosa suelen ser estrechas
y ambivalentes. Y la historia de las religiones nos muestra como puede la sexua-
lidad lograr un estatuto de sacralidad (ritos de fecundidad, prostitucion sagra-
da, etc....), o bien, ser considerada como enemiga primordial de la Trascendencia,

(1) Cfr. MERLEAU PONTY, M.: Fenomenologia de la percepcién. Barcelona 1975, pégs. 171-191.
Sobre la interpretacion psicoanalitica de la sexualidad, cfr. FREUD, S.: Tres ensayos para
una teoria sexual, O.C., I, pags. 1160-1237; SIMON, M.: Comprender la sexualidad hoy,
Santander; URIARTE, J. M.: Ministerio sacerdotal y celibato, Iglesia viva n. 91-92 (1981), 47-79.

(2) Cfr. VERGOTE, A.: Psicologia religiosa, Madrid 1969; Dette désir, Parls 1978.
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precisamente por el cardcter de totalidad al que aspira. Surgen entonces las
prohibiciones tabuisticas como modo de evitarle a los dioses cualquier tipo de
competencia 3.

Por ultimo, habria que sefalar también que la sexualidad posee una indu-
dable dimensién sociolégica y, mas concretamente, sociopolitica. A lo largo de
las civilizaciones la sexualidad ha ido apareciendo como simbolo privilegiado
del poder. Impotente designa al que no es capaz en ambos sentidos. Y
es que la sexualidad se manifiesta, por delante mismo de otra dimension
humana, «<como el terreno privilegiado de la reivindicacion de si mismo contra
otro que detenta los privilegios que se querrian tener y a cuyo acceso nos
impide llegar» 4. De ahi, la relacién intima que existe entre el ejercicio del
poder y la represién sexual. Esta Gltimaa puede cumplir una funcién que no es
ya s6lo de un orden econdémico o sociopolitico como anuncié el primer W. Reich,
sino la de convertir a los sujetos educados represivamente en elementos ddciles
y vasallos del poder constituido. De ahi, el que toda institucién que pretenda
afirmar fuertemente su poder sobre los otros emprenderd, por la misma razon,
un discurso represivo en el orden de la sexualidad. Es una intuicién que, de
modo mas o menos consciente, siempre ha tenido todo tipo de dictadura politica
o de tirania institucional. Sobre este tema volveremos en las pdginas siguientes.

Todo este conjunto de datos y reflexiones, que hemos sintéticamente
esbozado, tiene por objetivo destacar la importancia que para el conjunto de la
vida individua!l y colectiva posee la sexualidad. Una realidad que presenta tales
implicaciones para la vida personal y social suscita la expectativa de encontrar
en el mensaje de Jesds una orientacién y una respuesta para tan densa pro-
blematica.

Un silencio sorprendente

Pero, efectivamente, no deja de ser una sorpresa cuando, al acercarnos al
mensaje de Jesls en los Evangelios, constatamos el lugar tan secundario que,
por lo menos a primera vista, parece ocupar la problemética sexual. Desde
luego, ni la sacralidad ni el tabd le acompafian; pero ademas, son tan sumamente
escasos los datos que aparecen en relacion al tema, que dificilmente puede el
creyente constituir, a partir de ellos, un esquema elaborado y preciso para con-
ducirse en tan resbaladizo terreno.

(3) Cfr. BASTIDE, R.: Sexualidad entre los primitivos: Estudios sobre sexualidad humana, Madrid
1967, 73-101; MEAD, M.: Sexo y temperamento, Buenos Aires?®, 1972; CENAC-MONCALUT,
J. E. M.: Histoire de I'amour dans l'antiquité chez les hebreux, les orientaux, les grecs
et les romains, Paris 1962.

(4) POHIER, J.: Au nom du Pére, Paris 1972, pag. 192.
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Es evidente que en el mensaje de Jesus la sexualidad no constituye ningin
tipo de lugar sagrado a partir del cual la persona disponga de un espacio privi-
legiado de encuentro con Dios. Por otra parte, tampoco aparecen los compor-
tamientos sexuales como una actividad que, por la fascinacion que puedan ejer-
cer, se conviertan por si mismos en una dificultad para que el creyente reco-
nozca a Dios como su lnico absoluto. La mayoria de los exégetas reconocen
que el Nuevo Testamento no ofrece una ensefianza completa y sistematica sobre
los pecados sexuales y que, desde luego, sus autores estan muy lejos de con-
ceder un lugar privilegiado a la sexualidad en el conjunto de su preocupaciones
pastorales 5. El centro de interés va por otro camino y, al parecer, no es la
sexualidad lo que puede primeramente entorpecer el caminar del hombre hacia
Dios, sino mas bien la injusticia, el dinero, el legalismo, la hipocresia farisaica,
e incluso en determinados casos, las mismas practicas religiosas.

La ausencia de preocupacidon por el tema de los comportamientos sexuales
puede incluso liegar a ser chocante. Tengamos en cuenta, por ejemplo, que un
dato tan relevante como el celibato de Jesus, ni siquiera es constatado expli-
citamente en ningun escrito de!l Nuevo Testamento. Dato tanto m&s sorprendente
si tenemos en cuenta que se inscribe en un contexto cultural en el que la familia
y la fecundidad eran consideradas como lugares privilegiados de la presencia y
la bendicién de Dios. La solteria, sin embargo, tendia a ser considerada como
signo de maldicidn divina o como una incoherencia religiosa que generalmente
era mal vista en los ambientes del judaismo 6. Paralelaemnte, tampoco se nos
ofrece una informacion precisa sobre el estado de vida de los seguidores de
Jestis. Podemos colegir que, al menos la mayoria de ellos, eran casados, pues
al aludir Pablo a los derechos a los que él libremente renunciaba, nos dice
textualmente: «jAcaso no tenemos derecho a viajar en compaafiia de una mujer
cristiana como los demas apéstoles, incluyendo a los parientes del Sefor y a
Pedro? (I Cor 9, 4-5). Pero el caso es que todo ello se presenta como una
cuestion a la que los autores del Nuevo Testamento no parecen concederle
mucha importancia.

No deja de ser significativo, por otra parte, que Pablo no llegue a extraer
ningln principio teolégico o moral a partir de la condicidn celibataria de Jesis
cuando intenta fundamentar la opcion por la virginidad y, que al responder a
una consulta sobre el estado de vida, precise cuidadosamente lo que es man-
dato del Seiior y lo que es una libre opinién suya (I Cor. 7, 1-16).

(5) Cfr. HUMBERT, A.: Les péchés de sexaulité dans le Nouveau Testament, Studia Moralla VIl
(1970) 149-183, en especial pags. 182-183.

(8) Asi tenemos, por ejemplo, el caso del rabino Simedn Ben Azzai del siglo 1, d.C., que por
permanecer soltero hubo de soportar la acusacién de que «predicaba bien pero no practi-
caba su predicacions. Cfr. VERMES, G.: Jesius el judio, Barcelona 1977, pags. 108-109.
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Pero no se trata tan sélo de la cuestion sobre el estado de vida. Son otras
muchas las cuestiones que en torno a la sexualidad preocupan hondamente a
muchos cristianos y sobre las que no tenemos ni una sola palabra en boca de
Jesis. Asf, por ejemplo, no disponemos de ninguna referencia explicita en los
Evangelios sobre comportamientos tales como la masturbacion, la homosexua-
lidad o las relaciones prematrimoniales que, con tanta frecuencia preocupan a
la conciencia de muchos creyentes 7.

Todo ello no deja de ser chocante y puede llegar incluso a crear la sospecha
de que tal silencio pudiera estar encubriendo una negacién inconsciente de la
sexualidad, puesto que el mejor modo de represion consiste en declarar inexis-
tente lo reprimido. Algo asi como lo que ocurre en determinados ambientes en
los que el silencio sobre la sexualidad expresa la negacién y la condena de ella.

Pero es evidente que el silencio de los Evangelios sobre al sexualidad no
es un silencio generalizado. Calla sobre unas cuestiones concretas pero se
pronuncia también claramente sobre otros temas que, directa o indirectamente,
afectan de lleno al mundo de la sexualidad. El silencio de los Evangelios sobre
el tema no es el que nace del miedo a la sexualidad sino de una libertad que
conduce a situar en sus lugares oportunos la cuestion de los comportamientos
sexuales especificos. Este silencio serd sumamente elocuente si lo situamos
en el amplio contexto de lo que se nos dice sobre la sexualidad, no a nivel de
comportamiento concreto, sino a nivel de las estructuras en las que ella se
canaliza y se configura.

Jestis, o la «pasién» (epithymia) por el Reino

El término «epithymia» designaba originariamente el impulso directo hacia
la comida, la satisfacciéon sexual o simplemente el deseo en general. En este
sentido lo utilizan los evangelistas en relacién al hambre (Lc. 15,16), el anhelo
(Lc. 22,15) o incluso el deseo de la palabra o Revelacion de Dios (Mt. 13,17) 8.

Intencionadmente aplicamos el término a Jesis cuando hablamos de su
«pasion» por el Reino. Con ello queremos expresar que la vida de Jesls se
nos presenta en los Evangelios polarizada por la consecusién de un «objeto»
(en sentido psicoanalitico, el correlato del amor, aquello a lo que se apunta como

(7) Hemos limitado estas reflexiones al tema de la sexualidad en los Evangelios. Consciente-
mente hemos dejado de lado otros escritos del Nuevo Testamento en los que se dan
cambios a veces importantes.

(8) Cfr. KOSNIK, A.: La sexualidad humana. Nuevas perspectivas del pensamiento catélico,
Madrid 1978, péags. 36-50. Alli se nos advierte cémo el concepto de «epithymia» en Pablo
cambia de sentido por influencia estoica y es presentado como fruto del pecado. La aver-
si6n estoica por la «pasiéns ha venido influyendo en el pensamiento ético cristlano desde
los tiempos de san Pablo hasta nuestros dias.
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totalidad) que en su caso podemos identificar con la instauracion del reinado
de Dios. Si la ausencia total de datos sobre la situacién sexual de Jesis obliga
a dejar al margen de la investigacion histérica concreta este tema, si podemos
aventurar a partir de su conducta general que hay en Jeslis una «pasién» que
le absorbe y le libera, que canaliza toda su energia psiquica y que se convierte
en la esencia de su gozo y de su realizacién personal. A partir de esta «pasién»,
la conducta de Jesus, tal como la describen los Evangelios, revela de modo
elocuente una posicién frente a la sexualidad propia de! hombre que ha logrado
la libertad frente a ella. EI comportamiento de Jesds en el terreno de las rela-
ciones interpersonales resulta enormemente ilustrativo de esa libertad ganada.
No parece que exista una persona de la que Jesls sienta necesidad de preser-
varse para evitar un peligro. Gente de mala vida, publicanos y pecadores son
acogidos por él con una libertad que provoca el escéndalo. Una mujer conocida
ptblicamente como pecadora llora sobre sus pies, se los seca con sus cabellos,
los cubre de besos y se los unge con perfume. No ignoraba, como pensé el
fariseo, que aquélla era una mujer de mala vida. Y porque el amor de aquella
mujer fue tan grande que le impulsé a romper el tabd que la marginaba soclal-
mente, Jests se sitda junto a ella y la privilegia frente al profesional de la
religion (cfr. Lc. 7,36-50). Con ello afirma que existe algo mucho mds grave
que un comportamiento sexual extraviado: la falta de amor. S6lo desde una
posicion libre frente a la sexualidad se pueden romper los tabis que la rodean
y se puede proclamar que los «impuros» pueden ganar en el Reino un lugar
por delante de los que se ajustan a la normatividad sexual vigente (Mt. 21,32).
Con razén W. Reich, el patrén de la revolucion sexual, afirmé que Jesis era
el prototipo de hombre libre que expresaba er su conducta una personalidad
en la que las necesidades vitales mas profundas estdn resueltas. Para W. Reich,
los hombres neurotizados no pudieron soportar a Cristo por lo intolerable que
les resultaba su libertad a todos los niveles, fueron los hombres neuréticos y
acorazados los que en Cristo mataron a la Vida®.

No se presenté Jestis como un enemigo del cuerpo que predica sacrificio
y privacién. No fue ni un asceta ni un esenio y llegé, incluso, a sorprender y a
escandalizar por su negativa a participar en una vida marcada por la ascética
y el sacrificio. Ni él ni sus discipulos guardaban el ayuno (Mc. 2,18-19) y fue
acusado de comilén y borracho (Mt. 11,19). La cruz con la que invité a cargar
a sus seguidores y con la que él cargé hasta la muerte fue el signo de su
entrega total y su fidelidad a lo que amé6 hasta el extremo. Fue su pasién por
el Reino la que le condujo a negarse hasta el final y a pudrirse como el grano
de trigo. Fueron su vida, su obra y su amor lo que explica y da sentido a su

(9) Cfr. REICH, W.: The Murder of Christ, Rangeley (Maine) 1953.
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muerte y no al contrario. Su final fue la demostracién suprema de hasta qué
punto habia amado y la expresion de una fidelidad total a ese objeto de amor 10,

Es a partir de esta pasion por el Reino desde donde el celibato de Jesus
se convierte en un ideal para todo aquel que quiera «hacerse eunuco por el
amor del reinado de Dios» (Mt. 19,12). Y es a partir de aqui también desde
donde podemos comprender correctamente el lugar que el Evangelio designa
para la sexualidad. Ese lugar le viene dado, como veremos, a través de la
profunda subversién de valores sociales que el reinado de Dios pone en marcha.

Efectivamente, la instauracién del Reino que Jesls propone lleva aparejada
consigo un cambio radical de todo el sistema de valores en el que se apoya
el sistema social. Como afirma la antropéloga 1da Magli, ningin revolucionario
ha intentado jamés llevar a cabo una obra como la de Jesis de Nazaret. Ningtin
genio que conozcamos, nos dice, ha intentado jamas cambiar totalmente el sis-
tema cultural, puesto que el genio se mueve generalmente en un solo ambito
de la cultura o de la sociedad: artistico, politico, ético, econémico, etc.... la
diferencia sustancial que existe entre el genio y Jesds, es que éste ha roto
totalmente el modelo cultural en el que vivié, golpeando y destruyendo con una
l6gica contundente las diversas relaciones que le mantenian unido y que lo
convertian en un «modelo». Mas alla de negar la necesidad de tal rito o de
tal ley, Jestis ha puesto en cuestién la estructura misma de lo sagrado, llevando
a cabo un cambio total de las categorias religiosas y de las estructuras sociales
que en ella encontraban fundamento 1.

La propuesta del Reino de Dios implica un trastocamiento de los valores
sociales que necesariamente afecta de lleno a determinados enfoques sobre
la sexualidad. No es una mera cuestion de comportamientos o de prescripciones
sexuales lo que esta en juego. Se trata, mas bien, de un cuestionamiento de
las estructuras fundamentales en las que la sexualidad se canaliza y se lleva
a cabo: la familia, el lugar del padre, la posicién de la mujer.

Sélo desde esta perspectiva podremos entender lo que los Evangelios nos
dicen sobre la sexualidad. De otro modo, nos quedaremos en la sorpresa por
el silencio sobre el tema o atrapados en el anadlisis de los pocos términos que
hacen relacién directa al tema de los comportamientos sexuales. Desgraciada-
mente esto es lo que suele ocurrir, dando lugar, en el mejor de los casos, a
una pérdida de los grandes horizontes que podamos tener ante la vista. Una
vez mas se cumple que «los arboles nos impiden ver el bosques.

(10) Sobre el sentido de la muerte de Jesis existen unas bellas paginas en la obra de POHIER, J.:
Quand je dis Dieu. En especial las tituladas: La mort de Jésus n'est pas la capitale de
la douleur. Paris 1977, pags. 173-188.

(11) MAGLI, I.: Gesii di Nazaret, tabu e transgressione, Milano 1982, péags. 27-33.
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Jestis y la desacralizacién de la familia

La familia es, sin duda, el lugar primero y primario en el que la sexualidad
se configura y se canaliza. A través de las relaciones familiares se troquelan,
a lo largo de la infancia, las actitudes fundamentales hacia la sexualidad y es,
a través también de este conjunto de relaciones, donde, en el complicado juego
de identificaciones y contraidentificaciones, se configuran los roles psicosexuales
correspondientes de masculinidad o feminidad. Pero mas importante ain que
todo esto es el hecho de que las mismas figuras parentales vienen a consti-
tuirse en los primeros objetos de amor que la sexualidad infantil pone en juego.
Por ello mismo, la primera prohibicién fundamental que recae sobre la sexua-
lidad estd encarnada también por las figuras parentales. Los «lazos de la
carne» poseen, pues, esa doble significacion fundamental en la especie humana
de ser, por una parte, «lazos de sangre» que ligan genéticamente a una historia,
a una saga y leyenda familiar y, por otra parte, «lazos de la carne» en cuanto
que ligan libidinalmente a unos objetos de amor. Pero, por ello mismo, la familia
viene a constituirse en el primer lugar donde la sexualidad va a chocar de modo
primero y primario con la limitacién, con la prohibicion, con la ley. Los «lazos
de la sangre» estan prohibidos como «lazos de la carne». La sexualidad, por
ello, va a portar una marca indeleble que lleva el nombre de la figura paterna.
Dicha figura quedara como simbolo de la prohibicién y la ley que limitan inevi-
tablemente el deseo.

Por todo lo anterior, la familia constituye el espacio privilegiado en el que
nacen y crecen las actitudes fundamentales. La acogida, la proteccion y el
afecto de los padres o, por el contrario, la indiferencia, la apatia, la agresividad,
todo ello va a configurar un conjunto de afectos, emociones, sentimientos vy, en
general, el equilibrio o desequilibrio del futuro sujeto. De ahi, que las vincula-
ciones amorosas, las prohibiciones mas fundamentales, los lazos mas decisivos
de la persona, se orienten hacia los miembros de la misma familia. De este
modo, el nucleo familiar limita y cubre el espacio afectivo fundamental dentro
de la sociedad. Estas relaciones afectivas, ademéas, determinan y orientan otras
relaciones de la persona como son las econdmicas, sociales, religiosas, ideold-

gicas, etc....

Es comprensible, pues, que toda instituciéon social muestre un interés pri-
mordial en la conservacion y defensa de este nicleo primero de relaciones.
A través de él, se acomoda el sujeto a las pautas y normas de comportamientos
vigentes en cada cultura. Por sus implicaciones afectivas, resulta el instrumento
mas eficaz para la transmision de los valores, criterios y convencionalismos
que se imprimen en cada sujeto y de los cuales se hace a su vez trasmisor.
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La familia es, por ello, el modo en que cada sociedad y civilizacion se perpetua,
un punto esencial para la continuidad de la historia. Como veremos méas ade-
lante, constituye también el punto de partida de la futura capacidad del adulto
para creer en la autoridad y someterse a ella.

Pero la familia constituye también, y por las mismas razones, un foco de
ambigiiedad, de mutilaciones psiquicas, de opresién y de conflicto. Todos los
contra-valores se asimilan también a través de ella. Los desequilibrios afectivos
méas graves se fraguan igualmente en ese mismo espacio. Puede convertirse,
como expresaba un sujeto en psicoterapia,, en una «fabrica de neuréticos».
Y puede convertirse, como afirma el tedrico de la familia y anti-psiquiatra
D. Cooper, en «el territorio de los crimenes mas violentos de nuestra socie-
dad» 12, Asi pues, el precio que se puede pagar cuando se intenta mantener a
toda costa la institucién familia puede ser muy alto. Las instituciones sociales,
politicas o religiosas, sin embargo, parecen estar siempre dispuestas a pagarlo.
Se habla de defenderla y de mejorarla, pero dejando siempre por sentado que
el modelo es de algin modo incuestionable.

Es aqui donde la posicién de Jesls frente a la familia resulta sorprendente
e incluso desconcertante. Acostumbrados como estamos a considerar la familia
como una institucion intocable, muchos textos de los Evangelios suponen unos
choques estridentes para nuestra sensibilidad. Perdemos de vista que, para
Jesus, la familia no es, como muchas veces para nosotros, lo mas sacrosanto,
ni un espacio que hay que defender a toda costa como una obligacién absoluta
y sagrada.

Jests vino a trae un nuevo orden de relacién humana al que los «lazos de
la carne» quedan supeditados (Mc. 3,31-35 par; Mt. 10,37; Lc. 14,26). Queda
inaugurado un nuevo modo de filiacion que desplaza el orden biolégico. Una
nueva comunidad, la del Reino, se sitia en el centro y son los lazos del espiritu
los que se imponen sobre los lazos de la carne. A partir de aqui resulta que en
la medida en que los lazos de la carne sean informados y estructurados por los
del espiritu, la familia tendré un lugar en el reinado de Dios. Pero en la medida
en la que estos lazos de la carne intenten mantener su primacia o entren en
contradiccién con los lazos del espiritu, la familia va a quedar descalificada.

(12) COOPER, D.: La muerte de la familia, Barcelona 1976, pags. 9. Sobre la problemética psico-
sociolégica de la familia se pueden consultar también: FROMM, E., HORKHEIMER, PAR-
SONS: La familia, Barcelona 1970. CAPARROS, N.: Crisis de la familia, Madrid 1977. LACAN,
J.: La familia, Barcelona 1978. ROF CARBALLO, J.. La familia, diadlogo recuperable, Ma-
drid 1976.
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Los lazos familiares, por una parte, van a ser utilizados por Jesis como
modelo y referencia reveladora de lo que debe ser la nueva familia comunitaria.
Casi todas las relaciones familiares y las relaciones humanas que tales situa-
ciones implican, son asumidas por JesUs como situaciones ejemplares que le
sirven para iluminar el significado del mensaje (asi, por ejemplo, Mt. 22,2-3;
24,19; Jn. 16,21; Lc. 16,27; Mc. 10,19; Mt. 7.9; etc....).

Pero, por otra parte, los lazos familiares son puestos radicalmente en cues-
tién cuando se oponen a los valores que deben informar la nueva comunidad.
Dado que la familia representa y transmite los valores sociales dominantes en
la cultura, el conflicto entre los vinculos familiares y los valores del Reino van
a entrar en una lucha abierta. En la medida en que la familia representa y fo-
menta los valores sociales del tener mucho, del subir todo lo posible y del
brillar por encima de los otros, los lazos familiares suponen una cadena que
el seguidor de Jests estd llamado a romper. La radicalidad del Evangelio, por
eso, supone un enfrentamiento radical con lo que la familia suele ser y repre-
sentar. De algin modo, el conflicto es inevitable. Lo fue para el mismo Jesis,
de quien sus parientes pensaban que estaba loco porque no perseguia el triunfo
en los lugares apropiados, porque no vivia para si mismo sino en una actitud
de servicio y entrega total a la gente, porque en su tierra, entre sus parientes
y en su casa, proclamé la imposibilidad de ser profeta (Mec. 3,21; 6,1-6; Mt. 13,
55-58: Lc. 4,16-20). Por todo ello Jesis afirmé pidblicamente la sustitucion de
su familia por las relaciones comunitarias. Su madre y sus hermanos son, los
que, como él, escuchan y son fieles a la Unica paternidad posible sobre la tierra
(Mc. 3,31-35 par; Mt. 12,46-50; Lc. 8,19-21). El vientre que cria y el pecho que
alimenta, las relaciones biolégicas, son sustituidas por la escucha de la palabra
y su cumplimiento, es decir, por los lazos del espiritu (Lc. 11,27).

La instauracién de Reino supone un enfrentaamiento a muerte con los va-
lores dominantes de la sociedad, por eso el enfrentamiento va a instalarse en
el ntcleo mismo de la institucion familiar. La divisién de la familia, que tanto
asusta a! entramado social, fue anunciada por Jesis y asumida como una con-
dicién inevitable para el establecimiento de otras relaciones mds humanas: los
padres y los hijos se enfrentaran, los hermanos se denunciaran unos a otros
y se entregardn a la muerte (Mt. 10,21 par; Mc. 13,12; Lc. 21,16). La guerra se
instalard entre todos los miembros de la familia a causa de Jesus (Lc. 12,51-53
par; Mt. 10,34-36). El mismo se proclamé como un objeto de amor necesaria-
.mente mas importante que los de la familia; el padre y la madre no pueden
ser queridos mas que é! (Mt. 10,37-38 par; Lc. 14,26-27). Los que le siguen, por
eso, abandonan a sus padres y con ellos a todos sus familiares (Mt. 4,20-22 par;
Mec. 1,20; Lc. 5,11).
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Tal es la radicalidad de Jesus. Radicalidad que supone un cuestionar hasta
el fondo la actitud sacralizadora que la sociedad facilmente atribuye a la familia.
El hecho de que la familia constituya una garantia y un control del mundo afec-
tivo-sexual, no supone para Jesis una base suficiente para hacerla incuestio-
nable. Hay algo mas importante que el control y la canalizacién de la sexualidad
por unos margenes establecidos. Esos margenes que se constituyen también
en el medio para introyectar los valores sociales dominantes pueden ser utili-
zados para inculcar valores que se oponen radicalmente a los del Evangelio.
Por eso, la familia deja de ser para JeslGs una institucion absoluta y sagrada.
Desde el momento en el que la familia representa y perpetia unos modos
opresivos de relacion se convierte también en una estructura contra la que el
Reino tiene que emprender su lucha. Porque incluso los valores més santos
que la familia pueda transmitir no justifica, a los ojos del Evangelio, el atropello
que pueda cometer contra los valores de igualdad radical, de libertad y auto-
nomia, de entrega y de servicio que, con tanta frecuencia, son conculcados desde
la institucién familiar. Desde el momento en el que la familia impide o entor-
pece la libertad del sujeto y, por tanto, su disposicién para el Reino, Jesis se
opone a ella. No le paraliz6 el miedo, tantas veces racionalizado, a la divisién
familiar y a sus consecuencias sobre el control de la sexualidad. Con ello,
desacralizé y relativizé el valor de la estructura fundamental donde esa sexua-
lidad se conforma, se canaliza y hacia la que primordialmente se enfoca.

Jeslis y la superacion del padre

Para los seguidores de Jesus, la estructura familiar queda relativizada por
la estructura comunitaria de fe que se constituye en el ndcleo primario de rela-
cion. A partir de ella los lazos de la carne pierden su primacia. Pero ademés, en
esa nueva estructura, la filiacibn cambia de orden. Todos, padres, madres e
hijos por los vinculos de la carne, estan llamados a convertirse en hermanos y
amigos por los vinculos del espiritu que los convierte a todos en hijos del
Padre del Cielo. Todo ello viene a significar que el cristiano estd llamado a
convertirse en un adulto para el cual, el padre y la madre segin la carne, han
de llegar a ser un hombre y una mujer que, por los vinculos de la fe, se hacen
amigos y hermanos. La paternidad, los lazos del parentesco han de ser supe-
rados. «Mujer», y no «madre», es el Unico modo con el que Jesus se dirige a
Maria en los Evangelios, apelacién totalmente desconocida en la literatura de
la época para que un hijo se dirija a su madre 13.

(13) Cfr. BROWN, R. E.: El evangelio segiin san Juan, I-XlIl, Madrid 1979, pag. 285. MATEQOS, J.-
BARRETOQ, J.: El Evangelio de Juan, Madrid 1979, pag. 150. SCHACKENBURG, R.: El evan-
gelio segin san Juan, | Versién y comentario, Barcelona 1980, pag. 369.
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Pero si la estructura familiar queda supeditada a la estructura comunitaria,
dentro de ella, la figura del padre esta especialmente llamada a la superacion.
No hay ningdn lugar para el padre en la comunidad de los cristianos (Mc. 10,24-31).
Con ello, Jests estd cuestionando un punto primordial que afecta de leno al
mundo de la sexualidad.

Si la familia es el nucleo primario en el que la sexualidad se configura y se
canaliza, la figura del padre viene a cumplir en ella una funcién primaria también
como limitacién de los deseos y de los objetos posibles de amor. Los lazos
de la carne estan prohibidos como lazos de amor libidinal. La figura del padre
ejerce por eso en la familia el papel de primer representante de la prohibicion
y de la ley. Sélo de este modo el sujeto podra reconocerse como tal, es decir,
como llamado a una realidad que no permite la total e inmediata realizacién de
los deseos y llamado también a reconocerse con una carencia fundamental que
nada ni nadie podra jamas colmar.

Pero si e! padre encarna y representa una represion primaria y necesaria
de la sexualidad (la prohibicién del incesto), también va a representar la base
para una instancia psiquica, el supery6, que de continuo va a erigirse desde el
interior del individuo como vigilancia y censura de toda actividad pulsional. El
supery6é es la figura del padre internalizada y, al mismo tiempo, punto de par-
tida para toda futura fe en la autoridad, para todas las futuras bisquedas de
figuras paternas. En el curso de la evolucién, el superyé asimila la influencia
de aquellas personas que han ocupado el lugar de los padres, es decir, los
educadores, maestros y ejemplos ideales. Nacen asi las figuras de los «grandes
hombres», de los lideres de masas, de las grandes autoridades que se imponen
por la necesidad que sienten la mayoria de las personas de «tener una autoridad
a la cual admirar, bajo la que puedan someterse, por la que puedan ser domi-
nados y, eventualmente, aun maltratados» 14,

Una nostalgia de padre puede instalarse en el corazén humano y una ten-
tacién también de someter a los otros detentando un papel paternal que busca
sumision, admiracién y control. En toda esta dinamica, la represion de la sexua-
lidad suele ocupar un papel central. Si el padre adquiri6 su poder al situarse
como prohibicién y ley frente a los deseos sexuales del nifio, toda autoridad
que busque un dominio eficaz sobre los otros, encontrard en la prohibicién de
la sexualidad un punto esencial de apoyo para seguir detentando la autoridad
que desea. Ahi radica la razon profunda por la que la represién sexual ocupa
un lugar tan importante en todo tipo de dictadura o de tirania de un signo u
otro. Toda represién en este terreno debilita al yo y refuerza al supery6 y, a

(14) FREUD, S.: Moisés y la religion monoteista, 0.C., Ill, pég. 3307.
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partir de ahi, a la autoridad. Como en la hipnosis, se logra reproducir unas
condiciones que se daban en la infancia: una actitud tan imponente e intimidadora
o tan tierna y protectora que el hipnotizado renuncia a su propio yo. Pero a su
vez, com indica 'E. Fromm, existe una relacién dialéctica entre el superyé y el
poder que hace que, a mayor densidad superyoica, el yo se hace méas débil y
manejable y, cuanto mds débil es el yo, mas necesidad siente de supery6 y de
autoridad 15,

A partir de aquf, cobra una densidad especialmente significativa la supe-
racidn de toda figura paterna a la que nos impulsa Jesds. Dicha superacion es,
en primer lugar, una condicién de posibilidad para arribar a una posicién de
adulto. Frente a la tendencia a permanecer atado a las figuras parentales como
garantia de proteccién, Jesls proclama la necesidad de una autonomia personal
que posibilite la dedicacién al Reino. De algin modo, todo cristiano debe pre-
guntarle a sus padres que por qué le buscan, como lo hizo Jesls con sus padres
en el Templo. Al quedarse intencionadamente en Jerusalén sin decir nada, mues-
tra su independencia y libertad frente a la autoridad familiar. A decir de la
psicoanalista F. Dolto, en el Templo, Jesis despoja a sus padres de una inevi-
table dimensién posesiva y muestra su voluntad de comenzar una vida adulta.
Este hombre adulto sélo conoce una relacién definitiva e intocable: la relacién
al unico Padre del Cielo. Relacién absoluta que, por ello mismo, pone en cues-
tién cualquier instancia de autoridad paterna 16.

Pero no basta lograr una autonomia en relacién a los propios padres. Cual-
quier tipo de proyeccion paterna sobre otras figuras sociales ha de ser supe-
rada con mayor razén adn. Nadie sobre la tierra puede arrogarse ningdn tipo
de paternidad: «no os llamareis «padres» unos a otros en la tierra pues vuestro
padre es uno solo, el del cielo». Nadie puede desempefiar funciones paternas
de dominio o protecci6n paternalista en la comunidad cristiana, nadie se llamar
«sefior», nl «maestro», ni «director», pues, «vosotros sois todos hermanos»
(Mt. 23,9).

El que sigue a Jesis abandona al padre y, con él, toda referencia de pro-
teccion o de imposicién normativa para su conducta. Por renunciar a todo «reci-
bira el ciento por uno y después la vida eterna». Pero el lugar del padre quedar4
por siempre vacio. En este tiempo recibird, segiin las palabras de Jests, cien
veces mas: casas y hermanos y hermanas y madres e hijos y tierras: de todo
eso encontrard en la comunidad cristiana, pero el padre es lo tnico que no en-

(15) Cfr. FROMM, E.: Autoridad y familia: Marxismo, psicoandlisis y sexpol, 1. Documentos.
Buenos Aires 1972. FERENCZI, S.: Transfer et intrdjection, O.C., | pégs. 93-125.
(16) DOLTO, F.: L'évangile au risque de la psychanalyse, Paris 1977, pdgs. 35-40.
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contrara centuplicado (Mc. 10,29-31). Curioso y significativo vacio en el texto
evangélico cuando se especifica la recompensa para los seguidores de Jestis.
Sin duda se trata de algo mas importante que de un olvido del evangelista
cuando detalla los céntuplos. Se trata de expresar que en el nueve orden de
relaciones, la figura del padre como simbolo de imposicién y dominio, no tiene
lugar. Nadie puede ocupar su puesto detentando roles paternos para ejercer
un dominio sobre los otros. Fuera de la comunidad ese dominio es ejercido por
«los jefes de los pueblos que tiranizan y oprimen», por «reyes que dominan» y
«por los que ejercen el poder»; pero en la comunidad cristiana no ha de ser
asi sino al contrario, el mas grande ha de igualarse al mas joven, y el que dirige
al que sirve (Mc. 10,42-44; Lc. 22,25-27; Mt. 20,25-27).

«Los que ejercen el poder se hacen llamar bienhechores» (Lc. 22,26). En
ello consiste justamente el gran triunfo del que logra transferir sobre su per-
sona la imagen paterna introyectada: hacerse llamar bienhechor. El supery6é no
busca tan sélo un control y una represién de las pulsiones, sino, ademés, pro-
poner unos ideales y metas aprobados socialmente. Si solamente se experi-
mentara temor hacia la autoridad, ese temor tendria menos eficacia que el que
se siente cuando, al mismo tiempo, se le ama como personificacién de los
propios ideales y metas. Precisamente esa funcién es la que crea esa relacién
irracional tan peculiar que confiere al miedo a la autoridad la fuerza necesaria
para el proceso de represién. Violar las prohibiciones del poder no sélo lleva
consigo el temor a ser castigado, sino también el perder la estima de esa ins-
tancia que personifica los propios ideales, el contenido de todo lo que uno
quisiera ser17. Como muy bien ha demostrado P. Legendre, el gran triunfo del
censor es hacerse amar por el censurado, «ejercer el poder y ser llamado
bienhechor», «Pero vosotros —dice el Sefior— nada de eso; al contrario... Pues
yo estoy entre vosotros como el que sirves {Lc. 22,26-27) 18,

En el nuevo orden de relaciones que se inaugura en el Reino, la dnica vin-
culacion que se establece es la de la hermandad en el servicio mutuo. Asi se
relacioné Jesis con los suyos. Por eso se empefié positivamente en romper el
rol de Maestro y Sefior lavando los pies de sus discipulos. Ruptura del rol que,
como tantas veces ocurre, cred una negativa prefiada de agresividad entre los
suyos. Pedro rechaza categéricamente ese igualitarismo, no estd dispuesto a
aceptar esa ruptura de las relaciones asimétricas que se dan entre maestro y
discipulo; necesita estar abajo, necesita tener alguien arriba a quien expresar
su sometimiento y de quien recibir seguridad y proteccién. Tendrd que aceptar
que en la comunidad de Jesls no existe lugar ninguno para el pedestal, porque

(17) Cfr. FROMM, E.: lbid., pags. 218-219.
(18) Cfr. LEGENDRE, P.: L'amour du censeur. Paris 1974.

313



en ella, como en la relacién de amistad, la distancia entre lo ideal y lo real
debe ser corta.

La distancia es grande entre el siervo y el amo, entre el maestro y el dis-
cipulo, porque el uno sabe, tiene un poder, y el otro no: «un siervo no estd al
corriente de lo que hace su amo». Pero Jesus lo ha comunicado todo a los suyos,
por eso abre con ellos un nuevo tipo de relacién en la igualdad, por eso puede
llamarles «<amigos» (Jn. 15,15). En esta relacion de amistad no cabe ninguna ley.
Quizi sea la Gnica forma de relacién humana que no esta legislada cultural-
mente. Se legisla el amor de los esposos, la relacién entre padres e hijos, la
de los hermanos y la de los parientes. En la relacion de amistad, la relacion
se mantiene o se deja de mantener por el solo impulso de la decisian libre
que brota de la misma persona y que tiene su razén de ser en la amistad misma.
Es el amor que brota de la libertad, que crece por la libre atraccion y se man-
tiene hasta el fin por la sola fuerza de la fidelidad libremente aceptada y otor-
gada entre quienes se sienten vinculados por esa forma ejemplar de relacion
humana. Es el amor gratuito, por eso «no hay amor mas grande que dar la vida
por el amigo. Porque la cima del amor coincide con la cima de la libertad 18.

En la comunidad del Reino, pues, no cabe una relacion que no esté mar-
cada por la libertad y, por tanto, en la superacién de la figura paterna20. Para
el cristiano no caben las nostalgias que le sigan atando en la busqueda y afio-
ranza del padre. La supervivencia psiquica de la figura paterna en el interior
de la persona ha de quedar sepultada. S6lo asi es posible enfrentar la propia
historia como futuro a realizar. De ahi, que esté llamado a liberarse de la ley
en cuanto simbolo de imposicién paterna o de la irracionalidad superyoica para
entrar en la dindmica de la libertad y el discernimiento de la propia conciencia
que expresa su autonomia personal y el control racional y adulto de las pul-
siones. No es posible poner la mano en el arado, en la tarea del Reino como
compromiso de futuro y volver la vista atras para despedirse del padre. Porque
con ello, ese padre del pasado esté perviviendo en el interior. El lugar del padre
ha de quedar vacio, marcado por un hueco que posibilita la identidad del sujeto
y su acceso a la autonomia y libertad. Por eso, hay que dejar que «ios muertos
entierren a los muertos».

Jestis. liberador de la mujer

En cualquier sociedad en que la familia se constituya como un lugar sagrado
en torno a la figura del padre, la condicién masculina se convertira, por ello

(#9) ALBERONI, F.: La amistad. Aproximacién a uno de los méas antiguos vinculos humanos,

Barcelona 1985.
(20) Cfr. RAHNER, K.: Toleranz in der Kirche, Friburg 1977, pags. 98-103. DUQUOC, Ch.: Obe-
diencia y libertad en la Iglesia, Concilium 159 (1980) 389-402.
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mismo, en razén de un privilegio fundamental. La esencia de lo humano se
ejemplifica entonces en lo masculino, en la potencia viril, en la paternidad. El
hebreo, por eso, se expresaba en su plegaria cotidiana dandole gracias a Dios
«porque no le habia creado mujer» 21, Tener hijos e hijos varones era la mé-
xima riqueza, no tenerlos, la maxima pobreza. «Todos estdn contentos cuando
nace un varén; todos estin tristes cuando nace una nifa» rezaba una maxima

rabinica.

A partir de aqui, la mujer, despojada de la esencia humana de la masculi-
nidad, quedaba o queda en tales situaciones sociales condenada a formar parte
del circulo de los marginados. Su funcién vital radica entonces en acomodarse
a las exigencias del varon sacralizado como la misma familia. En razén de su
condicién sexual, la mujer queda destinada a ocupar una condicién de objeto
respecto al varén y a reducir el sentido de su existencia a la biologia de su
cuerpo: ser esposa y madre.

Cuando la mujer queda reducida a la condicién de objeto y encadenada en
exclusividad a sus funciones biolégicas, pierde su voz y su palabra. El objeto
no habla ni desea, s6lo tiene que estar dispuesta para la voz y el deseo del
sujeto, €l varén. La negacién de su sexualidad por el enclaustramiento en el
mundo afectivo y tierno de la maternidad, conduce a un investimiento de su
propio cuerpo como Unico objeto de amor permitido y, por tanto, a una posicién
acentuadamente narcisista. Este narcisismo femenino, ademds, es socialmente
alimentado para convertirla en objeto erético del varén al que tiene que seducir
y atraer pasivamente. Sélo asi puede llegar a ser lo tUnico que se le ha dejado
ser: esposa y madre. Cuando la mujer hace suya la funcién de objeto erdtico
tiene que gastar toda su energia en mantenerse como tal: joven, atrayente,
«femenina», agradable para el varén. Pero ademads, todo ello desde una posicién
de pasividad. Su iniciativa debe quedar secreta. Cualquier expresiéon de su deseo
sexual la convierte en una mujer sospechosa, porque socialmente hemos acor-
dado que la alternativa a la madre es la prostituta. Todo ello conduce a una
separacion de la corriente especificamente sexual de la corriente ternura. La
negacién de la primera se utiliza para el superdesarrollo de la segunda y, con
ello, surgen toda una serie de problemas de los que el varén sufre también sus
consecuencias 22,

En los tiempos de Jesls, mas alin que en nuestros dias, la Unica gloria de
la que podia disponer una mujer era la de poseer un cuerpo fecundo. Por eso

(21) Cfr. SWIDLER, L.: Jesis y la dignidad de la mujer, Selecciones de Teologfa, 42 (1972) 121-125.
(22) Cfr. CASTILLA DEL PINO, C.: Cuatro ensayos sobre la mujer, Madrid 1971. CHASSEGUET-
SMIRGEL, J.: La sexualidad femenina, Barcelona 1973.
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la madre de Jests fue piropeada por una mujer del pueblo «Dichoso el vientre
que te llevé los pechos que te criaron» (Lc. 11,27). Sin embargo, en el Reino
de Dios, las cosas son ya de otro modo. No son los lazos de ia carne y de la
sangre los que originan la gloria, sino la escucha de la Palabra y la activa res-
puesta a ella. La mujer, también esta llamada, mas alld de su cuerpo, a la
escucha de la palabra y a responder con su voz ¢como un sujeto que es y, por
tanto, portadora de una iniciativa y de un deseo que se expresa.

Porque la mujer es portadora de un deseo y de una palabra, deja de ser
para Jesls un objeto que se posee, una propiedad que se usa, se domina o se
destruye. De ahi, la posicién que adopt6, provocando el escandalo de sus oyen-
tes, en relacién al tema del divorcio. Bastaba encontrar una mujer mas bella
que la propia, un descuido de la mujer dejando quemar la comida o tener una
verruga o mal aliento, para poder solicitar el repudio de la esposa y obtener
el divorcio 23. Cuando la mujer no es un sujeto, puede ser sustituida sin maés
reparo por otro objeto. Es frente a esta situacion méas que ante la del divorcio,
al menos tal como lo tenemos planteado hoy, frente a la que reacciona Jests
con firmeza, defendiendo a la mujer de la arbitrariedad del marido. «Serén los
dos un solo ser», en igualdad de condiciones y derechos. La reaccion de los
discipulos bien deja ver lo impopular de la actitud de Jesus: «si tal es la con-
dicién del hombre con la mujer, no trae cuenta casarse» (Mt. 19,1-12). Es la
reaccién del varén herido en su narcisismo machista. El esperma ha dejado de
ser esencia y privilegio de lo humano.

La mujer que deja de estar encadenada a sus funciones bioldgicas especificas
recupera su palabra, su voz; y, por ello, adquiere un protagonismo en la ins-
tauracién del reinado de Dios. Por eso, acompafian a Jesis de modo regular
=de pueblo en pueblo y de aldea en aldea proclamando la buena noticia». Junto
a los Doce caminan Maria Magdalena, Juana la mujer de Cusa, Susana «y otras
muchas que le ayudaban con sus bienes» (Lc. 8,1-3). El hecho no podia dejar
de producir escéndalo y malestar o, cuando menos, extrafieza, como la que
reflejan los discipulos al encontrar a Jesis hablando a solas con la Samaritana:
«se quedaron extrafiados de que hablase con una mujer» (Jn. 4,27). Efectiva-
mente, era considerado indigno de un maestro religioso hablar en pdblico con
ellas. La arrogancia masculina las habfa situado en un espacio de marginacién
junto a los esclavos o a los nifios.

Por marginadas, pues, se convierten en preferidas para Jesls. A la mujer
samaritana se le revela explicitamente como Mesias para que ella llegue a con-

(23) Cfr. LOPEZ AZPITARTE, E.: Moral del amor y de la sexualidad: Praxis cristiana 2. Opclén
por la vida y el amor. Madrid 1981, pédg. 469.

316



vertirse en sembradora de la Palabra. Muchos samaritanos de aquel pueblo
creyeron en él por lo que les dijo la mujer. Por lo mismo también, son las mu-
jeres las primeras testigos de la resurreccién y las encargadas de proclamar
la Buena Nueva central de la fe: «id a prisa y decid a los discipulos que ha
resucitado de la muerte» (Lc. 28,6-7; Mt. 28,5-7; Mc. 16,9-11).

La marginacion de la mujer en la vida publica lleva consigo el enclaustra-
miento en el hogar y en las labores de la casa. Esto acarrea con frecuencia su
alienacion y, con frecuencia también, un dominio castrativo sobre el varén en
ese unico terreno que a ella le ha quedado reservado. En la nueva comunidad,
sin embargo, a la mujer se le concede un protagonismo que le permite elegir
otra posicién. Si en tiempos de Jesls, estaba excluida del estudio de la Escri-
tura y se llegaba a pensar que era preferible quemar las palabras de la Tora
antes que confidrselas a una mujer, ahora son proclamadas privilegiadas si se
dedican a la escucha de la palabra antes que al trajin de las labores domésticas.
Marta no ha comprendido atin que la mujer puede llegar a ser otra cosa y, ence-
rrada en la posicién que culturalmente se le asigna, no acepta que Maria, su
hermana, traspase esos limites para ocupar una posicién tradicionalmente reser-
vada al vardon. Tendrd que comprender que Maria, siendo mujer, «ha elegido
la mejor parte» (Lc. 10.38-41).

Una de las razones profundas por las que la mujer ha sido y es socialmente
marginada y rebajada viene dada por la actuacién de una serie de fantasmas
inconscientes. Para el vardn, la genitalidad femenina suscita con frecuencia unos
intensos y amenazadores fantasmas de castracién. Cuando la mujer aparece
como un ser mutilado, hay que alejarla y apartarla en su diferencia. Produce
miedo, y un modo eficaz de atenuar ese miedo consiste, precisamente, en reba-
jarle la condicion. La supremacia falica amenazada por la diferencia se reasegura
con ello. Por este tipo de motivaciones inconscientes, el fenémeno de la mens-
truacion y de la sangre estdn cargados a nivel colectivo e individual de pode-
rosos tabis que intentan preservar de esos angustiosos fantasmas 4. La mujer
entonces entonces debe esconderse y alejarse como impura. Asi actuaba la
hemorroisa, con un supremo interés en pasar desapercibida, en no atraer sobre
si la atencién de la concurrencia. Ritualmente era impura, psicolégicamente no
podia reconocerse mujer ante la mirada de un hombre. Por su condicién feme-
nina, le estaba vetado considerarse sujeto de un deseo; pero ademas, como
hemorroisa, ni siquiera podia considerarse objeto del deseo de un hombre.
Pero al mismo tiempo que esta mujer se esconde a la mirada de los otros,
muestra una intencién deseante, una intensa demanda que la empuja a tocar,
como sea, la franja de la tinica de Jesis. El acto, por eso, se convierte en una

(24) Cfr. FREUD, S.: El tabi de la virginidad, O.C., Ill, pags. 2444-2453.
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oracién que obtiene una respuesta. Sin embargo, Jesus, no acepta la situacién
de «a escondidas», a la que esta mujer estaba condenada por el tabd; de ahi
que, en contra de su costumbre habitual, parece dar al milagro todo un des-
pliegue publicitario. «;Quién me ha tocado?». La mujer es llamada a salir de
su escondite, a romper el tabli de la marginacién, a poner fin a la complicidad
entre su vergiienza y el rechazo social. Es llamada por este hombre a tener
fe en si misma como mujer (Lc. 8,43-48) 25,

Es inevitable, al considerar el tema de la posiciéon de la mujer en el Reino,
referirse a Maria, la madre de Jesds, como mujer que ocupa un lugar central
en el mensaje cristiano. El entramado social necesita modelos de referencia
que colaboren en conformar y reforzar los modelos sociales que le interesan.
De ahi, que no sea extrafio que la figura de Marfa haya sido también manipulada
de acuerdo con esos moldes sociales y que, por eso, se haya producido un
desplazamiento de los acentos marianos hacia los polos del modelo femenino
imperante. La mujer, que socialmente es llamada a negar su deseo y a reducir
su existencia a los papeles de esposa y madre, ha determinado una imagen
de Marfa enfocada esencialmente desde estas perspectivas. La virginidad de’la
Madre de Jesus ha sido utilizada para reforzar una imagen de mujer que niega
su deseo y que se centra casi en exclusividad en la vertiente de ternura y de
maternidad. Con ello, el acento cristolégico de la virginidad ha sido desvirtuado.
En lugar de considerarse esa virginidad como la expresion de una intervencion
Gnica de Dios en la historia que desborda los vinculos de la carne y de la
sangre, se ha acentuado tendenciosamente la dimensién de lo biol6gico y lo
corporal, y con ello, la exaltacién de una pureza que logra sortear el «escollo»
de una inevitable sexualidad. Lo que la sociedad quiere de la mujer ha defor-
mado los acentos cristolégicos de la imagen de Maria y, a su vez, esta imagen
ha sido utilizada como modeio que perpetie y refuerce el modelo de mujer
que niega su sexualidad —Virgen— y que se reduce a ser vientre que cria y
pecho que alimenta —Madre—. El fantasma masculino de la madre-virgen que
ha recorrido la historia de muchas religiones encuentra aqui su resonancia 26.
Se olvida que Maria fue bienaventurada no por su biologia maternal, sino por
haber escuchado la Palabra de Dios y haberia puesto en cumplimiento. Ella ha
sido el simbolo del Israel fiel a la Palabra de Dios, la mujer que esperé con fe
inquebrantable el cumplimiento de la Promesa, y que pudo proclamar que Dios
habia entrado ya en la historia derribando el trono de los poderosos, exaltando
a los humildes y colmando de bienes a los hambrientos (Lc. 1,46-55). Una

(25) Cff. DOLTO, F.: Ibid., pags. 105-123. SWIDLER, L.: Ibid., pag. 123.

(26) Cfr. JONES, E.: Psycho-Analysis and the Christian Religion; The Significonce of Christmas;
The Madonna's Conception through the Ear; Psycho-Myth, Psycho-History, 11, New York 1974,
pags. 198-210; 212-223; 266-256.
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mujer, por tanto, que exuita de gozo, no por haber sido librada por Dios de la
sexualidad, sino porque ese Dios comienza a construir su Reino eliminando la
desigualdad entre los hombres 27,

Carne y espiritu

Las bases de la sexualidad humana han quedado afectadas profundamente
por la revolucién de Jeslis. No son los comportamientos sexuales concretos los
que preocupan al Evangelio, sino las estructuras béasicas en las que la sexua-
lidad crece y donde se crean las alienaciones del hombre. Frente a esas estruc-
turas basicas de la familia sacralizada, del padre como simbolo de opresion,
de la marginacién de la mujer, el mensaje de Jesids no se ha callado. En realidad,
no es poca cosa lo que los Evangelios nos dicen en materia de sexualidad.
Lo que ocurre es que nuestro concepto de sexualidad nos traiciona cuando lo
consideramos bajo una perspectiva biologicista y reducido, por tanto, al unico
aspecto del cuerpo y de sus posibles contactos. En este aspecto, es ciertamente
muy poco lo que los Evangelios nos dicen. No son, repetimos, los comporta-
mientos sexuales especificos los que preocupan en el mensaje de Jeslds, como
no son las cuestiones de funcionamiento fisioldgico las que centran el estudio
psicolégico de la sexualidad.

Més alld de la fisiologia y mas acd del amor estd la sexualidad como deseo,
con un soporte corporal que el amor no necesita esencialmente, pero impli-
cando, al mismo tiempo, unas referencias que lo alejan de la pura satisfaccién
de la necesidad biolégica. Son esas implicaciones afectivas de la sexualidad
las que los Evangelios ponen en juego. Se podria afirmar, desde esta perspec-
tiva, que el silencio de los Evangelios sobre los comportamientos sexuales es-
pecificos un grito que proclama los lugares mas decisivos de la sexualidad.

Donde esta el tesoro estd el corazdon. Y el tesoro, para los seguidores de
Jesis, esta localizado en l!a instauracion del reinado de Dios; es decir, en la
pasion por transformar un sistema social infeliz e injusto en una comunidad
de hermanos y de iguales para los que sélo existe un Padre en el Cielo. La
persona que estd polarizada por esta pasién, es la persona que impulsada por
el Espiritu es libre frente a todo y, por tanto, llamada también a ser libre en el
terreno sexual. Para ella, los comportamientos sexuales no pueden convertirse
ni en lo mas importante ni en lo mas problemético. No podra servir a Dios y
al sexo, pero tampoco podrd servir a Dios y a una Ley que lo proteja de su
sexualidad. El cristiano no es un «circunciso» marcado en su sexo por una ley.

(27) Cfr. RATZINGER, J.-VON BALTHASAR, H.: Marie, premiére Eglise, Paris 1981, pags. 74-ss.
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Si el mensaje de Jesds no nos ofrece un cédigo de ética sexual, es porque
ha sentado las bases para una aduitez en la que la libertad sustituye a la ley
y en la que el amor tiene la dGitima palabra. Desde aqui, la cuestion de los com-
portamientos sexuales especificos se deja en nuestras manos de personas adul-
tas que, por el discernimiento en la fe encuentran la guia suprema para la
conduccién de su vidas. Este discernimiento consiste en la experiencia del amor
que invade la vida afectiva del creyente y que hace surgir en él una sensibilidad
y un conocimiento penetrante que descubre lo que agrada al Sefior. Como Unico
criterio para verificar la veracidad de su discernimiento sé6lo cuenta con el
fruto del Espiritu: el amor al projimo en sus diversas manifestaciones 28. Ningin
comportamiento sexual, por tanto, podra nunca bajo ningln pretexto, constituir
un atentado contra el otro. La sexualidad, ni aun en el méas amplio sentido que
podamos atribuirle, es sin mas el amor; pero, para el seguidor de Jesus, que
vive desde el respeto y la entrega a los otros, sus comportamientos sexuales
tienen garantizada la «pureza». Si el amor le falta, su abstinencia o su compor-
tamiento sexual, se prestard a todo tipo de «impureza» por mas que se en-
cuentren bendecidos o respaldados por unas normas concretas. Si el amor falta,
la sexualidad se convertird en un terreno especialmente predispuesto para todo
tipo de utilizacién, manipulacion, chantajes y opresion de los demés. Podria-
mos encontrarnos con el caso de los que, en expresién de M.Yourcenar, «elogian
la pureza porque no saben cuanta turbiedad puede esconder la pureza».

Por el contrario, para quien vive desde la dinamica del Espiritu, la sexua-
lidad se convierte, a diferentes niveles y registros, en un motor de todo encuen-
tro con e! otro. Integrada en la estruciura mas amplia del amor, eludird las
trampas de los «amores que matan» por la posesividad o la de la «perversion
sexual» méas claramente condenada por Jesls: la del narcisismo farisaico de
aquellos que materialmente enamorados de si mismos canalizan su energia
libidinal en la autocontemplacion de su vida religiosa. A éstos, ya lo sabemos,
las prostitutas les llevan la delantera para entrar en el Reino de Dios (Mt, 21,32).

El Espiritu es el que nos guia en la verdad toda y en el conocimiento del
padre. Por tanto, si estamos auténticamente cogidos por el Espiritu de Jesus,
conoceremos a un Dios Padre, el de Jesls de Nazaret que, a diferencia del Dios
que nace por los desfiladeros de la carne, no es un Dios esenciaimente preocu-
pado por los comportamientos sexuales 29,

A veces parece oirse un eco tras determinados discursos sobre la sexua-
lidad en el que parece afirmarse «a Dios no le gusta que el hombre haga el

(28) Cfr. CASTILLO, J. M.: El discernimiento cristiano, Salamanca 1983, en especial pédgs. 150-155.

(29) Insinuamos con esto una problematica, |a de la imagen de Dios, que escapa al propésito
de estas reflexiones sobre sexualidad y Evangelios. Con e]la, nos veriamos obligados a
abordar el complejo campo del psicoandlisis de la religion.
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amor». Tal tipo de discurso sobre Dios y sobre la sexualidad, est4d méas cercano
de las estructuras edipicas inconscientes que del mensaje de Jests. Ese Dios
receloso ante el placer, como si éste constituyese su principal enemigo, mere-
ceria més- bien el nombre de Layo (asf se llamaba el padre de Edipo) que el de
«Dios-Amor»> que es el nombre propio del Padre de Jesis y de nuestro Gnico

Padre.
Carlos Dominguez Morano
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