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El hogar como problema y como solucién es una version
revisada de la tesis doctoral de Paula Aguilar, en la que
la autora problematiza la delimitacién de lo doméstico
frente a la llamada cuestion social. Aguilar sostiene que
lo doméstico funciona como una instancia para el diag-
nostico y la intervenciéon del Estado sobre las condiciones
de vida de la poblacién, en particular de las clases tra-
bajadoras. En una clave foucaultiana, Aguilar recupera
y desarrolla la hipdétesis propuesta por Jacques Donzelot
(1979) que sefalaba la doble valencia de la familia, y
en particular de la familia obrera, como objeto al tiempo
que como instancia de control social. La autora presenta
el hogar, en particular, como “espacio de gobierno de los
problemas sociales”.?

Aguilar propone volver a la historia en una clave geneal6gi-
ca, que busca identificar las huellas de las formulaciones
pasadas que aun resuenan en el presente. El libro se cen-
tra sobre el periodo que va de 1890 a 1940, en el que se
define una nocién “moderna” de lo doméstico. A lo largo
de dicho periodo, la autora sefiala una transformacion que
lleva, desde una inicial resistencia a la intervencion estatal

1 Aguilar, 2014: 29.
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sobre las condiciones de vida de las clases trabajadoras, a la afirmacion de la
necesidad de dicha intervencion.

Ahora bien, en el estudio propuesto, la definicion del hogar (y de lo doméstico)
no esta dada previamente, sino que es reconstruida a partir del andlisis de los
debates sobre las condiciones de vida y de trabajo de la poblacién, que configu-
raron el conjunto de problemas que dieron lugar a la accién estatal, asi como
los saberes y préacticas que hicieron posible dicha accién. La autora analiza la
materialidad de los discursos que conformaron dichos debates, prestando aten-
cion a su circulacion y permanencia, en el marco de lo que, siguiendo a Christian
Topalov (1999), Aguilar identifica como una “nebulosa reformadora”. De este
modo, Aguilar reconstruye los marcos discursivos que volvieron relevante a la
vida domeéstica para el gobierno de las clases trabajadoras, haciéndolas inteli-
gibles para el Estado, y permitiendo asi su intervencion.

El libro esta organizado en cinco capitulos. Luego de la presentaciéon de los ejes
tedricos y conceptuales a partir de los que organizo la investigacion, la autora
dedica cada uno de ellos al abordaje de distintas facetas de la problematizaciéon
de lo domeéstico. El capitulo 2, “Entre el hogar y el taller”, aborda la demarcacion
del espacio de la vida familiar respecto del trabajo y su generizacibn como un
ambito femenino. En este sentido, aborda las controversias sobre el trabajo extra
domeéstico de las mujeres, en particular el trabajo en fabricas y talleres. La auto-
ra reconstruye las posiciones de distintos actores intervinientes en dicho debate,
marcando consensos y disensos, y mostrando transformaciones a lo largo del
periodo analizado. En un segundo momento, analiza las contradicciones suscita-
das por la persistencia del trabajo en el hogar en sus distintas formas (como el
trabajo a domicilio, el servicio doméstico, el trabajo doméstico no remunerado).
En particular, se detiene en los debates sobre la regulaciéon del trabajo domicili-
ario por cuenta ajena, que tensionaban aquella demarcacion. Aguilar sefala que
este trabajo era visto con ambivalencia: si bien podia ser identificado como una
forma de garantizar la permanencia de las mujeres en el hogar, preservandolas
de los males asociados a la fabrica, por otro lado, el trabajo domiciliario era car-
acterizado como una de las formas mas intensas de explotacion.

En el capitulo 3, “Topografias domésticas”, la autora analiza la definicién de vivi-
enda popular como problema social y las propuestas para reformar las condicio-
nes de vida de las clases trabajadoras a partir de ella. Primeramente, se detiene
en las perspectivas higienistas sobre la vivienda popular, presentada como un
“recinto malsano para la salud”, tanto fisica como moral, y, en tanto tal, foco de
reformas.? Aguilar describe la delimitaciéon de problemas vinculados a la salud
publica y a la identificaciéon de la urbanizacién y la modernizacibn como motores
de nuevos peligros, que, desde la perspectiva higienista, podian ser conjurados
con una transformaciéon de la vivienda popular. Mas adelante, la autora analiza

2 Aguilar, 2014: 113.
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distintas iniciativas de intervencion puestas en marcha desde los primeros afos
del siglo XX. En particular, se centra en los parametros para la vivienda popular
propuestos por la Comisién Nacional de Casas Baratas de 1915, la Gran Col-
ecta Nacional por la Paz de 1919, la Union Popular Catdlica y el Congreso de la
Habitacion de 1920, la Conferencia Nacional de Asistencia Social de 1933 y el
Congreso Panamericano de Vivienda Popular de 1939. En este sentido, Aguilar
sefiala que, a lo largo del periodo estudiado, las controversias sobre la vivienda
popular se organizaron en torno a tres ejes: salud, moral y economia.

En el siguiente capitulo, “El hogar como quehacer”, la autora retoma una pre-
gunta recurrente en el periodo analizado: ;como se transforma una vivienda
en un hogar? Para responderla, analiza las tareas prescriptas como necesarias
para conformar, reformar y gobernar los hogares, reconstruye los saberes in-
volucrados en su ejecucion, e identifica a la emergencia de la figura del ama de
casa como el sujeto responsable de realizarlas. En este capitulo, Aguilar analiza
la emergencia de la Economia Doméstica como saber legitimado en el discurso
cientifico, que se ofrecia como respuesta a los nuevos desafios generados por la
urbanizacién y modernizacion. La autora sefiala que, a través de registros y téc-
nicas contables sugeridas para su administracion como el presupuesto—, el hog-
ar fue construido como unidad econémica, destacando la importancia —no sélo
econdmica sino también moral— del ahorro, asi como de la higiene y la vigilancia.
Observa, ademas, como se promovio desde distintos &mbitos (la beneficencia,
la asistencia social y la educacién oficial) la difusion de estos saberes y técnicas,
bajo la creencia de que el orden doméstico era central para el orden social.

Finalmente, el dltimo capitulo, “Conocer para gobernar”, reconstruye las vias a
través de las que el hogar se hizo inteligible para la mirada estatal. El capitulo
se inicia con el seflalamiento de la recurrencia de diagndsticos que marcaban la
ausencia de informacion precisa sobre las condiciones de trabajo y de vida de
la poblacién, asi como la necesidad de un tratamiento cientifico de la cuestiéon
social. Luego, la autora examina los censos nacionales de poblacion y las prim-
eras encuestas que presentaban indicadores socio-laborales como vias para el
registro estatal de la “familia obrera”. A partir de un analisis del registro de la
estructura de gastos e ingresos de los hogares, asi como de la elaboracién de
presupuestos familiares, Aguilar sostiene que el consumo se constituyé como
un elemento central en la mirada del Estado sobre las condiciones de vida de
las clases trabajadoras. El capitulo se cierra con un analisis de otros modos de
observar y registrar lo que sucedia en el interior de los hogares. Puntualmente,
Aguilar explora las recomendaciones de Germinal Rodriguez a las visitadoras de
higiene y asistentes sociales recopiladas en el libro Servicio Social, ademas de
técnicas como las encuestas sociales y econémicas.

En sintesis, en este libro, Aguilar muestra distintos modos en que lo doméstico
devino un dominio hibrido de intervencion sobre las condiciones de vida de las
clases trabajadoras. Aunque su investigacion se centra en un periodo historico
especifico, el de la conformacién de la domesticidad moderna, sus hallazgos se
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proyectan incluso hasta el presente. EI hogar como problema y como soluciéon
pone de relieve la politizacion de la reproduccién, es decir, “cOmo la reproduc-
cion deviene objeto de politicas y discursos politicos”.® El libro es un importante
aporte a distintos campos de las ciencias sociales, en particular a los estudios
del Estado y las politicas publicas, en tanto marca la centralidad de lo doméstico
para pensar lo publico y la inestabilidad de la demarcacion de lo publico y lo
privado.
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