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EDITORIAL

La narrativa en la investigacion cualitativa en salud

Hoy mas que nunca es pertinente la antropologia de la
enfermedad y el sufrimiento, las formas de subjetivi-
dad emergentes en el padecer estan intrinsecamente
articuladas a las condiciones sociohistéricas y politicas
de los contextos en que se expresa. El esfuerzo por
teorizar y analizar los procesos personales e intersub-
jetivos expresados por medio del lenguaje, verbal y no
verbal, implican el esfuerzo de narrar para dar sentido
ala experiencia. La pertinencia del estudio de las narra-
tivas radica en que son vehiculos de la experiencia, que
reflejan el contexto de la afliccion humana, es decir, las
articulaciones y tensiones que se generan en la interac-
cion social y que confluyen en las dimensiones econé-
micas, politicas y culturales.

El estudio de las narrativas en general y en particular
aquellas relacionadas con la salud, utilizan la metodo-
logia cualitativa para el analisis interpretativo de los
relatos sobre el padecer. Desde la década de los 80
del siglo pasado existen tendencias en las ciencias
sociales que recuperan la voz del sujeto que sufre
considerandolo como agentes del saber y el hacer,
portadores de emociones, memorias e historias de
vidas cuyas identidades se ven trastocadas cuando
irrumpe la enfermedad; las narrativas constituyen ele-
mentos clave para describir y dar significado social a
la experiencia y los acontecimientos que se suceden en
torno al padecer.

El interés por estudiar la experiencia del padecer
como proceso subjetivo expresado dentro de un con-
texto sociocultural determinado, constituyo la base
para el desarrollo del proyecto titulado “Narrativas del
Padecer: de la teoria al andlisis interpretativo”, el cual
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fueinscrito al Programa de Apoyo a la Investigacion e
Innovacion Tecnoldgica (DGAPA-PAPIIT: IN404716) de
la Universidad Nacional Auténoma de México. El obje-
tivo general del proyecto consiste en desarrollar estra-
tegias tedrico-metodolégicas para el analisis de las
narrativas del padecer, que permitan la construccion de
sistemas de relaciones conceptuales pertinentes y su
articulacion con la informacién empirica, dando lugar
alainterpretacion, la triangulacion y la generacion de
nuevos conceptos.

Como parte del proyecto, en mayo del 2016 tuvo
lugar el primer coloquio “Aproximaciones tedrico-me-
todolégicas a las narrativas del padecer”, en el que
participaron investigadores de diversas instituciones
académicas y de salud, a nivel nacional e internacional.
Las ponencias giraron en torno a las narrativas del pa-
decer en tematicas como el cuerpo, las enfermedades
cronicas, la clinica, las emociones, asi como el abordaje
de perspectivas teéricas y metodolégicas. Como pro-
ducto del interés generado en el coloquio, surgio la po-
sibilidad de presentar mayor discusion y reflexion por
escrito. Este nimero especial de la Revista CONAMED
esta dirigido a los profesionales de la salud como
médicos, nutridlogos, trabajadores sociales, psicélo-
gos, enfermeras y a los investigadores de las ciencias
sociales interesados en el tema de la salud. Los ar-
ticulos incluidos en esta edicion estan organizados en
relacion a tres ejes tematicos de las narrativas:
aproximaciones tedrico-metodoldgicas, en el contexto
clinico y las enfermedades crénicas. Esperamos que los
articulos publicados ayuden a movilizar las voces que
hay dentro de los lectores v, asi, generar una reflexion
en su practica profesional.
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