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Michelle Perrot, Mi historia cb las mujeres,
FCE, Buenos Aires, 2008, 248 pp.

Esta obra de Michelle Perrot! es la trans-
cripcion de la serie Histoire des femmes di-
fundidas por la radiodifusora France Cul-
ture en 2005.

La autora organiza el relato de su his-
toria de las mujeres en un recorrido te-
matico de cinco capitulos, en los que
reconstruye, por un lado, el desarrollo de

' Prestigiosa investigadora francesa quien
dirigiera, junto con Georges Duby, La fistoria de las nugeres en
Occcidertte, Taurus Minor/Santillana, Madrid,
2000, 5 vols.
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las mujeres como parte de la disciplina
historica; y, por otro, de su experiencia
personal como historiadora, dando cuen-
ta de aquellos topicos que aparecen en la
investigacion historica como relevantes a
la hora de pensar a las mujeres en distin-
tos momentos y procesos historicos.

(Coémo se construye una historia que
tenga en cuenta las posiciones de varones
y mujeres y sus relaciones en los distin-
tos acontecimientos? En este libro, Perrot
se ocupa de re-pensar los acontecimientos
historicos que marcan grandes cambios
politicos, econdmicos, socioculturales y el
papel asignado a las mujeres desde la his-
toriografia, y qué incidencia tuvieron es-
tos acontecimientos para construir una
historia de las mujeres. Repasa sucesos
significativos de la historia francesa y
destaca su relacion con la igualacion de
los géneros, asi como su relevancia en la
construccion de una historia que piense
a las mujeres como sujetos activos de su
historia.

El titulo del estudio marca una apro-
piacion por parte de la investigadora fran-
cesa, suponiendo la construccion de un re-
lato del que forma parte como testigo y
protagonista, tanto por su compromiso
con el movimiento de las mujeres como
por su labor académica. Pretende hacer
visible la presencia de las mujeres en la
historia.

En el capitulo I -"Escribir la historia
de las mujeres"- narra, desde su experien-
cia personal, la emergencia de la historia de
las mujeres como campo de investigacion,
particularmente en Francia. Reflexiona so-
bre las posibilidades de "romper el silen-
cio" en el que habian sido sumidas las mu-
jeres. Encara la relacion entre el devenir
de la historia y la construcciéon del relato
historico, del cual han sido excluidas.

RESENAS

La invisibilidad de las mujeres se vin-
cula con su lejania del espacio publico,
con el silencio de las fuentes, con la dificul-
tad de identificar huellas en los discursos
que -por distintos mecanismos- ocultan
su presencia. La mayoria de los discursos
e imagenes sobre mujeres son, segun la
autora, producidos por hombres

para ellas la imagen [en las que son represen-
tadas] es antes que nada tirania, porque las
confronta a un ideal fisico y vestimentario
al que deben someterse. Pero también es la
celebracion de ellas mismas, fuente posible
de placeres, de juegos sutiles.?

Perrot propone, entonces, indagar so-
bre las voces femeninas en archivos y
bibliotecas, en diarios y revistas, en docu-
mentos que reproduzcan sus propias pala-
bras, destacando el papel de la prensa fe-
minista como medio de reivindicacion de
sus derechos. Junto con estas fuentes "cla-
sicas", subraya el papel de aquellas pro-
ducidas por la historia oral, y otras que
las miradas creativas de los(as) historiado-
res(as) pueden construir.

El capitulo 11-"Cuerpo"- esta dedica-
do a aquellos aspectos relacionados con el
fisico de las mujeres, definido histdrica-
mente. Las edades y las diferencias en la
educacion de nifios y nifias, la "visibili-
dad" de las muchachas, entre la vergiien-
za de la pubertad y el mandato de la vir-
ginidad, se contrapone con la amenaza de
violacion y el "destino" en la prostitucion.
Las posturas feministas respecto a este
ultimo tema aparecen divididas entre el
respeto a la libertad individual y la mer-
cantilizacion del cuerpo. La sexualidad y

2 Michelle Perrot, Mi Historia & las mujeres, KCE,
Buenos Aires, 2008, p. 31.
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la seduccidén, como aspectos misteriosos
(y poderosos) de la vida femenina, se
muestran ligadas al sometimiento a las
voluntades masculinas, aun frente a la re-
sistencia. La belleza, como mandato pri-
mero y principal de las mujeres de todos
los tiempos, es el nexo y la caracteristica
perdurable.

Para Perror, el cuerpo de las mujeres
queda bajo custodia de la familia y de la
sociedad. El matrimonio aparece como
simbolo de la "normalidad" y, en un prin-
cipio, no supone el amor romantico. La
condiciéon "mujer casada" se traduce en
la jefatura del hogar y en dependencia eco-
némico-juridica. La funcién materna es
"un pilar de la sociedad": el sentimiento
maternal se naturaliza y el cuerpo de las
madres se convierte en un asunto politico.
En este sentido, la limitacion voluntaria de
la natalidad se instala como cuestion: jen
quiénes recae la decision de tener (0 no)
hijos(as)? El infanticidio y el aborto son
planteados como practicas femeninas, que
se van modificando histéricamente a la
par que surgen legislaciones de planifica-
cidon familiar. La medicalizacion del parto,
como aspecto del nacimiento, es un pro-
ceso de masculinizacion, dice Perrot; una
apropiacion de un saber que era de las mu-
jeres por parte de los médicos.

El "Alma" --capitulo 111- se construye
como el lugar de la relacion entre las mu-
jeres, las religiones, la cultura, la edu-
cacion, el acceso al conocimiento y la crea-
cion (artistica). Las grandes religiones se
fundan sobre la desigualdad de los sexos,
naturalizandola. De esta forma, afirma la
historiadora francesa, subordinan (ideologi-
cay practicamente) a las mujeres. La cons-
truccion del poder de los hombres (en este
caso, del clero) se basa en una apropiacion
monopdlica del saber y de lo espiritual.
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Entre las obligaciones femeninas figu-
ran las de transmitir la f& y la accion social
(beneficencia, filantropia) que caracteri-
za en mayor medida al catolicismo. En
tanto,

la instruccién de las nifias protestantes ten-
drfa consecuencias de largo aliento sobre la
condicion de las mujeres, sobre su acceso al
trabajo y ala profesion, sobre las relaciones
entre los sexos y hasta sobre las formas del fe-
minismo contemporaneo.

Atn asi, la feminidad se define como
contraria al saber. La educacion de las ni-
fias debe adecuarse a las funciones sociales
que se les reservan como mujeres dentro
del ambito doméstico, con marcadas dife-
rencias de acuerdo con el nivel socioecono-
mico de sus familias. El saber margina
a las mujeres, aun bajo leyes que dispo-
nen la enseflanza mixta, sefiala Perrot. La
igualacion de derecho no conduce nece-
sariamente a la de hecho y los cambios en
las estructuras culturales que definen las
relaciones de género son mas lentos que
las reformas legales.

La relacion de las mujeres y la creacion
artistica también permite indagar acerca
de las relaciones asimétricas entre géneros.
La escritura es un ambito donde existen
multiples obstaculos para la insercion de
"autoras" que comienzan participando en
revistas femeninas, escribiendo novelas,
con temas vinculados a sus saberes coti-
dianos, que logran escaso reconocimiento.
Perrot ejemplifica esta situacion a través
del caso de George Sand. Tanto en las ar-
tes plasticas (pictoricas) como en la com-
posicion musical, el predominio masculi-
no es notable. Las relaciones entre géneros

3 [bid, p. 117.
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construidas histéricamente definen clara-
mente limites a la "creacion femenina". El
arte debe mucho, segtin Perrot, a las acti-
vidades y figuras femeninas, auque asi no
haya sido evaluada.

En el capitulo 1V, la autora nos acerca
al mundo del "Trabajo de las mujeres" y
su desvalorizacion. La condicion de las
mujeres campesinas "atadas a los trabajos
rurales" y cuestiones vinculadas con la in-
dustrializacion y el trabajo asalariado, son
temas que han merecido, segun esta in-
vestigadora francesa, multiples reflexio-
nes historiograficas.

En su interpretacion, la mujer campe-
sina es una "mujer ocupada" entre las la-
bores que le reserva la vida y la familia
rural. Las divisiones de papeles y ritmos
del campo marcan su vida cotidiana. Perrot
muestra, ademas, como ciertos cambios
en el contexto historico inciden en las vi-
das de estas mujeres. El éxodo rural ubi-
ca a las jovenes en fabricas, en busca de
un futuro, en tanto aquellas cuyos compa-
fieros partieron a la guerra deben aprender
a administrar las labores del campo.

En relacion con la vida rural y mas alla
de ella, el trabajo doméstico es consustan-
cial a la vida de las mujeres. "Es invisi-
ble, fluido y elastico" y su permanencia
contrasta con los cambios en las practicas
y sus agentes. El ama de casa, la duefia de
casa y la criada (empleada doméstica)
como figuras que generan este tipo de tra-
bajo, refuerzan la vinculacion mujeres-
madres-hogares. Los cambios en el traba-
jo doméstico se deben fundamentalmente
a los avances tecnoldgicos. Sin embargo,
las estructuras simbodlicas en relacion con
la division de los papeles en la vida do-
méstica muestran una continuidad tempo-
ral que, segun Perrot, desafia la explica-
cion histdrica.

RESENAS

Por otra parte, el trabajo femenino asa-
lariado, tanto en el sector fabril como en
el de servicios, conlleva el problema de
conciliar el tiempo de trabajo en el hogar
y el desarrollo de otras ocupaciones fuera
de este. En las fabricas, el-trabajo es tem-
porario, no calificado, ciclico; con jornadas
extensas, en condiciones de sometimien-
to disciplinario y reiteradas denuncias de
acoso sexual. Las obreras de la costura son
ejemplo de la vinculacion de "saberes na-
turales" de las mujeres con actividades que
devienen en fabriles, donde persiste la sub-
calificacion y menor remuneracion. Situa-
ciones, sefiala la autora, denunciadas por
las feministas, quienes promueven los pro-
yectos de regulacion de las actividades
textiles.

En el sector de servicios, empleadas,
enfermeras, institutrices y profesoras dan
cuenta de la "ocupacion" de dmbitos que
pasan a considerarse como sustancialmen-
te femeninos y suscitan la instruccion de
las mujeres. El trabajo de las actrices en
el espectaculo muestra un ambito conflic-
tivo, complejo y exigente donde se lucha
por descollar, a pesar de los cuestionamien-
tos y el desafio que este plantea a los pa-
peles culturalmente establecidos. Perrot
encuentra en estos espacios de actuacion
intersticios que evidencian cambios gra-
duales en las relaciones entre los géneros.

En el capitulo siguiente, "Mujeres en
la polis", la autora detalla las relaciones
con el espacio de "lo ptublico": la politica,
los acontecimientos historicos, la accion
colectiva, el feminismo. Relata aqui la
paulatina "conquista" de espacios que van
consiguiendo las mujeres, por ejemplo los
viajes, vinculados a la atraccion de las ciu-
dades y las libertades que representan. Asi,
la relacion mujer-arraigo se evidencia en
los procesos migratorios, pues son ellas
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quienes conservan tradiciones y lazos con
la cultura nacional. La accion colectiva
femenina significa una entrada en el mun-
do publico, tanto desde su desempefio tra-
dicional como desde la reivindicacion de
un espacio en la politica. Las modalida-
des de accion colectiva de las mujeres evi-
dencian, segun Perrot, la impotencia de
los hombres, "la sola presencia de las mu-
jeres en la calle [...] es subversiva y perci-
bida como violencia".*

A lo largo de la historia francesa, la
participacion femenina (y el reconocimien-
to de su legitimidad) en distintas movili-
zaciones, muestra idas y vueltas en torno
a la igualdad de derechos entre mujeres
y varones. Diversas formas de accion y
representacion politica, y/o sindical, se
desarrollan al margen de la inclusion de
las mujeres aunque varian histéricamen-
te los grados de incorporacion y conside-
racion de estas. Las practicas asociativas,
si bien se ligan a la accidon social, des-
tacan la presencia de las mujeres en el
ambito local.

El acceso a la politica y al poder cons-
tituye la barrera mas dificil de franquear.
El retraso para otorgar la igualdad de
derechos politicos reside en multiples fac-
tores, donde el proceso de individuacion
de las mujeres es determinante. La rela-
cién mujer-politica parece ser tan poco
adecuada como la de mujer-saber, y aun-
que se haya avanzado en ambos sentidos
formalmente, sefiala Perrot, hay desigua-
les accesos al poder, que favorecen a los
hombres. El problema radicaria en la per-
sistencia de ciertas estructuras de prestigio
vinculadas a espacios, representaciones y
practicas que "prescriben" determinadas
relaciones entre los géneros.

4bid, p. 203.
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Los feminismos -uno de los temas
relevantes para la autora- se van constru-
yendo a través de la historia como movi-
mientos que reivindican la igualdad de
los sexos. Entre las acciones que promue-
ven esta la difusion escrita en folletos, pe-
riddicos y libros, para convertir a las mi-
litantes en "intelectuales". Los mitines y la
apropiacion de las calles como espacio de
demandas, visibilizan sus luchas, a la vez
que las hacen temibles. Para Perrot, las
mujeres que conforman estos movimien-
tos estan generalmente vinculadas a las
clases medias intelectuales, y pertenecen,
en mayor medida, a la religion protestan-
te. Si bien estos movimientos difieren de
acuerdo con las realidades socioculturales,
Perrot indica ciertas demandas de dere-
chos en las que coinciden "las feministas":
el derecho al saber, al trabajo, al salario, los
derechos civiles y los politicos. La reivin-
dicacion de los derechos sobre el cuerpo
es un tema primordial de la agenda de los
feminismos contemporaneos, como sim-
bolo de la democratizacion de las rela-
ciones entre los sexos, al tiempo que el
feminismo torna a las mujeres en partici-
pantes del campo politico, como parte de
la modernizacion de aquellas relaciones.

A modo de conclusion: ";Y ahora?"
Mediante este interrogante, Michelle Pe-
rrot reflexiona e invita a reflexionar acerca
de diversas realidades que, a su juicio, de-
berian estar presentes en el relato actual
de la historia de las mujeres. A lo largo de
su narracion, la autora quiere demostrar
que las mujeres son actrices de la historia,
aunque dominadas por los hombres, y que
la victimizacién quita importancia a las
diversas formas de resistencia y construc-
cion de poderes.

Entonces, escribir la historia de las
mujeres tiene un sentido de inteligibilidad
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global, mientras se tome conciencia de los
limites de tiempo y espacio respecto de
la historia contemporanea y de las reali-
dades "occidentales". Una historia mun-
dial de las mujeres, consideraria los valo-
res y experiencias diversos frente a lo
universal y debiera desentrafiar las rela-
ciones entre los sexos, sugiere Perrot.

La historia de las mujeres existe -como
relato- como constructora de identidades,
como medida de diferencias entre los se-
x0s (¢los géneros?) y redimensiona los
acontecimientos, sobre todo en el mundo
occidental. A su lado (y por qué no sen re-
lacion con?) dice la autora, se desarrollan
estudios sobre masculinidades e historia
de los hombres.

La evaluacion sobre las mujeres en la his-
toria conduce a Michelle Perrot a proponer
que su mayor logro fue la libertad de an-
ticoncepcion, definido como corazén de la
revolucion sexual. El relato se sigue cons-
truyendo con nuevos(as) relatores(as), pro-
tagonistas, acontecimientos y dimensiones
que den cuenta de la historia de género.

Desde un analisis del conjunto de los
textos de esta obra podria sefialarse, por
un lado, la importancia de narrar la histo-
ria para comprender el presente de las re-
laciones de género y de las representacio-
nes y practicas de hombres y mujeres en
estos tiempos. Por el otro, un intento por
explicar las permanencias en las estructu-
ras culturales que rigen las relaciones de
género. El analisis de Perrot sefala temas,
fuentes e investigaciones que ® relacio-
nan con la posibilidad de visualizar a las
mujeres en la historia, al tiempo que brin-
dan indicios y proponen nuevas miradas y
destacan la importancia de la creacion de
fuentes para la historia.

Mi historia & las mujeres muestra, de
esta manera, como la "historia" depende

RESENAS

del punto de vista de quien la escribe y
que la construccion del relato resulta de
posibilidades que les otorga el lenguaje y
sus experiencias subjetivas, como parte de
un contexto sociohistorico dado.

Alejandra E. de Arce
UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUIMES
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