EDITORIAL

El nacimiento de la revista Ciencia y Salud del
Instituto Tecnoldgico de Santo Domingo (INTEC)
representa un reto para el drea de salud de la univer-
sidad y crea una fuente de difusién de las investi-
gaciones relacionadas, nacionales e internacionales.

Ciencia y Salud tiene como soporte a Ciencia y
Sociedad, revista madre de la institucién, con mds
de cuarenta afos de publicacién ininterrumpida, y
comunicard articulos originales, experiencias clini-
cas, presentacién de casos, temas de actualizacién,
ética médica, medicina basada en evidencias y edu-
cacién médica.

En la Republica Dominicana carecemos de publi-
caciones estables, de calidad, que recojan la pro-
duccién cientifica local en el drea de la salud y solo
aquellas investigaciones colaborativas internacio-
nales se comunican en los journals cldsicos segiin
la temdtica.

En este nimero, la Unidad de Tuberculosis del
Servicio de Neumologia del Hospital Infantil Dr.
Robert Reid Cabral presenta sus experiencias sobre
casos de tuberculosis resistentes a los medicamen-
tos de primera linea utilizados para tratar esta en-
fermedad, situacién que dificulta la terapia de esta
patologia asociada cominmente a la pobreza, lo

que aumenta el costo para tratarla pues los recur-
sos para la salud son siempre limitados, aunque ya
existen en el Ministerio de Salud los medicamentos
apropiados para estos casos que logran ser diagnos-
ticados. También, desde el nivel de atencién prima-
ria, segin nos relatan Lépez y sus colaboradores,
se advierte un uso inapropiado de antibiéticos que
contribuye con la resistencia bacteriana.

El Instituto Nacional de Endocrinologia de Cuba
junto a dos de sus hospitales docentes pedidtricos
nos comunica una asociacién poco frecuente de
déficit de hormona del crecimiento en un paciente
afectado de Sindrome de Crouzon, lo que nos pone
en alerta pues es comin en pediatria que cuando
aparece un sindrome genético no vemos mds alld
que el sindrome mismo, olvidando que en él, ade-
mds de sus patologias asociadas, puede presentarse
cualquier otra entidad.

El Servicio de Endocrinologia del Hospital Infantil
Dr. Robert Reid Cabral en Santo Domingo reporta
el uso de la hormona del crecimiento en dos casos
de Sindrome de Prader Willy, discutiendo el abor-
daje de estos en Estados Unidos y Europa, donde
hay diferencias, pero sugiriendo la urgencia de la
terapia por el efecto positivo que tiene sobre el drea
psicomotriz de los afectados.
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La identificacién de adolescentes obesos con
sindrome metabdlico, el cual representa un gran
deterioro de su salud ya que compromete su me-
tabolismo de los hidratos de carbonos, de los
lipidos y de la funcién cardiovascular, se ana-
liza en otro de los articulos, reflejando que la
obesidad no es solo una epidemia mundial sino
que ya presenta graves complicaciones que la

acompanan y aparece desde edades tempranas.

Por Gltimo, la necesidad de un monitorio continuo
de cualquier programa de ensefanza se refleja en los
resultados de uno de los articulos publicados. En sin-
tesis, no se trata solo de crear programas de forma-
cién, sino de someterlos a reevaluacién continua para
asi garantizar su eficacia.
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