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LETTER TO THE EDITOR

Sr. Editor:

En nuestro pais, en la tltima década se ha produci-

do un aumento considerable del nimero de egresados de
la carrera de odontologfa basado, principalmente, en un
sustantivo aumento del nimero de escuelas de odontolo-
gia. Este incremento es observable en el Registro de Pres-
tadores Individuales de Salud que lleva la Superintenden-
cia de Salud, segtn el cual, a septiembre 2013' existen
14.331 odontélogos en el pais. De ellos, 3.874 se encuen-
tran desempefando funciones en el sistema puablico de
salud, ya sea este municipalizado o dependiente de Servi-
cio’. El andlisis de estos datos nos conduce a una relacién
profesional de 80,2 odontblogos por 100.000 habitantes
en nuestro pais. Pero, a nivel asistencial publico, es decir
incluyendo odontdlogos de la red asistencial dependiente
de servicios de salud y de salud municipal, existen 27,3
por 100.000 habitantes. En contraste, asumiendo que los
odontdlogos que se desempefian en el drea privada son
exclusivos de ella, existen 254,8 odontdlogos por cada
100.000 habitantes pertenecientes a ISAPRE u otro siste-
ma de salud distinto de FONASA.

Por otra parte, el afno 2003, el Ministerio de Salud edi-
t6 el informe: Catastro Nacional de Recursos Humanos
Odontolégicos, en el cual se explicita la existencia de un
estdndar minimo necesario para dar cobertura bdsica a los
grupos prioritarios beneficiarios a utilizar en el pais, co-
rrespondiente a 1 profesional odontélogo por cada 5000
beneficiarios del sistema FONASA (20 por 100.000) el
cual, a la fecha, aGn se mantiene vigente. Paralelamente,
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha estima-
do que no existe un Unico estindar para determinar la
cantidad de trabajadores de la salud por poblacién?®, si no
que efectia una recomendacién para las profesiones nu-
cleares, es decir, médicos, enfermeras y matronas, de 2,28
profesionales nucleares por cada 1000 habitantes (22.8
por 100.000). Esta cantidad sugerida de profesionales

permitiria lograr la atencién del 80% de los nacimientos

Odontdlogos de la red publica: cobertura

v/s nimero de profesionales.

y llevar a cabo los programas de inmunizacién en la in-
fancia. Sin embargo, no se hace mencién a un estdndar
de odontdlogos, si no que emite una descripcién de las
grandes diferencias observadas en la relacién odontélogos
v/s poblacién entre distintos paises. Asi en algunos paises
desarrollados la relacién odontélogo-poblacién alcanza
1:2000 (50 por 100.000) y en otros se observan situa-
ciones extremas como el Africa subsahariana, donde la
tasa es de 1:150000* (6.6 por 100.000). Segtn fuentes
OCDE, en los paises pertenecientes a esa organizacién
la relacién de odontélogos por poblacién promedio es de
56-60 por 100.000 habitantes’*.

Pero volvamos a nuestro pais, estd ampliamente de-
mostrado que caries y enfermedad periodontal son las
patologias crénicas mds prevalentes, y a su vez, son es-
tas son mds prevalentes en la poblacién mds vulnerables.
Nada nuevo bajo el sol, dirfa un odontélogo. La pregun-
ta del millén es ;qué coberturas logra la odontologia en
la red puablica?.

Los datos del Departamento de Estadisticas del MIN-
SAL’, indican que la sumatoria del total de primeras con-
sultas y consultas repetidas, efectuadas tanto en la aten-
cién primaria como en la secundaria, mds las urgencias, el
promedio per cdpita de visitas al odontélogo es 0,69 visi-
tas/afo, cuando la recomendacién es a los menos 2 visitas
anuales, siendo el promedio de visitas/afio en los paises de
la OCDE es de 1.38.

Por otra parte, si se analiza el detalle de las altas odon-
tolégicas efectuadas, se observan dos aspectos relevantes,
la primera es la bajisima cobertura de altas integrales
que realiza la atencién secundaria, la cual alcanza solo
al 1,9% de la poblacién FONASA, siendo las altas de en-
dodoncia las mds frecuentes, seguido por las de rehabili-
tacién y odontopediatria.

El segundo aspecto relevante, es que las altas integrales eje-
cutadas en el nivel primario de salud alcanzan el 8,19% de la

poblacién total de FONASA, las que a su vez, se concentran
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solo en determinados grupos etarios. Como ejemplo po-
demos indicar que la cobertura en los menores de 15 afios
es de 28% a diferencia del grupo de 15 a 64 afos, en la
cual es solo de 0,9%.

El resultado del andlisis es preocupante, mds atin por-
que se avizora un importante desafio con los Objetivos
Sanitarios 2010-2020 que es “prevenir y reducir la mor-
bilidad bucal de mayor prevalencia en ninos y adolescentes,
con énfasis en los mds vulnerables; cuya meta es aumentar

33% la prevalencia de ausencia de historia de caries en

ninos(as) menores de 6 arios”
Entonces, cabe preguntarse si los odontélogos existen-
tes en la red publica pueden dar cobertura odontolégica a

la poblacién FONASA; es decir, el 76.5% de nuestro pafs.

La respuesta parece ser, claramente, un no.

DRA. KARLA MOSCOSO MATUS
Odontélogo Auditor.
Servicio Médico Legal.
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