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RESUMEN
Se ha realizado un estudio bibliométrico de la producción científica presentada en los Congresos Iberoamericanos de
Peloides (CIBAP) durante el período 2007-2019. Para ello se analizaron los libros de resúmenes mediante la aplicación de
los principales indicadores de bibliometría: tipo de trabajo, producción y estimación de Lotka, materia de los trabajos, pro-
cedencia geográfica y procedencia institucional. Las Universidades de Vigo, Complutense de Madrid, Aveiro y Oporto son
las que concentran mayor porcentaje de la producción científica. La procedencia de los trabajos fue principalmente española,
portuguesa y argentina. Las materias más estudiadas fueron la terapia termal y las propiedades físicas y químicas de los
peloides.
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Bibliometric analysis of the CIBAP (2007-2019)
ABSTRACT
A bibliometric study of the scientific production presented at the Ibero-American Congresses of Peloids (CIBAP) during the
2007-2019 period was carried out. For this purpose, the type of work, production, estimation of Lotka, subject matter of
work, geographical origin and institutional origin were analyzed in the abstract books. The Universities of Vigo, Complutense
of Madrid, Aveiro and Oporto are the ones that concentrate the highest percentage of scientific production. The contributions
come mainly from Spain, Portugal and Argentina. The most studied topics were the thermal therapy and the physical and
chemical properties of the peloids
Keywords: bibliometry, mud, peloid, pelotherapy, fangotherapy, CIBAP.
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INTRODUCCIÓN
La bibliometría es la ciencia que permite el análisis cuantita-
tivo de la producción científica a través de la literatura cien-
tífica, permitiendo, por tanto, estudiar la naturaleza y
evolución de una rama científica. 

Los indicadores bibliométricos se aplican fundamentalmente
a los artículos científicos, pero también pueden emplearse a
la aportación científica presentada en los congresos de las
sociedades científicas, ya que la misma, está normalizada y
es fácilmente accesible a partir de los libros de resúmenes.
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Los estudios bibliométricos se basan en el análisis de los
datos cuantitativos procedentes de la literatura científica y
constituyen una herramienta fundamental para el estudio de
la actividad investigadora y permiten evaluar el rendimiento
de la actividad científica y su impacto en la comunidad. El
estudio de estos indicadores fue introducido en nuestro país
por López Piñero y Terrada(49,50,51,52), alcanzando un im-
portante desarrollo en el ámbito de las publicaciones bio-
médicas, sirvan como ejemplo los publicados recientemente
en esta revista(92,93).
Por otra parte, las arcillas o lodos se han empleado desde
la más remota antigüedad para multitud de fines, e igual su-
cede con la utilización de las aguas mineromedicinales o
sus productos derivados: los barros. No obstante, la pro-
puesta de la palabra “Peloide (del griego pelos=fango,
barro)” se adjudica a Judd Lewis, Presidente de la
«Internacional Standard Measurements Committe»
(I.S.N.C.) quien, en una publicación de 1933, incluía bajo
este genérico: Barro, Boue, Fango, Gyttja, Limo, Lutum,
Moor, Mud, Peat, Sapropel, Schlick, Seaweed, Torf…,
siendo definitivamente adoptado por la International Society
of Medical Hydrology (ISMH) en su Congreso de
Wiesbaden, el año 1938(56). Más recientemente Gomes et
al.(39) han propuesto el siguiente concepto: “Peloide (en
Griego πελος, en Francés péloïde, en Español peloide, en

Portugués peloide, en Italiano peloidi) es un barro madurado
o una suspensión/dispersión turbia con propiedades curati-
vas y/o cosméticas, compuesta de una mezcla compleja de
materiales de grano fino de origen geológico y/o biológico,
con agua mineral o agua marina, y compuestos orgánicos
de actividad biológica metabólica”. Lo que está fuera de
dudas es que, en la Medicina Termal, el uso de los Barros
terapéuticos (Peloterapia) constituye un agente primordial
tanto en el campo de la Balneoterapia, como de la
Talasoterapia(41-55).

Dada la importancia de este recurso terapéutico y/o cosmé-
tico, el Profesor José Luís Legido Soto de la Universidad de
Vigo organizó, el año 2007, el primer Congreso
Iberoamericano de Peloides (CIBAP). En él se fundó la
Sociedad Española de Peloides y, con el tiempo, también la
Sociedad Iberoamericana de Peloides.
El objetivo del presente estudio ha sido realizar un estudio
bibliométrico de la producción científica presentada en los
CIBAP.

MATERIAL Y MÉTODO
El material utilizado lo constituyen los trabajos publicados
en los libros de resúmenes de los CIBAP celebrado el pri-
mero en Baiona (Pontevedra) del 4 al 7 de noviembre de
2007(46); el segundo en Lanjarón (Granada) del 14 al 16
de julio de 2010(54); el tercero en Ponta Delgada (Açores)
del 1 al 7 de octubre de 2013(70); el cuarto en Bohi (Lérida)
del 1 al 3 de julio de 2015(58); el quinto en el balneario de
El Raposo (Badajoz) del 11 al 14 de junio de 2017(47); el
sexto en Neuquén-Copahue (Neuquén) del 3 al 6 de abril
de 2019, en este caso a partir de la documentación recibida
in situ, ya que está pendiente su publicación (Figura 1).
De cada trabajo se ha distinguido su tipo
(Ponencias/Conferencias invitadas, Comunicaciones Orales
y Poster o Carteles), obteniendo los datos relativos a la au-

toría, filiación institucional y país de cada artículo. Para la
asignación de materia se han establecido varios temas
(Terapia Termal, Cosmética Termal, Proceso de Maduración,
Residuo Sólido, Fase Líquida, Propiedades Físicas y Físico-
Químicas de los Peloides, Materia Orgánica y Otras). Los
datos obtenidos se han procesado en hojas de cálculo y con
la información recopilada se han calculado los siguientes in-
dicadores: tipo de trabajo, productividad e índice de colabo-
ración, análisis de materias, localización geográfica y
procedencia institucional.

Maraver F, Legido JL, Nunes JC, Vela L, Mourelle ML, Carretero MI, Silva JB, Gomes C, Gomez CP, Gurnik N, Armijo F. Análisis biblio-
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RESULTADOS
Tipos de artículos. Como puede observarse en la Tabla I,
casi uno de cada cuatro trabajos corresponden a Ponencias
o Conferencias invitadas, los más numerosos corresponden
a Comunicaciones Orales, seguido por los Carteles o
Posters.
Productividad e índice de colaboración. En la Tabla II se ob-
serva la distribución de los autores, el número de firmas por
trabajo, así como la estimación de Lotka. De 291 trabajos,
74 han sido presentados por un solo autor.
Análisis de materias. En la Tabla III destaca que, de los tra-
bajos presentados, los más numerosos son los de Terapia
Termal y los de estudio de las Propiedades Físicas y
Químicas de los Peloides.
Procedencia geográfica. Más de la mitad de los trabajos pre-
sentados son españoles, seguido de los portugueses y ar-
gentinos, Tabla IV. En la misma se observa también que uno
de cada veinte ha sido presentado por algún autor de reco-
nocido prestigio y gran experiencia sobre el tema, que no
ha sido iberoamericano.
Procedencia institucional. Los centros que han presentados
más trabajos en los CIBAP pertenecen a las Universidades
de Vigo, Complutense de Madrid, Aveiro y Oporto. De las
ochenta y nueve instituciones diferentes que han contribuido
con sus trabajos en los CIBAP, tan solo diez han presentado
casi el 35 %, mientras que las 79 restantes algo más de 65
%, Tabla V.

DISCUSIÓN
En relación al número de trabajos presentados en los dife-
rentes CIBAP, a partir del segundo congreso parece que se

han estabilizado entre una horquilla de 48 (Lanjarón y
Copahue) a 62 (Ponta Delgada y Bohí). Más disparidad se
da en los tipos de trabajos: Ponencias o Conferencias invi-
tadas 24,74 % del total, mientras que el 75,26 % se distri-
buyen entre las Comunicaciones Orales y los Poster.
Por otra parte, la productividad relacionada con el número
de firmas por trabajos presentados no guarda la misma ten-
dencia que si estudiáramos la bibliometría de una publica-
ción periódica. En este caso el número de firmas por trabajo
de menor a mayor, contrasta con la tendencia del número
de trabajos encontrados de mayor a menor. En nuestro caso
esto no ocurre, existe sólo una cuarta parte de trabajos de-
fendidos por un solo autor (generalmente Ponentes), menos
de un diez por ciento con dos o tres autores, para aumentar
de forma llamativa el porcentaje de trabajos con cuatro,
cinco o seis autores (número más habitual de firmantes de
los trabajos presentados en forma de Comunicación Oral o
Poster). Lo mismo ocurre con los resultados de aplicar la
ecuación en la estimación de Lotka que, como puede ob-
servarse en la Tabla II, no se corresponde con la tendencia
del número de autores encontrados por número de trabajos
presentados.
Otro aspecto interesante es la materia sobre la que versan
los trabajos presentados. De las ocho contempladas, dos
suponen más del 25 % cada una (Terapia Termal y las
Propiedades Físicas y Físico-químicas de los peloides);
mientras que cinco menos del 10 % cada una (Proceso de
Maduración, Fase Líquida, Residuo Sólido, Materia
Orgánica y Cosmética Termal).
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Con respecto a los países de referencia de los trabajos, se
observa que priman los del país en que se celebra el con-
greso, por eso, desde el punto de vista numérico, destacan
los trabajos españoles, portugueses y argentinos. Es des-
tacable también que cada vez se incorporan más países ibe-
roamericanos y que en todos los congresos se ha invitado
a uno o dos conferenciantes de reconocido prestigio y ex-
periencia de países no latinos.
Referente a la procedencia institucional de los trabajos,
llama la atención que en cada CIBAP los más numerosos
coinciden con la institución o instituciones del equipo que lo
organiza: La Universidad de Vigo (Baiona 2007 y El Raposo
2017), Universidad Complutense (Lanjarón 2010 y Bohí
2015), Universidad de Aveiro y Universidad de Açores
(Ponta Delgada 2013), y Universidad del Comagüe y EPRO-
TEN (Neuquén-Copahue 2019).
De todo lo anterior se deduce que, en estos doce años, los
estudios sobre peloides han generado una red de investi-
gadores multidisciplinar y transversal en el marco geográfico
iberoamericano, vinculada a la celebración de los CIBAP.
Pero lo verdaderamente trascendente ha sido la trasmisión
de estos conocimientos a la sociedad, como se observa en
la Tabla VI elaborada a partir de 71 artículos de 21 institu-
ciones indexados en la base de datos scopus; así como,
con obras estrechamente vinculadas con el tema publicadas
en Argentina(7,23,24,64,65,69,89), Cuba(44),
España(5,15,42,53) y Portugal(81), producidos por grupos
de investigación implicados en las actividades de la
Sociedad Iberoamericana de Peloides.
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