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Como deve ser de conhecimento para todos que escrevem trabalhos acadêmicos ou artigos científicos de 

acordo com as normas da Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a norma de referências sofreu alterações 

significativas neste ano de 2018, e foi publicada em novembro (ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS, 2018). 

Dentre as mudanças publicadas na norma de 2018 (68 páginas), em comparação à anterior, de 2002 (24 páginas), 

está o uso da expressão et al. O termo, que é utilizado para indicar que a autoria é composta por quatro ou mais autores, 

não recebia grifo e agora passou a ser no formato itálico. Trata-se de uma alteração importante a ser comentada, porque 

há implicação não apenas na escrita da lista de referências, mas também no corpo do texto. Se antes no corpo do texto 

escrevíamos a expressão sem grifo, para coincidir com a norma anterior, a partir da publicação da NBR 6023 de 2018, 

passamos a grafar et al. em itálico também no texto. 

De acordo com Silva e Maria (2018) há uma questão complexa com a qual precisamos lidar: se a expressão et al. 

passa a ser grafada em itálico tanto nas referências quanto nas citações no corpo do texto  e neste último caso para que 

o texto coincida com as referências  por motivos, imaginamos, se tratar de uma expressão em língua estrangeira, como 

fica o uso da palavra apud? Sabemos que tal palavra é utilizada para indicar que um autor foi citado por outro. Na norma 

NBR 10520 (ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS, 2002) a palavra não está escrita em itálico. Sendo assim, a 

complexidade que apontam Silva e Maria (2018) está no fato que, para obedecer na íntegra às normas da ABNT, teremos 

textos nos quais a expressão et al. será grafada em itálico, mas a palavra apud, embora em termos linguísticos teria a 

justificativa para ser grifada, não será. 

Ainda cabe destacar que, na revista Navus, até o ano de 2018, mantínhamos a expressão com ou sem o ponto 

final de acordo com a preferência do autor. Aproveitando a modificação para o uso destaque em itálico, 

recomendaremos que, a partir de então, padronizemos o et al. com o ponto após a expressão, por se tratar de abreviatura 

da palavra alii, que significa outros. 

Comentamos de forma mais aprofundada o uso da expressão et al. em razão do impacto que causa também na 

escrita do texto. Entretanto, não foi a única alteração que a NBR 6023 de 2018 traz. O uso da palavra in também passa a 

ser itálico, a palavra org. para indicar organizador que antes era grafada com inicial maiúscula passa a ser com inicial 

minúscula, dentre outras. Para conhecer melhor as alterações e ver exemplos de uso da NBR 6023 visite o trabalho de 

Silva e Maria (2018). 

Finalmente, gostaríamos de reafirmar a importância dada ao uso correto da norma uma vez que a Navus assume 

a revisão da normalização  seja ela ABNT ou APA  assim como a revisão de idiomas de todos os artigos que publica, 

sem ônus para os autores. 

Esperamos que os artigos desta edição sejam estudados e citados. Façam bom uso deles. 

 

Boa Leitura. 

Eli Lopes da Silva e Nadi Helena Presser 

Editores 
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