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¢Qué puede decir el
psicoandlisis sobre la
ética frente al fascismo?

Comprender el fascismo como
construccion histérica permite di-
ferenciarlo de aquellos fenémenos
que en la opinién publica, asi como
en algunos lugares de la academia,
son etiquetados con ese nombre;
permite asimismo diferenciar sus
efectos y expresiones de la légica
que lo instituye en el lazo social.
Las sociedades fascistas ponen
en juego un goce similar al que se
promueve hoy desde el mercado,
generando relaciones totalitaris-
tas similares en la subjetividad.
Todo esto hace comprensible la
emergencia de formas fascistas de
relacion en la contemporaneidad;
de alli que resulte preciso entender
cémo circula el goce en la vida de
grupo y cudl es la singularidad que
instituye el fascismo en la relacién
con ese goce, como un efecto de
la profundizacion del imperativo
categorico de la modernidad.

Palabras clave: fascismo, psicologia
de las masas, totalitarismo, ideal
del yo, superyo, ética.

What Can
Psychoanalysis Say
about Ethics in view
of Fascism?

Understanding fascism as a histori-
cal construction makes it possible
to distinguish it from those pheno-
mena that both public opinion and
certain members of academia label
as such; it also enables us to diffe-
rentiate its effects and expressions
from the logic that institutes it in
the social fabric. Fascist societies
bring into play an enjoyment similar
to that currently promoted by the
market, thus generating similar
totalitarian relations in subjectivity.
All of this makes comprehensible
the emergence of fascist forms of
relation in the contemporary world.
For this reason, it is essential to un-
derstand how enjoyment circulates
in group life and the singular nature
imposed by fascism on the relation
with that enjoyment, as an effect of
the entrenchment of the categorical
imperative of modernity.

Keywords: fascism, psychology of the
masses, totalitarianism, ego ideal,
superego, ethics.
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Que peut dire la
psychanalyse sur
I’éthique face au
fascisme?

Comprendre le fascisme en tant
que construction historique nous
permet de le distinguer des phé-
nomeénes qui portent aussi ce
nom dans 'opinion publique ainsi
que dans certains endroits de I'aca-
démie. Cela permet aussi de faire
la différence entre ses effets et ses
expressions d’une part, et d’autre
part la logique qui l'installe au lien
social. Les sociétés fascistes mettent
en ceuvre une jouissance semblable
a celle qui est promue aujourd’hui
par le marché, ce qui engendre des
pareils rapports totalitaristes dans
la subjectivité. Ca explique I'émer-
gence des formes fascistes de rela-
tion dans la contemporanéité. Il est
indispensable donc de comprendre
comment se répand la jouissance
du groupe et quelle est la singularité
que le fascisme institue par rapport
a cette jouissance, comme un effet
de I'approfondissement de I'impé-
ratif catégorique de la modernité.

Mots clés: fascisme, psychologie des
masses, totalitarisme, idéal du moi,
surmoi, étique.
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a sociedad emergente en el siglo XXI proviene de un mundo en crisis politica,

econdmica, ecoldgicay ética, en el cual se reconfiguran formas de dominacién

que han aparecido a través de la historia como respuesta al deterioro de las

instituciones politicas y culturales; formas de totalitarismo que instalan rela-
ciones particulares de subjetividad basadas en el control y la obediencia. El fascismo
es una forma de configuracion del orden sociopolitico que regul6 el orden mundial
de la primera mitad del siglo XX y que emerge ocasionalmente en las sociedades
imponiendo distintas expresiones de la violencia tales como la xenofobia, la misoginia,
el racismo, el clasismo, el fanatismo, la homofobia, entre otras expresiones. Actualmente
asistimos a un nuevo momento de emergencia del fascismo en el mundo, lo cual se
puede evidenciar en el aumento de los feminicidios, la violencia contra la poblacién
migrante, la conformacién de grupos xenof6bicos y homofébicos, grupos que validan
la violencia contra las mujeres, el aumento del fanatismo religioso y la emergencia de
células de grupos terroristas, entre muchos otros ejemplos. En este contexto siempre
es valido preguntarse si es posible la construccion de un mundo que se oriente con
una ética diferente y que construya alternativas de cambio social basadas en el valor
de la vida, el respeto de las diferencias, la promocién de la diversidad y el ejercicio de
la democracia.

Es preciso comprender qué es el fascismo para identificar no solo sus expre-
siones sino la l6gica discursiva con la que se organiza como proceso sociohistérico de
masas, diferenciandolo de otros fenémenos politicos con los que se asocia. Las redes
sociales y los medios de comunicacién pueden oscurecer la comprension de estos
procesos al etiquetar como ‘fascismo’ fenémenos que no corresponden a esta l6gica e
invisibilizando y naturalizando expresiones fascistas, por lo tanto, siempre es necesario
desde la academia hacer ejercicios de esclarecimiento para situarnos frente al actual
momento histérico. Ademas de configurarse como proceso histérico sociopolitico, la
l6gica discursiva fascista establece formas especificas de subjetivacion e, incluso, y es
lo que més interesa para este articulo, implica la operacion del inconsciente en formas
particulares que establecen una singularidad en el lazo social. Esta singularidad en el
lazo social estd organizada por el odio en cuanto relacion que expresa la ambivalencia
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constitutiva del ser humano y la presencia de la pulsion de muerte en la relaciéon con
el otro y consigo mismo.

El psicoanalisis ha hecho un aporte muy valioso para entender la construccién
del lazo social desde el amor y el odio, tanto desde sus hallazgos en el ejercicio de la
clinica como en las reflexiones tedricas sobre la cultura y los procesos colectivos. Desde
los desarrollos de Freud en distintas obras como “El malestar en la cultura”, “Psicologia
de las masas y analisis del yo”, “Totem y tabd”, “¢Por qué la guerra?”, “Moisés y la
religion monoteista”, entre muchos otros, pasando por los aportes de Jung, Melanie
Klein, Erich Fromm, Winnicot, Reich, hasta las reflexiones de Lacan en los Escritos y
seminarios. Lo anterior brinda una ruta para situar el problema del amor y el odio en
la construccién del lazo social y las relaciones dentro de la cultura, atravesado ademas
permanentemente por una reflexion sobre la ética. Teniendo en cuenta esa reflexion,
la comprensién de la sociedad contemporénea implica comprender el fascismo como
forma de construccion del lazo social y sus implicaciones en la subjetividad. Con este
fin, el recorrido que se propone es, en primer lugar, identificar sus caracteristicas, su
l6gica discursiva, diferenciandolo de otros procesos sociopoliticos, el contexto histérico
en el que se ha desarrollado y su participacién en la construccién de la sociedad
contemporanea. A continuacion, se propone su comprensién desde los desarrollos
del psicoandlisis incluyendo el lugar de la ética como resistencia a ese lazo social,
para finalmente plantear desde alli cudl es la propuesta del psicoandlisis frente a la
sociedad contemporanea y posibles salidas frente al lazo social que propone el mundo
contemporaneo.

¢QUE ES EL FASCISMO?: CONTEXTO HISTORICO DE SU EMERGENCIA
Y DESARROLLO
El fascismo se identifica como un movimiento histérico que se basa en la identificacion
directa del individuo con el Estado y en la critica contra la democracia y el liberalismo.
Este movimiento emerge como respuesta totalitaria a la crisis de las instituciones
politicas y econdémicas, la pérdida de legitimidad de los valores de la modernidad y la
desconfianza ante las formas tradicionales de asociacién en las relaciones econémicas
y politicas. De acuerdo con Bobbio', el fascismo expresa e instrumentaliza las contra-
dicciones de la democracia liberal y es un producto de estas contradicciones. Asi, en
un primer momento, este se puede identificar en cuatro tipos: fascismo reaccionario,
fascismo revolucionario, fascismo espiritual y fascismo econémico.

El fascismo reaccionario se puede llamar también fascismo de derecha o con-
servador, por los sectores sociales que articula: oligarquias, clero, ejército, terratenientes
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y sectores de la clase media y media baja. Surge como respuesta ante la movilizacion
de sectores sociales revolucionarios en la lucha por conquistar nuevos derechos, lo cual
es percibido como anarquia y amenaza de perder los privilegios que se han heredado,
en el caso de las oligarquias y élites, o que se pueden conquistar, en el caso de las
clases medias y media baja. En ese caso, los sectores sociales articulados en esta forma
de fascismo convienen en entregar sus libertades y derechos al Estado quien a cambio
cumplird la mision de preservar el orden social dado, protegiendo sus intereses, a través
de practicas violentas y autoritarias.

El fascismo revolucionario, por otra parte, surge de la inconformidad e indigna-
cién de los sectores sociales afectados por la inequidad y falta de justicia social: clases
medias y media baja desempleados o marginados de la seguridad social o la educacién,
o burguesia en proceso de empobrecimiento, que buscan una respuesta desesperada
por parte de un lider o actor social que tome el control del Estado y corrija de manera
unilateral la inequidad social imponiendo un nuevo orden social.

El fascismo espiritual es heredero de las filosofias vitalistas de los siglos XVIII,
XIX 'y XX (Hegel, Nietzsche, Schopenhauer, Heidegger, Sorel, Bakunin); se basa en la
critica al liberalismo, al positivismo y al proyecto de la llustracién, contraponiéndole el
sensualismo, la voluntad de podery la critica a la razén como valores fundantes de una
nueva humanidad con un destino mesianico. Esta ideologia es abrazada principalmente
por sectores intelectuales, representantes de la ciencia, la filosofia y las artes, y esta
acompanada por la sustitucion del Estado de Derecho por una comunidad imaginaria
con un fuerte sentimiento nacionalista.

Finalmente, el fascismo econémico es la forma como en la préctica se han
articulado las tres formas de fascismo en un proyecto nacional que medie las contradic-
ciones sociales internas entre los sectores, garantizando el privilegio de las oligarquias,
la seguridad social de las clases medias y bajas y el sentimiento de trascendencia
mesianica de la nacién y su voluntad de poder, convirtiéndose también en un fascismo
imperialista. Mantener este orden sociopolitico y econémico estable se ha logrado
mediante la sustitucién del Estado de Derecho por el Estado Corporativo, es decir,
donde no gobiernan las ramas del poder pablico con participacion de la ciudadania,
sino las corporaciones o empresas privadas cuyos intereses se sintonizan para servir
al interés superior del Estado a cambio de que este les mantenga sus privilegios
econdmicos y politicos, generandose una instrumentalizacion mutua. A cambio, el
Estado anula el conflicto social para que no se altere el orden social dado a través de
dos medios: garantizando los derechos basicos y la seguridad social para el conjunto
de la poblacién y eliminando los derechos politicos mediante distintas estrategias
incluyendo los medios violentos, anulando igualmente a la ciudadania y subordindndola
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a sus intereses superiores. El costo de esta organizacién sociopolitica es el totalitarismo
como forma de gobierno donde se identifica el individuo con el Estado, se niegan los
derechos humanos o se subordinan al interés del Estado y no hay posibilidad de la
expresion de la diferencia en ninglin dmbito.

El fascismo es una construccion histérica original de los paises europeos
marginados y oprimidos en el sistema mundial que responde con violencia ante
esa marginacion y opresion, articula diversas necesidades de las clases sociales, conjuga
ideologias contradictorias, sentimientos ambivalentes, las capacidades creativas y
destructivas de los pueblos, y los resuelve en una realidad social que proyecta como
utopia. A diferencia del liberalismo y el socialismo, no esta basada en supuestos
filoséficos y en la reflexién sobre principios universales, sino que es una experiencia
practica de construccién social de la realidad comandada por la accién y es la vivencia
e interpretacion de esta experiencia la que a posteriori ha dado luz a sus doctrinas.

De esta manera lo sintetiza Bobbio:

El fascismo es una doctrina original, es una creacién del genio latino que hace del
equilibrio superior entre concepciones extremas constrefiidas a chocar una contra
otra el ideal supremo de una nacién o estirpe destinada a retomar luego de dos mil
afos su misién histérica. Junto al Estado ético de los conservadores y al Estado im-
perio de los extremistas, aparece poco a poco y finalmente adquiere la primacia el
Estado corporativo: las corporaciones son de hecho los érganos destinados a conciliar
los intereses opuestos, a obtener la colaboracién de las clases opuestas en nombre
del interés superior de la nacién. El Estado corporativo elimina la anarquia del Estado
liberal, sin caer en el despotismo del Estado comunista. Ni dictadura de la burguesia,
ni dictadura del proletariado, sino, para decirlo de algtin modo, dictadura de aquel
ente superior a las clases opuestas que es la nacién. El Estado corporativo es también,
por lo tanto, Estado nacional.?

Como doctrina, el fascismo integra una concepcion religiosa, una posicién
politica y una propuesta econémica en un proyecto de nacién. Los precursores de
estas doctrinas (Mussolini, Gentile, Hitler) reconocen que no constituye una filosofia
ni un sistema abstracto, sino una experiencia histérica en la cual se integran el
pensamiento y la accién, la razén y la emocién, el individuo y el Estado. Asf, Benito
Mussolini afirma:

El hombre del fascismo es el individuo que es nacién y patria, ley moral que une a
los individuos y a las generaciones en una tradicion y en una mision, que suprime
el instinto de la vida encerrada en el reducido limite del placer para instaurar en el
deber una vida superior, libre de limites de espacio y de tiempo: una vida en la cual
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el individuo, en virtud de su abnegacién, del sacrificio de sus intereses particulares, y
adn de su misma muerte, realiza aquella existencia, totalmente espiritual, en la que

consiste su valor de hombre.?

Esta fusion entre individuo y Estado es la que resuelve las diferencias y conflictos
entre clases sociales, entre géneros, entre condiciones sociales, en funcién de un ideal
que trasciende todas las diferencias: la nacién y su destino mesianico. En ese contexto
el Estado se convierte en un instrumento para imponer un orden social construido
sobre ideologias redentoras que aseguren el poder de una comunidad cohesionada
alrededor de criterios como la religion, la cultura nacional o la raza. Esta serfa la funcion
del Estado para el fascismo:

El Estado es un medio para un fin. Su finalidad consiste en la conservacién y en el pro-
greso de una colectividad bajo el punto de vista fisico y espiritual. Esta conservacién
abarca en primer lugar todo lo que se refiere a la defensa de la raza, permitiendo,
por ese medio, la expansién de todas las fuerzas latentes de la misma. A través de la
utilizacion de esas fuerzas, debe promover la defensa de la vida fisica y, por otro lado,
el desarrollo intelectual. En realidad, los dos estan siempre en funcién uno del otro.
Estados que no tiendan a ese objetivo son creaciones artificiales, simples inutilidades.
El hecho de existir un Estado semejante no altera en nada esa verdad, de la misma

manera que una asociacion de piratas no justifica el saqueo.*

A partir de 1914, Europa se precipité en el hundimiento de la democracia
representativa, lo cual se evidenciaba en el desprestigio de los partidos que eran susti-
tuidos por movimientos de masas de derecha que atacaban la actividad parlamentaria,
provocando una oleada de cierres de las asambleas legislativas entre 1918 y 1944 y la
sustitucion de gobiernos constitucionales por dictaduras en veintitrés paises en el mismo
periodo®. La critica y el ataque a la democracia parlamentaria se debia a la percepcién
de que esta habia sido capturada por la izquierda, en su linea socialdemdcrata, y ese
avance se materializaba en conquistas sociales progresivas para la clase trabajadora que
reclamaba mayor participacion, amenazando los privilegios de las élites. Las sociedades
de clases que se habfan instaurado en distintos paises no eran ya una respuesta a las
necesidades ni de las élites que debian negociar sus privilegios con las otras clases
sociales, ni para la masa de personas que no estaba integrada en los sindicatos ni
en otras asociaciones colectivas. Ni los partidos, ni los sindicatos, ni las asambleas
legislativas podian resolver las demandas de justicia social provenientes de las masas
desclasadas en las que cada quien peleaba por sus intereses individuales. Para Hannah
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Arendt este es el momento decisivo para el ascenso del fascismo: la transformacion de
las sociedades de clase reguladas por el Estado de Derecho en sociedades de masas.

Las sociedades de masas son un fenémeno sociopolitico que llamé la atencién
de las ciencias sociales hasta principios del siglo XX; una masa es un movimiento que
aglutina muchos individuos en el cual, sin embargo, no hay un sentido interno de
colectividad, ni por objetivos e intereses compartidos, ni por solidaridades entre los
miembros ni lazos de pertenencia; la condicién de la masa es permanecer al mismo
tiempo compacta y atomizada, es decir, donde dentro de la colectividad cada quien
satisface una necesidad emocional individual. Para Hannah Arendt, el tel6n de fondo
de las sociedades de masas de principios del siglo XX es la crisis del mundo moral y
espiritual burgués. La critica a los grandes valores de la modernidad (la democracia, la
libertad, la razoén, la igualdad, etc.) y las instituciones que los representaban junto con
la disolucién de las estructuras comunitarias de pertenencia, la ineficacia del sistema
econémico y politico para garantizar bienestar a las grandes masas de trabajadores y
evitar la profundizacion de las injusticias sociales, asi como el cinismo con que las élites
se conducian frente al pueblo, con desprecio, gener6 un sentimiento generalizado de
abandono e impotencia, una sensacién de no futuro que incub6 en la idea de que
solo una revolucion violenta podria devolver sentido a la vida:

Esta generacion record6 la guerra como el gran preludio de la ruptura de las clases y
de su transformacién en masas. La guerra, con su arbitrariedad constante y homicida,
se convirtié en simbolo de la muerte, la “gran igualadora”, y por eso, en el verdadero
padre de un nuevo orden mundial. La pasion por la igualdad y la justicia, el anhelo por
superar las estrechas lineas de clase, carentes de significado, por abandonar privilegios
y prejuicios esttpidos, parecieron hallar en la guerra un escape de las antiguas actitu-
des condescendientes de piedad por los oprimidos y los desheredados. En tiempos de
miseria y de desamparo individual parece tan dificil resistirse a la piedad cuando se
transforma en una pasién que lo devora todo como no sentir su misma infinitud, que
parece matar la dignidad humana con una certeza méas mortal que la misma miseria.®

La coordinacién e integracion de las masas dispersas y desesperadas en un
movimiento politico disciplinado que capture el Estado y mantenga un poder absoluto
sobre la sociedad civil implica desarrollar una ingenierfa social muy detallada que
convierta la masa en una maquinaria eficaz. El fascismo desarrollé esa maquinaria
articulando distintas préacticas de poder, de disciplina, control y adoctrinamiento,
con los que logré que fuera la ciudadania movilizada el sostén de su aparato politico
y econdémico. El objetivo del fascismo va mas alld del control del poder politico 'y ¢ Hannah Arendt, Los origenes del
econémico de una nacién y de la represion a la poblacién; no propone controlar totalitarismo (Madrid: Taurus, 1998).
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y reprimir al individuo desde afuera sino desde adentro, desde la voluntad y desde el
alma. Asf lo justificaba Mussolini:

El Estado fascista, siendo la forma més elevada y poderosa de la personalidad, es fuerza,
pero en sentido espiritual. Esta fuerza resume todas las formas de la vida moral e inte-
lectual del hombre. Por lo tanto, no se la puede limitar a simples funciones de orden
y de tutela, como pretendia el liberalismo. No es un simple mecanismo que limite la
esfera de las presuntas libertades individuales. Es forma y norma interior, y disciplina
de toda la persona; penetra la voluntad como la inteligencia. Su principio, inspiracion
central de la personalidad humana que vive en la comunidad civil, desciende hasta lo
hondo y se anida en el corazén del hombre de accién como en el del pensador, en el

del artista lo mismo que en el del sabio: alma del alma.”

Igualmente, para Hitler la cuestion no era mantener el poder por medio de
la coaccién externa y el control militar sino en como hacer que la propia poblacién
voluntariamente se identificara directamente con el Estado y con él como lider de
ese movimiento y renunciara automdticamente a sus libertades sometiéndose ante el
régimen. El control de las masas es el control de los individuos dentro de las masas y al
entender esto los regimenes fascistas desarrollaron un conjunto de tecnologias sociales
que inclufan la educacion, la propaganda, el terrorismo, los servicios de inteligencia, la
guerra psicolégica y la manipulacién de las pulsiones. Todo esto les permiti6 controlar,
no solo los aspectos externos de la vida nacional, sino también los aspectos internos de
cada individuo, no solo controlé lo pablico sino también y principalmente la intimidad
de las personas y su subjetividad. Cada persona se convertia en policia del otro y de si
mismo, cada uno se convirti6 en instrumento del régimen para la opresion, y eso era
posible porque previamente se habian derribado las barreras que separaban el espacio
personal de la vida publica y que en los estados liberales garantizaban un espacio de
libertad para el individuo frente al Estado. Igualmente, las comunidades de pertenencia
que proporcionaban las identificaciones plurales que construyen la identidad en las
democracias, las organizaciones colectivas que construian su accion desde la identifi-
cacion de los intereses de grupo venian disolviéndose natural y progresivamente desde
antes del fascismo. El individuo aislado, “desenraizado social y espiritualmente” como
lo llama Hannah Arendt, la masa amorfa de individuos aislados y en competencia por
sobrevivir era el terreno propicio para que se instalara el fascismo y el totalitarismo.
Los regimenes fascistas solamente tuvieron que poner en accién unas tecnologias
sociales muy precisas para profundizar el proceso que ya estaba teniendo la sociedad
e instrumentalizarlo a su favor para convertir al individuo aislado en hombre-masa.
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La fuerza principal del fascismo es el individuo como objeto de explotacién;
por eso, a diferencia del socialismo y el comunismo que privilegian el colectivismo
sobre el individuo, el secreto del fascismo esta en explotar al individuo, exaltarlo,
aprovechar todas sus energfas para mover la maquinaria, enaltecer la idea de la raza
superior y “toda su educacién y desarrollo tienen que apuntar a convencerlo de que
es absolutamente superior a los demés”. Lo central en las practicas cotidianas es
producir al individuo aislado, disolver toda asociacion incluida la familia, no permitir
la comunicacion en los puestos de trabajo, el sistema debe promover la competencia
en todo momento, generar la desconfianza hacia los otros; de esta manera, fuera de
cualquier comunidad los vuelven manipulables. El individuo se disuelve en la masa,
se convierte en un funcionario del Estado, de una maquina burocratica monstruosa
que consume todo su tiempo y energias. Incluso su vida familiar, su ocio y sexualidad,
espacios que en las democracias liberales tradicionalmente marcaban el limite entre la
vida privada y la vida publica, son integrados al Estado y puestos en funcion del régimen.

Estas técnicas de control del cuerpo eran complementadas con el adoctrina-
miento, la propaganda y la guerra psicolégica como técnicas de control mental. Los
regimenes fascistas fueron los primeros que descubrieron el potencial de la propaganda,
las industrias culturales y los medios de masas para controlar a la poblacién y los
explotaron de una manera sistemética y eficiente. Hannah Arendt® y Walter Benjamin™
lo estudiaron a profundidad; Benjamin observé el fenémeno de la “estetizacién de la
politica” en la propaganda nazi", el uso del arte y los medios de comunicacion para
construir realidades medidticas donde se exaltaban las cualidades del régimen y de su
lider a través de una narrativa coherente, emocional y mistica. Toda la simbologia nazi
es una puesta en escena gigante de la fuerza de la voluntad y la omnipotencia de la raza
aria, a través de la cual se politizan las iméagenes que se comunican directamente con
las emociones de las masas y las movilizan. Tanto Hitler como Mussolinni fueron unos
actores expertos en la comunicacién de las emociones y en el uso de esas estrategias
para conectarse con las masas a través de los discursos y las iméagenes.

Por otra parte, Hannah Arendt estudi6 el uso de la propaganda en el régimen
nazi y en el régimen comunista de Stalin, encontrando similitudes en el caracter
totalitario de ambos regimenes: la organizacién de la vida social como una gran
magquinaria en funcién del régimen, el uso del terror como estrategia sistematica de
gobierno, la construccion de la imagen del otro como un poderoso enemigo a través del
cual infundir miedo a las masas, la teorfa del enemigo interno que autorizaba a infiltrar
todos los espacios cotidianos con poderosas redes de inteligencia y convertir a cada
miembro de la poblacién en un potencial informante o espia. Otra caracteristica de los
regimenes fascistas es la manipulacién de la verdad histérica a través de los medios de
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comunicacion: el gobierno disefia poderosas narrativas que heroizan a sus soldados y
dirigentes mientras satanizan al enemigo, distorsionan los relatos de hechos heroicos
y exaltan personajes y simbolos o falsean su verdad para construir una narrativa de
identidad nacional atravesada por la mistica, la fe y el sacrificio; el mensaje del peligro
del enemigo externo y del enemigo interno es repetido a través de todos los canales
de comunicacion, una y otra vez, hasta que la gente termina por creer que esa es la
Gnica verdad; por mas disparatada que sea se inculca a través de la violencia de los
discursos y las imagenes; la gente recuerda lo que el gobierno le ha construido como
recuerdos y olvida o ignora lo que el gobierno decide que se necesita olvidar.

Todo lo anterior hace de los regimenes fascistas poderosas maquinarias de
guerra, sistemas totalitarios que controlan cada aspecto de las vidas de las personas,
controlandolos desde afuera y desde adentro. Ahora es necesario ir un poco mas
alla para entender por qué la gente no esta dentro de ese sistema contra su voluntad
ni enganados por un dictador trastornado y perverso como se ha hecho ver en los
relatos posteriores a la caida de estos regimenes, sino que tienen plena conciencia de
lo que sucede. Aunque ignoren alguna informacién, hay algo que tiene raices en su
vida animica que conecta con los movimientos fascistas y que al ser explotado genera
regimenes de terror de los que no son victimas sino protagonistas.

PSICOLOGIA DE LAS MASAS Y FASCISMO

De odio y de amor, y méas de odio
que de amor estan hechos los pueblos.

Jost MARTI

Jamas ha sido tan imprevisible nuestro futuro, jamas hemos dependido tanto
de las fuerzas politicas, fuerzas que parecen pura insania y en las que no
puede confiarse si se atiene uno al sentido comin y al propio interés. Es
como si la Humanidad se hubiera dividido a si misma entre quienes creen
en la omnipotencia humana (los que piensan que todo es posible si uno
sabe organizar las masas para lograr ese fin) y entre aquellos para los que la
impotencia ha sido la experiencia mas importante de sus vidas.

HANNAH ARENDT

Una mirada psicoanalitica del fascismo invita a comprender el lazo social que se
construye en la constitucion de los movimientos de masa, atendiendo a las necesidades
psiquicas de quienes participan de estos procesos y a la forma como la estructura del
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orden fascista responde a la constitucion psiquica de quienes eligen hacer parte de
esta estructura. Este acercamiento implica trascender la lectura econémica, politica
o sociolégica sobre este orden social y detener la mirada en la particularidad del
lazo social que se establece adentro, y cémo ese lazo social responde a lo que el
sujeto moviliza de si mismo: en términos generales, la participacion de sus pasiones
o sentimientos, y, en términos particulares, la puesta en juego de su deseo y su goce
en la masa. Una primera advertencia para la comprensién del fenémeno la plantea
Wilhem Reich cuando afirma:

Los enemigos del fascismo, demdcratas liberales, socialistas, comunistas, economis-
tas marxistas y no marxistas, etc., buscaban la solucién del problema ya fuera en la
personalidad de Hitler o en los errores politicos de los diversos partidos democraticos
alemanes. Tanto lo uno como lo otro significaba reducir la plaga psiquica a la miopfa del
individuo humano o a la brutalidad de un solo hombre. En realidad, Hitler no era mas
que la expresion de un conflicto tragico en las masas, el conflicto entre el anhelo de
libertad y el miedo real a la libertad. El fascismo aleman decfa de muchisimas maneras
que estaba operando no con el pensamiento y el conocimiento del pueblo, sino con
sus reacciones emocionales infantiles. Lo que lo llevé al poder y le aseguré luego la
estabilidad no fueron ni el programa politico ni ninguna de sus innumerables y confusas
promesas econémicas: fue, esencialmente, su llamado a oscuros sentimientos misticos,
a un anhelo indefinido, nebuloso, pero sin embargo extremadamente potente. No com-

prender eso, significa no comprender el fascismo, que es un fenémeno internacional.™

¢En qué consisten esos sentimientos misticos, esas fuerzas oscuras y potentes
que conjuga el fascismo y que son las mismas que constituyen el lazo social y la
subjetividad? Una primera respuesta, y quizd muy obvia, es que son las del amor y
el odio. Una aproximacién mas cercana a estos dos sentimientos nos hace plantear el
problema de otra manera: las fuerzas que conjuga el fascismo son las de creacién y
destruccion, Eros y Tdnatos, o “pulsiones de vida” y “pulsion de muerte”, como las
nombré Freud en “El malestar en la cultura”®.

El amory el odio son dos caras de la relacién de ambivalencia que establecemos
con el otro al estar esta relacién atravesada por las pulsiones de vida y la pulsién
de muerte. Freud desarroll6 la reflexién sobre como en la relacion con la cultura
el individuo debe renunciar a la satisfaccién directa de esas pulsiones a cambio de
poder convivir con los otros; esta relacién implica aceptar una serie de prohibiciones,
comenzando por la prohibicién del incesto, lo cual implica la represién o transformacion
de las pulsiones en beneficio de la convivencia dentro de la cultura. En ese proceso
se construyen dos instancias que relacionan al sujeto con la ley de dos maneras: la ley
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como aquello que es deseable alcanzar y, al mismo tiempo, como aquello que incita
a su transgresion. Tales instancias son respectivamente el Ideal del Yo y el Superyd; el
Ideal del Yo lo constituyen aquellas identificaciones, indicaciones, modelos y reglas a
las que el sujeto aspira para realizarse en sociedad, las cuales le vienen dadas todas
desde afuera, desde su cultura y de cuya interiorizacién resulta la conciencia moral. Por
otra parte, el supery6 se instala en la tension que surge entre el Ello y el Yo al intentar
alcanzar el ideal del yo. De acuerdo con Freud, esta instancia psiquica es heredera
del Ello y del Complejo de Edipo, por lo tanto, enlaza la pulsion a la ley, es interdicto del
goce y a la vez empuja a su satisfaccion.

En esa tension entre el Yo y el Ideal del Yo se genera la angustia, como el
malestar que surge en el sujeto al enfrentar la imposibilidad de responder totalmente a
la demanda del Otro; la culpa es la forma como se devuelve al Yo, de manera invertida
desde el Superyé, la hostilidad que este dirige al otro inicialmente. De acuerdo con
Freud, en esa relacién se instaura en el sujeto un “masoquismo moral”*, el cual es
la orientacion de la pulsion de muerte desde el exterior hacia el Yo y su introyeccién
actuando en contra de este. La violencia con la que esta instancia arremete contra
el Yo en forma de sentimiento de culpa y necesidad de autocastigo es mas grande
cuanto mayores son las renuncias pulsionales que ha logrado la cultura del sujeto. As,
el sadismo del Superyé y el masoquismo del sujeto hacen pareja.

Volviendo a la psicologia de las masas, situemos ahora cada una de estas
instancias (Yo, Ideal del Yo, Superyd) en los fenémenos y organizaciones colectivas,
para entender a continuacién cudl es la particularidad que instala el fascismo en el lazo
social. De acuerdo con Freud™, una masa esta constituida por un conjunto de personas
que establecen relaciones de identificacién entre si'y relaciones afectivas, al tiempo que
establecen todos una identificacién vertical con un lider, el cual es ubicado en el lugar
del Ideal del Yo para todos los miembros de la masa. Dos ejemplos de masa son la
Iglesia y el ejército, en los cuales hay una organizacién vertical en funcién de un lider y
unas relaciones horizontales de identificacién y hermandad entre todos los miembros
de la base. En una masa hay una clara diferenciacion entre el Yo y el Ideal del Yo; los
miembros de la base se identifican entre si en lazos de filiacién y hermandad, pero
no osan identificarse directamente con quien esta en su Ideal del Yo, quien esta en el
lugar del ideal a seguir, pero claramente hay una distancia entre ellos y esta figura. Estas
estructuras son coherentes con la organizacién de la cultura, en las cuales cada individuo
conserva su lugar en funcion del acatamiento de un orden jerarquico, unas reglas que
regulan la distancia entre el Yo y el Ideal del Yo y la satisfaccién de las pulsiones.

En otro tipo de fenémenos de masas como en el fascismo se explota la idea de
la omnipotencia del individuo. Freud describe cémo la masa permite que se borre la

Universidad Nacional de Colombia, Facultad de Ciencias Humanas,
Escuela de Estudios en Psicoanalisis y Cultura, Revista de Psicoandlisis



distancia entre el Yo y el Ideal del Yo, se rompen los limites y se relajan los tabtes y el
individuo se identifica con el lugar de goce. Desde ese lugar todo estd permitido, todo
tipo de exceso, siempre y cuando responda al goce del lider, quien esta en el lugar del
padre de la horda™. El fascismo explota la omnipotencia del individuo dentro de la
idea del “hombre superior”; eso que el discurso promete se hace realidad al legitimar
la violencia contra quienes son diferentes: el judio, el negro la mujer, el homosexual,
el nifo, etc... Tanto discursivamente como en las prcticas se legitima el abuso contra
quienes son sefalados como inferiores, se naturaliza la idea de que hay unas personas
que mandan y tienen el poder sobre otros; asi, el fascismo vive de la reproduccién
indefinida de la experiencia de la omnipotencia para unos y la impotencia para otros.

En realidad, no era necesario que un lider subiera para instalar esta légica de
operacion del discurso y del goce en las sociedades donde se ha impuesto el fascismo.
Wilhem Reich y Erich Fromm analizan cémo en la modernidad se instituyeron unas
estructuras que favorecieron la emergencia de este movimiento. Para Reich" la
semilla del fascismo es la familia moderna de clase media, donde se han favorecido
ciertas formas de relacién con unos lugares muy definidos: el padre, que es al tiempo
autoritario hacia dentro de su familia y sumiso ante la autoridad; la madre sumisa y
los hijos que no pueden expresarse libremente en la familia por temor al padre, al
tiempo que fuera de ella reproducen en sus relaciones la violencia que reciben en su
casa, siendo obligados a un comportamiento hipdcrita que oscila entre la sumision
y la violencia, configurando asi relaciones sadomasoquistas que reproducen en sus
relaciones cotidianas. Igualmente, Erich Fromm'® analiza, en la construccion del sujeto
moderno, el momento de la historia en el que este se ha liberado de las autoridades
externas que le indicaban qué debia hacer, pero no ha desarrollado atin un sentido de
autonomia para ejercer su propia libertad y soberania. El orden social que construye la
modernidad sobre la omnipotencia de la razén es al mismo tiempo el de la impotencia
del sujeto, quien progresivamente ha renunciado a todo lo que le daba certezas de la
vida colectiva y ha entrado en el anonimato.

La libertad que se experimenta en la experiencia de la impotencia asusta, se
hace insoportable; lo insoportable, de acuerdo con Erich Fromm es la vivencia de la
impotencia del Yo ante la experiencia alienante de la modernidad, la separacion entre
el Yo y el mundo; en términos de Freud, podemos entender que se trata de la angustia
que surge al confrontar la distancia entre el Yo y el Ideal del Yo. Ante eso, el sujeto
busca escapar, saltar esa distancia insoportable para superar el sentimiento de angustia,
respecto de lo cual hay algunas posibles salidas. La primera es el autoritarismo: un
sentimiento compulsivo del Yo a fundirse con el Ideal del Yo y quien lo representa, a
través de una relacién de dominacién y sumisién, una relaciéon sadomasoquista que
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se proyecta en los otros. La segunda forma de superar la angustia es la destructividad,
que es la compulsién de eliminar aquello en el mundo que representa la diferencia
y el limite al goce. La tercera salida es la conformidad automética, que consiste en la
identificacion pasiva con el Ideal del Yo.

Tanto Erich Fromm como Wilhem Reich plantean un valioso aporte para la
comprensién del fascismo: este no es un momento excepcional en la historia humana
sino la consecuencia légica de una construccién particular de la sociedad que se
viene instituyendo a través de la modernidad, una forma de subjetivacién que no se
interrumpe sino que se profundiza en las sociedades fascistas. Podemos notar también
que las sociedades fascistas son la continuidad de un proceso de alienacién del sujeto
en la modernidad y, a través de ellas, vemos emerger algunos discursos, practicas y
relaciones que son el preludio de las sociedades contempordneas donde el proceso de
alienacion, aislamiento y los sentimientos de omnipotencia e impotencia se profundizan
cada vez mas. Es preciso comprender ahora de qué manera este funcionamiento se
profundiza y generaliza en las condiciones subjetivas de la contemporaneidad y cudl
es ese lugar de resistencia a la fascistizacién de la sociedad, que Erich Fromm y Wilhem
Reich entenderian desde un particular ejercicio de la libertad y que, desde Freud y
Lacan, podriamos situar como un ejercicio de la ética.

LA ETICA COMO RESISTENCIA

El mundo contemporaneo puede ser entendido como la profundizacién del proceso
de desindividualizacion, que comenzé en el siglo XX, y su correlato es la anomia como
condicién de subjetivacién en esta época. Podemos atestiguar que con esos procesos
ocurre también la aceleracion del proceso de totalitarismo en la sociedad actual,
junto con el retorno de formas de relacién promovidas por el discurso y la practica de
las sociedades fascistas. Las corporaciones como forma de gobierno son una de las
condiciones socioeconémicas que impulsaron las sociedades que adoptaron el régimen
fascista, lo cual entra en contradiccién con las principales ideas de la modernidad,
aunque adopta otras y las inserta en nuevas logicas. Ese proceso esta mediado por la
transicién de una racionalidad individualista a una racionalidad tecnolégica que deviene
en tecnocracia. De este modo explica Marcuse:

La racionalidad individualista nacié como una actitud critica y de oposicién que deri-
vaba libertad de accién de la libertad de pensamiento y de conciencia sin restricciones
y media todos los canones sociales y sus relaciones por el interés racional propio del

individuo. Devino luego en racionalidad de competencia, en la que el interés racional
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fue reemplazado por el interés del mercado, y el logro individual absorbido por la
eficiencia. Termin6 con una sumision homogeneizada al aparato que todo lo abarca
que ella misma habia creado. Este aparato es la encarnacion y lugar de descanso de la
racionalidad individualista, pero esta requiere ahora que se acabe la individualidad. Es
racional quien de manera mas eficiente acepta y ejecuta lo que se le asigna, quien confia
su destino a las empresas y organizaciones de gran escala que administran el aparato.”

Tal racionalidad esta en la base de lo que algunos fil6sofos han llamado
“sociedad de control”* o “sociedad de la eficiencia”', para describir la sociedad
contemporanea: una sociedad basada en sistemas descentralizados de control y
productividad que inserta la subjetividad en légicas mercantilistas de oferta-demanda,
costo-beneficio, valor-producto, tasa de retorno, entre otros, y convierte al ser
humano en una mercancia mas que circula y cuyo valor es explotado en funcién del
mercado. Byung-Chul Han y Zygmunt Bauman?? analizan algunas de las implicaciones
subjetivas de la circulacion del ser humano dentro de estas logicas: la resignificacion
de las relaciones afectivas dentro del discurso del capitalismo reduciendo la dignidad
a mera mercancia y el vinculo con los otros a un acto de consumo, lo cual afecta la
permanencia de los vinculos y generaliza un sentimiento de soledad; el sentimiento
de impotencia ante la sobredimensién y precision del sistema, el cual lo instala en
un circuito de demandas que lo sobrepasa y ante el cual el estrés y la depresion son
respuestas del sujeto desde la angustia ante las demandas del Otro.

Para avanzar un poco mas sobre cémo las sociedades fascistas ponen en juego
un goce similar al que se promueve hoy desde el mercado y generan efectos similares,
es preciso entender como circula el goce en la vida de grupo y cudl es la singularidad
que instituye el fascismo en la relacién con ese goce. De acuerdo con Pommier?, el
grupo existe gracias a que hay un lugar en la vida social en el que se puede ubicar
el goce, que funciona como interdiccién y como garantia del mismo, de manera
igualitaria para todos; este es el lugar del lider, quien ocupa el lugar de representante
de la Ley y de garante del Nombre del Padre. Gracias a la existencia de este lugar que  19. Marcuse, Guerra, tecnologia y fascismo, 78.
alguien ocupa, el lugar vacio del padre muerto, el goce es posible paratodosy alavez  2o.Gilles Deleuzes, “Postscriptum sobre las
para ninguno y corresponde a cada quien arreglarselas con el goce desde su fantasma sociedades de control", en Conversaciones
particular y con el Nombre del Padre. Sin embargo, cuando en la vida de grupo se (Valencia: Pre-textos, 1999)
generaliza una posicién subjetiva particular, en la cual se reniega el Nombre del Padre
y con €l la castracion, haciendo posible el escape a la interdiccion y garantizando un Zygmunt Bauman, Amor liquido
plus de goce para todos, el grupo queda al arbitrio de la pulsién de muerte. (Madrid: Espaebook, 2003).

Mas arriba habiamos senalado cémo el fascismo borra la distancia entre el Yo 3 Gerard Pommier, Freud capolitico?
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Ideal y el Ideal del Yoy, a través de esta operacién, pretende borrar la angustia que (Buenos Aires: Nueva Visi6n, 1987).
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es la semilla de la conciencia moral dejando al sujeto al arbitrio del superyé; esto lo
promovieron los regimenes fascistas mediante la realizacién del “hombre superior”.
La operacion mediante la cual se hace posible el goce en la vida de grupo implica la
invencion del “chivo emisario” o expiatorio, es decir, la identificacion de un miembro de
la sociedad cuyo sacrificio serfa necesario para mantener la cohesion del grupo y negar la
castracién de ese grupo. Esta funcién la han cumplido distintos posicionamientos como
el antisemitismo, el racismo, el fundamentalismo, el dogmatismo, el regionalismo y el
nacionalismo, entre muchos otros; relaciones narcisistas propias de la vida de grupo
que eventualmente pueden ser utilizadas para construir una fantasfa en la que se realice
el goce del grupo y se reniegue de la castracién como fundamento de la cultura. Esto
ocurre cuando se propaga a través del discurso y de la imagen una fantasfa colectiva
basada en la identificacion de un grupo particular como condicion de goce. Al lograr
la identificacién de una masa de personas con esa fantasia que es posibilidad de
goce realizada en el chivo emisario, se introduce al grupo en una légica destinada al
fracaso, pues por definicion el goce es imposible y, por lo tanto, se reproduce a través
de rituales de odio y sangre que reescenifican en la vida de grupo esa imposibilidad.

Por otra parte, Zizék* analiza la légica del totalitarismo identificando su
caracteristica central: la centralidad de la forma ideol6gica como su fundamento. La
forma ideolégica de un discurso implica que no importa el contenido del discurso,
la racionalidad de los argumentos o la coherencia en las imdgenes, sino el mandato
de sumisién que ejerce sobre el sujeto. Esta caracteristica se encuentra en la forma
ideolégica tanto de regimenes fascistas como comunistas; la ideologia opera como
una ceguera voluntaria que impide ver mas alla de si misma. Sin embargo, la forma
ideoldgica no es distinta a una de las caras del discurso sobre la moral de la modernidad
y al imperativo categérico de Kant. La modernidad en si misma lleva la forma ideoldgica
del totalitarismo; de ahf que el fascismo no sea una excepcion de la modernidad sino su
profundizacion. Lacan® analiza esa doble cara del imperativo categérico, que mientras,
por una parte, exige que todos los asuntos humanos pasen por el tamiz de la razon,
al mismo tiempo exige, por otra parte, que lo Ginico que no puede ser cuestionado es
la propia razén; el sujeto se ubica en la posicién de quien debe obedecer el mandato
de la razén moderna por su forma ideoldgica, aun cuando en ese ejercicio de la razén
encuentre contradicciones. Lo que estd en juego en la forma ideolégica es el plus de
goce que promueve el discurso frente al posicionamiento de quien asume la ética
como acto.

Entender la ética como acto, partir de las formulaciones de Lacan®, implica
reconocer el trayecto que realiza el sujeto entre el mundo de los bienes y el campo de
lo Real que determina su deseo. El mundo de los bienes abarca todo aquello que se
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puede circular en la funcion de dones, lo que se puede dar y recibir, y que constituye
aquello que para el sujeto son sus diversas identificaciones y el sentido de su vida,
lo cual le permite identificar una nocién del bien y un ideal de la felicidad; en ese
campo opera el Ideal del Yo. Ya hemos visto cémo en la modernidad, al igual que en
el fascismo, se traza una transicion desde el individuo a la masa a través de un rasgo
unario que homogeniza operando desde el lugar del Ideal del Yo e identificando al
sujeto sin mediaciones frente a ese ideal. La ética que instaura la modernidad implica
el ejercicio de la libertad individual y la autonomia para elegir responsablemente entre
distintas opciones e identificaciones dentro del campo de los bienes. El imperativo
categérico ha devenido mandato del supery6 en la modernidad y el discurso de la
época, cuyo antecedente estd en el fascismo, hoy sigue siendo producido desde el
gobierno de las corporaciones, el mandato del libre mercado y el imperativo de la so-
ciedad de consumo. Hoy nos damos cuenta de que en el fascismo no goza Ginicamente
el lider que ha encarnado la impostura perversa en la masa, sino que es el sistema de
la sociedad de control, burocratizado y tecnificado, el que goza, y cada uno de los
individuos alienados en ese sistema reproducen la alucinacién de un goce imposible.

Sin embargo, en la medida en que se hace patente lo Real que integra el reverso
de la ley, como mandato del superyd, el sujeto se ve abocado a plantear su deseo mas
alla del campo de los bienes; un deseo planteado desde su sintoma, entendido este
como el lugar desde donde se goza. Ese sintoma es eleccién, eleccion de un destino, de
un lugar para el goce, un lugar donde el placer y el sufrimiento coinciden y se repiten
como destino en las relaciones con los otros, es también un lugar de compromiso con
el Otro, por un goce del que también somos responsables y es esa responsabilidad
la que devela el inconsciente. Asi, la practica clinica que constituye el discurso del
psicoandlisis nos indica que la cuestion de la ética va mas alla del mundo de los bienes
y del imperativo kantiano; como lo plantea Lacan:

Hacer las cosas en nombre del bien, y més atin, en nombre del bien del otro, esto es
lo que esta muy lejos de ponernos al abrigo, no sélo de la culpa, sino de toda suerte
de catastrofes interiores. En particular, esto no nos pone ciertamente al abrigo de las
neurosis y sus consecuencias. Si el andlisis tiene un sentido, el deseo no es méas que lo
que sostiene el deseo inconsciente, la articulacion propia de lo que nos hace arraigar-
nos en un destino particular, el cual exige con insistencia que la deuda sea pagada y
vuelve, retorna, nos remite siempre a cierto surco, al surco de lo que es propiamente
nuestro asunto.?’

Es en ese trabajo desde el deseo, ubicado en lo simbdlico y atravesado por el
Real del goce como imposible, donde adviene el sujeto como compromiso a través del
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acto en el que se paga la deuda con el Nombre del Padre y se reconoce la imposibilidad
del goce; ese trabajo y ese acto es la ética como la propone el discurso psicoanalitico.
En la vida de una sociedad también es posible identificar ese lugar del sintoma donde
retorna lo reprimido que el discurso fascista pretende negar; en donde la violencia
busca reproducir un plus de goce, aquello que se ubica del lado de la barbarie y que
se niega desde la conciencia moral identificindolo como excepcién en el lazo social;
sin embargo, esos son lugares del sintoma social a los que es preciso advenir con
responsabilidad para atravesar lo Real con un nuevo acto.

De acuerdo con Zizék?®, la politica es ese lugar donde es posible el acto ético
en lo colectivo; cuando un grupo o sociedad adviene al lugar de su sintoma, que es
también el lugar de su verdad, puede mediante un acto cambiar las coordenadas para
que haya otra construccién posible de lo simbdlico:

Ahora estamos en condiciones de situar el acto ético —o mejor— el acto como tal,

|//

con respecto al ambito del “principio de realidad”: un acto ético no esté solo “més alla
del principio de realidad” (en el sentido de “navegar contra la corriente”, de insistir en
su Causa-Cosa sin ningin miramiento por la realidad); sino que designa, antes bien,
una intervencién que cambia las propias coordenadas del principio de realidad. El
“principio de realidad” freudiano no designa lo Real, sino las restricciones que impone
lo que se considera “posible” dentro del espacio social simbélicamente construido,
es decir, los requerimientos de la realidad social. Y un acto no es solo un gesto que
“hace lo imposible”, sino una intervencioén en la realidad social que cambia las propias
coordenadas de lo que se percibe como “posible”; no estd meramente “por encima

del bien”, cambia la definicién de lo que se tiene por “bien”.?

Como reflexion final, lo anterior nos plantea dos tareas como sujetos singulares
y colectivos para enfrentar el orden fascista que se ha sustituido y en el cual fené-
menos como el racismo, la xenofobia, el feminicidio, la homofobia son expresiones
sintomdticas de un orden que explota la alteridad como plus de goce: situar los goces
que constituyen los sintomas de nuestras sociedades y desenmascarar su naturaleza
obscena y mortifera, lo cual permite la confrontacién de la sociedad con la verdad de
su goce y obliga a buscar nuevos posicionamientos. Estos son posibles cuando a través
del acto ético construimos nuevas coordenadas para otro orden social posible, desde
el reconocimiento de la responsabilidad respecto del deseo, en la preservacién de la
cultura desde el reconocimiento de la diferencia, el ejercicio de la democracia y cuyo
fundamento sea la dignidad.
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