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RESUMO
Procurou-se neste estudo, a luz das estruturas e das cerdmicas, caracterizar a ocu-
pacio humana na Quinta de Crestelos em época alto medieval.

Foram identificados dois periodos distintos: um que compreende os séculos
V-VI e outro os séculos VII-VIIL. Quer as cerdmicas quer as estruturas identifica-
das corroboram esta segmentagio, o que nio implica corte ou hiato ocupacional.

As estruturas registadas, indicam uma ocupagio do local quer ao nivel habitacional
quer de actividades ligadas a agro-pecudria. A completar esta ocupagio estao os ma-
teriais exumados dos quais destacamos as cerdmicas, quer pela quantidade, quer pela
qualidade e tipologias decorativas associadas a este periodo cronolégico.

Palavras-chave: Alta Idade Média, Quinta de Crestelos, Estruturas, CerAmica, Registo.

ABSTRACT
In this study, in the light of the structures and of ceramics, it was characterize the
human occupation at Crestelos farm in high middle age.

Were identified two distinct periods: one that includes the V-VI centuries and
other centuries VII-VIIIL. The ceramics and the identified structures corroborate
this segmentation, which does not involve cutting or occupational hiatus.

The structures registered, indicate a local occupation whit housing level want
from activities linked to agriculture. To complete this occupation are exhumed
materials of which we highlight the ceramics, because the quantity, the quality
and decorative types associated with this chronological period.

Keywords: High Middle Age, Crestelos Farm, Structures, Ceramics, Registration.
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1 - INTRODUCAO

Os trabalhos arqueolégicos dos

quais resultam este estudo deri-
vam de um conjunto de medidas de
minimiza¢io de impactes, inseridas no
projecto de construgio de duas barra-
gens no rio Sabor'. Neste 4mbito, foi
realizada uma grande intervengao ar-
queoldgica no sitio da Quinta de Cres-
telos, que rondou a escavagio de 10.750
m2, onde foi possivel reconhecer uma
sobreposi¢ao de contextos, estruturas e
uma longa diacronia de ocupagao, que
se teria iniciado no Paleolitico Superior
e se prolongou até 2014, data de en-
chimento das barragens. Os trabalhos
arqueoldgicos desenvolvidos neste sitio
foram executados em diversas fases,
dreas e por diferentes equipas®.

2 - ENQUADRAMENTO
GEOGRAFICO DA QUINTA
DE CRESTELOS

A Quinta de Crestelos localiza-se na
margem esquerda do Rio Sabor, na fre-

' O projecto do Aproveitamento Hidroeléctrico do Baixo
Sabor foi promovido pela EDE, Energias de Portugal S.A.
e contemplou a construgio de duas barragens no conce-
lho de Torre de Moncorvo e a submersio de uma 4rea
considerdvel que afectou outros trés concelhos: Alfindega
da F¢, Macedo de Cavaleiros e Mogadouro.

2 O estudo aqui apresentado resulta da intervengio ar-
queoldgica numa drea especifica, coordenada pelo con-
sércio Baixo Sabor ACE e executada pelo consorcio de
empresas  Archeo’Estudos, Investigagio Arqueoldgica
Lda. e Arqueologia e Patriménio Lda. A intervengao sis-
temética foi dirigida por Susana Cosme e Joao Niza e este
trabalho s6 foi possivel gracas a uma equipe de arqued-
logos, técnicos e trabalhadores indiferenciados que em
campo e/ou em gabinete foram incansaveis.

guesia de Meirinhos, concelho de Mo-
gadouro, distrito de Braganca, na Carta
Militar de Portugal n° 119 (1:25.000).
As coordenadas da drea intervencio-
nada WGS 84 sio: X-677067,18;
Y-4569201,12. A altimetria do sitio é
irregular, variando entre os 179 m na
zona por nos intervencionada e os 210
m no topo da Crista de Crestelos.

Pode descrever-se a paisagem como
inserida na terra quente transmontana,
embora numa zona de transi¢ao para o
vale do Douro. A Quinta de Crestelos
encontra-se num vale de xistos pré-cim-
bricos, num meandro de perfil transversal
assimétrico, formado pelo rio Sabor. A
composicio dos solos ¢ de xistos argilo-
sos de composicio e textura uniformes e
onde se passa gradualmente da montanha
para a planicie com uma rede hidrografica
densa e onde o relevo ¢ dissecado.

O vale do Sabor, maioritariamente
fechado e de encostas ingremes, encon-
tra aqui excep¢o, tratando-se de uma
zona mais aberta, com algumas plata-
formas que parecem suavizar as verten-
tes igualmente acentuadas, encontran-
do-se protegido dos ventos por uma
cortina de elevacoes e pelas préprias
regioes plandlticas envolventes.

Tratando-se assim, de uma zona de
passagem do rio Sabor e de ligacio en-
tre os planaltos de Mogadouro, Alfan-
dega da Fé e de Moncorvo.

3 — OBJETO DE ESTUDO

O objeto deste estudo pretende anali-
sar os contextos e ambientes relaciona-
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Fig. 1. Localizac¢io da Quinta de Crestelos [EP189] sobre o ortofotomapa: 1- Crista de

Crestelos; 2 — Quinta de Crestelos; 3 — Necrépole; 4 — Necrépole; 5 — Foz do Medal.

Fig. 2. Inicio dos trabalhos na Quinta de Crestelos em fevereiro de 2012.
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dos com a ocupagao entre os séculos V
e VIII d.C. registados na intervengao
sistemdtica executada pelo consércio
de empresas: Archeo’Estudos e Ar-
queologia e Patriménio.

Esta intervengao iniciou-se em fe-
vereiro de 2012 (figura 2), localizan-
do-se junto aos edificios da Quinta
e mais tarde dentro de alguns desses
mesmos edificios, num total de 2187
m2 escavados, tendo-se terminado os
trabalhos de campo em novembro de
2013 (figura 10).

4— ENQUADRAMENTO
ARQUEOLOGICO

Para quem nio conhece a Quinta de
Crestelos, e esta intervengio em par-
ticular, ¢ de referir que foi aqui iden-
tificada uma ocupacio humana desde
o Calcolitico/Bronze Inicial, Idade do
Ferro, Epoca Romana, Alta Idade Mé-
dia, Idade Média (até ao século X-XI) e
época Contemporinea.
Encontrando-se circundada pelo
recinto muralhado da Crista de Creste-
los, por duas necrépoles identificadas e
escavadas e pela plataforma da Foz do

Medal (Figura 1).

5 — ESTRUTURAS E MATERIAIS
DOS SECULOSV E VI - UMA
APROXIMACAO A VIDA
QUOTIDIANA

A partir de meados do séc. V d. C. e ao

longo do VI assistimos a um aparen-

te declinio na ocupagio da Quinta de
Crestelos. Nio existem edificios cria-
dos de raiz, o que nos surge, sao edi-
ficagbes modestas, enquadrando-se e
reaproveitando o edificio pré-existente
de cronologia romana.

Verificam-se dimensdes mais re-
duzidas das novas construcées, com-
partimentando espagos anteriores € em
alguns casos alterando-lhe a funciona-
lidade. Neste periodo, os espacos habi-
tacionais afiguram-se mais reduzidos.

O tipo de aparelho das constru¢oes
¢ mais rudimentar, surgindo estruturas
de xisto em “pedra seca”. Os pavimen-
tos sao lajeados em xisto com buracos
de poste com pedras fincadas que su-
gerem coberturas pereciveis, estes pavi-
mentos sio construidos sobre os niveis
de derrubes e abandono de época ro-
mana, como ¢ o caso apresentado na
figura 3, onde o espago de armazena-
mento do edificio de época romana foi
readaptado sendo criado uma diviséria
sobre o derrube deste espaco mas ao
mesmo tempo aproveitando as paredes
ainda visiveis.

Alguns espacos anteriormente aber-
tos sao agora fechados, os pavimentos
em argila de época romana sio refeitos,
remendados o que acentua a ideia da
sua continua ocupagio.

Foram identificadas estruturas de pe-
dras fincadas associadas a fossas detriticas.
Estas estruturas poderio ter tido uma
funcionalidade de cerca ou palicada.

Da cultura material exumada neste
periodo, destaca-se a cerdmica domés-
tica, centrada na cozinha, armazena-
mento e actividade de tecelagem.
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J

Fig. 3. Estrutura
dentro do espago de
armazenamento de
época romana.

S5cm

Fig. 4. Fundo de taca em cerimica com grafi- Fig. 5. Fundo de taga em
ti em X e com trago em cima e ao lado. cerAmica com grafiti em X.
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Nao parece existir um investimen-
to em pegas novas, pelo menos nio em
pecas de importagdo. Os materiais cera-
micos, mantém quer as formas quer as
funcionalidades, estas pegas usam-se
até que o grau de desgaste seja imenso.

Muitas das pegas sdo grafitadas, pds
cozedura, a maioria delas com estrelas
de 5 pontas ou estrela de Salomao, mas
com outros motivos também, desde o
simples x ou cruz, a quadrados ou a
motivos compostos como uma estrela e
um circulo (Figuras 4 e 5). Este grafitar
de pecas antigas parece fazé-las renascer
para um novo dono, uma nova cultura,
a mesma funcionalidade.

Continua-se a usar os grandes con-
tentores cerdmicos, também eles apre-
sentando grande desgaste, assim como,
as pecas ligadas a tecelagem como pe-
sos de tear.

Continuam a surgir alguns, poucos,
fragmentos de terra sigilata hispanica
tardia.

Sem ser do espdlio cerimico, desta-
camos um anel em bronze que surge no
interior do espaco de armazenamento
romano mas em niveis do abandono da
ocupagio do séc. V-VI.

As actividades econédmicas e de sub-
sisténcia perduram de periodos ante-
riores, tendo por base a agricultura e a
criagdo de gado. Os vales do Sabor e da
prépria ribeira do Medal sugerem uma
boa apeténcia para o sector primdrio.

Estes séculos V-VI sugerem, assim,
um periodo de transformagio em que
a populagao parece estagnar ou mesmo
regredir, a considerar pelo fraco investi-
mento em construgoes e respectiva falta

de qualidade das mesmas. A cerdmica é
um reflexo dessa falta de investimento.

6 - ESTRUTURAS E MATERIAIS
DOS SECULOS VII E VIII - UMA
APROXIMACAO A VIDA QUOTI-
DIANA

No periodo seguinte, séculos VII-VIIIL,
assistimos na Quinta de Crestelos a uma
alteragio do modelo de povoamento e
exploragio econdémica. Desaparece o
grande edificio romano, de planta em
L, com vérios compartimentos. E agora
substituido por constru¢bes modestas e
unifamiliares. Estes edificios apresentam
uma configura¢io subretangular, subdi-
vidida em 2 ou 3 espagos habitacionais
e/ou funcionais. A técnica construtiva
perde qualidade, os muros sio de pedra
seca e de aparelho irregular, semelhantes
as edificagoes dos séculos anteriores. Ape-
nas se conservam as primeiras fiadas, pelo
que ¢ impossivel calcularmos a altura dos
muros. Nio se registando derrubes de co-
bertura de cerAmica, presumimos que as
coberturas fossem revestidas de materiais
pereciveis: giestas ou colmo, dai também
a presenga de diversos buracos de poste,
associdveis ao apoio da estrutura de ma-
deira. Assim, podemos selecionar 3 dreas
que consideramos habitacionais, sendo as
plantas dessas estruturas muito semelhan-
tes, apresentando uma forma subretan-
gular, com apenas uma diviséria em dois
espacos funcionais. Um deles apresenta
uma estrutura lajeada no topo oposto a
zona de entrada. Estas estruturas lajeadas
teria funcionado como lareiras. Todas as
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estruturas habitacionais tém buracos de
poste que lhe estdo associados.

Na Zona 1, o espago habitacional
tem o lajeado no topo norte e presu-
mimos que a entrada se fizesse-se pelo
lado sul, ainda apresentava restos de pa-
vimento em argila em parte do restante
compartimento. De salientar a quanti-
dade e qualidade do espélio cerdmico
exumado neste espaco (Figura 6).

Na zona 7, o espago habitacional
tinha a estrutura de lajeado muito bem
preservada no topo oeste e a entrada
seria pelo topo este. Também aqui fo-
ram registados pavimentos de argila,
sendo o dltimo talvez j4 de finais do
séc. VIII-IX. Neste espago foram exu-
mados diversos fragmentos de dolium
ou talhas e de panelas com vestigios de
fogo o que sugere que se cozinhava no
interior do espago (Figura 7).

Na Zona 6, o espago habitacional
tem o lajeado no topo norte, tal como o
da Zona 1 e presumimos que a entrada
fosse efectuada pelo lado sul. Neste caso
nao foi possivel aferir se tinha piso de
argila, pois apenas foi intervencionado
parte do canto noroeste. Em nenhum
destes casos se registou derrube de ma-
terial cerimico de cobertura, e os de-
rrubes de pedras de xisto, eram mais
concentrados no interior das estruturas.

Para além destas trés construcoes mui-
to homogéneas foram identificados dois
alinhamentos paralelos noroeste/sudeste.
Parecem indicar alinhamentos de rua ou
de divisdo de zonas funcionais.

O mais imponente muro medie-
val registado tém cerca de 0,90 cm de
largura e em alguns trogos apresenta
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uma altura de cerca de 0,50 m, e em-
bora troncado, na nossa drea de inter-
vengao apresentava mais de 25 m de
comprimento, sendo composto pelas
U.E.-7055, U.E.-7030, U.E.-7072.
Este muro parece fazer parte de uma
estrutura que se desenvolvia para sul e
da qual também faziam parte os muros
U.E.-6048 e¢ a U.E.-6063. A funciona-
lidade desta estrutura nao foi possivel
determinar mas ¢é certo que se trata de
uma estrutura marcante na paisagem e
que se encontra adossada ao espago de
habitagio da Zona 7 e ao da Zona 6.

Para além destas construgoes que
parecem ter funcionado como zonas
habitacionais e de trabalhos domésti-
cos, foram identificas duas estruturas
em U, a primeira na Zona 1 e 2, tal-
vez dedicada & moagem e a segunda na
Zona 2 e 3, provavelmente um curral
com uma manjedoura no seu topo este.
O aparelho construtivo destas estrutu-
ras ¢ semelhante as restantes do mesmo
periodo. Assentam em terra, o aparel-
ho mantem-se em pedra seca, irregular,
sem derrubes de telhado e com buracos
de poste associados. A primeira estru-
tura em U estdo associados pequenos
silos escavados no sedimento argiloso,
assim como algumas estruturas pétreas
adossadas a sua parede sul exterior. A
segunda estrutura estd associada a um
alinhamento de pedras fincadas, que
pode ter servido de base a palicada de
uma manjedoura, para alimento de
animais.

A estas estruturas poderfamos jun-
tar o edificio da Zona 5, com dois mu-
ros paralelos e uma estrutura central e
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equidistante, que pode ter servido de
apoio a atividades agricolas (celeiro)
ou pecudrias (baias para animais). Este
espago tem forma rectangular com
cerca de 8m de lado por 20m de com-
primento, nao foi identificada zona de
entrada, no entanto na parede norte
encontra-se uma abertura, resultado de
uma destrui¢ao, poderia ser ai a entra-
da deste espaco.

De salientar que os muros que apre-
sentam um aparelho de maior robustez
e mais cuidado, referentes a este perio-
do cronolégico, encontram-se na Zona
5 (possivel celeiro ou baia) e a estrutura
imponente que atravessa a Zonas 7 e 0.
Dai deduzir-mos que o cuidado com a
protec¢ao dos animais e do cereal era
t3o ou mais importante que o conforto
e seguranga pessoal. Jd o era em épo-
ca romana onde o celeiro se encontra-
va numa zona murada que o protegia
(COSME, 2013).

O elemento caracterizador da ocu-
pacio destas construgoes é o respectivo
espdlio a elas associado. A populagao
que habitou Crestelos teria algum po-
der econdmico, face a quantidade e
qualidade do espélio, principalmente
cerdmico, verificando-se muitas pecas
de importagio.

Destacamos o conjunto cerdmico
associado principalmente a estrutura
de habita¢io da zona 1 e ao primei-
ro espago em U da Zona 1 e 2. Aqui
foram exumados materiais cerdmicos
de muito boa qualidade, com pastas
muito depuradas e acabamentos cuida-
dos, cerimicas comuns decoradas com
estampilhados e incisdes (Figura 8),

ceramicas com verniz negro e castan-
ho, sigilatas paleocristas, feitas a molde
€ com verniz preto, com formas muito
semelhantes as sigilatas tardias. Destas,
salientamos uma forma de taga com
bordo em tridngulos e decoragio inte-
rior, em espinha. No espago da zona
2 foi ainda exumado um fragmento de
panga com decoragao incisa com moti-
vos de peixes (um inteiro e o inicio de
outro — Figura 9).

Nas decoragoes estampilhadas, sur-
gem grinaldas simples, de vdrias di-
mensoes, formando desenhos geomé-
tricos. Apesar de predominarem as
estampilhas de grinaldas, surgem tam-
bém estampilhas geométricas como os
circulos concéntricos, florais, rosetas,
favos, palmetas, etc..

Foram ainda exumados alguns frag-
mentos de vidros deste periodo, alguns
fragmentos de dolium, cossoiros e pe-
sos de tear.

Outro pormenor que denuncia
algum poder ou importancia é o con-
tacto com a escrita, nos séculos IV-V
sobre cerAmica, e neste periodo (século
VII-VIII) sobre xisto, recolhendo-se
uma picarra opistografa. Esta apresenta
uma escrita cursiva regional lida e da-
tada pela Professora Isabel Velazquez’.
Deste periodo, sao também algumas la-
jes de xisto com gravados geométricos,
essencialmente, reticulados.

? Espera-se em breve publicar o estudo desta pega.
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Fig. 6. Estrutura habitacional de Fig. 7. Estrutura habitacional de
cronologia alto-medieval na zona 1. cronologia alto-medieval na zona 7.

Fig. 8. Taga em cerimica cinzenta 5cm

com engobe preto e decoragio

estampilhada e incisa com circulos
concéntricos e grinaldas.

Fig. 9. Fragmento de taga carenada com
engobe preto e decoragio incisa com
forma de peixe.
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7 — CONCLUSOES

O periodo alto-medieval e a ocupagao
Sueva-Visigoda na Quinta de Crestelos
reflecte-se em dois grandes momentos:

nadas com actividades agricolas e
pecudrias. Um florescimento que
se verifica na qualidade do espélio
exumado, que nao parece ser ape-
nas econémico mas também, so-

um primeiro de retrac¢do social
e econdmica reflectida na reuti-
lizagao de estruturas e materiais,
na pouca quantidade de novas es-
truturas e na sua fraca qualidade
construtiva.

um segundo momento de reno-
vagao, de implementagio de um
novo modelo de povoamento, da
constru¢io de novas estruturas de
habitagao e de estruturas relacio-

cial com o aumento de nimero de
familias, cultural e religioso.

As actividades agro-pecudrias sio
a base da economia local e a atestar
estas evidéncias verificadas no registo
arqueoldgico estdo os estudos carpold-
gicos realizados na Faculdade de Cién-
cias da Universidade do Porto e na
CIBIO-UP coordenadas pelo Doutor
Joao Tereso que atestam o consumo de
diferentes cereais como a cevada, tri-

T SR

Fig. 10. Vista do final dos trabalhos

na Quinta de Crestelos [EP189]

em novembro de 2013.
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go, milho-mitdo e o centeio (TERE-
SO et alli, 2016). Também os estudos
arqueozooldgicos desenvolvidos por
Cléia Detry, irdo permitiram identifi-
car indmeras espécies, de criacio, caca
e consumo, existindo jd trés datagoes
para os periodos que aqui abordamos
para urso e castor, estes € Outros es-
tudos, assim como, a publicagio da
picarra, o estudo dos metais, estao a ser
ultimados para complementar os dados
aqui apresentados.
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