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INTRODUCCION

En los altimos afios, se ha podido consta-
tar un interés progresivo y creciente por el
estudio de las peculiaridades lingtisticas
que, de modo diferencial, caracterizan a los
sujetos afectados por el sindrome de <«autis-
mo infantil precoz» (Kanner, 1943, 1946).

Este interés en el andlisis del lenguaje
autista pareceria tener una primera justifi-
cacidén general -en el hecho de que, compa-
rativamente, las alteraciones autistas del
lenguaje (que, como se sabe, afectan tanto
a los niveles receptivo y expresivo del len-
guaje verbal como a otros sistemas de co-
municacién no verbales) configuran una de
las formas mas graves de patologia comuni-
cativa. Asi, en el sujeto con autismo, cabe
sefialar no s6lo una grave limitacién de la
competencia lingiiistica (indicada, genéri-
camente, por las dificultades en la
comprension del lenguaje y por distintas al-
teraciones en el desarrollo —de por si retra-
sado— de los principales subsistemas o
componentes del lenguaje: fonolégico,
morfosintictico y semintico) sino tambien
una serie de rasgos o peculiaridades en el
habla (ecolalia inmediata, falta de inten-
cién comunicativa, empleo de neologismos,
«metiforas» o expresiones aparenternente
irrelevantes, etc.) que denotan un lenguaje
«desviado» en su uso y poco adecuado para
establecer relaciones comunicativas o so-
ciales con otras personas.

La complejidad de este conjunto de alte-
raciones ha llevado a algunos autores a con-
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siderar que el problema de lenguaje en los
nifios autistas es, probablemente, «el mis
severo, mis extenso y mis persistente» de
los trastornos del lenguaje (Rutter, 1980;
p. 148). Desde una perspectiva mis bien
psicolingiiistica, esta triple condicién del
lenguaje autista (afectado desde el princi-
pio tanto en su funcidn representacional o
simbdlica como en su funcion pragmaitica o
comunicativa) ha permitido suponer que el
estudio en profundidad de este grupo de
sintomas puede constituir uno de los mo-
dos mis efectivos de acercamiento al estu-
dio del desarrollo del lenguaje natural y al
conocimiento de los requisitos estructura-
les y procesuales que lo determinan. Pe-
ro, ademis de esta posible aportacién a
nuestro conocimiento de la génesis natural
del lenguaje, el anilisis del lenguaje y sus
alteraciones en el autismo ha ido ad-
quiriendo un interés progresivo para la in-
vestigacion al revelarse como una de las ba-
ses mis firmes para el establecimiento y de-
satrollo de criterios fundamentales en la
identificacién y correccton del sindrome.

En efecto, Leo Kanner, en un primer tra-
bajo sobre este tema publicado en 1946
(tan sélo tres afios después de su primera
descripcién del sindrome), habia destacado
que «entre otras muchas caracteristicas, las
peculiaridades del lenguaje ofrecen una ba-
se de investigacidn importante y promiso-

‘ria» (op. cit., p. 242). Treinta afios mis tar-

de, Baker y cols. en una magnifica revisién
del tema (1976), confirmaban la apre-
ciacién de Kanner haciendo del estudio del
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lenguaje autista una fuente de informacién
relevante para el diagnéstico, el prondstico
y la etiologia.

En el tiempo comprendido entre estas
dos afirmaciones, se habian recogido una
seric de datos que, progresivamente, ha-
bian impuesto la evidencia de que las alte-
raciones-cognitiVas y lingiisticas podian ju-
gar un papel determinante en la explica-
cién y en la evolucién de los trastornos que
configuraban la patologia descrita por Kan-
ner: asi, algunas afirmaciones como las de
Eisenberg (1956), o Rutter y Wolf (1967)
hacian del nivel de lenguaje alcanzado por
el nifio a los cinco afios uno de los indices
mas fiables para predecir la evolucién del
trastorno; trabajos como los de Hewett
(1969) y Lovaas y cols. (1966), a nivel de
tratamiento, demostraban que la interven-
ci6én directa sobre los problemas del len-
guaje podia ser una de las estrategias tera-
péuticas mis efectivas con este tipo de ni-
fios, y observaciones de distintos autores
sobre las semejanzas lingiiisticas y conduc-
. tuales de nifios con autismo y con disfasia
receptiva de desarrollo (Wing, 1966; De
Hirsch, 1967; Rutter y cols., 1971;
Churchill, 1972), confirmaban el caricter
nuclear de las alteraciones del lenguaje en
el autismo hasta el punto de llegar a supo-
ner, en alglin momento, una continuidad
etiolégica entre ambos trastornos.

Si bien no vamos a repetir aqui el anilisis
pormenorizado de las razones que sostu-
vieron, y finalmente hicieron abandonar,
esta tesis del autismo como trastorno severo
del lenguaje (vid. Riviére y Belinchén,
1981) si querriamos indicar que esta hipo-
tesis de continuidad entre autismo y disfa-
sia dio lugar a una serie de implicaciones
que habrian de ser fundamentales para el
desarrollo actual de las investigaciones
sobre autismo y, mis en concreto, sobre las
alteraciones del lenguaje.

Por un lado, habria que sefalar que el
reconocimiento explicito del caricter nu-
clear de los sintomas de lenguaje (conside-
rados, desde entonces, como criterio «necesa-
rio» para el diagnéstico diferencial de autis-
mo, por la mayoria de los autores —Rurter
y Hersov, 1977; Bartak y cols. 1975,
1977—) unido a otros factores como la no
confirmacién de ciertas hipétesis que atri-
buian a los padres un rol relevante en la
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aparicién del sindrome (Cantwell, Baker y
Rutter, 1977, 1978a, 1979) y el descubri-
miento de ciertas alteraciones orginicas 2so-
ciadas al mismo (vid. las revisiones de Cole-
man, 1976 y de Piggott, 1979) contribuyd,
de forma decisiva y como ya indicamos en
otro lugar (Riviere y cols. 1981), a desplazar
las conceptualizaciones tedricas existentes
sobre el autismo infantil desde posiciones
mis bien «afectivistas» o psicodinamicas
—que atribuian un origen motivacional al
trastorno—, a posiciones mis «cognitivis-
tas» dentro de las cuales, el estudio de las
alteraciones del lenguaje y de los déficits
cognitivos asociados a ellas, adquiria enti-
dad y peso explicativo propios. Este nuevo
contexto tedrico de invcstigaci()n unido a
la progreswa incorporacion del enfoque y

las técnicas conductuales en la intervencién

terapéutica, hacian por tanto de los trastor-
nos del lenguaje (o de la conducta verbal)
del sujeto autista un objeto de estudio vali-
do en si mismo e independiente, o al me-
nos claramente diferenciado, del estudio de
los otros sintomas, quedando desligado del
cardcter de mera expresion de la «incapaci-
dad patognémica del autista para rela-
cionarse con los demis» que le otorgaban
las conceptualizaciones mis dindmicas.

En segundo lugar, la valoracién de los
sintomas de lenguaje como rasgo criterial
para el diagnéstico, sitvié también como
punto de partida para el desarrollo de nu-
merosos trabajos (ya en la década de los se-
tenta) cuyo objetivo fundamental era la de-
finicién clara y precisa del término «len-
guaje autista» y el establecimiento, a partir
de la comparacion sistemitica de sujetos
autistas y controles, de criterios lingiiisticos
clatos que facilitarian, o incluso podrian
decidir, el diagnéstico diferencial. Estos
trabaJos y muy especialmente los de com-
paracién con sujetos disfasicos (Bartak y cols.
1975, 1977; Baker y cols., 1976; Cantwell y
Baker, 1978; Cantwell, Baker y Rutter,
1978b) permitieron superar el «impresionis-
mo» de las primeras descripciones del len-
guaje autista (Kanner, 1946; Savage, 1968)
y obtener un cuadro mis objetivo y riguro-
so de la naturaleza de estos rasgos del len-
guaje.

Sin embargo, y precisamente por su rigor
metodoldgico, estos trabajos contribuyeron
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también decisivamente a poner de relieve
algunas «peculiaridades» del nuevo objeto
de estudio, que parecian sesgar y limitar la
investigacion tedrica sobre el lenguaje
autista y la derivacién, en consecuencia, de
implicaciones dtiles para el trabajo clinico.

Una de estas peculiaridades era, sin du-
da, la complejidad misma de los trastornos
del lenguaje en el autismo. Como ya hemos
indicado en repetidas ocasiones (Riviére y
Belinchéon, 1981), la denominacién de
«enguaje autista», lejos de hacer referencia
a una alteracion unitaria y global, abarca
un conjunto multiforme de alteraciones
que incluye tanto un marcado retraso en la
adquisicion del lenguaje (en un 50 % de los
casos no llega a adquirirse un lenguaje fun-
cional, segin datos de Rutter —1978—)
como un patrdn atipico de desarrollo lin-
giistico en el que tienen cabida des-
viaciones en la estructura y uso del len-
guaje. Esta falta de uniformidad en el tras-
torno (que obliga al clinico a hacer eva-
luaciones multidimensionales —perfiles—
y a no simplificar en una puntuacién Gnica
la irregular actuacién lingiiistica de cada su-
jeto) ha llevado a los estudiosos del tema a
abundar en trabajos que se dirigian, funda-
mentalmente, a probar hip6tesis especificas
sobre rasgos aislados del lenguaje pero que
no proporcionan una visién integrada y
global del mismo en la que tengan cabida
tanto los aspectos «normales» como los «pa-
tologicos».

" Asi se podrian citar como ejemplos de es-
te tipo de trabajos, los de Boucher (1976),
Bartolucci, Pierce, Streiner y Tolkin-Eppel
(1976) analizando posibles alteraciones arti-
culatorias y fonolégicas; el de Bartolucci,
Pierce y Streiner (1980) confirmando la
existencia en el lenguaje de los autistas de
un desarrollo atipico de los rasgos morfol6-
gicos; los de Ricks y Wing (1975), Bartak,
Rutter y Cox (1975), Pierce y Bartolucci
(1977) y Cantwell y cols. (1978) en relacidn
con el retraso en la adquisicién de estructu-
ras gramaticales; el de Barcolucci y Albers
(1974) respecto a las dificultades de los
autistas en la comptensién y utilizacion de
estructuras lingiiisticas de tipo deictico, o
los de Fay (1971, 1979), Bartak y Rutter
(1974) centrados en las alteraciones prono-
.minales.
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De particular interés, por su extension,
resultan sin embargo los estudios dirigidos
a clarificar la naturaleza de la «ecolalia» y su
funcién dentro del desarrollo lingtiistico
y/o global del sujeto. Sin extendernos exce-
sivamente en este punto, sefialariamos que
el estudio de la «repeticién, como un papa-
gayo, de palabras que el nifio no parece
comprender, la repeticion de frases almace-
nadas, y la incapacidad para construir ora-
ciones originales» (Cantwell y Baker, 1978;
p. 614), asi como el anilisis de las semejan-
zas y diferencias entre el lenguaje ecolalico
del nifio autista y el normal (Shapiro y
cols., 1970; Philips y Dyer, 1977), disfasico
(Baker y cols. 1976; Canwwell y Baker,
1978) o afectados por otros trastornos como
la ceguera, el retraso mental, la rubeola
congénita o la fibroprasia retrolental, y la
interpretacién de este tipo de emisiones
desde distintas teorias explicativas del
sindrome (concediendo, en unos casos, a la
ecolalia el valor de «indicador» de una mala
<estructuraciéon del yo» —Griffith y Ritvo,
1967— o de alteraciones y déficit cogniti-
vos especificos del sindrome como puede

_ser una memoria de «tipo-eco» —Herme-
lin y O’Connor, 1970—), ha constituido
una de las fuentes mis importantes para el
desarrollo de hipotesis relativas al origen y
evolucidon del trastorno lingiiistico en el
autismo, la extraccién de indices lingiiisti-
cos de valor pronéstico y la elaboracién de
estrategias terapéuticas basadas en la uuli-
zacidn de los repertorios ecolilicos pre-
viamente adquiridos por los sujetos (Risley

y Wolf, 1967).

Conviene apuntar aqui que, prictica-
mente en su totalidad, estas hipbtesis y
estrategias contienen, implicitamente, un
«modelo» de lenguaje en el que se dan in-
teracciones mis o menos estables entre el
desarrollo del lenguaje ecolilico y otros as-
pectos del desarrollo del lenguaje en el nifio
autista.

Asi, por ejemplo, Baltaxe y Simmons
(1977), en su estudio de la ecolalia de un
nifio autista de ocho afios, sugieren una re-
lacidn casi causal entre el nivel de lenguaje
ecolilico y el de lenguaje espontineo, al
plantear que el nifio autista adquiere el
lenguaje «gobernado por reglas» a través de
la ruptura progresiva de los patrones ecoli-
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licos, y que es en este tipo de lenguaje don-
de encuentra la base mas firme para el de-
sarrollo del habla espontinea. Por su parte,
Shapiro (1977) al afirmar que «los ecos se
producen cuando una pregunta desborda la
comprension teceptiva del nifio» y al valo-
rar, por tanto, la ecolalia como «una estra-
tegia (...) que se utilizari cuando las habili-
dades cognitivas o lingiiisticas (del nifio) se
fuercen mis alli de su capacidad» (op. cit.
pp. 614-615) plantea una relacién negativa
entre el nivel de comprensién y la frecuen-
cia de emisiones ecolalicas (es decir, que en
los su;ctos con niveles de comprensi6n ver-
bal mis baja, cabria esperar, en una misma
situacién comunicativa, una proporcién
mayor de respuestas de imitacién, no origi-

nales, que en los sujetos con niveles supe-

riotes de comprension).

Independientemente del hecho de que
en ninguno de estos dos trabajos se realiza
un anilisis detallado de lo que los autores
denominan «enguaje ecolilico» (anilisis
que se hace imprescindible tras poner de
relieve Cantwell y cols. —1977, 1978— la
complejidad de este tipo de lenguaje y la
necesidad de interpretar diferencialmente
las variantes estructurales y funcionales de
los ecos) habria que sefialar que, por el mo-
mento, la revisién bibliografica no recoge
ningan trabajo que se dirija, de modo ex-
plicito, a la verificacién empirica de este ti-
po_de hipotesis intragrupalcs En nuestra
opinidn, se requeriria para ello, como pri-
mer paso, un estudio correlacional que in-
tentara confirmar la existencia de interac-
ciones significativas entre distintas variables
lingiisticas (como las propuestas indirecta-
mente por cstos autores) y que pudiera,
ademis, proporcionar alguna evidencia Gul
para un estudio del lenguaje autista que to-
mara como marco general de referencia el
desarrollo natural del lenguaje en nifios
normales. Los resultados de un trabajo
correlacional como el que proponemos per-
mitiria comptobar, entre otras cosas:

a) Si, efectivamente, el lenguaje eco-
lilico de un nifio autista (o la dominancia
de ciertos tipos de ecos) sigue una evolu-
cidon paralela a la de otros aspectos de su
lenguaje (comprcnsi()n nivel de produc-
cién espontinea y grado de complc;ldad
estructural de la misma), y
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b) Si por otro lado, es posible en-
contrar un «patrén» estable de interacciones
basicas entre estos aspectos centrales del
lenguaje, es decir, si, a pesar de la amplia
variabilidad interindividual que caracteriza
a sus perfiles de lenguaje (Weiland y Legg,
1964) es posible identificar algunas «regula-
ridades lingtiisticas» comunes al menos a la
mayoria de los sujetos con autismo, que
pudieran incluso justificar el empleo de in-
dices parciales en la evaluacién del lenguaje
de este tipo de sujetos.

Esta laguna en la investigacion sobre
autismo adquiere una especial significacién
si tomamos en cuenta el hecho de que la
determinacién del nivel de lenguaje alcan-
zado por un nifio a los cinco afios de edad
habia sido valorada clasicamente como uno
de los indices predictores mas fiables de la
evolucion del trastorno (Eisenberg, 1956).

La interpretacion de las puntuaciones de
lenguaje como indicadores para el pronésti-
co (superada por la evidencia posterior de
que es en el nivel intelectual y no en el de
lenguaje donde puede encontrarse el mejor
indice predictor —Bartak y Rutter, 1971,
DeMyer y cols., 1974), aunque sin llcgar a
proporcionar una caracterizacion precisa del
lenguaje y segiin sus edades (vid. Baker y
cols. 1976) presupone, necesariamente, la
existencia de interacciones estables entre
distintos tipos de habilidades: en este caso,
entre el desarrollo de las adquisiciones (y
desviaciones) lingtiisticas y la evolucién del
sujeto en otras dreas no especificamente
verbales.

Algunas de estas interacciones han llega-
do, incluso, a ser explicitadas por distintos
autores. Asi, se ha demostrado que existe
una estrecha vinculacidén entre el nivel de
desarrollo del lenguaje y la atencién
(Rimland, 1964), el progreso en las rela-
ciones con las personas (Rutter y Wolf,
1967), el desarrollo del control motor
(Bram, Meier y Sutherland, 1977) y la
frencuencia de conductas autolesivas (Ando
y Yoshimura, 1979). Por otro lado, el ana-
lisis pormenorizado de la naturaleza de los
déficits lingiiisticos que diferenciaban a los
sujetos autistas de los disfasicos (vid. Bar-
tak, Rutter y Cox, 1975, 1977) habia pues-
to de relieve, de un modo contundente,
que, efectivamente, las alteraciones del len-
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guaje se-asociaban estrechamente con nu-
merosos déficits de tipo cognitivo, percepti-
vo, social y conductual cuyo origen, como
ha sefialado Rutter (1978b, 1979, 1980),
parece derivarse mis bien de alteraciones
de tipo biolégico que motivacional.

Sin embargo, este tipo de trabajos suele
tomar como medida de lenguaje un indice
global de nivel, no siempre bien definido,
que relativiza en buena medida la utilidad
de sus resultados en un estudio mis en pro-
fundidad del lenguaje autsta. Por tanto,
hoy por hoy, observaciones como las ante-
riores respecto a la vinculacion de aspectos
lingiiisticos, conductuales y preverbales,
dejan sin resolver el problema (central para
el andlisis de las implicaciones prondsticas)
de cémo se inserta el lenguaje —con toda
su complejidad de rasgos retrasados y des-
viados, de déficit representacionales y fun-
cionales— respecto a los otros grupos de
sintomas que configuran el sindrome autis-
ta. En nuestra opinién, se imponia, por
tanto, ademis de la verificacién de hipéte-
sis intralingiifsticas, un estudio de las inte-
racciones entre el lenguaje y otros aspectos
del desarrollo que incorporara, ademas, una
evaluacién en profundidad del nivel de ad-
quisicién y patologia del lenguaje en cada
sujeto. :

En definitiva, pues, fue la ausencia en la
bibliografia de estudios intragrupales (mo-
tivada, quizi, por un excesivo énfasis en lo
diferencial que se acentuaba por la necesi-
dad de definir con exactitud cudles eran las
alteraciones que mejor caracterizaban «el»
lenguaje autista) y la sospecha de que tra-
bajos de este tipo podian proporcionar da-
tos de interés acerca de la naturaleza de las
alteraciones autistas del lenguaje, lo que
constituyé el motivo principal para la reali-
zacién del trabajo que aqui presentamos,
tras un primer estudio piloto sobre el tema
(Belinchén, 1980).

Analizarfamos, por tanto, las interac-
ciones entre algunos de los parimetros mis
trelevantes para el estudio del lenguaje
autista y una serie de variables no lingtifsti-
cas de desarrollo que, directa o indirecta-
mente, podian suponerse relacionadas
estrechamente con el desarrollo y la patolo-
gia del lenguaje, en un intento de verificar:

a) Que, en el lenguaje autista, es po-
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sible detectar la existencia de relaciones es-
tables entre los distintos parimetros pro-
puestos.

b) Que el anilisis de dichas correla-
ciones puede poner de manifiesto, con mds

“claridad, algunas semejanzas y diferencias

entre el desarrollo del lenguaje en el nifio
autista y en el normal, a la vez que puede
proporcionar indicaciones dtiles para la de-
teccidn de las alteraciones responsables del
trastorno y para la elaboracién de estrate-
gias terapéuticas efectivas.

La falta de estudios correlacionales pre-
vios en la investigacidén sobre autismo, la
ausencia casi total de sistemas de eva-
luacién disefiados especificamente para este
tipo de sujetos y algunas limitaciones im-
puestas por la muestra, justificarin, cree-
mos, una presentacién algo pormenorizada
de las hipdtesis que guiaron nuestro trabajo
(hipbtesis que creemos necesario establecer
aun tratandose de un trabajo correlacional),
las pruebas utilizadas y los criterios de se-
leccién de la muestra.

METODO

Sistemas de evaluacion e indices de medida
utilizados

1) La evaluacion lingiiistica

Se valoraron distintos aspectos del len-
guaje expresivo (tanto espontineo como
ecolilico) y receptivo de los sujetos, en un
intento de obtener un cuadro general del

nivel de desarrollo y patologia, a nivel lin-
giifstico, de cada sujeto.

En relacion con el lenguafe expresivo, y
con el fin de determinar el nivel estructural
de la produccién espontinea, se calcularon
dos indices:

— La Longitud Media de Emisién
(L.M.E.), cuya aplicacién con sujetos afec-
tados de trastornos de lenguaje parece tener
la misma fiabilidad que con sujetos norma-
les (Sharf, 1972; Motehead, 1975).

— Un Indice de Complejidad Gramati-
cal, que proporcionaria informacién acerca
del nivel de adquisicién sintdctica alcanza-
do por cada sujeto. Para el cilculo de este
indice, seguimos el método de Toronto
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Repeticiones inmediatas de si mismo: Las emisiones en las que el nifio se repite a si
mismo, bien exactamente o con ligeras variaciones, se consideran «repeticiones in-
mediatas de si». Estas repeticiones no necesitan seguir, de un modo inmediato, la
emisién original: ocasionalmente, puede haber otras observaciones intercaladas.

Repeticiones inmediatas de otros: En los casos en que el nifio repite la emision de
la madre, bien exactamente o con ligeras modificaciones, las emisiones se conside-
ran «repeticiones inmediatas de otross. En algunos casos, la madte ha favorecido
esta repeticién, en cuyo caso, ésta es subclasificada como «Ayudadas.

En los casos en que la repeticion parece razonable, se puntiia como «apropiada», y
en los casos en que la repeticion parece fuera de lugar se valora como
«inapropiada». Aquellos casos en los cuales la repeticién parece estar funcionando
independientemente, fueron puntuados en dos categorias: la de repeticion y cual-
quier otra que fuera apropiada.

Las repeticiones inmediatas de otros se sub-clasifican segiin su estructura en:

a) Repeticiones exactas: en las que la emision de la madre es repetida exactamen-
te.

b) Repeticiones reducidas: en las que sblo una parte de lo que la madre dice se
repite.

¢) Repeticiones expandidas: en las que el nifio repite algo de lo que la madre di-
ce, pero afiade alguna palabra propia.

d) Repeticiones mitigadas: en las que el nifio efectda los cambios apropiados de
persona y niimero cuando repite la emisién de la madre.

Ecos demorados esterotipados: Se rtefieren a emisiones esterotipadas que parecen
haber sido oidas por el nifio antes y repetidas después verbalmente. Pueden ser
frases de la radio o la television o emisiones que otras personas le han dirigido al
nifio. Son las mis subjetivas. Generalmente, cuando las emisiones suenan fuera de
lugar o como si alguna otra persona estuviera hablando al nifio y son gramatical-
mente correctas, no hay problemas en hacer la clasificacion.

Los ecos demorados, esterotipados, se subclasifican como Comunicativos o No Co-
municativos en funcién de su adecuacién en la conversacién.

Acompanamientos de la Accion y Pensamiento en voz alta: Se refieren a aquellas

emisiones en las que el nifio estd, aparentemente, shablindose a si mismos. Para
los propésitos del presente andlisis no se hizo ninguna distincién entre si la emi-
si6n ocurria junto con alguna actividad o no.

Emisiones metaforicas o telegrificas: Se refieren a las emisiones cuyo uso es
idiosincratico, y a aquéllas cuyo significado no puede ser determinado.

Preguntas: Se refieren a los intentos, por parte del nifio, de solicitar la informacién
de la madre. Pueden estar marcadas por la entonacién o por la estructura sintacti-
ca.

Respuestas: Se refieren a las respuestas del nifio a las preguntas, las ayudas o las 6r-
denes de ia madre. Incluyen tanto respuestas apropiadas o inapropiadas 2 las pre-
guntas, «completamientos» de oraciones incompletas, y cumplimientos o rechazos
a seguir las ordenes.

Observaciones espontineas: Se refieren a aquellas emisiones en las que el nifio ha-
ce algiin comentario voluntario a la madre. Pueden seguir el curso de la conversa-
¢idén o pueden introducir un nuevo tépico de conversacion. Las llamadas «auto-
consignas» en las que el nifio expresa sus deseos, son también consideradas obser-
vaciones espontineas.

Direcciones, Grdenes: Las emisiones en las que el nifio est ditigiendo o pidiendo a
la madre que haga algo, se consideran como direcciones.

Lenguase Automitico: Se refiere a las llamadas «emisiones intraverbales» tales co-
mo <hola, «por favors, «graciass, «perdén; a palabras emocionales, y a secuencias
enteras aprendidas asi, como series de niimeros, el alfabeto o rimas infantiles. Es-
tas son las categorias del lenguaje que se cree ahora que son procesadas en el he-
misferio derecho del cerebro.

No Verbales: Se tefieren a grufiidos, suspiros, gritos, etc. También, tararear una
cancién sin palabras (cantar una cancién con palabras es considerado como <Len-
guaje Automaticos).

Incomprensibles: Se refiere a las emisiones que son completa o parcialmente in-
comprensibles de modo que su valoracién en cualquier otra categoria no es po-
sible. Si fuera posible, a partir de la entonacién o de otras pistas, determinar qué
tipo de emisién es (por ejemplo, una pregunta), ser entonces puntuada como una
pregunta, incluso aunque no todas las palabras hayan sido reconocidas.

CUADRO I: Definiciones de las Categorias del Andalisis Funcional del Lenguaje
(Carwell, Howlin y Rutter, 1977, pigs. 128-130)

9¢
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(«Developmental Assessment of Spanish
Grammar» —DASG—, 1976) inspirado en
el modelo evolutivo propuesto por Lee y
Canter (1971) para la gramitica inglesa.

La evaluacién de los aspectos funcionales
del lenguaje siguié basicamente, aunque
con algunas modificaciones, la clasificacién
y definicién de las categorias elaboradas por
Cantwell, Howlin y Rutter (1977) que se
recogen en el CUADRO 1.

Se obtuvo:

a) Proporciéon de lenguaje ecolilico
(sobre el total de las emisiones analizadas).

b) Proporcién de ecos comunicativos
(sobre el total de las emisiones ecolalicas).

¢) Proporcién de <habla socializada»
(preguntas, respuestas, observaciones es-
pontineas, direcciones u 6rdenes, ecos co-
municativos).

d) Proporcion de <habla no socializada)
(ecos demorados estereotipados, repeti-
ciones inmediatas de si mismo, repeticiones
no comunicativas de otras personas, acom-
pafiamientos de la accién y pensamientos
en voz alta, y emisiones metaféricas o te-
legraficas).

e) «Ouos» (lenguaje automitico, emi-

_siones no verbales y emisiones incompren-
sibles).

f) Proporcién de distintos tipos estruc-
turales de ecos (exactos, reducidos, expan-
didos y mitigados).

Para la evaluacion del Jenguaje receptivo,
se aplicd una prueba estindar de vocabula-
1io receptivo: el Peabody Picture Vocabu-
lary Test (Dunn, 1959; con la adaptacién
espafiola de los items realizada por Benito,
1980). Se operd con las puntuaciones direc-
tas de la prueba, sin realizar la transforma-
cién a niveles de edad.

Puesto que, tratindose de sujetos autis-
tas, la seleccién y aplicacién del Peabody
puede parecer algo inadecuada, creemos
que se imponen algunos comentarios acerca
de las razones que nos llevaron a utilizarla
en este trabajo.

En principio, habria que sefialar que,
tanto la identificacién de los estimulos
(eleccién de un dibujo entre cuatro alterna-
tivas) como el tipo de respuesta que se le
pide al sujeto en esta prueba (sefialar el di-
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bujo correspondiente al objeto o accién re-
querido —en forma oral— por el examina-
dor), parecen exigir en los sujetos un cierto
nivel previo de «representacion simbélica»
que, probablemente, supera la competen-
cia media de los autistas en este area (Ricks
y Wing, 1975). La imposibilidad de trans-
formar las puntuaciones de la mayoria de
nuestros sujetos en edades mentales por no
alcanzar la puntuacién minima, pareceria
confirmar esta apreciacién respecto a la du-
dosa validez de la aplicacién del Peabody a
nifios con déficits cognitivos severos.

Sin embargo, aunque condicionada quizi
en su validez como medida del lenguaje re-
ceptivo en este tipo de nifios, un anilisis
mis en profundidad pone de relieve que la
identificacién de estimulos visuales bajo
consigna verbal que exige la realizacion del
Peabody, le convierte, de hecho —como se-
fialan Rees y Shulman (1978) en su critica a
este tipo de pruebas— en una medida indi-
recta de la capacidad o incapacidad de los
sujetos para establecer asociaciones entre es-
timulos de diferentes modalidades senso-
riales. En relacién con los autistas, esta va-
loracién del Peabody como prueba indirec-
ta de asociacién intermodal, resultaba de
extraordinario interés para nosotros al
comprobar que:

a) La habilidad para realizar transferen-
cias intermodales parece constituir uno de
los requisitos fundamentales para la ad-
quisicion del significado y, en consecuen-
cia, para la adquisicién del lenguaje
(Teuber, 1967).

b) Existe evidencia empirica de que, en
los autistas, se dan una serie de alteraciones
especificas que afectan directamente a los
procesos de discriminacién, asociacién y
procesamiento intermodal (Lovaas y cols.
1971, 1979; Hermelin y O’Connor, 1970;
Hermelin, 1976; Mortons-Evans y Hensey,
1978) y que determinarian algunas de las
dificultades especificas de estos sujetos en
la adquisicion y desarrollo del lenguaje.

2. La evaluacion no linguistica

La evaluacién de las variables no lingiifs-
ticas del presente trabajo se realiz6 median-
te la aplicacién de dos pruebas de reciente
elaboracién: el Perfil Psicoeducacional
(P.E.P.) de Schopler y Reichler (1979), y la
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Prueba de Adquisicion de una respuesta
Operante de Discriminacién receptiva
(P.A.O.D.) elaborada por Riviere y cols.
(1981).

Como se sabe, el P.E.P. es una prueba
de observacién disefiada, especificamente,
para la evaluacién de nifios con trastornos
graves de desarrollo. Esta prueba, que utili-
za un material pensado especialmente para
atraer la atencién del nifio y garantizar de
este modo su colaboracién a lo largo de la
sesién, se compone de dos escalas: una de
desarrollo y otra de patologia.

En su escala de desarrollo, permite detet-
minar el nivel evolutivo de nifios con autis-
mo, psicosis 0 retraso madurativo en siete
«dreas de funcionamiento»: imitacién, per-
cepcion, motricidad fina, motricidad
gruesa, integracién 6culo-manual, y habili-
dades cognitivas y cognitivo-verbales. Ade-
mas, proporciona un «cociente de de-
sarrollo» global para cada sujeto. La escala
de patologia, por su parte, permite evaluar
el grado de desviacién comportamental que
muestran los sujetos en las dreas de afectivi-
dad, relacién y cooperacion, juego e interés
por los materiales de la prueba, respuestas a
estimulos sensoriales y lenguaje.

Para el -presente trabajo, se valoraron
anicamente los items correspondientes a la
escala de desarrollo por considerar que la
escala de patologia presenta una serie de
problemas metodoldgicos graves que limi-
tan, excesivamente, la validez de su aplica-
cién.

Finalmente, la evaluacién no lingiiistica
se completd con la aplicacion individual de
una prueba operante de discriminacién
(P.A.O.D.). Con esta prueba, se obtenia
una calificacion global (en una escala de 1a
10 puntos) de la facilidad/dificultad con
que un sujeto adquiria —en un miximo de
50 ensayos— una respuesta operante de
discriminacién receptiva entre dos estimu-
los visuales (dos trozos de cartulina distintos
en su forma e idénticos en tamafio y color)
que previamente debian haber sido aso-
ciados a dos estimulos de tipo verbal. Los
dos pares de estimulos fueron totalmente
arbitrarios y desconocidos por el sujeto has-
ta el momento de la prueba.
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Como ya explicamos detalladamente (Ri-
viére y cols. 1981), la construccién de esta
prucba habia surgido de la imposibilidad
de aplicar a los autistas las pruebas conven-
cionales de evaluacion intelectual, y se ba-
saba en los siguientes supuestos:

a) La necesidad de contar con un siste-
ma de evaluacién rapido y de ejecucién fa-
cil que proporcionara una valoracién global
del «nivel» intelectual del nifio y que pu-
diera tener alguna utilidad pronéstica.

b) La conveniencia de que esta valora-
cién global de «nivel» reflejara, fundamen-
talmente, aspectos del desarrollo cognitivo
de los sujetos. En este sentido, resultaba de
especial interés la evaluacién de una tarea
de discriminacién receptiva entre estimulos,
puesto que en su realizacién intervienen’
procesos de asociacién, transferencia inter-
modal y diferenciacién entre estimulos de
una misma modalidad sensorial, que estin
en la base de una gran parte de las activida-
des intelectuales y de las funciones lingiiis-
ticas. Ademds, (como ya hemos indicado al
hablar del Peabody), numerosos datos ex-
perimentales indican alteraciones impor-
tantes en los autistas, en la ejecucién de ta-
reas que exigen estos procesos de transfe-
rencia intermodal (Hermelin y O’Connor,
1970; Hermelin, 1976; Mortons-Evans vy
Hensey, 1978). Estas alteraciones explican
en buena medida, las dificultades de estos
nifios para comprender el significado del
lenguaje, dar respuestas de imitacién y rea-
lizar actividades intelectuales que implican,
en general, este tipo de procesos.

c¢) Por daltimo, la elaboracién de la
P.A.O.D. respondia 2 la necesidad de con-
tar con una prueba que eliminara, en la
medida de lo posible, fracasos atribuibles,
mis que a problemas de competencia, a di-
ficultades de tipo motivacional (ej. negati-
vismo) en la ejecucidén de la prueba. La evi-
dencia de que en los nifios autistas parecen
conservarse relativamente bien los mecanis-
mos de condicionamiento operante (a dife-
rencia de lo que ocurre con los de condi-
cionamiento clésico, imitacién, aprendizaje
vicario y asimilacién simbélica) decidié, fi-
nalmente, que fuera la tasa de adquisicién
de una respuesta operante, y no otro, el
crieterio utilizado en la evaluacién del gru-
po de habilidades antes sefialado.

Estudios de Psicologia n.° 5 y G- 1981
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HIPOTESIS PRINCIPALES

I. El lenguaje de los sujetos con autis-
mo infantil precoz sigue bisicamente, en
sus aspectos estructurales (no en los fun-
cionales), las pautas normales de adquisi-
cion descritas por Brown (1958), McNeill
(1970), Bloom y cols. (1974).

Puesto que la imitacién precede a la
comprension y ésta precede a la produccién
verbal, se espera que los sujetos con niveles
mis altos de lenguaje receptivo presenten,
también, en nuestro trabajo, un lenguaje
espontianeo estructuralmente mis complejo
que los sujetos con puntuaciones mis bajas.

II. El retraso generalizado que caracte-
riza el desarrollo del lenguaje expresivo en
los autistas arranca, fundamentalmente, de
un déficit severo a nivel de comprensién
que, a su vez, puede tener su origen en la
alteracion de habilidades prelingiiisticas co-
mo la imitacién, la atencién, y algunos
otros aspectos relevantes del desarrollo cog-
nitivo (dificultades en la discriminacién,
asociacién y procesamiento intermodal re-
cogidas en los trabajos de Lovaas y cols.
1971, 1979; Hermelin y O’Connor, 1970;
Hermelin, 1976; Mortons-Evans y Hensey,
1978).

Recogiendo la hipdtesis de Cantwell,
Rutter y Bartak (1978), de que «lo que pa-
rece caracterizar al autismo es un patrdn di-
ferente de habilidades cognitivas que se
asocia con un retraso severo del lenguaje»
(p. 360), esperaremos que los sujetos con
mejores niveles de comprension presenten
también las puntuaciones mis altas en las
dreas de imitacién (entendida en un senti-
do amplio que abarca también la imitacién
gestual —vid. Harris, 1975—), habilidad
para la discriminacién entre estimulos de
igual modalidad sensorial y para la aso-
ciaciébn entre estimulos transmodales, asi
como en otras habilidades mis generales de
tipo cognitivo y cognitivo-verbal.

Las correlaciones encontradas en la inte-
raccidn del nivel de comprension y las habi-
lidades citadas serin significativamente mas
altas que las obtenidas con las otras va-
riables de desarrollo utilizadas en el estudio
(motricidad fina y gruesa, integracién ocu-
lomanual, etc.). De verificarse la hipétesis
I, esto serd cierto también para la interac-
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cién de los niveles de produccién verbal y
los dos grupos de habilidades citados.

III. La ecolalia autista, a diferencia de
la ecolalia del nifio normal, no constituye
un mecanismo funcional para la adquisi-
cién espontinea de un lenguaje significati-
vo. Como sefialan Philips y Dyer (1977),
aparece, mis bien, como una forma des-
viada del petiodo normal de imitacién in-
fantil.

De ser ciertas estas afirmaciones, los suje-
tos con mayor proporcién de emisiones eco-
lilicas en su lenguaje presentaran también
(en una situacién idéntica) puntuaciones
mis bajas en las dreas de comprensién, ni-
vel de produccién espontinea y compleji-
dad gramatical, asi como indices mds altos
de «desviacidén funcional» del habla.

IV. Por otro lado, y en relaciéon con la
naturaleza del trastorno supuestamente
«tesponsable» de la ecolalia, intentaremos
verificar la hipétesis de que este fendmeno
se deriva o vincula estrechamente con alte-
raciones mis generales en el nivel de proce-
samiento conceptual y de transformacidén
sintictica, tal como se desprende de los tra-
bajos de Philips y Dyer (1977), Fay (1971,
1979), Bartak y Rutter (1974). Por tanto, se
espera que la proporcién de lenguaje ecold-
lico sea superior en los sujetos con niveles
mis bajos de desarrollo cognitivo. La inte-
racci6én de estas dos variables (lenguaje eco-
lilico y nivel cognitivo) dard, por tanto,
una correlacién negativa.

V. A pesar de esta primera valoracién
de la ecolalia como rasgo poco atil para el
desarrollo lingiiistico y/o global del sujeto,
admitiremos la hipotesis de que la presen-
cia de ciertos tipos de ecos en el perfil de
lenguaje de un sujeto autista puede tomar-
se como un indicador positivo para el pro-
ndstico en tanto en cuanto se dé una inte-
raccién significativa (de signo positivo)
entre la proporcion de estos ecos y las pun-
tuaciones indicativas de buen nivel lingiiis-
tico (comprensién, nivel de produccidn es-
pontinea y de desarrollo gramatical) y/o
cognitivo.

En concreto, y enlazando también con

"las observaciones de Shapiro (1977)y Balta-

xe y Simmons (1977) que se comentaron en
la Introduccién, estableceremos la hipétesis
de que la frecuencia de emisién de los tipos
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de ecos funcionalmente mis adecuados vy
estructuralmente mds originales, sera supe-
rior en los sujetos con los niveles mis altos
dc comprensién y de produccion verbal es-
pontanea, y menor en los sujetos de nivel
inferior.

VI. Sin olvidar que, como sefalan
Cantwell y cols. (1978b), la «desviacién
funcional en el lenguaje de los nifios autis-
tas no puede explicarse en su totalidad por
el «retraso evolutivo» que afecta, de un mo-
do generalizado, el desarrollo del lenguaje,
nosotros sugerimos que, entre estos dos as-
pectos del lenguaje se da una estrecha vin-
culacion en la que estdn implicados factores
de tipo pragmadtico: a medida que el sujeto
va adquiriendo un repertorio lingtiistico
estructuralmente mis complejo, que le pet-
mite cubrir mejor sus necesidades comuni-
cativas y establecer, de un modo socialmen-
te adecuado, relaciones con otras personas,
desaparecen (o al menos disminuyen) los
rasgos no funcionales, desviados, que hasta
entonces dominaron en su habla.

Esta hipobtesis (que deja abierto el
problema de la eficacia de los programas de
tratamiento del lenguaje en su aplicacion a
las alteraciones estructurales y funcionales
—vid. Howlin, 1980—) se relaciona, en
cierto modo, con la concepcién que Shapi-
10 (1977) daba de la ecolalia como «estrate-
gia comunicativa» que suple, en determina-
das situaciones, una capacidad limitada pra
la construccién o elaboracién de emisiones
originales. En definitiva, pues, vamos a su-
poner que existe una relacién positiva entre
el desarrollo de los aspectos «estructurales»

«pragmdticos» del lenguaje, esperando
que sean los sujetos con niveles mis bajos
de comprensién y de produccién esponti-
nea los que obtengan las puntuaciones mis
altas en las categorias de «habla no sociali-
zada».

VII. Finalmente, estableceremos la hi-
potesis de que el desarrollo de los aspectos
«pragmaticos» del lenguaje comparte con el
de los aspectos «estructurales» algunos de
sus requisitos bésicos, y que, por tanto, un
déficit severo en estas habilidades que he-
mos denominado prelingiisticas, puede
explicar al menos parte de las alteraciones
en la estructura y el uso del lenguaje que
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sufren los sujetos con autismo infantil pre-
coz.

En cierta conexidn con las ideas de Schaf-
fer (1979) sobre los requisitos que posibili-
tan el desarrollo de la sociabilidad en el ni-
flo, intentaremos comprobar si existen rela-
ciones significativas entre el nivel de <habla
socializada» y las habilidades de discrimina-
cidn y asociacidén intermodal, imitacién y
desarrollo cognitivo del sujeto, y si estas
correlaciones alcanzan (para nuestra
muestra) niveles aceptables de significacién
estadistica.

SUJETOS Y PROCEDIMIENTO
DESCRIPCION DE LA MUESTRA

La muestra del presente trabajo estuvo
constituida por 10 nifios autistas de Madrid
(centros Taure, Leo Kanner y Magunas). En
el momento de comenzar la investigacién
(julio 1980), la edad cronoldgica de los su-
jetos oscilaba entre los 3 2. 8 m. y los 12 a.
5 m. con una media de 7 a. 5 m. De los
diez sujetos, ocho eran nifios y dos nifias.
Los datos epidemioldgicos sobre autismo
indican una proporcién de 2 a 4 autistas
por cada 10.000 habitantes, con una razén
entre sexos de aproximadamente 4:1, supe-
rior en los varones, por lo cual no debe
sorprender el tamafio de la muestra (aun-
que, evidentemente, obliga a tomar en
cuenta este dato a la hora de interpretar los
resultados).

Los sujetos fueron seleccionados a partit
de los criterios diagnésticos definidos por
Rutter (1978) que estan siendo aceptados
en la actualidad por la mayoria de los inves-
tigadores sobre autismo infantil. Estos cri-
terios son los siguientes:

1. Conductas de aislamiento o falta de
desarrollo de las relaciones interpersonales.

2. Alteraciones en el desarrollo del len-
guaje (retraso, deterioro o falta’de adquisi-
ci6n del lenguaje) tanto en el nivel expresi-
vo como en el receptivo. Presencia, en los
nifios hablantes, de rasgos especificos como
la ecolalia, inversion de pronombres litera-
lidad, etc.
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3. Fendmenos ritualistas («insistencia
en la invarianza del ambiente» manifestada
en las pautas estereotipadas de juego, obse-
siones y preocupaciones anormales, resis-
tencia al cambio) y/o estereotipias motoras.

4. Aparicién de los sintomas dentro de
los primeros 30 meses de la vida del nifio.

A estos cuatro criterios, se afiadia la nece-
sidad de contar con un diagndstico previo
de autismo infantil precoz. Se excluyeron
de la muestra aquellos sujetos a los que se
les hubiera detectado previamente alguna
alteracién neuroldgica.

PROCEDIMIENTO

Para el anilisis de la produccion verbal
de los sujetos (lenguaje expresivo), se obtu-
vo una grabacién de lenguaje de unos
25 min. de duracién en una situacién se-
miestructurada de conversacién con uno de
los autores de este trabajo (M. Belinchon).
En el momento de la grabacién, el nifio
quedaba a solas con el entrevistador, quien
le presentaba distintos juguetes y libros de
cuentos con el fin de favorecer la produc-
cién verbal. Tal como indica Toronto
(1976), se evitaron pregunta del tipo «;qué
es esto?» y otras similares que podrian limi-
tar la capacidad del sujeto para dar respues-
tas estructuralmente mis complejas.

Se transcribieron y analizaron todas las
emisiones comprendidas en los 15 min.
centrales de cada grabacién, siguiendo los
criterios propuestos por Cantwell, Howlin y
Rutter (1977). La transcripcidn y valoracién
de las emisiones fue realizada, para todos
los sujetos, por la misma persona que tomé
las grabauoncs Cada nifio fue evaluado
en ésta, y en el resto de las pruebas, en su
colegio habitual.

La aplicacién y valoracién del Peabody
(Dunn, 1959), P.E.P. (Schopler y Reichler
1979), y la prueba de discriminacion recep-
tiva (P.A.O.D.;.Riviére y cols. 1981) se
ajustd, en todo momento, a los criterios
descritos por sus respectivos autores. Con-
viene sefialar, sin embargo, que estas alt-
mas pruebas se aplicaron 6 meses después
de la obtencién de las grabaciones del len-
guaje. La fiabilidad de la prueba de discri-
minacién (r = .78, p < .01, entre dos for-
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mas paralelas de las pruebas administradas
a los mismos sujetos, por la misma persona,
con 6 meses de intervalo —vid. Riviére y
cols. 1981—) y la correlacion obtenida
entre ésta y el cociente de desarrollo del
P.E.P. (r= .80, p <.01) en el mismo tra-
bajo, permiten suponer que el intervalo
transcurrido entre las grabaciones del len-
guaje y el resto de las pruebas, no afecta,
de un modo significativo, la validez de los
datos. Para la aplicacién y correccion del
P.E.P., los autores del presente estudio
contaron con la colaboracton de R. Mozo-
ta, C. Solano, A. Villalobos, M. Jiménez,
T. Lépez Romin y A. Calpe.

Para calcular la interaccién entre los dis-
tintos parametros utilizados en el estudio,
se obtuvo el coeficiente de correlacion de
Pearson («r»).

RESULTADOS Y ANALSIS DE LOS DA-
T0S

Aunque, como ya indicamos, el reducido
nimero de sujetos que componian la
muestra (10) no permite dar un carécter de-
finitivo a los resultados, los datos obtenidos
de la interaccién entre las distintas pun-
tuaciones de lenguaje (TABLAI) y entre
éstas y las referidas a las dreas de desarrollo
evaluadas con el P.E.P. y la prueba de ad-
quisicion de la operante discriminativa
—P.A.O.D.— (Tabla II) confirman en li-
neas generales las hipétesis propuestas ini-
cialmente, para sujetos con autismo infantil
precoz, acerca de la relacién entre el len-
guaje expresivo y el lenguaje receptivo, la
produccion verbal espontinea y la ecolilica,
los aspectos estructurales y pragmaticos del
lenguaje, y el desarrollo del lenguaje y el
de otras habilidades prelingtiisticas que
presumiblemente lo determinan.

Lenguaje expresivo y receptivo

Un primer dato que querriamos comen-
tar (y que no estaba explicitamente de-
sarrollado en nuestras hipotesis) es la altisi-
ma correlacién encontrada entre las dos
puntuaciones que se utilizaron como indi-
ces de la produccién espontinea (LME y
DASG). Esta correlacion (r= .96, p < .01),
que expresa casi una redundancia entre las
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dos puntuaciones, resulta de interés no sélo
porque podrian tomarse como medidas in-
tercambiables en la evaluacién clinica, sino
porque indican que, independientemente
de que el sujeto, en ocasiones, utilice emi-
siones ecolalicas no significativas, no elabo-
radas originalmente por €l existe una estre:
chisima vinculacién (hasta el punto.casi de
confundirse) entre el nivel de produccién y
el nivel de adquisicion gramatical de los
autstas. Este dato coincide con los obteni-
dos en nifios normales (Sharf, 1972).

En segundo lugar, tal como preveiamos
en nuestra hipétesis I, se encontraron cotre-
laciones significativas entre las pun-
tuaciones de lenguaje receptivo (Peabody) y
las de produccion verbal espontinea (.71
con LME, p<.05; .72 con DASG,
p < .02). La confirmacién, pues, de que no
existe un desarrollo atipico de estos aspec-

permite mantener la hipétesis I de
que el retraso generalizado que caracteriza
el desarrollo del lenguaje expresivo en los
autistas puede tener su origen (tal como su-
gerian las tesis «continuistas» entre autismo
y afasia defendidas, en su momento, por
Rutter —1971— y Churchill —1972— )
un déficit scvero a nivel de comprension.

La naturaleza de este déficit (sobre el
que, paraddjicamente, apenas se han reali-
zado mis que un par de trabajos —vid.
Pronovost, Wakstein y Wakstein, 1966, y
también Bartak, Rutter y Cox, 1975—) se
confirma que tiene una estrecha relacion
con alteractones mas primarias de tipo pre-
lingiiistico (ver en TABLA I, las correla-
ciones con imitacidn, percepcidn, integra-
cién 6culo-manual, nivel cognitivo y cogni-
tivo-verbal, puntuacién en la prueba de
discriminacidén y cociente global de de-
sarrollo del P.E.P.).

La correlacién obtenida entre las pun-
tuaciones del Peabody y las alcanzadas por
los sujetos en la Prueba de discriminacidn
receptiva (.78, p < .01) merece un comen-
tario adicional, ya que apoya, indierecta-

_mente, la critica de Rees y Shulman (1978)
a pruebas de comprensioén verbal que, co-
mo el Peabody, parecen medir —mis que
el nivel de vocabulario receptivo— la capa-
cidad de los sujetos para la discriminacién
entre estimulos de idéntica modalidad sen-
sorial (en este caso dibujos) y para la.aso-

Estudios

ciacién intermodal (imagen grafica/pala-
bra). Este dato que comentamos (que con-
firma, por otro lado, nuestras impresiones
sobre la utilidad de la aplicacién del Peabo-
dy a los autistas y sobre el valor de nuestra
prueba de discriminacién -para la eva-
luacién intelectual de este tipo de sujetos)
parece apuntar, pues, a la necesidad de ela-
borar pruebas y medidas del lenguaje re-
ceptivo que controlen o eliminen, en la
medida de lo posible, la influencia en los
resultados de estos factores no estrictamen-
te lingiiisticos. Un ejemplo de este tipo de
evaluacién puede encontrarse en el trabajo
realizado por Stanton (1976).

Produccion verbal «originaly y ecolilica

En relacién con las hipétesis referentes al
lenguaje ecolalico, destacariamos en primer
lugar que los datos obtenidos a nivel intra-
lingtiistico (recogidos en la TABLA 1) con-
firman la necesidad de hacer una eva-
luacién diferenciada de los ecos en torno a
dos parimetros fundamentales: la estructu-
ra gramatical del eco (es decir, el grado de
identidad formal respecto a la emisién ori-
ginal) y la «intencidén comunicativa» o gra-
do de adecuacidn funcional del mismo al
contexto comunicativo en el que se emite.

Una valoracién del lenguaje ecolilico
que no recoja esta diferenciacién (como es
la medida «proporcidén de lenguaje ecolili-
co») confirma en parte nuestra tercera hipd-
tesis de que la ecolalia autista correlaciona-
ria negativamente con la capacidad lingtifs-
tica general del sujeto (r = —.61, p<.10,
con Peabody) y positivamente con el nivel
de desviacion funcional del lenguaje (r =
.94, p< .01 con la proporcién de <habla no
socializada») dando pie a considerar que
el lenguaje ecolilico es (con las reservas que
impone el bajo nivel de confianza acepta-
do) un fenémeno poco atil para la adquist-
ci6n espontinea del lenguaje en este tipo
de sujetos, y que, ademis, se vircula a cier-
oS trastornos perceptivos y cognitivos que
pueden ser especificos para el sindrome
(r = —.63 con el nivel de percepcion,
p<.10;r = —.65, p<.05 con el nivel de
desarrollo cognitivo) tal como proponiamos
en nuestra hipdtesis IV.
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- % de % de Ecos % Habla % Habla
LME. DASG Peabody Comunicat. Social. no Social. <Orross
LM.E.
.96
DASG OO
71 72
Peabody .. e
—.61
% de Ecos n.s. n.s. .
% de E .76 77
¢ e n.s. n.s.
Comunicativ. i A
% de Habla 74 . 72 93 n.s n.s
Socializada il ol *oaww ) :
% Habla N J— -—
abla No ns. n.s .68 .94 n.s .61
Socializada * TR -
—.74 —.62 —.62 —.70
«Otros» aw . N n.s. n.s ..

TABLA 1: Resultados de la interaccion entre los distintos parametros de lenguase
()p <.10; (**) p <.05; (***) p <.02; (****) p <.01

Sin embargo, y como sugeriamos en la
hipétesis V, se encontraron correlaciones
positivas entre algunos tipos de ecos y otras
puntuaciones del lenguaje espontineo y del
desarrollo evolutivo y cognitivo del sujeto
que permiten suponer que ciertas variantes
ecolilicas pueden desempefiar un papel im-
portante en el paso de un lenguaje funda-
mentalmente ecolilico a uno espontineo y
gobernado por reglas. La utilizacién de es-
tos ecos y su transformacién progresiva
puede constituir una de las bases mis im-
portantes para el disefio de programas de
recuperacién del lenguaje (Risley y Wolf,
1967; Philips y Dyer, 1977).

Respecto a cuiles han sido los tipos de
ecos que podrian calificarse como indicado-
res positivos de evolucién, habria que ha-
cer, a la luz de nuestros resultados, dos co-
mentarios distintos:

El primero de ellos se refiere a las correla-
ciones estadisticamente significativas que se

Estudios de Psicologia n.° 5 y 6-1981

han encontrado entre las variantes «fun-
cionales» de los ecos y otras puntuaciones.
El hecho de que la proporcion de «Ecos co-
municativos» presente correlaciones altas
con las puntuaciones de lenguaje expresivo
(.76, p<.02 con LME, y .77, p<.01, con
DASG) con los niveles de desarrollo cogni-
tivo (r = .70, p<.05) y cognitivo-verbal
(r = .81, p<.01), y algo mas bajas con el
cociente de desarrollo global del P.E.P.
(r = .61, p<.10) constituye un primer
grupo de datos relevantes que, ademis de
confirmar la estrecha vinculacién de los as-
pectos pragmiticos y de adquisicion del
lenguaje (hipotesis VI) nos permite consi-
derar que la proporcion de ecos comunica-
tivos constituye una medida de utilidad pa-
ra la evaluacion clinica y un indice positivo
para el desarrollo del lenguaje de sujetos
autistas.

El segundo comentario que queriamos
hacer en relacién con el anilisis diferen-
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ciado de los distintos tipos de ecos se re-
fiere, por el contrario, a la ausencia en
nuestros resultados de las correlaciones sig-
nificativas que cabria esperar entre la fre-
cuencia de ecos estructuralmente mis origi-
nales (indicativos, por tanto, de una mayor
capacidad del sujeto para realizar transfor-
maciones gramaticales en sus emisiones de
repeticién) y los niveles de desarrollo gra-
matical de su lenguaje espontineo. Desde
nuestro punto de vista, esta ausencia de
correlaciones significativas (que parece in-
validar, en principio, ciertas estrategias te-
rapéuticas dirigidas a la supresién de los
ecos exactos y reducidos y a la instalacién
progresiva de ecos expandidos y mitigados)
puede explicarse, quizi, por el hecho de no
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haber controlado en el analisis de esta inte-
raccion la influencia de una variable quiza
relevante: la edad cronolégica de los suje-
tos. Si, como sugieren Cantwell y Baker
(1978) las distintas formas estructurales de
los ecos autistas pueden «propotcionar ‘‘in-
sights'’ acerca de los mecanismos lingtiisti-
cos actuales implicados en la alteracién»
(p. 617) cabe suponér que tactores como la
edad cronolégica de los sujetos en el mo-
mento de realizar las pruebas y la edad en
la que el sujeto comenz6 a emitir sus pri-
meras palabras o ecolalias, pueden estar
condicionando, de un modo importante, la
falta de correlaciones significativas entre los
indices sefialados.

LM.E DASG Pabody el commmy. mied st s 00O
Cociente .74 64 .83 ns. 61 .55 .8 —.62 —.58
global P.E.P. * o x ** *aw * * * ok ko . *
Imitacién .62 ns. .70 ns. ns. .61 .82 ns. —.65
Percepcién ns. ns. .55 —.63 ns. ns. ns. —.59 ns.
Motricidad fina .60 ns. ns. ns. ns. .79 ns. NS, ns
Motricidad gruesa ns. ns. .60 ns. ns. ns. ns. ns. —.75
Integracion .73 .60 .78 ns. ns. ns. .83 ns. —.68
oculo-manual s o eaae faan .
Cognitiva .67 62 .82 —65 .70 ns. .80 —.78 ns.
Cognitiva-verbal 86 .82 .8 ns. .81 ns. .84 —.64 —.55
P.A.O.D. .64 ns. 78 ns. ns. ns. .71 ns. —.61

* *x

xR

*w *

TABLA 11: Resultados de la interaccion entre los pariametros de lenguaye,
las puntuaciones del P.E.P. y la prueba de Discriminacion (P.A.0.D.)
Mp<.A0; (*)p <05 (**)p<.02;(***+)P .01
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Desarrollo estructural y pragmatico del len-
guase

En relacion con la posible vinculacién
entre el desarrollo de los aspectos estructu-

rales y pragmiticos del lenguaje, habria *

que destacar que, en nuestro anilisis de las
interacciones intralinguisticas y del len-
guaje con el P.EP. y con la Prueba de
discriminacién, la categoria de <habla so-
cializada» o comunicativa ha presentado
correlaciones extraordinariamente altas con
las otras puntuaciones de nivel lingiistico
(vid. en TABLA I, las correlaciones con
LME, DASG y Peabody) y de desarrollo

global del sujeto (vid. en TABLA II, corre-

laciones con imitacién, nivel de integracion
oculo-manual, nivel cognitivo y cognitivo-
verbal, prueba de discriminacidn y cociente
global de desarrollo del P.E.P.) Desde
nuestro punto de vista, estos datos confir-
man las hipétesis VI 'y VII de nuestro traba-
jo en un doble sentido:

Por un lado, estos resultados permiten
seguir manteniendo la hipdtesis general de
que las alteraciones autistas del lenguaje y,
en concreto, aquellos aspectos que hemos
considerados como indicativos de una des-
viacion en el uso funcional del lenguaje, no
obedecen tanto a una «oposicidon negativis-
ta» del sujeto autista a la interaccién verbal,
sino a una «incapacidad» real de estos suje-
tos para comprender y utilizar el lenguaje
de un modo significativo, cuyo origen se
vincula con déficits mis generales en el ma-
nejo de material simbdlico (Ricks y Wing,
1975) y en el de material presentado se-
cuencialmente (vid. Hermelin y O’Connor,
1970). De hecho, los sujetos con repertorios
lingiifsticos estructuralmente mis comple-
jos son también los que utilizan el lenguaje
de un modo mis funcional.

Por otro lado, los datos obtenidos confir-
man la existencia de una estrechisima vin-
culacién entre el desarrollo de las estructu-
ras lingiiisticas y la «intencionalidad» comu-
nicativa del lenguaje hasta el punto de per-
mitir suponer, incluso, un conjunto comin
de requisitos prelingiiisticos. Una confirma-
cién mis rigurosa de esta hipdtesis obliga-
ria, en nuestra opinién, al estudro en pro-
fundidad de las pautas de comunicacién
preverbal del bebé normal (siguiendo poir
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ejemplo la metodologia de Lewis y Ro-
senblum, 1977, o de Schaffer, 1977) que
proporcionaria, en la medida de lo posible,
una panorimica mis clara de cdmo se pro-
duce la transicién entre estas pautas de co-
municacién preverbal y el desarrollo del
lenguaje verbal y/o gestual.

Tal como se desprende de nuestros da-
tos, los factores mas relevantes en esta tran-
sicién, podrian ser de tipo cognitivo, discri-
minativo y motor.

Lenguase y habilidades prelingiiisticas

Dentro del anilisis de los resultados en la
interaccion de las puntuaciones del lenguaje
y las del desarrollo, nos resta afiadir Gnica-
mente a lo ya expuesto, el comentario de
dos grupos de datos.

En primer lugar, los que se refieren al
4rea de percepcion del P.E.P. A pesar de los
bajos niveles de confianza aceptados (.55
con el Peabody; —.63 con la proporcién to-
tal de ecos, y .59 con la proporcién de habla
no socializada, todos significativos a un ni-
vel de confianza de p <.10) estas correlacio-
nes pueden ser de interés en el estudio del
lenguaje autista al tener en cuenta que las
«paradojas» y alteraciones perceptivas que
caracterizan a los autistas, ha sido considera-
do como uno de los sintomas criteriales para -
el diagnéstico de autismo en un reciente in-
forme de la National Society for Autistic
Children (vid. Riviére y Belinchén, 1981).

Por dltimo, las correlactones encontradas
en la interaccion de las puntuaciones en la
integracién 6culo-manual y las puntuacio-
nes del lenguaje (vid. TABLA II) aportan
algunos datos de interés tanto para el teéri-
co como para el clinico.

Si tomamos en cuenta que, dentro de las
ctapas piagetianas de desarrollo, la apari-
cién de esta habilidad tiene lugar en torno a
los cuatro meses y medio de edad y parece
constituir la base que posibilita la aparicién
de las reacciones circulares (consideradas,
por otro lado, como el primer paso en la di-
ferenciacién de los fines y los medios), la in-
tegracién Gculo-manual se nos aparece, en
cierto modo, como una especie de requisito
para el desarrollo de los «<mandos» skinne-
rianos y del lenguaje funcional. Este hecho,
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pues, lleva a suponer que la realizacién y
adiestramiento en este tipo de tareas, puede
jugar un papel importante en el aprendizaje
del lenguaje funcional, y que, en conse-
cuencia, €s preciso que ocupen un puesto
importante dentro de la programacién tera-
péutica de los nifios autistas (vid. también
Kozloff, 1980, cap. 10).

RESUMEN Y CONCLUSIONES

Realizamos un estudio intragrupal, de ti-
po correlacional, del lenguaje autista al ob-
jeto de determinar si, a pesar de la extraor-
dinaria complejidad de las alteraciones
autistas del lenguaje, es posible identificar
ciertas «regularidades lingtiisticas» que acer-
carian el modelo de desarrollo del lenguaje
en el autismo al modelo normativo pro-
puesto por los tedricos de la adquisicion del
lenguaje.

Paralelamente, se analizaron las interac-
ciones entre los rasgos mis relevantes del
lenguaje (en sus niveles expresivo y recepti-
vo, y en sus aspectos estructural y funcional)
y una serie de «dreas evolutivas de funciona-
miento», en un intento de determinar cui-
les de estas dreas parecerian vincularse mas
estrechamente al desarrollo del lenguaje de
este tipo de sujetos y cudles son, por tanto,
los déficits que parecerian poder explicar
mejor algunas de sus alteraciones lingiiisti-
cas mds significativas.

Aunque el anilisis de los datos correlacio-
nales no permite establecer inferencias de
tipo causal, los resultados obtenidos, ade-
mis de confirmar las hipétesis propuestas,
proporcionan informacion relevante sobre,
al menos, tres tipos de problemas.

En primer lugar, al problema de la eva-
luacién clinica del lenguaje en sujetos con
autismo.

Como ya hemos indicado al comentar los
datos mis significativos, el anilisis de datos
intragrupales, como los presentados en este
trabajo, permite identificar indices lingiiis-
ticos de interés que pueden guiar la evalua-
ci6n clinica de sujetos con autismo y que re-
cogen, simultineamente, los aspectos mis
significativos del desarrollo y la patologia de
cada nifio en este 4drea. Algunos de estos in-
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dices son: la longitud media de emisién
(para el nivel de produccién espontinea), la
puntuacion en el Peabody (para el nivel de
lenguaje receptivo), la proporcién de ecos
comunicativos y la de <habla socializada»
(para los aspectos funcionales del habla).

En segundo lugar, la determinacién ex-
plicita de las interacciones mis significativas
entre los distintos aspectos del lenguaje y
entre €stos y otras dreas del desarrollo supo-
ne, desde nuestro punto de vista, una base
firme para la evaluacién pronéstica de los
nifios, ya que permite al clinico, a partir del
cilculo e interpretacién de unos pocos indi-
ces, obtener una idea general del desarrollo
del sujeto, tanto a nivel lingiiistico como
global, asi como una valoracion general de
la severidad del trastorno. El trabajo que
aqui hemos presentado deberia completar-
se, por tanto, con un andlisis detallado de
las interacciones entre los niveles de lengua-
je propuestos y el nivel de patologia con-
ductual que presenta cada sujeto (vid. Be-
linchén, Mozota y Villalobos, 1980). Por
otro lado, y habida cuenta de que estas con-
sideractones serian Gtiles #nicamente para
un 50 por 100 de los sujetos con autismo
(puesto que, como sefialaba Rutter
—1978— el resto no llega a adquirir nunca
un lenguaje 1til) se impone una evaluacién
mis rigurosa de lo que hemos dado en lla-
mar c<habilidades prelingtiisticas» y pautas
de comunicacién no verbal. Este conjunto
de datos permitiria, finalmente, establecer
un prondstico mis fiable, a la vez que nos
conduce directamente al estudio de los sis-
temas de rehabilitacion del lenguaje mas
efectivos con sujetos autistas y de sus bases
tedricas.

Ademis, el anilisis de datos correla--
cionales que incluyan la evaluacién de as-
pectos del desarrollo lingiifstico similares a
los sujetos normales, junto con la de otros
componentes que hemos considerado
«retrasados» y «desviados» del lenguaje de
los autistas, obliga a una verificacién mais
rigurosa de los aspectos diferenciales de es-
tos componentes, a través del estudio siste-
mitico de comparacion de los perfiles de
lenguaje de sujetos autistas, normales,
retrasados y disfasicos.

Las correlaciones entre los parimetros de
lenguaje y otras dreas funcionales de de-
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sarrollo (como la imitacién, percepcidn, in-
tegracion oculo-manual y funciones cogni-
tivas) demuestran, con claridad, que la pa-
tologia del lenguaje de los nifios autistas
debe insertarse en un conjunto mis global
de anomalias que afectan a la construccion
de la conducta intencional, el desarrollo de
los cédigos simbblicos y las conductas de re-
lacién e interaccién presimbélica. Asi, el
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una anomalia primaria del lenguaje sino
también de la intencidn, la accién, la co-
municacion y el simbolo. Por eso, el cono-
cimiento de las intrincadas relaciones entre
el desarrollo de estas funciones y la génesis
del lenguaje, constituye una necesidad acu-
ciante para los que tratamos de desentrafiar
el sorprendente fenémeno natural que se
da en el autismo infantil precoz.

autismo aparece no sdlo como resultado de

Resumen

A pesar del interés reciente por las alteraciones del lenguaje en autismo infantil, es no-
table la carencia de investigaciones en que se analicen las correlaciones de las variables de
lenguaje entre siy con otra variables comportamentales. En este articulo se realiza tal anili-
sis, correlacionando variables lingiifsticas entre si (L.M.E., complejidad estructural,
comprensidn, porcentaje de ecos y habla socializada, etc.) y con variables no lingiiisticas
(cociente global de desarrollo, niveles de imitacién, percepcion, motricidad, integracién
dculo-manual y cognitivo y cognitivo-verbal, P.P.0O.D.). El anilisis de los datos intragru-
pales permite identificar indices lingiiisticos, de interés para guiar la evaluacién clinica,
porporciona una base para la valoracién pronéstica y permite situar las alteraciones de len-
guaje en un contexto global de anomalias que afectan a la construccién de la conducta in-
tencional, el desarrollo de los cddigos simbélicos y las conductas de relacién e interaccién
presimbélica.
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