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PATRIMONIO HISTORICO-ARTISTICO EN TORNO AL
LAGO DE SANABRIA, I: EL MONASTERIO DE
SAN MARTIN DE CASTANEDA

LUIS A. GRAU LOBO

Las paginas siguientes tienen su origen en un trabajo, mds extenso textual y
graficamente, titulado “Patrimonio histérico-artistico del Parque Natural del Lago
de Sanabria” realizado durante el verano de 1989, como parte de un grupo de
estudios que debia facilitar la tarea del entonces reciente Centro de Interpretacién
del entorno ecolégico protegido.

Algunos estudios dedicados a la zona han sido ya publicados en este Anuario y
otros estdn en curso de hacerlo, por eso nos ha parecido oportuno recoger aqui esta
modesta aportacion.

La primera parte de la publicacion de este inventario hemos querido dedicarla
monogréficamente al edificio del monasterio de San Martin de Castafieda, el mds
importante y documentado de sus restos histérico-artisticos.

Nuestra intencién no es detallar un inventario drido que corresponde a otros
cauces, tampoco queremos extendernos en las numerosas ligazones historicas del
monasterio; sencillamente procuraremos una “biografia constructiva”, un somero
cuadro biolégico de la edificacién sin renunciar a cierto paisaje cultural que lo
encuadre.

Por ello nos cefliremos exclusivamente a la bibliografia que aborda el estudio
del monasterio, con apenas algtn otro titulo al efecto.

DESARROLLO HISTORICO-ARQUITECTONICO

En la ladera del monte Suspiazo, a casi 1.100 m. de altitud y dominando el eje
del lago desde su septentrion, se sitda la localidad de San Martin de Castafieda,
eponima del monasterio que concentra los restos mas singulares del drea, debido
a la antigiiedad y envergadura de su fundacién.

1. ALTA EDAD MEDIA

El lugar conocido como Castaria o Castinaria (luego Castafieira) proporcion6
durante las centurias mds oscuras de la Edad Media un caldo de cultivo adecuado
al desarrollo del fenémeno mondstico. Alejado de los itinerarios al uso en las
aceifas islamitas, en un paraje montuoso y recondito trufado de eremitas en auge
—autén-ticas puntas de lanza del monasticismo de la primera repoblacion— y
provisto de recursos naturales para el sostenimiento de las comunidades; la llegada



406 LUIS A. GRAU LOBO

Fig. 1. Posible dovela mozarabe
(M. Gémez-Moreno).
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Fig. 2. Relieve altomedieval (A. Rodriguez).

Fig. 3. Inscripcién de Ribadelago
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Fig. 4. Arco de herradura del hastial oeste.

(A. Rodriguez).
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de emigrantes surefios no se hizo esperar. Cuando, desde finales del s. IX y sobre
todo en el X, la crispacion social del Califato y la propia beligerancia de los
cristianos andalusis yugulase la vida precaria de sus propias comunidades,
obligando amuchos de ellos a refugiarse en el norte cristiano, lamonarquia leonesa
se habia convertido en su destino natural. Necesitada de contingentes repobladores
y mds si se trataba de herederos de la estirpe goda, (nos hallamos en plena
expansion del neogoticismo dulico), el reino noroccidental con el aporte mozarabe
protagonizé una de las épocas culturalmente mas originales, y atn turbias, de la
historia peninsular®.

Primero serd Martin, abad cordobés de Mazote, quien huyendo de la sequia,
hambruna y epidemia que azoté Tierra de Campos el 915, se refugie en las orillas
del lago, previa compra de sus pesquerias®. El éxito de su decision viene avalado
por la continuidad. La inscripcién fundacional en tablero de marmol empotrada en
el hastial oeste de la iglesia actual, junto a la puerta (14m. 1), nos informa de la
llegada el 921, del abad Juan, también cordobés, que reconstruye un viejo templo
dedicado a San Martin —; visigodo?, ;jasturiano?—® y organiza la vida de la comu-
nidad, que pronto se ve favorecida con donaciones y la estructuraciéon de un
incipiente dominio®™.

La irradiacion que ejercié Castafieda en esta centuria explica la vinculacién a
modo de decania del monasterio de San Juan de Ribadelago, del que conocemos
una inscripcién hoy perdida (fig. 3), de época mozarabe®.

Otro caso significativo es el precoz fracaso del monasterio de San Cosme y San
Damidn que los hermanos Cipriano y Zuleiman (atenciéon a la onomadstica)
intentaron en el lugar de Intranio, en el 944. Nueve afnos después, y en presencia de
Odario, a la sazén obispo de Astorga, su angustiosa situacién les obliga a
incorporarse a Castafieda tras pedir auxilio a su abad®.

(1) Sobre este ambiente histérico puede consultarse la obra basicade GOMEZ-MORENO, 1919; larevisién de FONTAINE,
1978 y recientemente la configuracién de un drea asociada al rio Tera, cuya cabecera ocupa, y dirige de alguna manera, Castafieda,
en REGUERAS, 1990, pp. 67-70. Cercanos ejemplos también en NUNEZ, 1978, pp. 179 y ss.

(2) Hecho que acontece el 916 segiin el que parece ser el primer documento conservado del cenobio, citado por LINAGE,
1973, I, p. 126.

(3) GOMEZ-MORENO, 1919, pp- 169-170 e ID. 1927, p. 70 recoge el texto, traduce y comenta certeramente. Corrige a su
vez a MORALES, 1572, p. 183 que fue el primero en publicarla, a YEPES, 1607-1616, p. 329 y a HUBNER, 1871, n® 275. En
la polémica sobre su datacién (fundamentalmente 921 para el primero y 916 para Yepes, descartado el 952 que copié Morales
y reproduce Hiibner) QUINTANA, 1968, p.137 se inclina por la fecha mds temprana, mientras que PEREZ-EMBID, 1986, p. 31
nota 4, lo hace por la mas cercana. Como estudio epigréfico, comparado con otras inscripciones de similar contenido y contexto,
destaca GARCIA LOBO, 1982.

(4) RODRIGUEZ GONZALEZ, 1966, pp. 181-354 y documentos del AHN citados por PEREZ-EMBID, 86, p. 55.

(5) GOMEZ-MORENO, 1919, p. 170 e ID., 1927, p. 73.

(6) QUINTANA, 1968, p. 327. La tradicién recogida por GOMEZ - MORENO, sobre la “cueva del santo”, un Frey J6lime
(Zuleimén) cerca de Castafieda, donde atin en el s. X VIII subsistian paredes, puede estar relacionada con este monasterio de vita
brevis.
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Fig. 5. Hastial norte previo a la restauracién.
(A. Rodriguez).

Fig. 7. Planta general del monasterio
(M. A. Garcés).

L

Fig. 6: Hastial norte actualmente.
(M. A. Garcés).
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Aun asi el lago debié continuar proporcionando numerosas disputas
circunscripcionales, entre otras la que resolvié el propio Ordofio III en 952,
personandose en Castafieda. '

Apenas restan, aparte los epigrafes citados, indicios de la construccién
altomedieval. Sin embargo resultan significativos los que permanecen empotrados
y reaprovechados en las casas del pueblo: una posible dovela de pizarra arcillosa
decorada con labor de hojas a cardina” (fig. 1 y lam. 2) y dos mds ornadas con
cuadripéialas® (lam. 3).

Mais elocuentes que estos disiecta membra resultan los restos edilicios in situ
que documentamos: un desaparecido arco de herradura® en el hastial de septentrién
(figs. 5 y 6) y otro arco ultrapasado, mayor ain, descubierto al desenjalbegar la
iglesia y desmontar el coro, en el reverso del acceso occidental, coincidente a
grandes rasgos con el arco exterior tardorromanico (fig. 4 y 1am. 4).

A ellohay que unir un importante relieve figurado, posiblemente lauda funeraria
altomedieval y un fuste doble monolitico y sogueado de posible ascendencia
asturiana, hallados en las inmediaciones de la iglesia (espacio del claustro) durante
las restauraciones de los afios 46 a 649 (1am 5). La presencia de estos vestigios
subraya el interés de una nueva y extensa intervencién arqueoldgica en el drea
claustral,

2. PLENA EDAD MEDIA

Los ultimos aldabonazos del exangiie Califato andalusi devastaron el monas-
terio sanabrés entre otros cercanos (Sahagtin o Moreruela, por ejemplo). A laaguda
crisis milenarista se afiadieron las numerosas usurpaciones laicas del débilmente
protegido patrimonio eclesidstico, que, como ya hemos visto, en el caso de
Castafieda se dirigfa a las codiciadas pesquerias y quiza a una incipiente riqueza
agropecuaria. Cuando las tornas cambien, en el segundo tercio de siglo la desolacién
que dejaba como herencia esta auténtica “edad de hierro” favorecerd el borrén y
cuenta nueva propugnado por la fortalecida monarquia. El proceso de la segunda

(7) GOMEZ-MORENO, 1919, p. 168, fig. 73 (que reproducimos), document6 cuatro pero hemos podido hallar tan sélo
una de estas piezas, empotrada en el umbral de un pajar de pueblo.

(8) Creemos haber reconocido en el alero norte de la casa n® 19 la que GOMEZ-MORENO, 1927, p. 72 publicara, y atin
otra mds, idéntica, en el muro oriental de la casa n® 2.

(9) Sorprende sobremanera que GOMEZ MORENO, 1927, p. 191 describa este hastial tal y como se muestra en la
actualidad, en clara contradiccion con su limina n® 225. El mismo estado primitivo en las liminas de AZCARATE, 1954, p. 401
y GOMEZ, 1958, p. 198.

(10) Sobre estos ultimos vestigios citados y el contexto de la época ver REGUERAS y GRAU (en prensa).

(11) Son aiin escasas las intervenciones de este tipo a gran escala en los monasterios. Para Castilla y Le6n destacan las
recientes de P. Matesanz en Santa M* la Real de Aguilar de Campo6 y F. Miguel en Carracedo, donde se comprueban gran parte
de los momentos aqui tratados con abundantes datos cuyo conocimiento agradecemos a este amigo.
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Fig. 8. Basas y reconstruccién hipotética de un médulo del claustro
(R. Ayus).
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repoblacidn, en su vertiente monacal, traerd consigo el fin de la liturgia hispana —
mozarabe— con la instauracion del rito romano y la imposicién del nuevo estilo
artistico europeo —el romdanico— que dejard en tabula rasa las fértiles experiencias
vernaculas; la reconstruccion de las estructuras de dependencia y organizacion se
asentard en nuevas bases mas acordes con los tiempos de prosperidad, la reformada
jerarquizacion rearticulard el sistema de filiales a costa de algunos centros,
atomizados ahora en un territorio cada vez mas extenso. El instrumento de tamafia
transformacion serd la Orden de Cluny, los monjes negros, oportunos reformadores
asimismo de la regla benedictina, amparados por el creciente europeismo regio
encauzado en la ruta jacobea.

Castafieda, cuya situacién debi6 ser atin mds grave por su situacién marginal y
débil organizacidn, se recuperd lentamente hasta que cedié su independencia a
Carracedo. En 1150 Alfonso VII envia a un monje de dicho monasterio berciano,
Pedro Cristiano (P. Gutiérrez) para que se haga cargo de un lugar que parece sumido
en cierta languidez, como puede deducirse de la falta de documentacién entre 1139
y 1150y la escasez de la misma en general durante la primera mitad del XII; que
quizd se explique por la falta de conexién con la nueva jerarquia mondstica
benedictina’?. El benedictinizador de Castafieda, hombre cercano al monarca?,
recibe numerosas donaciones que apuntalan y revitalizan al fin la vida econémica
del centro. Villas en la Sanabria, Carballeda, e incluso en Portugal, y otras
posesiones otorgadas o recuperadas, apuntan a que es entonces cuando se inician
las obras de la actual iglesia romdnica, o al menos cuando se dan las condiciones
idéneas para que asi sea. Mds atin cuando Pedro Cristiano es nombrado, apenas tres
afios después, obispo de Astorga, y Castafieda se beneficie de las atenciones que
aquél procura a su antiguo destino, dirigido ahora por otro monje carracetense, el
abad Martin.

Cuando dichos trabajos atin debian estar en proceso de culminacién se inicia un
nuevo cambio en la vida mondstica. Parece que también existen tensiones que
explican la tardanza respecto a otros centros en la filiacién de Castafieda a la orden
del Cister. Si bien ésta tiene justificacién en el retraso con que su casa madre,
Carracedo, asume su incorporacién (1200-1203) —“frutos tardios” ambos de la
reforma cisterciense, en una tercera y tltima fase protagonizada en la Peninsula por
Citeaux—, no es hasta 1245 cuando los monjes blancos, comandados por el abad

(12) La documentacién histérica del monasterio estd publicada sustancialmente: RODRIGUEZ GONZALEZ, 1966, 1967
y 1970 en lo esencial (Tumbo, etc.), con correcciones de QUINTANA, 1972 y PEREZ-EMBID, 1986, passim y en particular en
p. 749 donde da cuenta de algunas fuentes inéditas. También se ha publicado parte de la documentacién civil del entorno, en
RODRIGUEZ FERNANDEZ, 1990, especialmente en pp. 322, 329 y 351-352. En cualquier caso es fuerza remitirse a
FERNANDEZ DURO, 1882-3, 1888 (donde aparecen noticias que aluden a jurisdiccién mondstica ya en el s. IX) y 1891.
(13) Sobre la vida del que llegaria a los altares, P. Cristiano, ver QUINTANA, 1985, p. 286 passim.
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Lam. 2. Dovela altomedieval empotrada en un pajar.
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Viviano, toman posesion del monasterio sanabrés atin cuando contintie con serios
gravamenes por parte del obispado de Astorga'?.

Tanto la tardia adhesién a la regla de San Benito como su no menor retraso en
la filiacién al Cister y, por tanto, su incardinacién en el proceso mondstico
plenomedieval en un momento avanzando del mismo, explican los rasgos construc-
tivos y estilisticos del edificio en su concepcion global y en ciertos detalles al hilo
de las obras. :

Enplanta (fig. 9) sus medidas y proporciones recuerdan a la Catedral zamorana,
cabeza de serie de las de la region, con un trazado tipico a base de tres naves de
cuatro tramos, crucero poco marcado y cabecera tripartita de d4bsides semicirculares,
mayor el central. Su filiacion cisterciense ha llevado a buscar el cercano prototipo
de Moreruela",

Para la descripcion del exterior nos remitimos a las ya existentes'® que resu-
mimos:

—En la cabecera (lam. 6) el 4bside mayor sobresale y se articula, en tres lienzos
iguales y dos mds estrechos, mediante cuatro columnas adosadas sobre alto zdcalo,
plinto con basas dticas de toro sogueado y capiteles vegetales. Los tres lienzos
centrales presentan ventanas de amplio derrame con columnas monoliticas de
capitel vegetal (Idm. 7). La cornisa es una imposta sostenida por canecillos
triangulares, sencillos como en todo el edificio, con dbaco o chaflan, y a veces con
gargolas lisas.

Los absidiolos laterales repiten el esquema reduciendo a uno, el central, los
vanos, en un ritmo 3 - 1 que era 5 - 3 en el principal, respecto a los lienzos.

— El hastial norte (fig. 6) presenta cuatro bandas divididas por tres impostas;
sobre la superior el tinico vano, moldurado, y en la central, el juego ritmico de
cuatro arquillos ciegos apuntados, muy esbeltos, sobre columnas.

Enelmuro de lanave del evangelio existe una sencilla torre apenas desbordando
la cubierta y lindante con la fachada oeste, que alberga una escalera de caracol de
acceso interior.

(14) Una completa visién del fenémeno cisterciense en sus aspectos econémico y social en PEREZ-EMBID, 1986 en su pég.
33 se resume graficamente el protagonismo de las filiaciones. Los principales periodos de este proceso, con detalladas referencias
documentales en pp. 55-58 (ver su mapa de p. 770 “dominio de S.M. de C.”). ’

(15) GOMEZ-MORENO, 1906. Completar con EYDOUX, 1954; COCHERIL, 1964 y BANGO, 1988. Como “roménica
con elementos protogéticos” es citada en AZCARATE, 1990, p. 20; que sigue criterios de LAMBERT, 1982, pp. 59y ss.

(16) Laetapa roménica del edificio ha sido la més comentada en los estudios: ASSAS, 1875, p. 137y ss. LAMPEREZ, 1908,
p. 546 resume utilizando datos de GOMEZ-MORENO publcados posterormente en 1927, pp. 190-192. También VINAYO, 1979
(1*ed. fr. 1972), pp. 448-5449; y RAMOS, 1977. pp. 328-334, descriptivamente la mds completa. MORAN, 1929 (1986), pp. 59-
60; LADOIRE, 1982; FERNANDEZ, 1988; y ENRIQUEZ DE SALAMANCA, 1989, pp. 89-92; publican breves notas sobre el
Monasterio.
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Lam. 4. Arco de herradura en el interior del hastial oeste.
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— El hastial meridional (1dm. 8) que limitaba con el claustro hoy desaparecido,
conserva una pequefia ventana central y un sencillo vano a media altura rectangular.
Una puerta en su esquina este, casetonada en jambas y arco, corresponde
presumiblemente al s. XVI. En el muro sur, junto al crucero, pervive una puerta
romdnica que comunicaria con el claustro, dotada de cinco arquivoltas sobre
sencillisimos capiteles. Aln otra puerta mas, en el primer tramo, de simple arco
doblado. Este lienzo esté reforzado casi en su totalidad por dos grandes contrafuer-
tes en talud.

—La portada occidental (1am. 9) presenta una tipica estructura cisterciense con
sencillo arco doblado y decorado a base de puntas triangulares y, sobre €I, roseton
“protogético” con anillo de punta de diamante y zig-zag; todo ello entre molduras
horizontales y dos contrafuertes laterales con tejadillo de piedra.

— Como singularidad de la cubierta hay que sefialar la existencia residual, en la
nave norte, de un antiguo sistema de entramado de tejas planas imbricadas a base
de una pestaiia lateral de forma triangular que resalta y se protege por un pequefio
tridngulo peraltado, en el centro de la teja inmediatamente superior.

Por lo demas el interior (1am. 10) mantiene grandes semejanzas con las solu-
ciones edilicias y estéticas de otros edificios coetdneos, en particular de la sede
zamorana. Los pilares son gruesos macizos de seccién mixta: rectangular hacia la
nave central y cruciforme hacia las laterales. El arco triunfal es ligeramente
peraltado y apuntado, y el 4bside se cubre con béveda de horno; el crucero (lam. 11)
es de béveda nervada y bahida que, como apunta Gémez-Moreno, quiza sea efecto
de una temprana remodelacién a partir del ejemplo de Moreruela, pues bajo las
ménsulas atin se ven unos delgados salmeres de la primitiva cubricién.

La nave mayor se cubre con cafién apuntado reforzado por fajones que apean
en apoyos voladizos del tipo “cul-de-lampe” cisterciense (lam. 12), con dos
impostas que marcan una, el arranque de la béveda, otra, el apoyo de estas
ménsulas.

Las bovedas laterales son de naranja, salvo un tramo, de arista, y dos, de
cruceria, quizd debido a reparaciones en la estructura. Las columnas adosadas a las
pilastras en estas naves tienen zdcalo, grandes plintos y basas decoradas con garras,
cuerdas, ondas, etc.

Los capiteles son en general lisos o vegetales estilizados, aunque hay uno
figurado: un personaje entre dos palmetas, cinchado y de sumaria fisionomia.
También hay una excepcion a la sobria decoracién vegetal del remate de las
ménsulas, una especie de cabeza de suido muerde un rollo en su remate. Existen
numerosas marcas de canteria.

De lo antedicho se desprende que, probablemente, la envergadura de los
trabajos prolongase la construccién desde mediados del s. XII hasta quiza
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Lam.5. Relieve figuradoy doble fuste sogueado
altomedievales, y basas halladas en el
claustro.

Lam. 6. Vista de la cabecera del monasterio.
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sobrepasada lamitad de la siguiente centuria, al menos en lo que se refiere al remate
decorativo.

Laiglesia muestra en su estructura un tipo muy comuin del roménico internacio-
nal pleno y tardio, pero en cuanto al acabado final, la venustas isidoriana, entendida
aqui como epidermis estética, el conjunto respira un espiritu de sobriedad formal,
un ascetismo puristamuy del agrado del rigor de las tesis bernardas''”. Bienes cierto
que esta simplicidad de capiteles, basas, timpanos y arquivoltas se comprueba en
buena parte de los templos de la zona, pero no lo es menos que el prestigio de las
soluciones estéticas del Cister (Moreruela y Carracedo, por ejemplo) calé hondo en
estas edificaciones tardorromadnicas y debi6 influir mds atin en templos que, como
el sanabrés, estaban préximos a ser o ya eran parte de la orden.

Asivemos proliferarlos “cul-de-lampe”, uno de los escasos elementos definidores
del conflictivo estilo (que no arte) cisterciense, e incluso las reparaciones en ciertas
bévedas —el crucero, algunos tramos laterales (fig. 9)...— al modo de Moreruela o
en algunos pilares —como los que corresponden a los dos tramos occidentales de la
nave de laepistola, provistos de un extrafio alargamiento de su brazo oeste que quiza
se corresponda a un desplome de esta zona cinchada al exterior por un extenso
contrafuerte posterior—; y no parece arriesgado pensar que el claustro de este
momento atendiese alos modelos cistercienses, sobrios y perfectamente distribuidos.
De este ultimo elemento apenas podemos conjeturar a partir de las basas geminadas
que se encontraron en el flanco sur de la iglesia (lam. 5 a la izquierda) y cuya
hipotética y aproximada reconstrucciéon modular acompafiamos, con todas las
reservas (figs. 8 y 9). De su existencia no caben excesivas dudas vistos los accesos
desde el templo y los arcosolios que se adosan al muro de la sala capitular
quinientista —muro reaprovechado de este viejo claustro—, descentrados respecto a
las bévedas de su sucesor en esa ultima centuria citada (Idm. 16). En cualquier caso
el drea del claustro permanece ain hoy delimitada, por lo que una extensa
excavacion en ella comprobaria estos particulares, teniendo en consideracion que
una pequefia intervencion (de la que se da cuenta en otro articulo de este Anuario)
document6 una de las posibles esquinas bien del claustro que comentamos o del
correspondiente al s. XVI.

- Por ultimo cabe resefiar la existencia de una sala a los pies de la iglesia y
embutida en la construccion barroca, cubierta de cruceria con groseros plementos
de lajas cuasiciclopeas (Iam. 13) y clave ordenada de rosdcea, cuya funcién
desconocemos (;cilla, dependencias de servicio o almacén?) aunque su cronologia
se halle en estos limites, rondada la mitad del s. XIII.

(17) DUBY, 1981 y consultar los textos de San Bernardo en la conocida “Apologia ad Guillelmun Abbatem™.
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Lam. 7. Detalle del abside central.

Lam. 8. Hastial sur en el drea claustral.
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3. BAJO MEDIEVO Y RENACIMIENTO

La profunda transformaciéon que acaecié en la sociedad medieval con la
reactivacion de su economia y, por consiguiente, su creciente urbanizacion, puso
en entredicho los presupuestos basicos del monacato rural, del que el Cister era
destacado representante. La competencia de las nuevas 6rdenes mendicantes por un
lado, y el naufragio del espiritu de la reforma bernarda en la propia eficacia
administrativa de los centros y su creciente riqueza, por otro, situaba a estos
monasterios en una delicada situacion para afrontar laaguda crisis general de 1a baja
Edad Media.

Los abades empezaron a comportarse como auténticos sefiores con el patrimo-
nio de los centros, actitud favorecida por su directa dependencia del Pontifice y la
perpetuidad de las encomiendas. Los procesos de desagregacion y desobediencia
son numerosos durante los primeros afios del s. XV, auténtica centuria de replanteo
de las bases del sistema que, en la Peninsula sufre repetidas fluctuaciones y
resistencias a tenor de los apoyos del poder politico y eclesidstico. Tras el
momento algido correspondiente al cisma de Avignon, los intentos por reconstruir
la observancia del voto de pobreza —quizas influidos por el franciscanismo—y la
cohesion de las comunidades tienen como paradigma la figura de Matin de
Vargas. Sin embargo habra que esperar a los comienzos de la Edad Moderna para
que las nacientes estructuras del estado y la renovada entente de los poderes real
y nobiliar, que solventaban las pugnas de las dltimas décadas con un “reparto de
competencias” en los niveles politico y socio-econdémico, encuentren un afianza-
miento generalizado y permitan a los monasterios renovar su organizacion segun estos
parametros!'®.

Con la Congregacion de Castilla asistimos a la racionalizacién de 1a estructura
monacal de acuerdo con las bases del estado moderno, en un momento, adema4s,
floreciente para la corona castellana. Castafieda, atin en situacién secundaria
respecto a otros grandes centros, se unié a ésta en 1540, de nuevo tardiamente, y es
entonces cuando presumiblemente se iniciarian nuevos trabajos en el edificio.

Las reformas que afectaron al monasterio tienen su cumplida réplica artistica en
las numerosas muestras de arte mueble, que se trataran en otro momento, y en varias
modificaciones del espacio arquitecténico o del ornato del mismo.

La primera de ellas atafie a la portada principal (1am. 14), a los pies, que se dota
de un caracter monumental antes quiza menos explicito—es conocida la inexisten-
cia de “fachadas” en el Cister—, con la adicciéon de un relieve semicircular

(18) PEREZ-EMBID, 1986, pp. 656-717 analiza los conflictos de esta renovacién bajomedieval y recoge la bibliograffa sobre
el tema.
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Lam. 9. Hastial occidental. Lam. 10. Interior, nave central.

Lam. 11. Boveda del crucero.
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figurando la escena de San Martin partiendo su capa con el mendigo, que se
incrusto en el timpano del arco. En larosca se lee: “Martinus adhuc cathecumenus
hac me veste contexit” y en el dintel la fecha: “.A.D.1.5.7.1.” dentro de cartela
moldurada. El relieve, de patente estilo “manierista” —si por tal entendemos la
forzada perspectivay el escorzo del caballero—tiene el interés de proporcionarnos
una fecha absoluta, quiza entorno a la culminacion de las obras de incorporacion
ala Congregacion castellana y el inicio de los consiguientes tiempos de bonanza
econdmica.

Mais interés tiene la sala capitular, Ginico vestigio arquitecténico de este periodo
que permanece casi integro. Su acceso consiste en una puerta en esviaje o
perspectiva, abierta junto al dbside de la epistola, que se compone de dos pilastras
sobre las que monta un arco de medio punto con leyenda en su rosca: SINE
INDIGEITIA CREATORIS. El timpano esta ocupado por un alto relieve con Dios
Padre barbado que viste ttinica a la romana, bendice y sujeta con la mano izquierda
el globo terrdqueo, en torno se disponen querubines entre nubes. Su estilo y técnica
lo relacionan intimamente con el relieve antes mencionado.

La sala es una sencilla estancia rectangular, donde se apilan los despojos de
varios siglos de actividad artistica que se tratardn en otro articulo. Esta cubierta con
béveda de estrella, que remata en salientes claves o molduradas, y apea sobre
ménsulas en el muro liso (1dm. 15). Varias puertas tapiadas (una de medio punto y
otra arquitrabada), en su parte norte, evidencian la desaparicion de una sala aneja,
derribada por Pong Sorolla para liberar el absidiolo de la epistola.

Pero sin duda la obra mds importante del momento constructivo que tratamos
debio ser el claustro. Ya hemos comentado la posible existencia de un claustro
tardorromdnico desaparecido; bien por que este fuese pequefio, bien por que
pareciese asi a las nuevas necesidades de la comunidad, lo cierto es que constru-
yeron un magnifico recinto del cual apenas hoy podemos discernir los degajados
mufiones que se agarran a las paredes del templo y, en cuanto a sus dimensiones,
suponer ocupado integramente el espacio que hoy se dedica a huertas en este
costado meridional.

Como ocurre en otros monasterios de la orden, se adopta el tardio gético de
complicados abovedamientos cuyas nervaduras apenas son un recurso ornamental
enuna tectonica mds cercanaa la cipula (béveda baida) que a la cruceria, lo mismo
ocurre, hemos visto, en la sala del capitulo. No podemos decir mucho mas, los
arranques de las bévedas estrelladas que descargan directamente en ménsulas
sobre el muro liso y las dos puertas de la época que comunican el claustro con la
sala capitular y la iglesia, no permiten elucubrar sobre las posibles tracerias de los
ventanales y arcos que, como ocurre en otros ejemplos, pudieron decorar las
crujias.
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Lam. 12. Detalle del apeo de los arcos
fajones.

Lam. 13. Béveda de la sala embutida en el
monasterio barroco.

Ldm. 14. Portada occidental, acceso de la fachada.
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4. EL MONASTERIO BARROCO

Poco podemos decirdel s. XVII que no debamos posponer al tratamiento del arte
mueble, baste sefialar que la consabida crisis de la Monarquia Hispdnica no dej6 de
afectar duramente a los dominios mondsticos, tan sensibles a las oscilaciones
ciclicas de la economia. Sin embargo, la decimooctava centuria resulté especial-
mente alentadora para la vida de los monasterios rurales, en particular los bernardos.
Es un proceso contrastado en lainmensa mayoria de los centros y que en el noroeste
tiene especial reflejo artistico. La subida de los precios agricolas en un contexto méas
favorable de la economia, sobre todo para el caso de los rentistas, y el apoyo a cierta
renovacion del clero por parte de la politica ilustrada (las reformas e impulso de los
seminarios en época de Carlos III) conducen a un inusitado impulso de las tareas
de edificacion en incontables monasterios'?.

La profunda reforma edilicia que afecté a Castafieda en el siglo XVIII llevé
consigo la reconstruccién de las dependencias mondsticas y su entorno casi en
integridad.

La espadafia se decora y remata en €poca barroca. En el s. XVIII se reform¢ la
puerta (lam. 14) con un nuevo dintel por bajo del anterior (lo que obligé a suprimir
la escalinata de entrada) con la leyenda “DOMUS DEI”; y se flanque6 de dos
pilastras salientes sobre fuerte plinto estriado y capitel toscano. Por cima de éstos
monta un cubo estriado coronado por la retranqueada cornisa que asienta sendos
escudos ovales orlados, sujetos por leones. El escudo de la derecha es el anfora con
lirios, simbolo mariano, el izquierdo, el baculo cruzado por banda arlequinada del
Cister. Tras los felinos asoman atn los viejos capiteles cistercienses que apeaban
el arcomedieval. Junto al primero, lainscripcion altomedieval ya mencionada. Esta
fachada, pues, resume la historia constructiva del edificio en sus principales fases,
como si los sucesivos arquitectos del edificio hubiesen querido dejar su huella en
la zona primera del mismo.

Eso en cuanto a la iglesia, pero de mucha mayor envergadura fueron las
transformaciones de otros dmbitos.

Asi, comenzamos por la entrada actual al recinto compuesta por dos torrecillas
cilindricas rematadas de cupulilla y balaustre, a modo de garitones, “de época de
Carlos III”®?; (Iam. 17). Hoy dia un cartel metdlico monta ambas y anuncia el
santuario de la “Virgen de la peregrina”.

(19) SAAVEDRA, 1991, pp. 231-240 y las citas bibliograficas de este catdlogo para el caso gallego, extrapolable al que nos
ocupa.

(20) MORAN, 1986, p. 59.
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Lam. 16. Detalle del muro del claustro con los diferentes
aparejos y elementos de bveda y arcosolio.
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Un edificio de gran empaque axializa este nuevo acceso, el recinto de la
construccién monacal debi6 consistir en un amplio cubo de solemnes crujias con
dos plantas, al menos encerrando un hipotético patio. De tamafia obra apenas resta
sino el lienzo principal de fachada, una vez que tanto sus cubiertas como su
estructura interna apenas ha dejado huella apreciable. La parte posterior de este ala
lanza atn al vacio los retazos de sillar que encajaron en las aledafias y coronando
la tapia del cementerio frontero, como también en ciertas casas del pueblo, se
divisan capiteles de tipo zapata que, a buen seguro, pertenecieron al claustro-patio
de este inmueble dieciochesco o a alguna otra estancia porticada del mismo.

La fachada barroca del monasterio, con fabrica de grandes sillares graniticos
perfectamente escuadrados, (lam. 18), se divide verticalmente en tres calles por
medio de dos pilastras que singularizan el espacio central (1am 19). Este se reserva
alaentrada, en el piso inferior, de arco de medio punto decorado de pseudo-pilastras
que, interrumpidas por una linea de imposta a modo de capitel, se contintian en la
roscadel arco, facetada, como aquellas, en tres planos. En la clave del arco aparecen
dos ménsulas, unaen laroscainterior y otraen la exterior, decoradas con unaroseta.
Inmediatamente encima del arco una inscripcidn sobre pieza monolitica que ocupa
toda la anchura de aquel y fecha la construccién: 1760.

El balcén superior sobresale de la fachada y estd recorrido en su apoyo por
ménsulas en S de dobles rodillos. La barandilla es muy reciente. La puerta del
balcén retranquea sus jambas hacia fuera en la parte inferior y culmina en especie
de orejetas que enmarcan el vano central, rectangular y de igual anchura. En el
centro del dintel una ménsula rematada en venera. Corona el conjunto una cornisa
curva o gola a lo largo de toda la fachada.

Los cuerpos laterales son sencillos muros tan sélo animados por sendos
balcones similares al central, aunque de menor tamario, que prescinden del vano
superior aqui sustituido por una moldura de tipo lambrequin. Este elemento
decorativo, cuyo origen estd en las telas colgantes y borlas de paleos y baldaquinos
litirgicos, se muestra también como remate de las pilastras divisorias, y es estilismo
que veremos empleado con asiduidad en el barroco de la zona, por otro lado deudor
del noroccidental.

Alolargo de los muros laterales se distribuye, casi simétricamente, una serie de
vanos rectangulares, meras eliminaciones de algun sillar en casos, que iluminan el
oscuro piso bajo.

De cualquier manera parece claro que el floruit del barroco gallego (y portu-
gués) en esta centuria afectd radicalmente a la zona sanabresa, lindante con ambas
tierras. Iniciado en la también cisterciense iglesia de Sobrado (1707-1710) y
culminado en el Obradoiro, el barroco gallego retine la impronta del clasicismo
monumental y sobrio del estilo “chao”, particularmente en las fachadas, junto auna
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Lam. 17. Entrada al recinto.

Lam. 18. Edificio mondstico barroco.

Lam. 19. Detalle del anterior.
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profusién de motivos ornamentales, que derivan frecuentemente de tallas y tejidos,
concentrados en elementos sobresalientes (balaustres, pilastras, balcones y vanos
en general), caracteres todos ellos aplicables al caso.

Unicamente cabe afiadir que la fecha de ejecucién de los trabajos (1760, quiza
el final) indica ya un momento cercano al declive del personal estilo del noroeste,
sometido al prestigio de las soluciones neoclasicas que frente al Obradoiro tienen
su emblema en el Palacio de Rajoy.

5. LOS DOS ULTIMOS SIGLOS

La impecable evolucién biolégica del monasterio sanabrés al calor de los
movimientos histéricos tiene, como no, una muerte sibita comiin a sus congéneres:
la desamortizacién. Desde entonces y hasta los afios 40 la deconstruccién progre-
siva del edificio, cantera de la poblacion aledafia, ha dado al traste con buena parte
de su mas de un milenio de vida.

Declarado Monumento Histdrico-artistico en 1931?Y, el conjunto fue restau-
rado en los afios 1946-1964 con dudosos criterios que trastocaron seriamente el
aspecto externo e interno, segtn puede apreciarse comparando ciertas ldminas del
Catdlogo de Gémez-Moreno y el estado actual®?,

Recientemente se ha recuperado el espacio del viejo Monasterio barroco en sus
zonas supervivientes, cubriéndolo y dividiéndolo en plantas por medio de bovedas
de cruceria en madera laminada, habilitado asi como sede del Centro de Interpre-
tacion del Parque Natural, con dependencias museisticas, didacticas y salén de
actos®.

CONCLUSION

Con frecuencia se aborda el estudio de un edificio de este tipo de manera parcial,
bien sea preocupados de cierta etapa, mas esplendorosa o significativa, bien de
algunos problemas puntuales, técnicos o estilisticos. No pretendemos abogar aqui

(21) AZCARATE, 1954; pp. 402-404. El decreto de declaracién es exactamente de 3 de junio de 1931.

(22) La “depuracion estilistica”, que sepamos, afecté radicalmente al hastial norte (afios 59-60), donde quiza eliminé un
presumible arco mozdrabe (ver supra) y derribé parte de una estancia tardogética adosada al dbside de la epistola y al lado sur.
En el interior, se suprimi6 el coro occidental, se rebajé y pavimentd el suelo, se desenjalbegaron los muros y se repararon cubiertas.
Esta informacidn, a falta de publicacion sobre dichos trabajos —préctica habitual en esos dias—nos ha sido suministrada por el que
fuera capataz de obras el Sr. D. Nicolds Zorrén, vecino de la localidad y en cualquier caso, para mayor abundamiento pueden
consultarse los informes de restauracién depositados en el correspondiente archivo del Ministerio de Cultura, n® 71.095, 71.058,
71.924,71.176,71.047,71.203 y 71.192; todos ellos de Luis Menéndez-Pidal y Francisco Pons Sorolla, a excepcién del iltimo,
perteneciente a este segundo arquitecto. Ver VV.AA., 1989, p. 397-398.

(23) GARCES, 1990 y VV.AA., 1990, pp. 271y 272.
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por lo que en ningtin modo hemos hecho, pero si subrayar que tal enfoque deberia
tener en consideracion, sucintamente cuando menos, la mayoria de los puntos de
vista posibles, aunque no sea nada mas que para evitar malas interpretaciones en el
caso de las intervenciones directas. La arquitectura, entre las llamadas “artes
mayores”, refleja con mayor cumplimiento los avatares y condicionantes socio-
econdmicos que rodean toda creacién artistica, debido a su complejidad técnica,
como obra colectiva que es, y al elevado coste de sus realizaciones. Esta dependen-
cia, en perjuicio quiza de su vanguardismo, se transforma en elemento sintomatico
de cierta patologia epocal, casi un “fosil-guia” de la sociedad que la alumbra. Las
ciclicas prosperidades y recaidas que hemos esbozado para Castafieda son igual-
mente contrastables en un porcentaje muy alto de los casos, con variantes particu-
lares, claro esta®?,

A los modelos sefialados para el monacato medievalhispano® habria que ir
pensando en afiadir, en un orden de cosas muy diferente, patrones de comporta-
miento que auxiliasen el estudio de estos lugares en sus etapas de actividad edilicia.

Para todos ellos, la desamortizacion es sinénimo de destruccion y dispersion,
pero también del establecimiento de una nueva categoria de andlisis, la de la ruina.
Los procesos de restauracion, con sus contestables y oscilantes criterios, tienen
fases que nos remiten a dos momentos bésicos: los afios 60 y los 80. De ninguna
manera son fechas inocentes en lo que al patrimonio histérico espatfiol se refiere.

(24) En el entorno de Castaiieda ver FERNANDEZ, COSMEN y HERRAEZ, 1988; VALLE, 1982; ANTON, 1942; ARA,
1986 y en general la aproximacion de DIMIER, 1971.
(25) GARCIA DE CORTAZAR, 1987, pp. 63-65.



PATRIMONIO HISTORICO-ARTISTICO EN TORNO AL LAGO DE SANABRIA... 429

BIBLIOGRAFIA

ANTON, F.: “Monasterios medievales”, Valladolid, 1942.

ARA, J.: “Monasterios cistercienses”, en Cuadernos vallisoletanos, n® 18, 1986.

ASSAS, M.: “La colegiata de Castafieda”, en semanario pintoresco, n® 18 (1875) p. 137 y ss.

AZCARATE,J. M.: “Monumentos espafioles. (Catalogo de los declarados histérico-artisticos)”, tomo I1l Madrid,
1954.

AZCARATE, J. M.: “El arte gético en Espaiia”, Madrid, 1990.

BANGO, I: “Monasterio de Santa Maria de Moreruela”, en Studia zamorensia. Anejos I : Arte medieval en Zamora,
Zamora, 1989, pp. 61-116.

COCHERIL, M.: “L'implantation des abbayes cisterciennes dans la peninsule Iberique”, en An. Est. Med., 1964,
pp- 217-281.

DIMIER, A.: “L' art cistercien II: hors de France”, Paris, 1971.

DUBY, G.: “San Bernardo y el arte cisterciense”, Madrid, 1981 (ed. fr. 1979).

EYDOUX, H. P.: “L'abbatiale de Moreruela et l'architecture des églises cisterciennes d'Espagne”, en Citeaux in
de Nederlanden, v, 1954, pp. 173-207.

ENRIQUEZ DE SALAMANCA, C.: “Rutas del romanico en la provincia de Zamora”. Salamanca, 1989.

FERNANDEZ, J. J.: “Aspectos hist6rico-artisticos del Parque Natural del lago de Sanabria”, en Boletin infor-
mativo de la Diputacion de Zamora, extra n® 35, junio 1988.

FERNANDEZ DURO, C.: “Memorias histricas de Zamora, su provincia y obispado”, Madrid, 1882-1883.

FERNANDEZ DURO, C.: “El fuero de Sanabria”, B.R.A.H., tomo XXIII, 1888.

FERNANDEZ DURO, C.: “Coleccién bibliografico-biografica de noticias referentes a la provincia de Zamora,
o materiales para su estudio”, Madrid, 1891.

FERNANDEZ, E.; COSMEN, M. C. y HERRAEZ, M. V.: “El arte cisterciense en Le6n”, 1988.

FONTAINE, J.: “El mozdrabe”, Madrid, 1978.

GARCES, M. A .: “Rehabilitacién del convento de Santa Maria en San Martin de Castafieda”, en BAU, n° 3, 1990.

GARCIA DECORTAZAR, J. A.:“Los monasterios y lavidaeconémico-social de la época medieval en los reinos
de Le6n y Castilla”, en Codex Aquilarensis. Cuadernos de investigacién del Monasterio de Santa Maria la
Real, n® 1, 1988 (actas del 1° seminario sobre el monocato hispanico, Aguilar de Campog, 1987).

GARCIA LOBO, L.: “San Miguel de Escalada, encrucijada del monasticismo leonés”, en Semana de historia del
monacato cantabro-astur-leonés, Oviedo, 1982.

GOMEZ. A.: “Guias artisticas de Espafia n® 22: Zamora y su provincia”, Barcelona, 1958.

GOMEZ-MORENO, M.: “El primer monasterio espafiol de cistercienses: Moreruela™, en Boletin de la sociedad
espanola de excursiones, tomo y aiio XIV, n° 159, Madrid, mayo de 1906, pp. 97-105.

G()MEZ—MORENO, M.: “Iglesias mozarabes™, Granada, 1975 (reed. facsimil del libro de 1919).

GOMEZ-MORENO, M.: “Catilogo monumental de la provincia de Zamora”, Le6n, 1980 (reed. facsimil del libro
de 1927).

HUBNER, : “Inscriptiones Hispaniae Christianae”, Berlin, 1871.

LADOIRE, P.: “El lago y las montaiias de Sanabria”, Salamanca, 1982.

LAMBERT, E.: “El arte gético en Espaiia (siglos XII y XII)”, Madrid 1982 (ed. fr. 1931).

LAMPEREZ, V.: “Historia de la arquitectura cristiana espaiiola”, Madrid, 1930 (1* ed. 1904).

LINAGE, A.: “Los origenes del monacato benedictino en la Peninsula Ibérica”, Le6n, 1973.

MORALES, A.: “Relacion del viage de Ambrosio de Morales, chronista de S.M. el Rey D. Phelipe I1 a los reinos
de Ledn, Galicia y principado de Asturias el aiio de MDLXXII”, Madrid, 1765 (reed. Madrid, 1985).

MORAN, C.: “Por tierras de Zamora”, Zamora 1986 (recoge articulos de 1929).

NUNEZ, : “Arquitectura prerromdnica en Galicia”, La Coruiia, 1978.

PEREZ-EMBID, J.: “El Cister en Castilla y Leén”, Salamanca, 1986.

QUINTANA, A.: “La documentacién de San Martin de Castafieda”, en Archivos leoneses, ano XXVI, n® 51
(enero-junio 1972), pp. 151-230.

QUINTANA, A.: “El obispado de Astorga”, 3 tomos: “en los siglos IX'y X, Astorga, 1978.;" enels. XI”, Astorga,
1977;y “enels. XII”, Astorga, 1985.

RAMOS, G.: “El romanico zamorano”, Valladolid, 1977.

REGUERAS, F.: “El mozarabe en Ledn y Castilla”, Salamanca, 1990.



430 LUIS A. GRAU LOBO

REGUERAS, F. y GRAU, L. A.: “Nuevos indicios en tres viejas iglesias mozarabes”, en prensa del Boletin de
la Asociacion de arqueologia medieval de Espana, n® monogréfico dedicado al mozérabe.

RODRIGUEZ GONZALEZ, A.: “El tumbo del monasterio de San Martin de Castafieda”, en Archivos leoneses,
afio XX n°39-40(1966) pp. 181-352y afio XXI,n°41 (enero-junio 1967). pp. 176- 186;"“continuacién y otros
documentos” en Id. afio XXIV. n® 47-48 (1970), pp. 321 - 379.

RODRIGUEZ FERNANDEZ, J.: “Los fueros locales de la provincia de Zamora”, Salamanca, 1990.

SAAVEDRA, P.: “Galicia en los siglos XVI - XVIII. Contexto histdrico”, en VV.AA. “Galicia no tempo”,
catalogo de la exposicién, Santiago de Compostela, 1991.

VALLE. J. C.: “La arquitectura cisterciense en Galicia”, La Coruiia, 1982.

VINAYO, A.: “Leén y Asturias", vol. 5 de la serie “La Espaiia romdnica”, 1979 (ed. fr. 1972.)

YEPES, A.: “Crénica general de la orden de San Benito”, Valladolid, 1617.

VV.AA.: “Fuentes documentales para el estudio de la restauracién de monumentos en Espafia”, Madrid, 1989.

VV.AA.: “Intervenciones en el Patrimonio arquitecténico (1980 - 1985)”, Madrid, 1990.



	CUBIERTA
	PORTADILLA
	PORTADA
	CREDITOS
	INDICE
	ARTICULOS
	ARTE
	PATRIMONIO HISTÓRICO-ARTÍSTICO EN TORNO AL LAGO DE SANABRIA, I: EL MONASTERIO DE SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA
	DESARROLLO HISTÓRICO-ARQUITECTÓNICO
	1. ALTA EDAD MEDIA
	2. PLENA EDAD MEDIA
	3. BAJO MEDIEVO Y RENACIMIENTO
	4. EL MONASTERIO BARROCO
	5. LOS DOS ÚLTIMOS SIGLOS
	CONCLUSIÓN
	BIBLIOGRAFÍA







