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REVISION DE TEMA

PERSPECTIVA PERCEPTIVO- MOTRIZ VERSUS
PERSPECTIVA COGNITIVO-LINGUISTICA, EN LA
LECTURA Y ESCRITURA EN POBLACION INFANTIL

RESUMEN

Las dificultades que presentan los nifios en la lectura y escritura, se dan en el transcurso de la vida escolar, y conllevan
a que muchos de los nifios tengan un aprendizaje cada vez mds lento y con mayor dificultad. Existen factores que inciden
en la manifestacion de estas alteraciones que han sido estudiadas y analizados por diversos autores los cuales se
abordaran en el presente articulo. La lectura y escritura requieren de una organizacion del procesamiento de informa-
cion de diversos tipos, como la informacién perceptual, motriz, lingilistica y cognitiva, los cuales permiten desarrollar
mejores capacidades lecto-escritas. Sin embargo, hay que tener en cuenta que el nifio se desarrolla en forma diferencia-
da, pues un nifio puede estar preparado para leer y escribir desde el punto de vista cronoldgico con base en el desarrollo
de sus funciones perceptivas y psicomotoras, pero no en sus aspectos del desarrollo cognitivo y lingiiistico. (Alliande F.
y Conde Marin M, 2000). La teoria perceptivo motriz hace referencia a que el nifio debe poseer habilidades de percep-
cion visual, auditiva y tdctil, para lograr la adquisicion y posterior desarrollo de la lectura y escritura. La teoria
lingiiistica cognitiva como base de la lectura y escritura plantea un modelo de arquitectura funcional con base en
procesos o rutas léxicas, semdnticas y sintdcticas, las cuales se dan de manera jerdrquica, estableciendo patrones de
evolucidn soportadas unas en otras. Se trata entonces de establecer qué conceptos respaldan cada una de estas teorias
y cudl tiene mayor relevancia cuando de lectura y escritura se refiere.
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SUMMARY

Many children exhibit problems with their writing and reading during their scholar life that results in a slow and difficult
learning. There are many factors that determine these alterations, which are been studied by some authors. The purpose
of this article is to present those theories. Writing and reading requires the processing of organized information such as
perceptual, motive, linguistic and cognitive, that provides better reading and writing skills. However, is has to be
considered that child, based in its psychomotive and perceptive functions in concordance to its chronological age, could
be ready for writing or reading, but if it does not have the linguistic or cognitive for that, it can not do that (Alliande F.
and Conde Marin, 2000). The perceptive motive theory state that a child must have visual, auditory and tactile perceptions
in order to acquire and develop the writing and reading. The linguistic and cognitive theory propose a model of functional
architecture based on lexical, semantic and syntactic routes, that are given in hierarchic manners and establishing
evolutionary patterns supporied one on the others We are going to look for what concepts support each on of these

theories and which one has more relevance for reading an writing purposes.

Key words: perceptive-motive theory, theory linguistic-cognitiva, reading and it notarizes, school learning.

INTRODUCCION

Se han realizado investigaciones especializadas que de-
muestran que los alumnos que presentan problemas de lec-
tura y escritura, durante su proceso de aprendizaje escolar,
tienen el riesgo de obtener bajos rendimientos que pueden
llevarlos a la repitencia y a la desercién.

Estudios realizados por el programa de Fonoaudiologia de
la Universidad del Cauca (2003, 2004 y 2005),(1) en algunas
escuelas de basica primaria del municipio de Popayén; re-
velan que més del 50% de los nifios en edad escolar presen-
tan alguna alteracién de la lectura y/o de escritura.

También cabe mencionar segiin CEPAL - UNESCO (1991),
(2) que aproximadamente uno de cada dos nifios en Améri-
ca Latina repite el primer grado, y cada afio repiten en pro-
medio €1 30% de todos los alumnos de la ensefianza basica
(18 millones) y casi la mitad de ellos necesitan dos afios
para realizar la asociacién fonema-grafema,

El estudio del desarrollo de la lectura y escritura, como par-
te de los procesos de aprendizaje y de sus cimientos, tradi-
cionalmente se ha centrado en el individuo como unidad
basica de analisis y esencialmente como receptor de los
estimulos del entorno, pero la importancia de lalecturay la
escritura no so6lo se da en la ejecucion de acciones cotidia-
nas, ni como parte de un curriculo en primaria, sino como
constructor de procesos complejos de pensamiento o de
desarrollo de sus habilidades lingiiisticas y como parte del
crecimiento integral y potencial para un pais.

Es importante tener en cuenta, que el proceso de adquisi-
cién de la lectura y escritura, puede ser estudiado como un
fendmeno de simbolizacion y como parte integral del desa-

’

rrollo del nifio y de la correlacién entre el proceso madurativo
y los aspectos perceptuales, lingiiisticos y cognitivos ne-
cesarios para un adecuado aprendizaje escolar.

Teniendo en cuenta la trascendencia en la comprensién del
desarrollo de la lectura y escritura, y de los conceptos que
subyacen a las alteraciones que se presentan en este orden,
se hace una presentacion de las teorias sustentadas por
algunos autores que describen, cuales son los fundamen-
tos y factores que dan lugar a una adecuada construccién
de estos, que le permiten al nifio la adquisicién de la lecto-
escritura, desde los diversos planteamientos y estudios
investigativos que demuestran qué tan relacionados estan
los unos de los otros.

PERSPECTIVAPERCEPTIVO-MOTRIZ

Una de las teorias sobre el desarrollo de la lectura o escritu-
ra mas difundidas desde los afios 20 y 30, fue Ia perspectiva
perceptivo —motriz, que enfatiza que la inica condicién es-
pecifica y relevante que subyace este aprendizaje, es la ca-
pacidad del individuo para reconocer visualmente simbo-
los graficos, para reproducirlos en la escritura y para
asociarlos a sonidos, pero esta teoria ha sido sometida a
diversos estudios y se ha encontrado que nifios que han
presentado dificultades en la lectura y escritura tienen con-
servado su proceso madurativo . (3)

En la teoria perceptivo motriz, la discriminacion visual se da
desde el punto de vista sensorial; este aspecto tuvo gran
auge alrededor de los afios 60, hace referencia a que el nifio
deberia poseer habilidades de percepcion visual en el reco-
nocimiento de tamafio, forma, color y posicion relativa de
los objetos, para lograr una adquisicién de la lectura y escri-
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tura(4); es claro que desde lo sensorial, debe existir un pro-
ceso madurativo ocular para que desarrolle la habilidad del
reconocimiento grafico; pero se han encontrado estudios
donde el tamafio, forma, color e ilusiones dpticas, no cons-
tituyen un efecto significativo en el rendimiento lector.(4).
Asi mismo, Condemarin (2000) plantea, algunos estudios
investigativos donde se someti6 a prueba el test y el pro-
grama de Frostig, para comprobar su eficacia especificamente
en la lectura, la cual no tuvo mucho impacto, esto podria ser
a que la dificultad del test es la utilizacién de figuras
geométricas y no la relacién directa con letras o frases. (5)

Oftro aspecto importante en la teoria perceptivo motriz, es
que el nifio debe poseer una destreza visomotora, para co-
piar y reproducir formas visuales con la habilidad para reali-
zar coordinaciones motoras finas y que reflejen la madura-
cién normal en las distintas etapas que caracteriza a cada
nifio. Un test utilizado para esto ha sido ¢l de Bender, €l cual
ha proporcionado las bases para la evaluacién de lectura:
este consiste en la copia de figuras humanas y geométricas;
pero estudios realizados sobre el rendimiento del test para la
habilidad lectora, han mostrado que no tiene un verdadero
valor predictivo sobre las dificultades en la lectura y que este
se relaciona mas con los aspectos caligraficos de la escritura.
Una investigacion mencionada por Mabel Condemarin y
Fernando Alliende (2000), menciona que Clark (1976) evalué
destrezas visomotoras en nifios que habian aprendido a leer
incluso antes de ingresar a la escuela, los cuales presentaron
deficiencias en estos aspectos; lo cual permite pensar que
efectivamente no habria una relacién directa. (5)

Por otro lado, la integracién motriz es otro aspecto del de-
sarrollo del niflo que muchos autores relacionan conel pro-
ceso de aprendizaje de la lectura y escritura. Sostienen que
la actividad motriz coordinada e intencional constituye una
de las bases sustanciales de los aprendizajes, conjunta-
mente con la integracidn ténico postural y la integracién
sensorial; muchos estudios, han tratado de establecer la
relacién entre los procesos de desarrollo motor desde las
diferentes etapas del desarrollo y cémo la maduracién de
este determina la adecuada adquisicién de la lectura y es-
critura. Esto ha tenido mucha discusidn, pues si bien es
cierto, el nifio pasa por unas etapas que le permiten desa-
rrollar habilidades y destrezas motoras, estas se dan hasta
cierta edad, las cuales maduran en la medida que el nifio
crece. Al respecto Vidal y Manjén mencionan que las corre-
laciones entre percepcidn visual y lectura, son relativamen-
te altas para el jardin infantil y el primer afio, pero se redu-
cen en la medida que aumenta la edad y el grado escolar. (3)

Al respecto, se ha encontrado en tres de cuatro investiga-
ciones realizadas en la Universidad del Cauca, sobre la Fre-

cuencia de alteraciones del lenguaje lecto-escrito en el mu-
nicipio de Popayan, aspectos como: bajo indice de altera-
ciones psicomotoras; las cuales no necesariamente coinci-
dian con los nifios que presentaban alteraciones especifi-
cas en lectura y escritura; sin embargo s se encontré ma-
yor prevalencia de alteraciones en percepciéon visual y
auditiva en nifios con alteraciones de la lectura y escritura.
El1 30% de la poblacion seleccionada aleatoriamente, no
presentaron alteraciones psicomotoras ni sensoperceptuales
aparentes, pero sitenian alguna alteracién en el la lectura y
escritura. (1)

Pero, si bien es cierto, la psicomotricidad y la
sensopercepcion son la base para el desarrollo de cier-
tas habilidades que favorecen la lectura y escritura, no
se puede pensar en que esta sea la Unica causa de mu-
chas de las alteraciones, pues existen limitaciones en
esta teoria perceptivo-motriz; se ha encontrado que son
muchos los buerlos lectores con bajo nivel de rendimiento
en las pruebas de factores madurativos y muchos los
malos lectores que tienen buen rendimiento en tales prue-
bas; es asi como Vidal, J.G y Manjén.(2003), mencionan
a Benvenuty (1982), quien sefiala, que esto es un factor
determinante para repensar la hipdtesis de caracter cau-
sal de la inmadurez perceptivo motriz sobre las dificulta-
des de aprendizaje de la lectura. Existen actualmente
muchos estudios con evidencias s6lidas que nos indi-
can que ¢l entrenamiento madurativo no surte los efec-
tos pretendidos por los defensores de la hipdtesis
madurativa; afirma Benvenuty, que entrenar a los nifios
deficientes en el desarrollo de la orientacion espacial, el
esquema corporal, la percepcidn de formas, entre otros,
no influye en lo mas minimo en una eventual mejoria de
las alteraciones de la lectura y escritura. (3)

Tal como mencionan Alliende F. y Condemarin M, (2000),
las actividades perceptivo-motoras tienen en el nivel
individual, una funcién de prerrequisito para el apren-
dizaje en general, dada su funcién estimuladora, pero
resultan insuficientes si no se integran con estrategias
del desarrollo de habilidades del lenguaje y pensamien-
to. Es por esto que las anteriores reflexiones criticas no
pretenden descartar los test y actividades perceptivo-
motoras que se aplican mayoritariamente en la educa-
cidon preescolar, y que frecuentemente se han venido
utilizando en intervenciones terapéuticas
Fonoaudiolégicas, pero debe sefialarse que su aplica-
cién para el diagndstico y para formular programas de
intervencidn, no son suficientes si se pretende que el
nifio tenga la oportunidad de acceder a la lectura y es-
critura y mejorar las dificultades especificas que pueda
presentar en este aspecto.(5)
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PERSPECTIVA COGNITIVO-
LINGUISTICA

Muchos investigadores desde los afios setenta, realizaron
estudios para abordar la problematica de la lecto-escritura
tratando de avanzar a las teorfas existentes en ese momen-
to, como el enfoque perceptivo motriz; se comenzé a bus-
car otras explicaciones que dieran cuenta de algunas situa-
ciones especificas del proceso de lectura y escritura. Algu-
nos estudios realizados en EEUU mencionan como la
reeducacién tradicional de los trastornos especificos no
habia surtido los efectos esperados v sugerian que debia
explorarse las dificultades de lectura desde otra perspecti-
va. Vellutino (1979), planteaba la importancia de buscar las
causas de Ios trastornos de aprendizaje de la lectura en los
proceso psicologicos que se encargan de la comprensién y
expresion del lenguaje; esto daria origen mas adelante a lo
que hoy en dfa se conoce como la psicolinguistica cognitiva,
que analiza el aprendizaje lector y escrito, desde Ia perspec-
tiva del procesamiento de la informacién. (3). Al respecto,
Florez Romero R.(2004) menciona que ¢l proceso meta-
cognitivo de la lectura y escritura parte de una diferencia-
ci6én y refinacion progresiva de todo un repertorio de es-
quemas mentales organizados en diferentes niveles de pro-
cesamiento jerarquicamente establecidos, lo que permite la
construccion de la lectura y escritura. (6)

También, Vidal y Manjén (2003), consideran que los tras-
tornos de aprendizaje ponen de manifiesto alguna dificul-
tad en el funcionamiento de aspectos Neuropsicolégicos,
considerados estos como un conjunto de procesos bési-
cos y funciones cerebrales superiores, cuyas alteraciones
se producirian como consecuencia de una disfuncién es-
trictamente neurolégica, mas o menos significativa y gene-
ralizada de acuerdo al tipo de trastorno. Esto reflejaria que
las dificultades en lectura y escritura trascienden mas alla
de un proceso perceptivo. (3) ‘

Dentro de los factores cognitives mas relacionados con la
lectura y escritura estén la inteligencia general y las habili-
dades mentales especificas, como la atencién y la mernoria,
pero también tienen un papel importante los aspectos cul-
turales especialmente cuando estos afectan el conocintien-
to. Esto se relaciona con que muchos nifios que tienen una
misma edad cronoldgica, no necesariamente tienen la mis-
ma edad mental, pues el medio influye a 1a hora de la adqui-
sicién de conocimientos; un estudio realizado por Davidson
(1931) demostré que con instruccién individual, incluso
nifios con edad mental de 4 afios pueden aprender a leer. (3

Es asi, como el modelo neuropsicoldgico del aprendizaje de
la lectura y escritura, plantea que el aprendizaje descansa

en un conjunto de acciones que inician en la actividad
neurofisiologica, que permite el desarrollo de los procesos
basicos del aprendizaje, como atencion, memoria, percep-
ci6n, que a su vez determinaré las funciones cerebrales su-
periores como las gnésicas, praxicas y lingiifsticas, que
permiten el desarrollo de un aprendizaje simbélico de la
lectura y escritura. (3)

Es indudable que no se puede separar lo cognitivo de Io
lingiiistico, por lo que en la teorfa psicolinguistica-
cognitiva, la lectura es un proceso complejo que leva a la
representacion mental del significado del texto, lo que con-
lleva a que no puede reducirse a la simple percepeidn de
unos grafismos, ya que lo importante es la trausformacion
de ciertos simbolos lingitisticos en significados, en una via
que va del lenguaje al pensamiento. Es un modelo de arqui-
tectura funcional para el procesamiento de la lectura y es-
critura, con base en los procesos ¢ rutas léxicas, semanticas
y sintacticas, tomados como una Jjerarquia en la organiza-
cibén de la lectura y escritura.(3)

Desde esta perspectiva, se abren nuevas posibilidades al
razonamiento y a la auto-regulacién en el proceso lecto-
escrito, teniendo en cuenta que el razonamiento se hace a
expensas de las operaciones del pensamiento que tiene
como unidades de contenidos a los significados que estén
dentro de esquemas, y nos permite la elaboracién de hipé-
tesis, ya sea segiin el caso, superficiales, rigidas, amplias,
profundas o flexibles; estas llevaran al nifio a la organiza-
cién mas adaptada y segura, para emitir juicios y organizar
argumentos,

Es asi, que para algunos autores, como Bellutino, Rita Flotez,
entre otros, la lectura y escritura es un proceso netamente
lingiiistico, que como todo aprendizaje del hombre requiere
mnicialmente de unas capacidades sensoriales a través de
las cuales recibe la informacién del medio, pero es en la
construcci6n de las estructuras del lenguaje, en el recono-
cimiento del significado y la asimilacién de saberes, donde
s¢ da verdaderamente el desarrollo de estas.(6)

Pero, el sentido lingiifstico del lenguaje no solo debe
permear la construccion de conocimientos a través de la
negociacion de significados de las palabras individuales y
de las expresiones, sino que también deben estar familiari-
zados con la estructura de las oraciones y los patrones de
entonacion. (4). Es asi como, algunos estudios muestran
cémo los buenos lectores rinden en la escala verbal de Wisc
y los lectores deficientes no tienen tan buen resultado, esto
determinaria que el uso de vocabulario y la habilidad para
utilizar conceptos verbales favorecen los procesos lecto-
res. (3)
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Sawyer y Butler (1991) explican que la competencia para leer
se construye sobre bases ya disponibles en el sistema prima-
rio del discurso hablado, como son la fonologia o estructura
del sonido de Ia lengua, que incluye silabas y fonemas, la
sintaxis o conjunto de reglas que gobiernan el ordenamiento
secuencial de las palabras en frases y oraciones, y la semén-
tica o sistermna de significado que se adhiere a las anteriores
como una consecuencia de las experiencias. Por tanto, es
importante que esta estructuracién a nivel oral este organiza-
da de manera adecuada, pues, nmuchas veces se ha eviden-
ciado “que como se habla se escribe.” (5)

Otros estudios realizados por Vellutino (1977), en investi-
gaciones que consideraban la ejecucion de los lectores
deficientes en varias clases de tareas de procesamiento,
concluyd que los trastornos en el procesamiento fonologi-
co, sintactico o semantico del lenguaje, o cualquier combi-
nacién de éstos, probablemente contribuian para las seve-
ras dificultades que muchos de los nifios experimentan al
adquirir la lectura y escritura. (5)

Para el aprendizaje de la lectura y escritura, se necesita de
un conocimiento claro de la estructura fonética de las pala-
bras habladas y de las palabras impresas y sin ese conoci-
miento, los nifios pueden tener dificultad en confrontar sim-
bolos graficos y sonidos. Esto va mas alla de poder discri-
minar diferencias entre palabras con sonido similar como:
bata y pata, lo cual lo podrian hacer, pero pueden no ser
concientes de que tiene tres segmentos fonéticos y un solo
segmento acustico. Algunas investigaciones han demos-
trado que los alumnos que habian tenido dificultades en la
segmentacion fonética, probaron ser malos lectores y los
que no tuvieron dificultades en el sonido de los fonemas

era buenos lectores. Como mencionan Alliende F. y
Condemarin M, (2000), para autores como Murphy (1953),
sefiala que aunque hay muchos factores que se combinan
para determinar el éxito del nific en aprender a leer y escri-
bir, aparentemente el mas importante es su habilidad para
darse cuenta de los sonidos separados en las palabras im-
presas. (5)

Es por esto que la accién del Fonoaudidlogo, debe estar
encaminada a que el nifio desarrolle la habilidad para codi-
ficar y decodificar alfabética y sildbicamente los aspectos
fonéticos y fonologicos de la informacién lingiiistica, para
asociar los codigos con sus contrapartes a nivel de proce-
sos especificamente de lectura y escritura.

Enla figura 1, se plantea un esquema que permite visualizar
como se da el reconocimiento del lenguaje ~pensamiento.
Se deben buscar explicaciones alternativas que tengan unas
bases practicas mas sélidas y efectivas y no centrarse en
una sola, pues se corre el riesgo de anquilosar el conoci-
miento y no avanzar en las acciones de intervencion que
favorezcan el desarrollo del nifio con dificultades en la lec-
tura y escritura.

La adquisicidn y el posterior desarrollo del lenguaje en los
nifios, supone uno de los

retos explicativos mas importantes en que se encuentran
los profesionales de Fonoaudiologia y educadores. Desde
que el nifio nace esta preparado para integrarse en el mun-
do del lenguaje, pero lo mas importante de este suceso, es
responder al cdmo lo logra.

Figura 1. Esquema para visualizar la integracién lenguaje-pensamiento. Gémez, GE. (2004), Presentacion Facultad Ciencias

de la Salud, Universidad del Cauca. (7)
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La intervencidn terapéutica del Fonoaudidlogo, debe com-
binar la orientacion de actividades que favorezcan los pro-
cesos lingiiisticos y aspecto de reconocimiento del proce-
so en la representacion mental de una entrada léxica
(fonoldgica, ortografica, morfoldgica, sintactica, semantica
y términos asociados), de tal manera que el nifio no solo
reconozca visualmente un grafema y lo asocie con un soni-
do y viceversa, sino que permita avanzar a procesos menta-
les superiores.
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