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Introduccion

La Malana o Paludismo constituy6 para Vene-
zuela la endemia rural mas importante en la primera
mitad del siglo XXy, fué una de las principales causas
de mortalidad durante varias décadas.

En 1936, es creada la Direccion Especial de
Malariologia en el Ministerio de Sanidad y Asistencia
Social., y debido a la necesidad de expansion de la
explotacion petrolera por parte de las compaiiias
trasnacionales, la Fundacion Rockefeller (Exxon),
financia la construccion de una escuela para
malaridlogos, v beca a varios profesionales para que
cursen estudios de Higiene y Salud Publica en presti-
giosas universidades norteamericanas.

La tesonera labor realizada por esta esta Direc-
cion, dirigida por el eminente malariélogo venezolano
Dr. Amoldo Gabaldon y su disciplinado equipo -de
trabajo, permite la erradicacion de dicha endemia en
gran parte de la superficie del pais, a pesar de la
persistencia de la transmision en los focos malaricos
Meridional y Occidental.

En 1971 surge un Foco Nuevo Activo, debido a
laexplotacion mineraen el estado Bolivar. Dicho foco
tuvo repercusion en casi todas las entidades federales
y fué yugulado después de mucho esfuerzo.

Al comienzo de la década de los 80, se observa
un progresivo y sostenido aumento de la incidencia
parasitaria, hasta llegar al afio 1991, cuando fueron
diagnosticados 45.000 casos, distribuidos en practi-
camente todo el pais, experimentando los estados
Bolivar y Sucre la mayor incidencia. Este episodio
malarico, también fué debido a la explotacion minera.

La malaria como problema de
salud ocupacional

Nuestro planteamiento de base es que la malaria
ya no es una endemia rural como lo fué a inicios de
siglo, sino una enfermedad vinculada claramente a las
formas productivas, y su estudio debe hacerse bajo la
premisa de que es una enfermedad cuya incidencia
esta en gran magnitud influida por la profesién, ocu-
pacion u oficio que condiciona la exposicion al riesgo
deinfeccion, estrechamente vinculada con la dindmica
productiva, que determina en gran medida, movimien-
tos o desplazamientos de contingentes humanos, tanto
nacionales como de paises fronterizos.

Desde esta perspectiva, consideramos impor-
tante estudiar las variables ocupacionales, responsa-
bles del surgimiento de focos nuevos en areas donde la
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Malaria fue erradicada y, de esta manera, repensar la
estrategia de las medidas de control para minimizar la
incidencia de la enfermedad en el pais.

Una hipétesis operacional
al respecto

El resurgimiento de la Malaria se debe en gran
magnitud a una dinamica socio laboral de un sector de
la poblacion que esta impelido a trabajar la mineria y/
o actividades conexas. Por lo antes expuesto, ocurren
desplazamiento individuales y/o colectivos, hacia la
Region Sur del pais, donde existe el Foco de Malaria
Meridional.

Cuando estos individuos, por diferentes motivos
y en forma perioddica o no, regresan a su lugar de
residencia, ubicado generalmente en area receptiva,
existe el riesgo de surgimiento de un foco nuevo de
transmision malarica, al adquirir dicha area la nueva
condicion de vulnerable. En este sentido. la investiga-
cion debe orientarse a estudiar la relacion entre los
factores vinculados al desplazamiento y movilidad de
contingentes humanos, por razones de ocupacion y. el
aumento de la incidencia de la Malaria en Venezuela.

Por lo antes expuesto, seria importante estudiar
en un area geografica delimitada, la relacion entre los
factores vinculados al desplazamiento v movilidad de
contingentes humanos, por razones de profesion y., el
aumento de la incidencia de la Malaria en dicha
entidad federal. Enotras palabras, estudiar las carac-
teristicas epidemioldgicas de la transmision malarica,
determinando las variables ocupacionales y sociales
que influven marcadamente en el grado de
dispersibilidad v de difusibilidad de la Malaria.

Comentarios finales

Para concluir con los lineamientos generales de
este enfoque epidemiologico para el estudio de la
Malaria como problema de Salud Ocupacional, basta
destacar que su importancia estriba en que demostrara
la imperiosa necesidad de proponer nuevos métodos
de control para asumir el estudio de la malaria como
un problema complejo, vinculado al trabajo que, de
una u otra manera impele al desplazamiento de grupos
humanos, desde areas sin transmision hacia areas
endémicas, constituyéndose asi estos grupos en el
**puente socio-economico”” para generar nuevos fo-
cos al regresar a areas receptivas.

De esta manera podremos darle vigencia
mtegracionista al Método Epidemiologico, en el sen-
tido de que la Malaria y otras Enfermedades
Metaxénicas han sido estudiadas hasta el presente,
con un enfoque epidemioldgico tradicional y
biologicista.

Dicho enfoque hace mucho énfasis sobre varia-
bles tales como la triada agente-ambiente-huésped,
desde un punto de vista mecanicista. En otras pala-
bras, prioriza las siguientes variables: expectativa de
vida del vector, grado de antropofilia y de antroprofagia,
tasa de picadura, densidad vectorial, presencia y
cercania a criaderos. caracteristicas fisicas de la vi-
vienda, algunos habitos y costumbres de los morado-
res susceptibles, etc.

En contraposicion, es muy poco lo que ha sido
investigado sobre factores socio-politico-economicos,
implicados en la relacion de los afectados con las
formas productivas que, como hemos sefialado, son
determinantes para que, tanto a nivel local desde el
punto de vista de la dispersibilidad, como a nivel
regional, nacional ¢ internacional, desde el punto de
vista de la difusibilidad, sean generados nuevos focos
de malaria vy, por ende, aumente la incidencia.

Consideramos necesario darle una jerarquiza-
cion actualizada al abanico de factores de riesgo de
multiples origenes, involucrados en la transmision y
persistencia de la Malaria. Por lo antes expuesto. el
nuevo enfoque integral para explicarnos el o los por
qué de muchos episodios de nuevos focos activos.
considera como factores epidemiologicos primarios a
los factores socio-politico-economicos que favorecen
desplazamiento de contingentes humanos, desde areas
de malaria erradicada hacia areas con transmision vy
viceversa. representando el ““puente social " para la
dispersibilidad v la difusibilidad de dicha enfermedad.

Los factores biologicos representados por el
agente causal y el vector, pueden ser considerados
como factores secundarios en la Epidemiologia Social
de la Malaria actual.

En sintesis. las variables de orden bioecologico
pueden ser consideradas como el equivalente del ex-
tremo superior del fenomeno del iceberg y, las de orden
socio-economico, como la base sumergida de dicho
fenomeno. [
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