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La Ensefianza de la Termoquimica
Investigacion Educativa
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Resumen

La ensefianza de la termoquimica es fundamental
para el ingeniero quimico e ingeniero bioquimico
pues van a tratar con productos de combustion
(contaminantes ambientales), que son el resultado d
complejas reacciones quimicas, por lo tanto sedusar
la metacognicion. Un aprendiz utiliza la
metacognicion cuando tiene conciencia sobre sus
procesos  (percepcion, atencion, comprension,
memoria) y sus estrategias cognoscitivas (ensayo,
elaboracion, organizacion, estudio), y ha desadoll
habilidades para controlarlos y regularlos en forma
consciente y deliberada: los planifica, organieajsa,
supervisa, evalia y modifica en funcion de los
progresos que va obteniendo a medida que los ejecut
partiendo de los resultados de esa aplicacion.

Los métodos de célculo especializados, se efectia
con el apoyo de la estrategia y metacognicion
conveniente. La metacognicidn y sus estrategias dan
lugar a la visualizacion del equipo (esquemas o
imagenes), ayuda a la comprension de un tratamient
teorico.

Se respeta el estilo de aprendizaje del esttelien
base a las diferentes estrategias que maneja aflonod
de Borkowskj ya que los constructos manejan
diferentes tipos de inteligencias (inteligencias
multiples) para lograr el aprendizaje de termoqciémi
Las inteligencias mdltiples son: la inteligencia
linglistica, la inteligencia l6gico-matematica, la
inteligencia corporal kinestésica, la inteligencia
musical, la inteligencia espacial, la inteligencia
naturalista, la inteligencia interpersonal, y la
inteligencia intrapersonal. Las inteligencias nmidis
dan lugar a un alumno autorregulado, activo y se
concluye que el alumno usard heuristicas para
solucionar problemas de termoquimica.

Palabras clavemetacognicién, autorregulado,
tutor, heuristica, termoquimica.

Introduccién

Los docentes de las instituciones de educacion
superior en su mayoria son profesionales que

provienen de diversas facultades e institutos de
ensefianza superior e incursionan en la ensefianza
como una opcioén laboral que en algin momento se les
presentd, sin embargo, no siempre se tiene la
formacion para ser docente y se enfrentan a alsta |
reproduciendo las acciones de algun “buen maestro”
que tuvieron en su época estudiantl. Se han
desarrollado muchas formas de capacitar a estos
profesores, cursos sobre teorias del aprendizaje,
técnicas de ensefianza, revisiones curricularesog ot
cursos que aplican en el aula y que han mejorado su
ejercicio docente. El profesor debe ser un faditita
coordinador de conocimientos, para ello se tien® qu
apoyar en las estrategias del aprendiz (habilidddes
aprendizaje), el conocimiento de las estrategids, e
conocimiento relacionado con las estrategias, sel u
de procedimientos metacognoscitivos y las demandas
de la tarea del aprendiz (problemas a resolver).

Se desarroll6 este modelo porque las posibles
causas que limitan el aprendizaje de la termoqaimic
es la carencia de aplicacion de herramientas y lnede
didacticos apropiados, desarrollados por parteode |
profesores quienes no hacen uso de las habilidies
los alumnos, tanto heuristicas como de metacognicio

Fundamentos tedricos

La metacognicién es el conocimiento y regdiaci
de nuestras propias cogniciones y de nuestros ssce
mentales: percepcion, atencién, memorizacion, tactu
escritura, comprension, comunicacion: qué son, c6mo
se realizan, cuando hay que usar una u otra, qué
factores ayudan o interfieren su operatividad.

Es atl  para familiarizarse con la
fundamentacion tedrica de la metacognicion en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la
termoquimica, su definicion, sus componentes, cémo
éstos se relacionan y cudles estrategias utilizar,
diagramas o heuristicos [2], para convertirse en un
individuo capaz de conocer y auto-regular sus
procesos de aprendizaje. Si como docente se tiene
conocimiento sobre esta informacién, podra ser de
ayuda a lograr aprendizajes significativos de
termoquimica [1], los alumnos se convertirdn tambié
en aprendices auto-regulados lo cual se traduce en
aprendices auténomos, con conocimiento de los



objetivos que desean alcanzar, con estrategias parade aprendizaje. Si entendemos el aprendizaje camo |

lograrlo, con capacidad para auto-observarse yedars
cuenta si las estrategias utilizadas son las aguapio

no y para evaluar los resultados y comprobar si han
alcanzado los objetivos previamente establecidos

El conocimiento acerca de la cognicion se refiere
al conocimiento de los individuos acerca de sus
recursos para aprender y la compatibilidad existent
entre las demandas de la situacién de aprendizaje y
esos recursos [3]. La regulacién de la cognicigrs@4
refiere a las actividades metacognoscitivas
(mecanismos autorreguladores) que nos ayudan a
controlar nuestros procesos de pensamiento o de
aprendizaje por ejemplo.

Planificar involucra la seleccion de estradsgi
apropiadas y la asignacion de recursos que infleyen
la ejecucion. Ejemplos de actividades de planiféoac
incluyen hacer predicciones antes de leer, secarenci
las estrategias y asignar tiempo o atencion endorm
selectiva antes de comenzar una tarea.

Monitorizar se refiere a la revision que llenas a
cabo cuando ejecutamos una tarea, resolvemos un
problema o tratamos de comprender algo. Esta
actividad puede definirse como la habilidad para
involucrarnos en un proceso periddico de
autoevaluacion cuando estamos comprendiendo,
aprendiendo, almacenando o recuperando informacion.

Evaluar se refiere a la apreciacion de losgsos
reguladores y de los productos de nuestra com@mrensi
y nuestro aprendizaje. Un ejemplo puede ser la
evaluacion de nuestros objetivos y metas, la
apreciacion de la eficacia de las estrategiazatiis o
la modificacion de nuestro plan de accién en fumcid
de los resultados obtenidos.

Materiales y métodos

El tipo de proyecto es de desarrollo y el psaca
realizar es el esquema &orkowskiy Turner, 1990,
de la serie ensefiando a apreridsette Poggioli (Ver
esquema 1). Expone el resultado de una investigacio
ya realizada, de corte cualitativo y lo que puéelgalr
a plantearse son supuestos cuya comprobaciéon no
exige, desde el punto de vista metodolégico el
tratamiento estadistico de los resultados. Se puede
observar la adicion de contenidos del temario, qué
ensefar y cuando hacerlo, la seleccién, organizacié
desarrollo adecuado de los contenidos.

El profesor tiene que establecer el contegigose
desarrollar4, usando las estrategias

materia de termoquimica. En el modeloRtekowski
la demanda de la tarea o problema a resolver,aon |
contenidos.

El modelo dBorkowskise usa en forma general
para dar opcion a que cada alumno seleccione ism est

adecuadas,
entonces sabemos que ensefar y cuando hacerlo en la

elaboracion por parte del receptor de la informacio

recibida, cada uno de nosotros elaborara y relacdon

los datos recibidos en funcibn de sus propias

caracteristicas o distinta manera de aprenderasse &

las diferentes estrategias que maneja el modelo de

Borkowski EI modelo deBorkowskies la estrategia o

método que el profesor puede seguir en el poodes

ensefianza-aprendizaje de la termoquimica y funciona

asi:
¢ Uso de procedimientos metacognoscitivos.

Estrategias del aprendiz

El andlisis de las demandas de la tarea

El seguimiento del uso de la estrategia.

El cambio o la modificacién de la estrategia.

La generacion de una respuesta

METODOLOGIA Para la ensefianza de ka

termoquimica en la
v materia de

termodinamic

Modelo de

metacognicién de

Borkowski Estrategia que el
profesor de

termodinamica tiene
que llevar a cabo para

Entonces sabemos

A 4

Conteni Que el aprendizaje de la
dos ensefiar y| | termoguimica
p| cuando
hacerlo

Esquema No. 1 Modelo dorkowski
y Turnel (1990

Resultados y discusion.
Con las acciones en el desarrollo de problemas el

alumno logré los siguientes resultados, ver esquema
No. 2

La regulacion de la cognicion

v

| Se refiere a las actividades metacognosc |

N ! N\

Planificar Monitorear, Evaluar los
los pasos verificar, revisar progresos y
a seguir estrategias y los

acciones resultados

Esquema No. 2 Resultados



Las aportaciones de la aplicacion de la
metacognicion y sus correspondientes estrategias pa
la ensefianza de la termoquimica, mediante,
planeacion, monitoreo y autoevaluaciéon por parie de
alumno. El componente (estrategias del aprendiz)
constituye una parte fundamental del modelo ya que

supone que un aprendiz posee un cierto numero de

estrategias o0 de actividades de procesamients tale
como las que se enumeran a continuacion:

Ensayo o practica de unidades de informacion,
simples o aisladas, es decir, repetir o practicar
continuamente cada unidad de informacion por
separado.

Ensayo acumulativo o repeticion de las unidatie
informaciéon una y otra vez, incorporando nuevas
unidades y agregandoselas a las ya practicadas.

Localizacion jerarquica o ubicacion de la
informacion en orden de importancia para aprender
primero lo que es mas importante.

Localizacion diferencial del esfuerzo o dediéa
de mas tiempo al estudio de las unidades de
informacion no adquiridas.

Elaboracién imaginaria o la formacién de iméee
mentales referidas a las unidades de informaciger a
aprendidas.

Elaboraciéon verbal o procesamiento de la
informacion, de manera que pueda ser codificada y
transferida a la memoria de largo plazo.

Estrategias mnemotécnicas o transformacion del
material nuevo a una representacion mas familiar qu
permita relacionarla con otra informacion.

Revisibn del material a aprender, hacerse
preguntas, leer el material, ensayarlo y repashx @
informacion importante.

Organizacion significativa u organizacion des |
relaciones semanticas significativas entre lasaded
de informacion, como, por ejemplo, agrupar unidades
de informacién bajo una categoria conceptual.

El conocimiento especifico de las estrategeate
componente se refiere a que cada una de las g&rte
esta vinculada con un tipo de conocimiento en
particular.

El conocimiento general de las estrategias, se
refiere a la informacién de un individuo acerca del
esfuerzo involucrado en la aplicacion de las esgias
y al hecho de que, si éstas se aplican apropiadamen
facilitaran el aprendizaje, el almacenamiento y la
recuperacion de la informacion.

El conocimiento relacionado entre las estiateg
Este componente se refiere al conocimiento acezca d
los procedimientos que permiten analizar las
estrategias y agruparlas sobre la base de losqu®ce
gue comparten.

Los procedimientos metacognoscitivos, serefa
la adquisicion de conocimiento procedimental
relacionado con el uso del conocimiento especifieo

las estrategias. Estos procedimientos permiten el
seguimiento y la evaluacion de la actividad
cognoscitiva y ayudan al aprendiz a determinamnsai u
estrategia es util o no, asi como a comparar su
ejecucion en diversas tareas de aprendizaje degpués
utilizarlas con el fin de establecer su nivel deasfia.

Conclusiones

El modelo de metacognicion @®orkowski esta
conformada por dos grandes componentes generales:
el conocimiento del aprendiz (general, especifico y
relacionado) y los procedimientos metacognoscitivos
(habilidad para utilizar, organizar). Para la ease@
de la termoquimica es excelente aplicar el modelo
Borkowskj debido a que planifica, monitoriza
autoevalla y un alumno se da cuenta si esta
aprendiendo o no, entonces, tiene oportunidad de
cambiar de estrategia y escoger la que mas le guste
la heuristica que mas le convenga de acuerdoipau t
de aprendizaje o dependiendo si es auditivo o hisua
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