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EL CONTEXTO \& 2/
DEL REDISENO DE
LA OFERTA ACADEMICA

Lic. Cora IFerro Calabrese

El modelo universitario de la Universidad Nacional

ILa Universidad Nacional tiene como norte una decision que, formulada
en los comienzos mismos de la Institucion, enmarca y condiciona su queha-—
Cer académico. Proponerse como mision Yy vocacion historica promover la
transformacion social posibilita a la Universidad Nacional el asumir tareas

que, en muchas ocasiones trascienden sus posibilidades, pero que indudable—
mente la sitian siempre “al filo de la historia”

La Universidad Nacional por vocacion (‘llamado®™ o mandato) esta obli—
Ejdsuigalcaermﬂgida de sus posibilidades, a adquirir cnmprnm_irsnﬁ que genera
dad CDHVirt-ié “I“Pl'flmt't't:r:-;f: a {:(Jl:ffh[]'l':lr en la Jtransfnrmﬂcmn de la socie—

! ndola en mas libre, mas justa y mas humana, nos habla de in—

sert e ; :
4IS€ en la problematica mas candente del que no tiene, del que no es, del
qU€ no puede.

uurﬁiﬁ;dn(r{:j,e,.mu.ch“_5‘: hﬂ_ escrito s:.nh::v el nu'}deln‘ univttrsiturin.de la Uni—
81w s daf;lf}ntjl. sigue .ﬁmndn el l"[‘t‘:tl’ﬂhl]lﬂ del l-.:-:tntu'tn Organico t.:l ruimti:
nos de | €la mas apropiado para vislumbrar, IT]L‘:IUI‘ aun_cum_ﬂrendLr ‘z.?gu

Os alcances medulares del proyecto. l.a Universidad Nacional

Cntie . b £ i | @
fnrmnd}t que su mision y vocacion historica consisten en promover la trans
dad ;Cmn social® (Plan a Mediano Plazo 1985-1990, pag. 33). La Universi—

acadé 9€tonal a través de sus 15 anos de vida ha estructurado su quehacer
t.r . L] o 5 & " . ® = iy . Y —
NICo en 3 Areas: docencia, investigacion y extension. 5Son tres moda
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lidades de realizacion de un mismo trabajo académico que —-segiin las orlent
taciones del Estatuto Organico— deben constituirse en un servicio al pueblo
(sectores sociales tradicionalmente marginados y oprimidos) que facilite 1
consecucion de mayor prosperidad, mayor justicia, una libertad mejor com-—

prendida y mejor vivida.

FEsta estructura que cengarza ¢l quehacer académico, permite que la co—
munidad nacional y la Universidad Nacional mantengan un dialogo constan—
te en el cual se pueden dar las condiciones necesarias para que, tanto el
pueblo —o0 sea los sectores sociales tradicionalmente marginados de la educa—
cion— como la Universidad interactuen en un mismo plano, aunque con di—
ferentes funciones. En este dialogo con el pueblo, 1a Universidad puede
captar necesidades y estructurar proyectos que faciliten soluciones adecuadas
a problemas especificos. Toda la acciéon universitaria se transforma asi en
socializante y socializadora y, de tal manera integrada que cualquiera de las
areas académicas supone y necesita de las otras.

Ademas, el amarre del proceso universitario con la realidad nacional se
da, fundamentalmente, en planes bien estructurados que sean respuestas
creativas a las necesidades reales del desarrollo nacional

Sin embargo, no es sino en los Gltimos tres anos que la situacion de la
mujer emerge en el contexto universitario como objeto de estudio sistemati—
co: el trabajo académico, especialmente de extension y de 1nvestigacion en
relacion directa con grupos de mujeres organizadas, evidenciaron la necesi-
dad de conocer mas cientificamente los problemas y necesidades de la mujer
costarricense y centroamericana.

La mujer en la familia Y €n nuestra sociedad

Nuestra sociedad ubica a la mujer en la familia y utiliza a la familia, a
SU vez, para reproducir y mantener el sistema. Alll la mujer tiene como
responsabilidades fundamentales:- reponer las fuerzas del trabajador, con la
multiplicidad de tareas que esto conlleva, dar hijos que se constituyan a su
vez en fuerza de trabajo activa y util en un futuro proximo, mantener ¥y
transmitir el “orden”, o seca la sumision a esa forma concreta de comprender
la vida y aceptarla como unica posibilidad.

IEsto, asi brevemente descrito a nivel microsocial nos permite explicar lo
que sucede a nivel macrosocial. En nuestra sociedad, la mayoria de las mu-
JEres son dependientes de la economia masculina. Su trabajo doméstico no €s
reconocido como valor economico. l.as mujeres que no realizan tareas remu-
deradas fuera de casa no se consideran parte de la produccion ecomomica-
menl? activa: su trabajo se entiende como labor de apoyo, parte constitutiva
y obligante de su condicion de mujer. A la mujer del ;:ampu no se recono-
IlLLl'I tampoco las mualtiples tareas que realiza para sostener la economia fami—
h"”* qut:hace.r QUE, en muchos casos, trasciende el ambito de las labores

ogarenas.

158

e ———




[La situacion econdmica cada vez mas insostenible, ha lanzado a la =
jer a incorporarse a trabajos agricolas o industriales (r;-:anufactura) ifucramL; >
su casa. Sin embargo, este hecho en vez de constituirse en ﬁn fact e
ayuda a modificar planteamientos ideolégicos que la perjudican l;a - tql'l'E
buido mas bien a acentuarlos. Asi por ejemplo, en muchos cas:ﬂ el MMIF1 ies
de la mujer, a igual trabajo, es menor que el del var6n porque s¢; c:t::::r?;nf]
que es un salario de "apoyo” a la economia familiar, Algﬁ mas gr'aw_; Iagrd
aunque participa en la producciéon de manera muy significativa '-'iL: trabai;
es tenido simplemente como “complemento” a la economia naci;rial por _l'o
tanto se la incorpora o se la retrae del mismo seguin las necesidaéeq la
logica del capital. lL.a mujer negra, mestiza e indigena sufre t(}daviha }lr.xna
mayor discriminacion por razon de su raza.

En el ambito politico la marginacion de la mujer es también notoria
Podemos sintetizar diciendo que la mujer no es considerada sujeto pc}]itic:;
sino como objeto de manipulacién politica. No se la educa politicamente,y
aun aquellos partidos o agrupaciones politicas que, en teoria, proclaman la
igualdad del varon y la mujer, sostienen una practica antifemenina, pues no
la incorporan a nivel de toma de decisiones ni la tienen en cuenta al disenar

sus estrategias politicas.

LLa multiplicidad de tareas que la mujer trabajadora tiene que realizar,
tanto en su lugar de trabajo, como en su casa, no solo no le permite organi—
zarse para llevar a cabo luchas reivindicativas, sino que le imposibilita tomar
conciencia de esa necesidad. I.as mujeres que reconocen la necesidad de in—
corporarse organicamente a movimientos de accién y reivindicaciéon popular
enfrentan generalmente crisis a nivel de su vida personal, emocional y fami—
liar, sobre todo por la incompresiéonsién de sus compaineros y la presion del

control social.

En el Aambito ideold6gico—cultural, a la mujer se la cosifica consideran—
dola elemento decorativo. Se la identifica con todo lo que esta relacionado
con frivolidad, debilidad e impotencia. Es considerada el “segundo sexo’, el
‘sexo débil” y también la “reina del hogar®, porque es a ella a la que se
dirigen todos los embates de la publicidad y la propaganda, senalandola co—
Mo potencial consumidora de todos los productos del mercado.

| lTodas estas formas de esconder la realidad contribuyen a reafirmar la
ldea de la subordinacién de la mujer al varon y a confinarla al "hogar,

€Omo su mundo propio.

_ Los medios de comunicacién social son, por lo general, util?zadnisl para
'Mponer imagenes negativas de la mujer y para mantenerla en situacion de
Marginacién, alienacion vy dependencia. Xl mensaje que Sse da a las mujeres
®ta enfocado hacia el pe:rfr:r:tn v mas rapido cumplimiento de su rol y hacia
la expectativa del ascenso social individual; valores todos estos que alienan a
4 mujer y la retraen de las tarecas que las sociedades urg:,:das. de trans_:
fﬁrr'r:;acmn‘ exigen. En su conjunto, los mensajes de los medios ae cﬂm}l,nfq
“4C10on social constituyen un bombardeco que pretende reclutar a las mujerc:
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en los proyectos politicos de aquellos grupos no comprometidos con el
cambio social y que son precisamentes los que sacan mas provecho del
estado actual de las cosas.

Como todo el marco social privilegia la supremacia del varéon, la educa—
cion formal se encarga también de mantener y reafirmar el mismo esquema,
sirviendo, en la practica, como vehiculo de reafirmacion y reproduccién de
esos patrones. lLa discriminacion de la mujer en el campo educativo se per—
cibe tanto a nivel de los contenidos y mensajes como a nivel de la presencia
y significacion de la mujer en el proceso de ensenanza—aprendizaje. En el
panorama educacional la mujer esta ausente de las mas altas instancias de
decisiéon y elaboracion de politicas universitarias o educativas. El sistema
educativo —al igual que la funcion que cumple la mujer en la familia— esta
orientado a transmitir patrones culturales que la marginan. FEl analfabetis—
mo, mas acentuado siempre en ¢l campesinado, afecta especialmente a la
mujer campesina porque su posibilidad de relacion social es aun mas limita—
da que la del varon.

En nuestra sociedad la influencia de las iglesias cristianas es fuerte.
especialmente para la mujer. [.Los mensajes religiosos afianzan para ella
principios de dependencia, sumision y responsabilidad ético—moral. Por eso
se la valoriza en todos aquellos estados y roles que la colocan como un ser
subordinado a la autoridad de Dios representada por varones (padre, esposo,
hijos varones) o por instituciones regidas por varones o que responden a las
necesidades del rol a ellos encomendado.

LLa coyuntura actual

' A nivel nacional el desarrollo de grupos estrategicos que buscan como
objetivo fundamental la promocion de la mujer, se ha fortalecido paulati-
namenie desde 1975, afno en que se inicié el decenio de la mujer. La rela-
Clon con organismos y grupos internacionales, el trabajo realizado por la
Direccion de Mujer y Familia, dependencia del Ministerio de Cultura, Ju-
ventud y Deportes, que se ha consolidado como Instituto para el Desarrollo
de la P:dujf::r y de la Familia, que ofrece asesoramiento a mas de 100 grupos
99 mujeres organizadas, ha permitido también que se fuera manifestando en
el pais una conciencia mas clara de lo que se dio en llamar “el problema

mujer » s ) ) o €5
J.Er_ Y quc precisando un POCO mas debemos llamar “los problemas de la
mujer” .

3 . 5 : . R,

m_l'dl.s indudable que se ha dado un proceso largo v complejo, que ha per

| IIU a r_nuuhm; comprender que la situacion de la mujer es un problema
que 1a sociedad costarricense debe afrontar.

partiz:mh{;j;;:- _dﬂ quc' cs;_:iucial:nentc cn las dltimas pugnas electorales,los
] ‘_'l 1COS ll].Lll]}’Eldl'l CIn SuUs programas acciones concretas para la
:i:EZZ{IZL::II]:thI;’I Inth‘f'. de que la Oficina de Mujer v FFamilia se haya CONs—

Itro para el Desarrollo de |a Mujer y la Familia, de que€ POL

rimera ve; z B T — | :
| Z una mujer —parte de una representacion  excesivamente minort
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taria— haya ocupado la presidencia de
también por primera vez una mujer ocup
cargos de mas alto rango— en una Universidad estatal,
mostrando una coyuntura especial. Indicios que
hecho de que se presenta a consideracién d

fuerte, agresiva, determinante que tiende a concretar acciones que permiti—
rian iniciar un proceso de superacién de problemas endémicos de nuestra
sociedad y que, por otra parte no hacen sino Ooperacionalizar compromisos

que el pais ha adquirido al firmar en 1984 |a Convenciéon sobre cualquier
discriminacion contra la mujer, de las Naciones Unidas.

, de que
e la Secretaria General —uno de los

son indicios que van
S€ concretizan aun mas en el
¢ la Asamblea LLegislativa una ley

En lo referente a nuestra Universidad la busqueda de procesos que per—
mitan una respuesta académica mas incidente en la problematica nacional,y,
especialmente, la presencia de profesionales interesados en presentar pro—
yectos que permiten hacer aflorar la labor acad€émica, artistica y literaria de
la mujer costarricense, centroamericana y latinoamericana, la constitucién
del Centro Interdisciplinario de Estudios de la Mujer (CIEM) al cual nos
referiremos oportunamente y que ha facilitado un diadlogo enriquecedor so—
bre la situacion de la mujer a nivel nacional e internacional, asi como la
determinacion de impulsar iniciativas académicas, forman parte de lo que
podriamos llamar la coyuntura actual que consideramos optima para forta—

lecer los estudios de la mujer como areas importante del quehacer acadé—
mico.

Nuestro proceso en la Facultad de Filosofia y Letras

Nuestro proceso en la Facultal de Filosofia y lLetras, en lo referente a
los estudios de la mujer, se inicié con una doble experiencia: la labor siste—
matica en Costa Rica con mujeres organizadas y la participacién en eventos
de reflexion a nivel internacional, especialmente latinoamericano.

En ese trabajo podemos distinguir tres aspectos que consideramos fun-
damentales: -—el énfasis metodolégico, o sea, las acciones cunjuntz-}s que es
Neécesario recorrer para alcanzar objetivos y metas comunes. Segun sea el
Erupo, su motivacion, su ubicacién real etc., se van dEECUbriEﬂdﬂ las e:s_tra—
tegias necesarias para ir superando, poco a poco, los esturcntlpns*asumtdns
Por las mujeres los cuales les impiden descubrir su propia fEth"‘f'd' _Lﬂ
Practica organizativa de las mujeres, su propia experiencia y sus vivencias
Son elementos riquisimos para acelerar el proceso.

S

LLa reflexi6én tedérica que nace de la sistematizacion de Ias VWJEH‘C‘IHS del
ETUpo y de las mujeres que lo integran, asi como de los dmgnﬂstlLGS' y
las Investigaciones realizadas sobre la mujer €ern su ser y en su EE!‘.I:I::II'-
Este proceso proporciona las bases teéricas para el trabajo con rflu']“:?_s
de sectores pPopulares. En este aspecto resulta fundamental el conoci
miento de las luchas v la reflexion que se gesta en otros I”gﬂl:'.:?' Y EE
Olras latitudes. A partir de esa reflexion, se evidencia la f.':gncr:puur:\:}u_
las mujeres tienen de si mismas y de la realidad que las C'r‘:“"fh}'r en
Mas se obtienen elementos socio—politico-economicos que facilitan u
analisis mas objetivo de su realidad y de la realidad total.
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= [.a concrecion de compromisos en solidaridad o sea las actividades que
los grupos realizan hacia la construccion de una sociedad nueva en [a
que se supera la injusticia y la discriminacion.

Fue un proceso lento y laborioso, que cubrio c¢asi una década Y que in—
terrelaciono el trabajo con mujeres de sectores populares y la Investigaciéon
concreta que permitio afinar pautas de accion y concretizar objetivos y me—
tas.

En ese proceso percibimos ademas una necesidad generalizada a nivel
nacional de conocer, discutir y analizar planteamientos teéricos Iimprescin—
dibles para el trabajo.

El Programa de Estudios Avanzados de la Facultad nos permitio iniciar
una docencia en cursos de posgrado, que ayudaron a la clarificacion de un
proceso cuya etapa inicial culmind con la creacién del CIEM en mayo de
1987. Hasta el momento se han ofrecido en el Centro los siguientes cursos:

Comenzamos con un curso basico “Problemas de [a Mujer®, que nos
permitié conocer quiénes somos y coOmo estamos: ¢l curso “Violencia contra
la mujer”, nos llevé a deshacer el mito de que la mujer es respetada, amada
y altamente considerada, como se podria suponer a partir de la propaganda
montada en la sociedades patriarcales. l.os cursos - Psicoterapia de la mu-
jer" 1 y II y ° Psicoterapia de la Familia“ ayudaron a psicologos y psiquiatras
a encontrar enfoques diferentes en la ayuda profesional que brindan a mu-
jeres, parejas o grupos familiares; el curso "Mujer y Familia®™ que nos dio la
oportunidad de deshacer el mito de que el hogar es nuestro unico lugar de
realizacion y de seguridad. y nos dio elementos para cambiar las relaciones
interfamiliares, de manera que la familia se convierta en generadora de rela—
ciones distintas, que respeten las diferencias entre iguales. Y por ultimo el
curso "Mujer y poder”, que nos abrid perspectivas y posibilidades para el
descubrimiento de nuestro potencial y la posibilidad de establecer nuevas
formas de poder, el poder para el bien comun y para la realizaciéon personal.

Se completé asi un ciclo tematico desde la perspectiva psicologica. En
este segundo semestre iniciamos un nuevo ciclo con dos cursos. “Mujer y
Politica™ y “LLa Mujer en la historia: de la invisibilidad a la visibilidad®,
desde una perspectiva sociologica.

:'“:!'_:’:U”_ nuestro modelo universitario, el CIEM estructura su quehacer en
docencia, Investigacion y extension Y sus objetivos generales son:

» . & o . £y -2
2 lﬂ-l"llf,lp‘ar Creativa y sistematicamente en el desarrollo de un acervo 1n
:Erdm{?plma”n de conocimientos para el estudio de la problematica de
a4 mujer en los distintos ambitos de la vida nacional: econémico, politi—

CO, social, cultural, artistico, religioso, etc.
3 LT el = N - - - —t. | & . : o
2. |ff?}’LLtdr5L rl.ld comunidad nacional y constituir nucleos interdiscipli
Earum ':'JE f:stu<._llu y formacién en este tema. Para este fin, impulsa la
ocencia especializada, la Imvestigacion y la extension participativa.
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3. Brindar asesoramiento o apoyo a Zrupos org
instituciones y los organismos relacionados
tica siempre que sus objetivos y activid
finalidad y los objetivos del Centro Inter

anizados de mujeres y a las

con la mujer y su problema-—
ades sean congruentes con la

: disciplinario de Estudios de la
Mujer (CIEM).
4. Establecer relaciones interinstitucionales con organismos nacionales e

internacionales afines para aunar esfuerzos Y para consolidar y fortale—

cer las actividades académicas que lleven al cumplimiento de la finali—
dad primordial del CIEM.

Algunos logros alcanzados

Apenas a un ano de su creaciéon el CIEM ha visto cristalizado en accio—

nes academicas concretas algunos de sus objetivos especificos mas importan—
tes.

En lo referente a promover, apoyar, organizar y coordinar programas y

proyectos de investigacion interdisciplinaria, se esta colaborando en inves—
tigaciones tales como: “Doble jornada y salud mental”, “l.a socializacion del
géenero mujer en la fuerza laboral y su fecundidad” y actividades de investi—

gacion, tal como “l.a gestion legislativa de las diputadas en relaciéon con la
problematica de la mujer y la familia 1949-88".

El "Programa de Informacion sobre la mujer” proyecto integrado recien—
temente al CIEM, cuyos alcances trascienden el ambito nacional y que cubre
todo lo referente a informacion sobre la mujer ha hecho posible la cristali—

zacion de uno de nuestro principales objetivos: “Organizar un sistema de
informacion bibliografica y un banco de datos sobre la problematica de la
mujer”.

[La presentacion del Proyecto de l.ey de ~“lgualdad Real de la Mujer” ha
sido una ocasion propicia para que el CIEM genere actividades académicas y
Participe en otros eventos tendientes a crear conciencia de realidad de
subordinacién de la mujer, que es la que motiva y justifica dicho proyecto.

El analisis de la problematica de la mujer se ha llevado a cabo en un
Zﬂmlnariﬂ realizado conjuntamente por nuestra Universidad, la Universidad
¢ Costa Rica y la Universidad de Albany, Nueva York.

El 4rea de extension, la cual, como he dicho, ha generado el proyecto

L”ijM‘ Mmantiene, para nosotras, una importancia destacada en el proceso
dACaclé .

- ‘ il “‘- }'
I elemento generador y retroalimentador de dicho p rocesc
- - ™ - & 4 L = - - - e . D_
ndrf" Un futuro inmediato se planean actividades de talleres para f'UﬂLI &
. - = - - Y r
urrtmb de nuestra Universidad y la creacion de talleres de metodologia pa
r

: : ® : : : . acionales ue
abajo con la mujer, en colaboracion con Nstituciones nacionales q

tiﬂni .
*N Programas de promocién de la misma.

b " : e b e s » YOS rado
El haber ofrecido hasta el momento once cursos semestrales de posg
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ha dado ademas dos resultados que nos parece importante destacar: la cons—
titucion de un equipo de profesionales que en forma sistematica participan
del CIEM, para discutir los problemas teorico—metodologicos de su trabajo
con grupos de mujeres de base, y en segundo lugar, la evidencia de que el
CIEM constituye una respuesta universitaria a una necesidad nacional real.

Esta relacion esquematica sobre las actividades que hemos realizado en
el CIEM, adquiere un significado relevante en el marco del rediseno de la

oferta académica. IL.a Universidad Nacional se adelanta asi para satisfacer
una carencia objetiva en un proceso nacional que demanda soluciones ur—
gentes y creativas. I.a academia propicia una discusion teorico-metodolé—

gica sistematica y lo suficientemente integradora como para alimentar la
reflexion de los grupos que trabajan con la mujer, desde una perspectiva
mas objetiva y cientifica, que a su vez es retroalimentada por la realidad

concreta vivida por los grupos.

En conclusiéon, al asumir como objeto de estudio la Mujer y su Proble—
matica, la Universidad Nacional cumple la funciéon de coadyuvar a un pro—
ceso de gestacion de una sociedad mas justa, libre vy democratica en la gue
se garanticen las diferencias entre iguales.
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