Colegiado de Honor

El 16 de junio de 1995, en el marco del
castillo de Bellver, formando parte del pro-
grama de actos que anualmente organiza el
Colegio Oficial de Médicos de Baleares
(COMB), con motivo de la festividad de
Nuestra Senora del Perpetuo Socorro, se
nombré Colegiado de Honor al Excmo. Sr.
Profesor Jean Dausset, premio Nobel de
Medicina y Fisiologia en 1980 y Académico
de Honor de nuestra corporacion desde Abril
de 1994. Se suma asi a la restringida lista
de colegiados de honor que en mds de 100
anos de historia ha nombrado el Colegio, en
la que se encuentran tres premios Nobel:
Santiago Ramodn y Cajal (1907), Severo
Ochoa y Albornoz (1961) y'Camilo José Cela
Trulock (1991).

Después que el Excmo. Sr. José Tomds
Monserrat, presidente de la Real Academia,
glosara la vida y los méritos del nuevo cole-
giado, y una vez recibido el escudo de oro
de manos del llmo. Sr. Miguel Triola Fort,
presidente del COMB, el Profesor Dausset
pronuncio la conferencia titulada La leccion
de la isla de Pascua. Estudio antropoldgico
v médico, acompanada de la proyeccion de
expresiva documentacion grdfica, que contd
con la traduccién consecutiva del francés al
castellano del Dr. Matias Tomds Salva,
académico correspondiente de nuestra cor-
poracion. Por su excepcional interés, repro-
ducimos a continuacion el texto distribuido
entre el numeroso publico asistente, que
resume el contenido de la conferencia.

Clausurd el acto el Honorable Sr. Barto-
lomé Cabrer Barbosa, Conseller de Sanitat i
Seguretat Social del Govern Balear y miem-
bro de nuestra Real Academia.

La leccion de la isla
de Pascua

Profesor Jean Dausset *

Durante largos afos, la isla de Pascua
simbolizé la isla misteriosa, la isla de los
secretos fabulosos. La isla de Pascua no
guarda ya misterio alguno. Gracias a los

91

numerosos estudios cientificos elaborados
recientemente se ha llegado a reconstruir
de modo aproximado la historia de sus
habitantes, y el hombre de hoy haria bien
en meditar su leccién.

(,Es preciso recordar que la isla de
Pascua es una pequeia formacién volca-
nica de 12 Km. de ancho por 24 de largo,
el lugar mas aislado de la Tierra, a 3.800
km. de la costa chilena del Pacifico y a
1.900 km. de la isla habitada de la Poline-
sia mas préxima (la célebre Pitcairn de los
amotinados de la Bounty)? Se encuentra
apartada de toda linea maritima.

Este aislamiento es, sin embargo,
mucho menor que el de nuestro pequefio
planeta perdido en la inmensidad, minus-
culo guijarro suspendido en un universo
de limites infinitos.

A pesar de su aislamiento, la isla de
Pascua, como toda tierra emergida, fue
cubierta rdpidamente por un manto vege-
tal. Las semillas llegaron hasta alli arras-
tradas por la olas, por el viento o por las
aves migratorias. Los estudios palinografi-
cos del Dr. John Flenley son absolutamen-
te contundentes, Hace 30.000 afos exis-
tia ya una flora abundante, analoga a la
que crece aun hoy en otras islas polinési-
cas como Rapa Iti (la Rapa Chica, mien-
tras que la isla de Pascua recibe el nom-
bre de Rapa Nui o Rapa Grande). Se ha
descubierto el polen de tres arboles: de
palmera, cuyo género exacto estd aun por
determinar, de hibiscus y, sobre todo, de
toromiro. Este hallazgo es fundamental
pues refuerza sélidamente la tesis del
Profesor Mulloy segun la cual las estatuas
monumentales se habrian acarreado
mediante un ingenioso dispositivo en
madera. Mas interesante aun es constatar
la ausencia de polen en los estratos de
hace unos mil afnos. ¢Fue responsable el
hombre de esta deforestacion?

* Premio Nobel de Medicina. Académico de
Honor de la Real Academia de Medicina y
Cirugia de Palma de Mallorca



La cronologia del asentamiento huma-
no de la isla de Pascua podria sugerirlo.
Aunque es dificil excluir totalmente una
migracion llegada del este, es decir, del
continente americano, los indicios son,
cuando no inexistentes, si muy débiles.
Por el contrario, existe la certeza de la
llegada de navegantes venidos de ponien-
te. Segln la tradicién oral, el rey Hotu
Matua, tras una larga y peligrosa travesia,
gand la playa de Anakena. Este primer
desembarco se fecha entre los afos 400 y
600 de nuestra era, es decir, al inicio de
nuestra Edad Media.

La costumbres polinésicas permitian
que los vencidos, acompanados por sus
mujeres e hijos, marcharan en sus pira-
guas cargados con aquello que resultara
estrictamente necesario para fundar una
nueva colonia, si tenian la suerte de al-
canzar una nueva orilla. Asi fue como se
poblé el vasto triangulo maritimo limitado
en sus vértices por Hawaii, Nueva Zelan-
da y la isla de Pascua.

La piragua que llegé a la isla de Pas-
cua trasportaba pollos asi como una pecu-
liar especie de ratas comestibles (elimina-
das posteriormente por las ratas de los
buques europeos). Los cerdos que por lo
general se embarcaban en tales expedi-
ciones se consumieron durante la trave-
sia. Las semillas de cocotero y del arbol
del pan que formaban también parte del
equipaje no germinaron en el clima rudo
de la isla.

Estos pocos inmigrados fundaron una
colonia, una sociedad y una cultura; en
una palabra, un pequefio mundo, auténti-
ca maravilla del ingenio del espiritu huma-
no. Sobre este inhéspito islote volcanico
sometido a la violencia de los vientos, sin
mas agua potable que la que se acumula
en los crateres, sin los arboles frutales
que son la bendicién natural de las islas
de la Polinesia se desarrolld, a pesar de
estas terribles limitaciones, una verdadera
civilizacion relativamente refinada. Asi lo
atestiguan numerosas obras artisticas, en
particular las esculturas en madera vy,
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sobre todo, en piedra. El nimero de esta-
tuas monumentales supera las seiscien-
tas.

Esta civilizacién se mantuvo no sin
dificultades. Corrié el riesgo de hundirse
definitivamente a consecuencia de crue-
les guerras fratricidas, pero supo perpe-
tuarse en un ejemplo que resulta pare
nosotros particularmente valioso.

En el apogeo de la cultura pascuana
necesidades y recursos estaban sin dud:
en equilibrio. Numerosas tribus vivian er
comunidades repartidas por toda la perife
ria insular. En la actualidad se realiza ¢
inventario de los vestigios correspondien
tes a doscientos cuarenta y cuatro tem
plos, llamados “ahu”, que corresponden
otros tantos asentamientos. Todos rivali
zaban en tener sobre su ahu el mayo
nimero de “moai”, cabezas grandes ojo
abiertos hacia el interior de la isla, y e
poseer las estatuas méas imponentes.

Esta rivalidad es signo de prosperidac
al tiempo que sugiere que, durante mu
chos afos, existié un equilibrio bioldgice
satisfactorio aunque sin duda precario.

En un clima saludable, libre de gérme
nes infecciosos foraneos, el estado sani
tario insular era, con toda probabilidad
excelente. Asi, la poblacién crecié cor
rapidez hasta superar los 10.000 habitan-
tes (algunos investigadores hablan inclu:
so de 20.000) apifados en un espacic
limitado.

Al romperse el equilibrio biolégico, los
recursos se agotaron.

Probablemente en esta época se con-
sumo la deforestacion de la isla. Es posi-
ble imaginar los muchos elementos que
intervinieron en este proceso: las necesi-
dades propias de la cocina o de la cale-
faccion, los incendios forestales favoreci-
dos por las sequias periédicas, asi como
la rivalidad entre clanes que condicioné el
gigantismo de las estatuas y dio como
resultado la tala de arboles para facilitar
el trasporte de aquellas. ;Se remonta
también a esta época la necesidad de



cultivar el lecho de las hendeduras acci-
dentales del terreno o los canales creados
por las materias minerales en fusién tras
verterse en el mar, Unicos lugares al abri-
go de los vientos donde se acumula, toda-
via, algo de humus?.

Quiza sorprenda que los islefios (al
menos en los periodos mas recientes) no
explotaran las inmensas riquezas del mar.
Sin duda no lo hicieron al faltarles los
materiales necesarios para la construccién
de embarcaciones resistentes a las tem-
pestades. Los nucleos habitados encara-
dos al viento (zona sudeste de la isla)
nadecian un especial perjuicio en este
sentido.

Agotamiento de los recursos, demogra-
fla en crecimiento galopante: dos males
que nos son familiares y resuenan doloro-
samente en nuestros oidos.

El hambre, al enseforearse de la isla,
favoreci6 la antropofagia. Siendo el hom-
bre el Unico ser inclinado a resolver sus
enfrentamientos colectivos mediante el uso
de la fuerza, la isla no escap6 a este fla-
gelo. Antes de la invasion turistica de 1970,
al pasear por la isla, se podia recoger
facilmente, a ras de tierra, numerosas
flechas talladas en obsidiana. Destinadas,
no a la caza -por otro lado inexistente-
sino a los hombres, son testimonio de las
graves querras intestinas. Sin duda las
luchas devastaron la isla de manera endé-
mica pero es verosimil suponer que au-
mentaron en crueldad a medida que los
recursos se agotaban. La poblacién cayé,
asi, hasta unos 3.000 habitantes.

Hemos podido datar hacia 1680 el
episodio mas sangriento. En este tiempo
ceso la talla de las grandes estatuas en la
falda del monte Rano Raraku. Ninguna
catastrofe natural explica esta interrupcion,
causada en realidad, por una guerra inter-
tribal sin cuartel ni piedad. Parece ser que
la poblacién nativa se habia escindido en
dos “super-tribus” que se enfrentaron casi
hasta el exterminio.

Se produjo, entonces, un auténtico
milagro. Los caudillos rivales, hartos de
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una guerra fratricida de la que habian
calculado las consecuencias, idearon un
sistema pacifico para designar al jefe de
la isla, una especia de convencion de na-
ciones. Es el llamado “periodo del hom-
bre-pajaro” que duré cien anos. hasta la
cristianizacion de la isla. Era una organi-
zacion de gran originalidad, cargada de
simbolismo, que podemos interpretar como
el ultimo intento de supervivencia de esta
sociedad.

Cada primavera, sobre el islote de Motu
Nui, frente al cabo Orongo, las aves mi-
gratorias acostumbran a realizar la puesta
anual de huevos. Los jefes se acomoda-
ban sobre el impresionante acantilado que
domina el islote, en cabanas de piedra aun
hoy visibles. Oteaban la llegada de las
primeras aves migratorias. En representa-
cion de cada candidato, un atleta se lan-
zaba a nado y se escondia en las anfrac-
tuosidades del islote desde donde vigilaba
la puesta. Aquel nadador que, contra las
olas y los tiburones, regresaba a la orilla
con el primer huevo designaba a su jefe
como soberano espiritual de la isla hasta
el afo siguiente. Esta préctica, de una
belleza poética impresionante (¢ No es el
huevo acaso el simbolo de la vida?) sirvié
al propdsito de la paz durante mas de un
siglo.

No podemos sino admirar la sabiduria
de aquellos hombres que aislados del resto
de la humanidad, encontraron en su ima-
ginaciéon los medios para superar sus
disputas, que sabian mortales, y pasar del
enfrentamiento a la cooperacion.

Es indtil insistir en las sorprendentes
analogias entre aquel lejano y pequeno
mundo y nuestro no menos pequeno pla-
neta.

El hombre, suficientemente loco, in-
consciente y sin duda ignorante como para
destruir la flora, empujado por el fanatis-
mo vy la rivalidad tribal, lo bastante ciego
como para guerrear mas que para coope-
rar y compartir los recursos naturales
limitados, fue sin embargo suficientemen-
te lucido como para intentar detener el



circulo infernal instituyendo unas reglas

que, de hecho, dejan al azar la decision -

final (pues el hombre-pdajaro representa,
en el fondo, el azar).

La isla de Pascua es un microcosmos,
un resumen de nuestra historia y quizds,
desgraciadamente, de nuestro porvenir.

La humanidad se encuentra aun a tiem-
po de reflexionar sobre la leccién de la
isla de Pascua, de frenar la carrera, de
unirse en la explotacién de los recursos
que aunque menguan, son todavia consi-
derables; de limitar voluntariamente los
nacimientos de modo racional y sosega-
do; de buscar soluciones a las dificiles
relaciones entre grupos humanos distin-
tos, en consecuencia rivales, no en el
veredicto del azar sino en el veredicto de
la razoén.

De lo contrario, como en la isla de
Pascua, la catastrofe esta al cabo de la
calle. Nuestro planeta, tan limitado y aisla-
do como la isla de Pascua, no cuenta con
més recursos que los propios. Unicamen-
te gracias a su ingenio, su buena voluntad
y su lucidez, la humanidad lograra no solo
sobrevivir adaptandose -como tantas es-

pecies- a nuevas condiciones, sino que
crecera merced a sus extraordinarias
capacidades intelectuales, aun sin explo-
tar.

Cuando el hombre comienza a dominar
la naturaleza, a comprender su entorno, a
comprenderse y a situarse él mismo, a
saber que no es nada pero que todo lo
puede, no es momento de tomar una senda
peligrosa, perfectamente imaginable y, por
tanto evitable.

Sean estas palabras motivo de refle-
xién, amargo ciertamente, pero también un
modelo cargado de esperanza; que la isla
de Pascua sea el simbolo de una humani-
dad entregada a si misma que, gracias a
la razén, sabra superar sus enfrentamien-
tos.

Advertidos y lucidos seriamos muy
culpables si no eligiésemos el camino de
la sabiduria: el del hombre-pajaro.

Traduccién: Dr. Matias Tomas Salva

Para mayor informacién ver: Les mystéres
résolus de I'ile de Paques (Cercle d’'édudes sur
I'lle de Paques el la Polynésie, Editions Step;
Evry, 1993)

El Conseller de Sanitat Bartolomé Cabrer, entrega el diploma de Colegiado de Honor del
Colegio Oficial de médicos de Baleares al profesor Dausset en presencia del presidente

del Colegio Miguel Triola.





