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RESUMO: Este artigo analisa alguns dos impactos do 
novo Código de Processo Civil brasileiro na proteção 
do direito a alimentos. Ele enfoca o dever de pres-
tar alimentos no âmbito dos deveres de proteção 
do Direito de Família consistentes em prover assis-
tência material e moral e as inovações na execução 
de alimentos. Finalmente, discute-se o trinômio 
necessidade-possibilidade-proporcionalidade e os 
aspectos do debate sobre a natureza jurídica da tu-
tela provisória dos alimentos.

PALAVRAS-CHAVE: Execução de alimentos – Direito 
de família – Novo Código de Processo Civil.

ABSTRACT: This paper analyses some of the impacts 
of the New Brazilian Civil Procedure Code on the 
protection of the right to alimony. It addresses 
the duty of paying alimony in the context of the 
compliance of family law’s duties to provide moral 
and material assistance and the innovations on the 
alimony enforcement. Lastly, it discusses the need-
possibility-proportionality trinomial and faces the 
debate about the juridical nature of the provisional 
protection of alimony.
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SUMÁRIO: 1. Tutela jurídica dos deveres de assistência moral e material no direito de família. 2. Pe-
culiaridades da pretensão aos alimentos no direito de família e do cumprimento das decisões 
que condenam à prestação de alimentos. 3. A observância do trinômio necessidade, possibilidade 
e proporcionalidade na fixação dos alimentos. 4. A tutela provisória dos alimentos é cautelar ou 
satisfativa?. 5. Referências.


