Homenaje de la Facullad de Medicina a DANIEL A. CARRION
en el Centenario de su nacimiento

Lima, 8 de Agosto de 1957

CARRION Y SU POSITIVISMO CIENTIFICO

DISCURSO DE ORDEN

ProNuUNcIADO POR EL Dr. Huco PEesce”

La humanidad moderna, nacida tal vez con Heréaclito, ‘es
género altamente diferenciado en la naturaleza.

Su ascenso — por la via de los dos Bacones, de Cartesius,
de Diderot — esta confiado a quienes usan la razén, mas aun
a quienes viven la consecuencia de la razén.

A estos seres pertenece Daniel Carrién.

(H. P., 1950).

Confirmarle tan excelso titulo, compenetrarnos de su justificacién
es el deber de cuantos, una centuria después de su nacimiento, reuni-
dos en esia Facultad que fué su hogar espiritual, deseamos rendirle, mdas
que el tributo de la emocionada admiracién, ese homendje intelectual
que merece su rango de pensador cientifico.

Acercarnos por la senda racional a esta recia figura de la medi-
cina nuestra supone adentrarnos en la exégesis histérica de su perso-
na; y significa intentar abarcar la visién de su marco, el Perd de sus
dias, de cuyas entrafias nacid, cuya vicisitudes viviéo y de cuyo pen-
samiento se nutrié. A

Su breve v fzcunda vida va del 13 de Agosto de 1857 al 5 de Oc-
tubre de 1885. Son 28 afios tallados en la vivencia del Perd republica-
no, que corresponden a una fase critica de la evolucién del pais: la del
nuevo militarismo nacido de la guerra con Espatia.

(*) Catedratico Principal Asociado de la Catedra de Clinica de las En-
fermedades Infecciosas, Tropicales y Parasitarias.
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1.—La conciencia nacional y Carrién.

La guerra vino a interrumpir la linea de crecimiento burgués-mer-
cantil de la época de Czstilla y de Echenique. La decadencia del gua-
no vy del salitre, cimientos unilaterales ds nuestra economia, se detu-
vo, en repunie efimero, con el gobierno de Balta. El contrato Dreyfus
de 1870, breve victoria de la naciente zconomia dirigida, contra la po-
sicién pseudo-liberal de los nzocionales aspirantes a consignatarios, nos
dié los ferrocarriles y la consiruccién del Hospital “Dos de Mayo", pa-
ra luego dejar al gobierno civil de Manuel Pardo una poblacidén de
2'700,000 peruanos soporlando la desapariciéon de los obrajes, el incre-
mento de la deuda externa, la grave contraccidén del mercado interior
v la baja dz la moneda; fendmenos que en 1887 llevaron a la banca-
rrota fiscal vy a un desmesurado crecimiento de la pobreza. [:1 gquerra
con Chile, de febrero de 1879 al tratado de Ancdn en octuhre de 1883,
quebrd imporiantes fuentes ds riqueza y dejo, al cabo de cuairo ahos,
al pais devastado y exhausto.

Cuales repercusiones tuvo sobre el pueblo este ciclo de nefastos
acontecimientos? La historia nos dice qus en estos decenios ha madu-
rado visiblemmenle la conciencia nacional. Las contradicciones internas
pasaron o segundo plano, frente al peligro comin. En la defensa del
territorio patrio les ciudadanos escribieron pdginas legendarias. Fren-
te al pauperismo, el pueblo respondid con la radicalizacién vy frente o
la derrota, con las guerrillas. La juventud universitaria, en gran par-
te bajo el signo del liberalismo doctrinario, adoptaba actitudes iconoclas-
tas, hasta oponzrse a la ereccidn de un monumento a Undnue, negdn-
dole el cardcter de précer. Esa misma juventul regd con torrenies de
sangre generosa los campos de San Juan y Mirotlores; y de sus filas
superstites salieron guerrillzros para las huestes de Cdceres.

Entre escs jdvenes, lrabajados por dos decenios de privaciones y ba-
fiados luege en la luz de la epopeya heroica, uno se llamaba Daniel
Carridon, quien estuvo como sanitario de campo en las trincheras inti-
mando con lc muerte, para mas larde enfrentarse a un morbo dafino,
en su lucha contra la oscuridad de la ignorancia que obstruia la ruta
del saber.

Este joven provinciano, privilegiado por cierto, es la més elevada
exprzsidn del clima de exaliodo patriotismo, de rebeldia y de heroici-
dad de su tlismpo; y es, sobre todo, el depurado producto de ese tre-
mendo crisol histdorico que da brillo a los incontables fragmentos de ma-
tal noble de que zst& constituido e! pueblo, pese a las escorias del pau-
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perismo, que disipa los negros vapores de la resignacion irracional, que
infunde claridad, vy que hace emerger los espiritus de avanzada.

Hace 40 afios, sobre Ja tumba d= Carridn, un estudiante entonces
y hoy ilustre catedrdtico de este claustro, decia: “el castigo de la gue-
rra imponia a los hombres la necesidad, ya olvidada, de ser buenos'.

Si; ello es cierto, profesor Juan Francisco Valega: pero reza tan sé-
lo para quien, como Carrién, sabe sublimar el mal para trocarlo dia-
lécticamente en bien.

2.—La nueva filosofia y Carridn.

Paralelo con este resultade que las contradicciones econdmicas y
sociales engendran entre la juventud de humilde o de modesta cung,
se opera andlogo proceso zn la esfera del pensamiento v de la espe-
culacién.

La corriente racionalista, cuya simiente sembrara Rodriguez d=
Mendoza y que presidid la emancipacién, ¢ medida que avanzaba el
siglo XIX iba tomando un cardcter peculiar en el campo de la cultura.
El progreso material, ligado « los avances de la técnica, tanto en Eu-
Topa como en América, se reflejaba en la mente de las capas dirigen-
tes dondo lugar a la formacidén de un nuevo mito. La diosa Razén, ce-
sadas las truculentas exigencias de la conquista de su trono, v dsspués
de pasajeros recesos, que en otras latitudes se llamaron restauracién y
entre nosotros caudillaje militar, busca el terreno de la civilidad, esta-
blece compromisos con los considerables reductes feudales o confesio-
nales, v se reviste del ropaje dsl Progreso. Sus armas pacificas son la
ciencia y la educacidn, que si bien estan destinadas a traer cambios so-
ciales, no violentan la situacién y son lodavia compatibles, per largas
jornadas, con la estructura social vigente. Sélo contados equipos o psr-
sonas, ajenos a toda transaccidén, aparecen en la historia como los re-
presentamtes del ala puritana de este movimiento intelectual.

Las Universidadss, afanadas por redimirse de haber sido apéndi-
ces culturales de la Corona, ostentan un deseo de acercamiento a los
grandes problemas de la Nacidén. Sus diplomas ya no serdn para eru-
ditos contemplativos, sino para profesionales. La educaciéon secunda-
ria v la primaria sufren la influencia de estas ideas recloras y los go-
biernos iraterdn de democratizarlas y, mds tarde, de tecnificarlas.

Todo este movimiento, enfoque y perspectiva ha recibido el nom-
bre de positivismo; corriente que, si bien alcanzd en el Peri su expre-
sién méxima con el manifiesto de 1886 y al finalizar el siglo, ya desde
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su segundo tercio habla cobradoe vigencia, con expresiones ostensibles
en nuestra Facultad y entre la juventud fernandina.

Participd Carrién de esta posicidon intelectual? Su biografia nos in-
dica con toda evidencia que su vivencia interior estaba totalmente su-
mida en esta corriente, de la cual llegd a ser expresidn mdaxima y con-
secuente, sin compromiso ni debilidad alguna.

En toda su vida, como en el curso de su hazana, que en breve resefia-
remos, revela no estar movido por el apetito de bienes materiales, ni por
modviles ajenos a la naturaleza y a la condicién humana, por muy conven-
cionales, difundidos u oficializados que fueran. Como Unico norte te-
nia el bienestar de la Humanidad v el avance de la Ciencia.

Memorables son sus palabras antes de la incculacién, referidas por
Alcedén: "Si muero, que importa el sacrificic de mi existencia, si con
esto presto un servicio a la humanidad doliente!” No podian ser éstas
las expresiones de un "incauto’”’, ni se conciliarian con las opiniones,
reservas y temores sobrenaturales de un creyeznte.

De una lucidez vy de un racionalismo impresionante es el Ultimo
precepto que dicto: ‘ahora les toca a ustedes lerminar la obra ya co-
menzada, siguiendo el camino que les he irazado’”’; frase que revela una
elevada confianza en el determinismo cientifico v en los resultados que
la ciencia puede y debe alcanzar.

En su deliberado sacrificio en aras de la Humanidad y de la Cien-
cia es evidenie, como dics Valdizdn, que "'fué verdaderamente con-
ciente de su hazana”.

Si ello no es lo mds noble y consecuente de la posicién vy de la
conviceidn positivista ajena a concepciones trascendentss, nadie ya ten-
dr& derecho de invocar el positivismo como ideologia o norma de accion.

Si durante un siglo no se hubiese todavia difundido esta calidad
de Carridn, ha llegado hoy el momento, para su mayor gloria, de ofir-
marla v proclamarla.

Aun sus amigos y asistentes, que después del glorioso deceso ma-
nifestaban, conmovidos, su esperanza de que "iba a ocupar en lo In-
finito el sitio que el Todopodzroso tiene reservado pora los que, como
él, ejercen la mayor de las virtudes, la Caridad”, no se habian atrevi-
do nunca, ni en su enfermedad ni en su agonia, a imponerle actos {or-
males renidos con su firme crzencia terrenal, exhalada en su Gltimo es-
téico dicho: “C’est fini”.

Termind en efecto la persona del que fuera Daniel Carridn, para
supervivir indefinidamente en nuesiras mentzs y en las de todas Jas ge-
neraciones, mientras existan seras sabedores de que en el hombre vive
el destino del hombre.
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3.—E! pensamiento médico y Carridn

En las décadas del 70 y de! 80, ¢l Cuerpo médico de Lima tenia
sus mdximas expresiones en la Facultad de Medicina; en la “Sociedad
Médica de Lima”, que enird en receso con la guerra, para resurgir co-
mo Academia Libre d= Medicina” en las postrimerias del gobierno de
Iglesias en Julio de 1885; v en la "Gacela de Lima” que igualmente ce-
sé con la guerra, dando lugar a “La Cronica Médica” en 1884.

Los Decanos de la época de- Carrién fueron Manuelr Odriozola
(1881—84) vy José Jacinto Corpancho (1884—86). Enire los catedrdti-
cos que intervinieron en su formacion, cabe anotar: Miguel Colungg,
de Historia Natural Médica; Celso Bambarén, de Anatomia General vy
Patologica; Antonio Pérez Roca, de Fisiologia; Casimiro Ulloa y Tomds
Salazar, de Terapéutica; lgnacio Acuna, de Obstetricia; Lino Alarco, de
Clinica Quirirgica; Leonardo Villar v José Maria Romero, de Clinica
Médica.

En la Academia encontramos, ademds de los mencionados, a otros
distinguidos médicos, como Almenara Butler, Avendarno, Carvallo, Cas-
tillo, Sanchez Concha, Vélez.

Otros médicos notables fueron Manuel Mufiiz, Arnaiz, v Andrés
Mufioz. ‘

Los programas de la Facultad vy la prensa meédica de la época nos
ilustran sobre los conocimientos y tendencias de- la medicina de
entonces.

Las mayores conexiones eran con las escuelas francesa e inglesa.
La primera gravitaba sobre la clinica v la patologia; la segunda acen-
tuaba su tendencio naturalista vy €] desarrollo de la higiene.

Las doctrinas de Lamarck y de Darwin eran conocidas y enseha-
das por Colunga y Bambarén, naturalistas de fuste, evolucionistas e
incrédulos.

La Anatomia Patoldgica recibid aportes de L. Villar quien la ense-
né (de 1860 a 1869) organizada en oncz capitulos.

La Bacteriologia, que nacid en esta época, todavia no tenia Cdte-
dra, que seria creada sélo en 1890 con David Matto. Sinembargo Cel-
so Bambarén fué gran divulgador de los descubrimientos de Pasteur
que crearon esta nueva y grandiosa disciplina médica.

Cabe revisar cudles de las enfermedades infecciosas tenian en la
época de Carrién, agentes etioldgico conocido. Las principales eran, en
orden cronoldgico, las siguientes: Carbunclo (1863) Tétano (1865) Le-
pra (1868) Fiebre recurrente (1868) Tifoidea (1880) Paludismo (1880)
Muermo (1881) Tuberculosis (1882). De todos ellos ya se tenia cono-
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cimiento en el Perd. De otros agentes etioldgicos ya descubiertos, co-
mo él del cdlera y él de la difteria, sélo se tenia noticias fragmentarias.

La microscopia clinica estaba poco adelantada. Si bien se efec-
tuaba el recuento de hematies; la bacterioscopia, segiin Avendafio, ha-
bria sido practicada por primera vez en 1887 por Ricardo Flores quien
halld bacilo de Koch en un snfermo, estudiante de medicina; a lo cual
agregaremos que el primer bacilo de Hansen fue visto entre nosotros
por Oscar Razzeto recien en 1901.

A pesar de ello, cabe decir que va el concepto bacterioldgico esta-
ba aceptado y comprendido en nuestro medio, cqunque no practicado.
Inclusive el concepto de las cldsicas condiciones de Koch, que este au-
tor enunciaria ds manera expresa sélo en 1890, era ya conocido y dis-
cutido entre nosotros.

Mds aun, cabe insistir en que no sélo se apreciaba y comprendia
todo el alcance de la era bacterioldgica, sino que se cifraba en esta nue-
va téenica esperomzas dzfinitivas, que hoy frente al peso de los tras-
tornos- metabdlicos reducimos en sus proporciones, pero que entonces
se hallaban justificadas y eran muy propias del embeleso positivista
dominante.

Tales eran la tendsncia y la “mistica’ cientificas —si cabe la pa-
radoja— que prevalecian en el pensamiento médico peruano v que Ca-
rrién hizo suyas.

El creciente aporte de la bacteriologia pasteuriana, unido a la acu-
ciosa observacién clinica d= tradicién hipocrdtica y el valor del méto-
do experimental sistematizado por Claude Bernard, eran la nueva trilo-
gla médica que venia a cobrar en el Pera el valor de consigna y que
asumia la proporcidén de un salto en la evolucidn de la medicing,
abriendo, en efecto, las puerias para un saludable viraje.

Al sumarse Carridén a este proceso, lo hizo con el mismo empuje ra-
cional con que un fisico se lanza a las hipétesis v a las experiencias
que le sugiere una férmula matemdtica de rica y profunda estructura.
Lo nueva férmula médica necesitaba un problema peruano digno de
ella, y Carrién lo vibé en la enfermzdad que aquejaba severamente y
segaba vidas entre los trabajadores del ferrocarril a La Orovya.

4.—El conocimiento de la Verruga en tiempo de Carridn.

;Qué sabian los médicos, en tiempo de Carridn, sobre la Verruga?

" Antigua era la nocién de que el sindrome eruptivo tipico estaba
ligado a determinadas zonaos del territorio.

El “primer ensayo (descriptivo) clinico verdaderamente serio”, co-
mo dice Ernesto Odriozola, fué la Tesis de Tomés Salazar, de 1858.



FACULTAD DE MEDICINA 779

Las mds "apreciables observaciones anatomo-patoldgica de las ve-
rrugas cutdneas’”’ (Rebagliati) fueron las de Armando Vélez, en su
Tesis de 1861.

La epidemia de 1870 entre los trabajadores del ferrocarril a La Oro-
ya, entre Chosica y Matucana, puso de manifiesto, como releva Fram-
cisco Grana, 3 hzchos: la fiebre de La Oroya y la verruga se desarro-
Naban en las mismas y determinadas zonas; al. lado de los casos de la
fiebre, aumentaban los de verruga en forma inusitada; la mayoria de
los atacados era gentes venida de cduera.

Si bien este ltimo hecho no laméd por el momento la atencidn, los
dos primeros fueron debidamente valorados por el Dr. Espinal, de la
Maison de Santé, quien sostuvo ya, segin refiere Julidn Arce, que "la
tiebre de La Oroya no era otra cosa que la fiebre que precede a la erup-
cién de verrugas’’; afirmacién que indudablemente coloca a Espinal co-
mo “'fundador de la doctrina unitaria etio-patogénica’ (Rebagliati) de
la enfermedad de Carrién.

s Qué sabia el propio Carrién sobre la Verruga?

Carridon se dedicé a estudiar la verruga de 1881 a 1885.

Sus invdlorables “Apuntes sobre la verruga peruana’’ acompafia-
dos por 9 historias clinicas, y de publicacién péstuma en 1886, nos ma-
nifiestan gran parte de sus conocimientos al respecto; aunque no to-
dos, como bien apuntan sus compatieros editores del folleto.

Estos escritos revelan que conocia exactamente los variados as-
pectos clinicos del sindrome verrucoso.

Por otra parte es importante relevar que, si bien define la enferme-
dad como una “pirexia anemizante’”’ que “producz una erupcion poli-
moria” y si bien menciona la anemia de “intensidad variable segin
los individuos”, con "destruccién de gldbulos rojos” por el agente de la~
enfermedad verrucosa, referia esta anemia al periodo de invasién ""que
precede a la erupcidn’’ verrucosa y no estaba definida en su mente la
relacién de este sindrome con la fiebre anzmizante denominada '‘de
la Oroya’.

Respeclo a su conocimiento de trabajos anteriores, decia que “fue-
ra de los trabajos de Salazar y de Vélez” no habia oido mencionar otros
nacionales. En el capitulo “Patogenia” de sus Apuntes truncos, escri-
be: "procuraré, en cuanto me sea posible, hacer un ligero andlisis de
las diversas opiniones quz existen sobre este punto”. Entre ellas exis-
tia la que sobre unidad de los sindromes oy, “una vez”, “decir al doc-
‘tor Alarco”, que quizd no se habia entonces fijado en su mente, pero
que debid recordar con toda lucidez cuatro dias antss de su muerte.
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Chargé de cours d'Antatomie Générale et Histologie )
Professeur d’'Anatomie Générale et Histologie, Décret du 16-—12—1881

Décédé lé 19 Octobre 1918

PHYSIOLOGIE EXPERIMENTALE

Sur I'augmentation considérable du nombre des globules rouges dans
le sang chez les habitanis des hauts plateaux de I'Amérique du

Sud. Note de M. Francois Viault, présentée par M. de Lacaze-
Duthiers.

"“Au cours d'une récente mission scientifique sur les hauts plateaux
de I'Equateur, du Pérou et de la Boliviz, ou j'étais allé étudier expérimen-
talement l'influence de la raréfaction de l'air sur l'organisme de '’homme
et des animaux, J'ai du porter successivament mes investigations sur les
modifications, apparentes ou cachées subies par les différentes fonc-
iions de l'organisme. C'est ainsi que j'ai du étudier tout d'abord, a ce
point de vue l'état du sang, avant de passer & l'étude des changements
présentés par la circulation, la respiration, les combustions internes. Ce
sont les résultats de ces premieres recherches que j’'ai 'honneur de com-
mumquer aujourd’hui a I'’Académie.

"Comme il importe d’établir un deterrmmsme rigoureux des condi-
tions dans lesquelles j'ai opéré, je dirai que mon séjour dans la Cordi-
llére, & des altitudes differentes, a été d’environ un mois et demi; mais les
observations relatées dans cett= Note ont toutes été prises & la hacienda
mineral de Morococha, localité du distric minier de Yauli (Pérou), située
& l'altitude de 4392 m. au-dessus du niveau de la mer, ou j'ai séjourné
environ trois semaines. Je donne cz détails en raison de ce fait que les
observations ont porté non seulement sur les habitants sédentaires de
la mine, mais encore sur moi et sur mon aide le Dr. don J]. MAYORGA
(de Lima).

“On ps=ul suposser a priori que la raison physiologique gui permet
& 'homme at au animaux de supporter 'atmosphére irés rarifiére des
hauts lieux doit consister: soit dans une accéleration des battements de
coeur, qui raménerdit plus souvent le sang au poumon; soit dans 'aug-
meniation de l'element respiratoire du sang, c'est-a-dire des globules;
soit dans une plus grande capacité respiratoire de 1'hémoglobine, soit
enfin, et dans une mesure difficile & évaluer, dans la diminution des be-
soins des tissus en oxygeéne, c'est-a-dire dans l'‘amoindrissement de
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El cuarto momento de su razonamiento, el mds arave, ha sido el
de pensar con Cuvier que debia estudiarse “al hombre en el hombre’
v concluyd gue las inoculaciones mas productivas son las que se rea-
licen en el ser humano, dejando escrita su opinidn en esta frase: “ino
es cierto también que la ciencia, sobre todo la medicina, debe en gran
parte su adelomto a experimentaciones arriesgadas?”.

Ello ya llevaba implicito el quinto momento, el culminante, que se
manifesté cuando expresd a sus compafieros la firme determinacién de
inocularse con producto verrucoso, en lo que, segun dijo, “he tenido de-
masiado tiempo para pensar’’; decisidn que tomd aunque sucediera
que "la erupcién de la verruga tuviese su desarrollo en algiin érgano
noble”, pues asi "habria pagado con mi vida mis ardientes deseos” de
adelanto de la ciencia y de "'prestar un servicio importemte o la hu-
manidad doliente”.

Conocido es que las resistencias de condiscipulos y maestros fue-
ron vencidas por la légica y la decisién inquebrantiables de Carrién,
quien asi pasd a la tercera fase: la ejecucién del experimento en si mis-
mo, con el preciso objetivo de sorprender los caracteres premonitorios
de la verruga eruptiva.

6.—E] experimento de Carrion y sus resultados cientificos

El protocolo del experimento ha sido registrado por el mismo Ca-
rrrién durante 8 dias y luzgo por sus comparfieros.

En obligado laconismo extractamos los datos cardinales.

El 27 de Agosto de 1885, la sangre de una verruga tipica de enfer-
mo en plena evolucidn eruptiva fué inoculada intradérmicamente en
cuairo lugares de los brazos d= Carrién.

El 17 de Setiembre, o sea después de 21 dias de incubacién, se ma-
nifiestan los primeros sinlomas.

En dias sucesivos insurge la fiebre elevada v se prasentan artral-
gias, mialgia, cefalea. Sobravienen luego el tinte subicterico v la ane-
mia que a partir del decimoprimer dia 'domina por completo el cuadro
sintomdtico”’, v a los 17 dias de enfermedad se expresa con 1°085,000
hematies, que deberdn llegar “in extremis” a 600,000. No se observa
verrugas tipicas.

La marcha de la fiebre anemizante maligna sigue su curso hasta el
S de octubre, 19° dia de enfermedad manifiesta y 40° después de la ino-
culacién, en que termina la existencia del gran experimentador pe-
ruomno.
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En el decurso de su enfermedad cupoc a Carrién realizar la cuarta
fase del proceso cientifico: la sintesis.

Hasta el dia décimo primzro, Carridn interpreta sus sintomas co-
mo “‘los de la invasidon de la verruga’.

En el décimo sexto dia, el auto-andlisis que efectuaba « pesar
de su extremada gravedad lo llevd a concluir: "Hasta hoy habia crei-
do que me encontraba tan sdlo en la invasién de la verruga, como con-
secuencia de mi inoculacidn, es decir en aquel periocdo anemizante que
precede a la erupcidon; pero ahora me encuentro firmemente persuadi-
do de que estoy atacado de la fiebre de que murié nuestro amigo Ori-
huela. He aqui la prueba pcxlpcx/ble de que la fiebre de la Oroya y la
verruga reconocen el mismo origen”.

Frente a los intentos de sus condiscipulos para disuadirlo de tal
concepto, insistidé en aseverarlo y afirmé: "No me arredra la muerte”.

Al dia siguiente reitera el mismo concepio y agrega estdicas ex-
presiones.

Antes de su partida supo que el experimento habila alcanzado a
desentranar el problema mdas oscuro de la verruga peruana.

La objetividad y el rigor del protocolo que nos legara anaden fuer-
za demostrativa a estz magno experimento crucial.

Algo mds, sinembargo, debemos agregar a las conclusiones de Ca-
rrién vy, lo haremos trascribiendo lo que Carlos Monge, con talento de
médico y de historiador, viera y escribiera en 1926. Dice asi:

“En suma, en el acervo cientifico de Carrién debe senalarse: sus
observaciones clinicas que llevé a cabo durante cuatro anos; la des-
cripcién nosoldgica de la Verruga eruptiva; su inoculaciédn que estable-
cié la unidad de la Verruga eruptiva y maligna; el reconocimiento que
Carrién hizo de que quedaba establecida la unidad clinica de la Verru-
ga en sus dos formas; vy la descripcion acabada de la Verruga malig-
na en la historia de la enfermedad que lo llevé a la tumba’.

No cabe en esta exégesis ocuparnos del desarrollo posterior de
nuesiros conocimientos sobre la enfermedad, a los que contribuyeron
Qdriozola, Arce, Hercelles, Mackehenie, Monge, Weiss, Hurtado, Alda-
na y tantos otros investigadores. Sélo apuntaremos que la epidemiolo-
gia v la profilaxis de esta enfermedad todavia estdn en sus albores.

7.—Rango cientifico universal de Carrién
El mejor homenaje que podemos rendir a Carrién es, mds que ad-

mirarlo, comprenderlo. Sélo después de enjuiciar su persona y su obra
podremos endaliecerlo.
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¢,Cémo comprsnderlo si no es analizando su advenimiento, su vi-
vencia y su obra con criterio histérico?

Para ello hemos considerado la gesta carridnica en relacién con
la época peruana que le did vida, con la tendencia filoséfica de su
Hempo, con el pensamiento médico de entoncss, con los conocimien-
tos especificos del momento; y hemos analizado su experimento en con-
frontacién con su metodologia y sus resultados.

Con ello creemos habzrlo ubicado en la dimensién de su tiempo
peruano.

Pero ha trascurride un siglo desde su nacimiento y en el balance
de hoy tenemos suficiente perspectiva para apreciar su dimensién ss-
cular vy su vinculacion con la medicina universal.

No cabe duda que =l advenimienio de la bacteriologia constituyd
una crisis para el pensamiento médico como lo es hoy la irrupcién gde
la bioguimica. Crisis saludables ambas, pues operan el salto de lo con-
templativo ¢ lo experimental; pero peligrosas ambas cuando haya quie-
nes pretenden manejar esas dos nusvas técnicas en divorcio de la con-
cepcién hipocrdtica de integracién unitaria de los signos y sintomas
morbosos.

Honorio Delgado, al relevar con Valdizdn que Carrién “estudié su
problema con método definido y talento superior”, calé muy hondo en
la apreciacién de la heuristica carridnica. El equilibrio de Carrién con-
sistié en aceptar los postulados de la bacteriologia como parte nacida
del seno del sistema general hipocrdtico y en armonia con el mismo.
No olvidaba Carridn el principio hipocrdtico de gue "la enfermedad es
un proczso natural resultante de causas naturales”, lo cual en lengua-
je moderno llamariamos determinismo bioldgico; vy mantuvo su fideli-
dad a la concepcion galénica de que "“en las enfermedades hay una
reconocibilidad y una persistencia caracteristicas”, pues manifigsta-
ments consideraba que la especificidad de una dolencia infecciosa no
es sino un caso particular de la ley galénica. De alli su confianza de-
terminista en que la inoculacién del agente séptico reproduciria el cua-
dro clinico propio de su procedencia; y de a!li su afdn de definir los
cuadros clinicos dz la verruga, tanto en las historias que recopilara, co-
mo en la suya propia, como elementes de confrontacidén o padronas.

En un medio en que todavia se discutia problemas médicos a la
luz de doctrinas aprioristicas —la Gaceta Médica es vivero de tales
muestras— Carridn nace ‘abandono de las tzsis eruditas”, como apun-
Ja Valega. A ello quisiera agregar que me parece que podria haber
hecho suyo el epigrama de Goethe: Al académico profesional no le
imporia el concepto viviente, sino solo lo que se haya escrito acerca
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de él”. En efecto, en ese afanoso curriculum que es su diario cientifico
expresa haberse visto urgido a multiplicar sus observaciones antes de
conceder prioridad al cotejo bibliogrdfico que —como dice— “procura-
ré hacer en cuantio me sea posible”; actitud refrendada por Alceddm
cuando refiere que en su “empefioso ahinco’ e “incesante actividad no
desperdiciaba ocasién” para aunar mds y mdés observaciones.

Es dentro de esta actitud que capta el mensaje- experimental de
Claude Bernard y acata el mandato de los preceplos pasteurianos, co-
mo nuevas v mds ajustadas integraciones de la clinica.

Aun mas, repetidos pérrafos de sus apuntes aluden a las varia-
cionss individuales, en etiologia v en clinica, ligadas como diriamos
hoy al terreno; pensamiento indudablemenie precursor de la concep-
cién inmunitaria, que propiamente en la verruga tiene- tan acabada
aplicacion.

Carridn, podemos aseverarlo hoy, es parte viviente del proceso
que, con raiz hipocrdtica vy galénica, culmina con Claude Bernard, Pas-
teur y Koch, triunvirato del Renacimiento de la medicina.

Tal época es la que ha urgide a una legién de galenos a apresu-
rar el ritmo de los dsscubrimientos entregdndose o exponiéndose al
alaque de los agenies morbigenos. Lazear, Stokes, Young, Strauss, No-
guchi, Ricketts, Provazeck v tantos otros han pagado con su vida sus
propios aportes a la ciencia. Esta ldpida aurea internacional estd cla-
ramente encabezada por ¢l nombre de Daniel Carridn, quien fué enire
los primeros en fundamentor, con su sacrificio, uno de los clasicos pos-
tulados de Koch y murié dejando la consigna de extender el campo de
la comprobacion.

En su hazafia largamente preparada v meditada, Corridn, “sim-
bolo de la .energia creadora de la medicina hispanoamericana’’, como
dice Patino Camargo, ha puesio voluntad indomable, ubicando precoz-
mente la calidad del hombre peruano en la historic médica universal.

El anénimo estudiante que fuera consumd su incorporacidn cien-
tifica al nutrirse de la savia antimetafisica que fluye de la sentencia
bernardiona: “Las ideas no nos vienen del cielo sino de los hechos; y
la experiencia es el control de los hechos”.

Desdz este dintel luminoso, y sumido en el proceso de “observar,
razonar, experimentar, concluir”, el mancebo peruano irasciende de
golpe la linea académica cuando arroja su vida moza en ese crisol su-
premo donde accidén y pensamiento ya son una sola cosa: y trasmu-
ia repentinamente la ciencia en sabiduria.

Miremos altivos a este héroe limpiamente antropomorfo, que por
sendas humanas ascendié a la inmortalidad.
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