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Estudio de la actividad antiinflamatoria de extractos de
Baccharis lanceolata Kunth en animales de laboratorio
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RESUMEN

Se ensayo la actividad antiinflamatoria de extractos acuoso, etanélico y diclorometano preparados de hojas de Baccharis
lanceolata, Los extractos fueron administrados oral o tépicamente en ratas con edema plantar producida por carragenina
o0 a ratones con edema auricular inducido por aceite de croton, respectivamente. El efecto antiinflamatorio resultd ser
dosis-dependiente, presentando el mayor efecto antiedema el extracto diclorometano, con inhibicion del 68 % en ambos
modelos.
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STUDY ON THE ANTI-INFLAMATORY ACTIVITY OF BACCHARIS LANCEOLATA KUNTH
EXTRACTS IN LABORATORY ANIMALS

SUMMARY

Watery, ethanolic and di-chloromethane extracts made of leafs of Baccharis lanceolata, were assayed by their possible
anti-inflamatory activity. Extracts were given oral and topically to rats with plantar edema produced by carragenin or to
rats with auricular edema induced by croton oil, respectively. This effect was dosis-dependent and the major effect anti-

edema was the dichloromethane extract which produced 68% of inhibition in both patterns.
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INTRODUCCION

La inflamacién, proceso comtin en muchas enfermedades, es una res-
puesta especifica que puede ser iniciada por una variedad de medios fisicos,
mecdnicos, quimicos e inmunoldgicos. Estas respuestas tienen mucho en
comuin, sin importar cual fue el origen del estimulo o el animal usado en la
prueba.

El uso de plantas medicinales con supuestas propiedades antiinflamato-
rias es una prictica frecuente en nuestro medio. Muchas de ellas han sido
estudiadas desde el punto de vista quimico, no existiendo, en la mayoria de
los casos, estudios farmacolégicos que validen la actividad atribuida a estas
plantas,

Basados en informacién etnoboténica, seleccionamos 10 especies utili-
zadas en procesos antiinflamatorios. El propdsito de esta investigacién fue
estudiar la actividad antiinflamatoria de la Baccharis lanceolata, conocida
popularmente como chilca o chilco, y que en el bioensayo sobre artemia
salina resulto ser la mds activa de todas la especies sometidas al estudio.(*)

MATERIAL Y METODOS
Extractos: Fueron preparados a partir de hojas secas y molidas, por
deccocién para el extracto acuoso y maceracion en frio para los extractos
etandlico y diclorometano; los solventes orgdnicos y el agua fueron evapo-
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rados a sequedad a temperatura no mayor de 35 °C, guardados a 4 °C y
redisueltos apropiadamente en el momento del ensayo.

Edema inducido por carragenina: Ratas machos Wistar (120, 150 g)
fueron sometidas a ayuno de 12 horas con libre acceso de agua. El edema
fue inducido por inyeccién de carragenina (Carragenina Sigma USA, 01
ml, 1% p/v) en soluci6n salina en la aponeurosis subplantar derecha de
grupos de 8 animales (Winter y col., 1962; Sugishita y col., 1981). Extrac-
tos acuoso, etandlico y diclorometano o vehiculo (Tween 80/etanol/agua,
2:2:20) fueron administrados 30 minutos antes de la inyeccion de carragenina;
controles positivos con indometacina (Sigma USA) fueron igualmente ad-
ministrados por via oral. El volumen de la pata inyectada y la contralateral
fue determinado por pletismometria antes y 0.5, 1, 2, 3 y 5 horas después
de la induccion de la inflamacién; el edema fue expresado como el incre-
mento del volumen de la pata producido por la carragenina.

Edema inducido por aceite de croton en oreja de ratén: Ratones
Swiss (30 - 34 g) fueron divididos en lotes de 8 animales; cada ratén recibid
20 ul de aceite de croton (Sigma USA 2.5 % en acetona preparado al momen-
to del ensayo) por oreja; esta dosis de agente flogdgeno fue aplicada me-
diante una pipeta automdtica, 10 ul en la superficie interna y externa del pa-
bellén auricular derecho; la oreja izquierda recibié solamente el vehiculo.
Los extractos disueltos en acetona fueron aplicados tépicamente a dosis de
1,2, 4 mg/oreja, al mismo tiempo que el inductor de la inflamacién. Indome-
tacina, aplicada de igual forma, fue usada como firmaco de referencia (0.5
mg/oreja). Se dejé desarrollar la inflamacién por 4 horas, al cabo de las
cuales los animales fueron sacrificados por dislocacién cervical, obteniéndose
mediante un perforador una porcién de 6 mm de didmetro de la parte central
de ambas orejas. El edema producido por el aceite de croton fue determina-
do por el incremento del peso de la oreja derecha respecto a la izquierda.



Anales de la Facultad de Medicina

Prueba estadistica: Los grupos tratados, fueron comparados con los
controles no tratados para determinar diferencias estadisticamente signifi-
cativas (p < 0.05; p < 0.01), usando la prueba t de student.

RESULTADOS
Efectos sobre el edema inducido por carragenina: La inyeccidn
subplantar de carragenina causa edema progresivo, con efecto miximo a
las tres horas. Los tres extractos ensayados han presentado actividad anti-
inflamatoria dependiente de la dosis administrada por via oral. A la dosis
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mds baja utilizada 50 mg/kg, sélo el extracto diclorometano muestra activi-
dad antiedema, produciendo una inhibicién del 39,5% a las 2 horas (p <
0.05). A dosis de 100y 200 mg/kg., los tres extractos tienen actividad anti-
inflamatoria. Pero el mayor efecto se obtiene con el extracto diclorometano,
45,5y 67,9% de inhibicién, respectivamente (p < 0.01), comparado con
25,6y 33.1% de inhibicién (p < 0.05), producido por el extracto acuoso.

El efecto es mdximo a las 2 horas para el extracto acuoso y a las tres
horas para los demds extractos. Los resultados son mostrados en la tabla |
y figura 1.

TABLA 1.- Actividad antiinflamatoria de extractos de Baccharis lanceolata frente a inflamacién inducida por Carragenina en ratas

Volumen del Edema X 10 (M + DSM)

Tratamiento Dosis 05h I'h 2h 3h 5h
Control (Vehiculo) - 63 £ 13 8.0 = 1.0 121 £ 1.5 143 = 0.9 100 = 0.2
50 68 + 1.2 78 = 1.1 113 £ 03 135 = 0.4 99 + 0.6
Extracto 100 62 £ 1.5 65 + 0.9 9.0 £ 12 112 + 03 85 + 04
acuoso 200 6.0 =09 6.0 = 0.6 8.1 £ 09 103 = 12 8.0 = 1l
50 64 £ 15 75 £ 0.5 10.8 + 05 119 + 0.3 94 + 1.2
Extracto 100 6.0 £ 0.8 59 + 07" 82 = 07° 79 + 0.6° 73 £ 0.5
Etandlico 200 55 = 06 50 £ 04° 6.1 £ 05" 57 £ 03" 52 £ 09
50 58 £ 09 64 = 177 1.2. £ 1.5% 89 = I.1 84 = 1.6
Extracto 100 55 +24 53 + 08" 68 + 0.8° 78 £ 09° 7.8 =09
diclorometano 200 52 15 48 £ 03" 42 + 09° 46 + 13" 48 + 1.8
Indometacina 10 48 = 0.7" 42 £ 05° 35 & FP 29 + 1.0° 29 = 06

Los resultados fueron obtenidos por administracién oral de extractos acuosos, etandlico y diclorometano a dosis de 50, 100 y 200 mg/Kg y 10 mg de Indometacina, expresados

como media + desviacion estandar de volumen x 10 (n = 8).
a) p <0.05;b) p < 0.01 prueba t-student
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Fig. 1.- Porcentaje de inhibicién del edema subplantar por extractos de
Baccharis lanceolata, cuando se empled carragenina como agente
flogégeno. Resultado a las tres horas.

Latabla 2 y la figura 2 muestran los resultados obtenidos por adminis-
tracidn tépica de extractos a las dosis de 1, 2 y 4 mg/oreja frente al edema
inducido por aceite de croton en la oreja de ratones, determinados a las 4
horas de aplicacién.
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Fig.2.- Porcentaje de inhibicion del edema auricular por extractos de
Baccharis lanceolata, en experimentos utilizando aceite de croton como

flogégeno

En este ensayo, todos los extractos muestran actividad antiedema, tam-
bién dependiente de la dosis; sélo el extracto acuoso no presenta efecto
significativo a la dosis mds baja empleada, | mg/oreja.

Las inhibiciones del edema van de 32 a 67.2%, siendo el mayor efecto
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para el extracto diclorometano; aunque no existe diferencia significativa
con el extracto etandlico.

TABLA 2.- Actividad antiinflamatoria de extractos de Baccharis
lanceolata frente a inflamacién inducida por
aceite de croton en ratones

Tratamiento Dosis Edema (mg)
mg/oreja M + DSM
Control (Vehiculo) --- 11.6 £ 0.3
1.0 100 = 1.6
Extracto 2.0 79 £ 04
Acuoso 4.0 64 + 06"
1.0 8.0 + 08¢
Extracto 2.0 6.1 = 0.7
Etandlico 4.0 43 £ 02¢°
1.0 8.0+ 0.5
Extracto 2.0 56 = 03"
CHCI, 4.0 38 £ 02"
Indometacina 0:5 1:2- & 0.3

Resultados obtenidos por administracion tépica de 1, 2, 4 mg/oreja y 5 mg/oreja de
indometacina expresados como D+DSM el peson =8
a) p<0.05 b) p<0.01

prueba t-student
DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio, utilizando extractos polares y
no polares de Baccharis lanceolata administrados oral o tépicamente a ani-
males de laboratorio en los cuales se ha inducido inflamaci6n con carra-
genina y aceite de croton, parecen validar el uso popular de esta planta
como antiinflamatoria.

El edema producido por carragenina es una prueba muy utilizada y
apropiada para evaluar drogas y farmacos antiinflamatorios y determinar
efectos antiedematosos de productos naturales (Alcaraz y col., 1987, 1988,
1989, Ferrandiz y col., 1991). Este modelo muestra proporcionalidad entre
las dosis ensayadas en el laboratorio y las dosis clinicas (Otterness y col.,
1988). Por otro lado, es sabido que los ésteres de forbol, como el acetato de
12-O-tetra-decaonoilformol (TPA), producen eritema, edema, degranulacién
de mastocitos y degeneracién de cartilago y son ademds protumorales; el
uso del modelo utilizando aceite de croton o TPA, uno de los principios
activos presentes en el aceite de croton, tiene ventaja con el estudio de pro-
ductos naturales, porque utiliza pequeda cantidad de muestra, factor impor-
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tante en las diferentes fases de investigacion de la actividad antiinflamatoria.
Ademds, s6lo involucra respuesta local de la piel de la oreja, evitando de
esta manera interferencias con la excrecion y metabolismo de la droga (Jacobs
y col., 1985). Es por esta razon que los efectos obtenidos con este modelo
con las pequedias dosis empleadas son semejantes a los producidos por ad-
ministracién oral, pero con dosis mucho més elevadas.

Desde que los extractos acuoso, etandlico y diclorometano muestran
actividad antiinflamatoria, podemos suponer que los principios activos
involucrados sean de naturaleza polar y no polar, aunque el hecho de que el
extracto diclorometano presente la mayor potencia podria hacer pensar que
la mayor actividad estaria dada por compuestos no polares.

Con los estudios realizados no es posible determinar mecanismos de
accion, desde que los mecanismos de produccién de edema son diferentes
con ambos agentes flogégenos usados (Lo y col, 1987; Carlson y col, 1985)
varios mecanismos podrian estar involucrados. En recientes ensayos reali-
zados in vitro hemos encontrado actividad antibradikinina, pero se requiere
mds estudios,
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