Anales de la Facultad de Medicina
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

ISSN 1025 - 5583
Vol. 60. N° 3 - 1999
Pigs. 199 - 203

Copyright © 1999
Estudio Histolégico e Histoquimico del
Glande de Pene Humano
FRIDA HUARAZ, YELITZ BRAVO y MARIELENA VILCAROMERO
Depurtamenio de Ciencias Morfologicas. Facultad de Medicina UNMSM.
RESUMEN

OBJETIVO: Contribuir al conocimiento de 12 estructura histolégica del glande humano, sen-
tando las bases para una mayor comprension de su anatomia microscépica y fisiologia. MA-
TERIALES Y METODOS: Se obtuvo glandes de 12 cadiveres de adultos, los cuales fueron
procesados y tenidos con Hematoxilina-Eosina, tricrémico de Mallory-Azan y tricrémico de
Masson para el estudio de la morfologia; impregnacién argéntica para la observacién de
fibras y terminaciones nerviosas; acido peryédico de Schift para la demostracion de
glucoproteinas y la coloracién de aldehido fucsina de Gomori para el estudio de fibras elasti-
cas. RESULTADOS: Se observé que el glande presenta una piel modificada con un epitelio
poliestratificado plano ligeramente queratinizado. Para un mejor estudio se dividi6 el glande
en tres regiones histolégicas: una distal (punta del glande), una region media y una region
proximal, que es la zona cercana al limite con los cuerpos cavernosos del pene. CONCLUSIO-
NES: Hemos encontrado algunas diferencias entre el tejido propio del giande y el tejido que
conforma los cuerpos cavernosos y esponjoso del pene.

Palabras claves: Pene, Anatomia & Histologia; Técnicas Histologicas,; Histocitoquimica.

HISTOLOGICAL AND HISTOCHEMICAL STUDY OF HUMAN GLANS PENIS
SUMMARY

OBJECTIVE: To make a contribution to the knowledge about the histological and histochemi-
cal features of human glans penis. MATERIAL AND METHODS: We evaluated 12 speci-
mensHf glans penis obtained from human cadavers. Specimens were stained with Hematoxy-
lin-Eosin, Mallory-Azan trichromic and Masson trichromic for distinguishing morphologic
features; argentic staining for neural endings and fibers visualization; periodic acid of Schift
for glucoprotein identification and aldehyde-fuchsin for elastic fibers identification. RESULTS:
Glans penis exhibited a modified skin with slightly keratinized stratified squamous epithe-
lium. In order to improve the study, glans were divided into three histological areas: distal,
middle, and proximal. CONCLUSIONS: We have found some differences between glans tis-
sue as well as the spongy and cavernous bodies penis tissue.

Key words: Penis, Anatomy & Histology,; Histological Techniques; Histocitochemistry.

INTRODUCCION

El glande, dilatacion distal del cuerpo esponjoso del
pene, es una parte anatémica esencial por ser la fuente
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mds importante de impulsos para iniciar el acto sexual
y como tal debe presentar la estructura histoldgica ade-
cuada para cumplir con dicha funcién ().

Al no encontrar en la literatura una descripcién
histolégica detaliada del glande, se ha realizado en el
presente trabajo un estudio de su anatomia microsco-
pica. observando que habia diferenciuas entre su estruc-
tura histoldgica y la de los cuerpos cavermosos y es-
ponjoso del pene. Esperamos de esta manera contri-



Anales de la Facultad de Medicina

buir en el conocimiento de la estructura histolégica del
glande humano. lo cual sentarad las bases para una ma-
yor comprension de su anatomia microscopica y fisio-
logia. Este trabajo preliminar serviri de base para furu-
ros estudios de la histologia de glandes de nifos y re-
cién nacidos.

MATERIALES Y METODOS

Los glandes fueron obtenidos de 12 caddveres de
adultos, cuyas edades fluctuaron entre los 18 y 55 anos,
todos ellos fallecidos por muerte accidental. Las mues-
tras s¢ obtuvieron del Hospital Dos de Mayo durante
los afios 1996y 1997.

Los glandes se fijaron en formol al 10% y Bouin. Se
incluyeron en parafina de acuerdo a los métodos comu-
nes y se hizo cortes seriados de todo el glandea 5y 6
micras. Se efectud coloraciones con Hematoxilina de
Harris-Eosina (H-E), tricrémico de Mallory-Azan y
tricromico de Masson para el estudio de la morfologia.
La técnica de impregnacion argéntica se empled para la
observacién de fibras y terminaciones nerviosas. Para el
estudio histoguimico, se utilizd el 4cido peryddico de
Schift (PAS) para la demostracidn de glucoproteinas y
la coloracion de aldehido fucsina de Gomori para el es-
tudio de tibras eldsticas.

Fig. N° 1.- Glande de adulio. Ndétese la epidermis
ligeramente queratinizada (flecha). Las células del estrato
basal estin pigmentadas (a), entre cllas hay melanocitos
(flecha). En la dermis se observan vasos sanguineos (b) y
corptsculos de Mcissner (¢). Coloracion: Hematoxilina
de Harris—Eosina. Fscala de reproduccion: 100x.
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RESULTADOS

El glande se hafla revestido por una piel modificada.
con caracteristicas propias que la diferencian de la piel
del resto del] cuerpo. La piel del glande presenta un epi-
telio poliestratificado plano con una ligera
queratinizacidn en su superficie. Las células del estrato
basal estdn cargadas de grdnulos de melanina, lo que les
da una coloracion pardo oscura. Entre estas células hay
numerosos melanocitos, que con la tincién de H-E pre-
sentan un citoplasma claro y un nicleo oscuro central
(Figura N° 1). A continuacién del estrato basal hay cua-
tro o cinco filas de células poliédricas que corresponden
al estrato espinoso. Luego se observan dos o tres filas de
células aplanadas, notdndose células con grdanulos de
queratohialina (estrato granuloso). Externamente se ubica
el estrato cdrneo que es muy delgado.

Ladermis presenta papilas bastante pronunciadas con
crestas papilares muy profundas, Estas presentan un te-
jido conectivo laxo con abundante vascularizacién, hay
capilares sanguineos, linfdticos y vasos de pequeiio ca-
libre. En las papilas dérmicas, se localizan terminacio-
nes nerviosas encapsuladas de Meissner (FiguraN° 1) y
bulbos terminales de Krause (Figura N° 2}, siendo estos
Gltimos mds numerosos. Las terminaciones de Meissner
son ovoides, alargadas; en cambio los bulbos terminales
de Krause son de forma redondeada. En la dermis

Fig. N° 2.- Piel de glande de adulto. Se observa
un corpusculo de Krause (flecha).
Coloracion: Impregnacién argéntina.
Escala de reproduccion. 400x
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Fig. N° 3.- Regién distal del glande. Notar a nivel
de las rabéculas. fibras cotigenas (a) y
fibras elisticas (flecha). Coloracion: Aldehido
fucsina de Gomori. Escala de reproduccion: 100x

reticular hay tejido mds denso. con haces de fibras
coligenas cn diferentes direcciones y numerosas fibras
eldsticas que dan reaccion positiva con la coloracion de
aldehido fucsina de Gomori (color parpura). No se ha
observado aparato pilosebdceo. ni glindulas sudoriparas.

Fig. N° 5.- Regién distal del glande. Se aprecia
un corpusculo de Vater-Pacini (flecha).
Coloracion: Hematoxilina de Harris—Eosina
Escala de reprodiuccion: 200x
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Fig. N° 4.- Region distal de) glande. Se observa
un haz de fibras nerviosas (flecha).
Coloracion: Tricrémico de Mallory-Azun.
Escala de reproduccion: 200x

Para un mejor estudio se ha dividido al glunde en
tres regiones: una region distal (punta del glande). una
regién media. y una regién proximal (corona del glan-
de). que es Ja zona que limita con los cuerpos caverno-
sos del pene.

Fig. N° 6.- Region media del glande. Se observa
una vena con fibras musculares en sentido
longitudinal en su pared. que le da un aspecto
de almohadillado (tlecha). Coloracion: Tricrémico de
Masson. Escala de reproduccicn: 100x
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Fig. N° 7.- Regién media del glande. Se aprecia las
arteriolas helicineas en las trabéculas (flecha).
Coloracion: Hematoxilina de Hayris-Eosina
Escala de reproduccion: 100x

Enlaregidn distal del glande, por debajo de la der-
mis reticular, existen haces de fibras coldgenas y elas-
ticas de disposicidn circular. Estas fibras se hallan ro-
deando al cuerpo esponjoso del pene y se hacen mas
gruesas y compactas en zonas cercanas a la region
proximal del glande, constituyendo aqui una verdadera
albuginea. En la regidn distal del glande, el cuerpo es-
ponjoso estd constituido por trabéculas y espacios
vasculares. Las trabéculas son anchas y gruesas, con
numerosas fibras coldgenas, cldsticas y algunas tibras
musculares lisas (Figura N° 3). También hay numero-
sos haces de fibras nerviosas que son de diferente ta-
maifo (Figura N° 4), y corpisculos de Vater-Pacini (Ft-
gura N° 5). Asimismo, existen vasos sanguineos de pe-
quenio calibre. Los espacios vasculares estdn tapizados
por células endoteliales y son de luz estrecha.

En la parte media de) glande, las trabéculas son mas
estrechas, en cambio los espacios vasculares son de luz
mads amplia. Las trabéculas, al igual que en Ja punta del
clande, constan de un tejido conectivo constituido por
fibras coldgenas y eldsticas, existiendo ademds una
mayor cantidad de fibras musculares lisas. También
existen arterias y venas de mediano calibre. y en algu-
nos casos las arterias y las venas se hallan modifica-
das. Las arterias presentan dos formaciones laterales
que sobresalen hacia la luz en forma de almohadillados.
Estas formaciones estdn constituidas por fibras muscu-

Fig. N° 8.- Region proximal del glande. Se

distinguen las gldndulas de Littré (flecha).

Coloracion: PAS. Hematoxilina de Harris
Escala de reproduccion: 100x

lares lisas longitudinales y tejido conectivo,
localizdndose inmediatamente por debajo del endotelio.
En la zona de la arteria donde no hay almohadillado se
deja ver la estructura tipica de Ja arteria. Las venas tam-
bién presentan por debajo del endotelio una formacion
constituida por tejido conectivo y fibras musculares li-
sas longitudinales. Esta formacidn tiene forma de al-
mohadillado y sobresale hacia la luz (Figura N° 6).

En la regién proximal del glande las trabéculas son
delgadas y los espacios vasculares son mds amplios.

Existen arteriolas de luz muy estrecha Jlamadas
arteriolas helicineas, que presentan fibras musculares
lisas en sentido longitudinal, ubicadas por debajo del
endotelio y externamente una capa delgada de musculo
liso en sentido circular (Figura N° 7). Estas arteriolas
se hallan en las tres regiones del glande descritas.

La uretra atraviesa e} cuerpo esponjoso del glande.
En la regién proximal del glande su epitelio es
poliestratificado cilindrico. A este nivel también desem-
bocan los conductos de las gldndulas de Littré, estas
gldndulas son mucosas y dan reaccién positiva con el
PAS, sus células se tifien de color rojo grosella intenso
(Figura N° 8).

En ta regidén media y distal del glande, el epitelio
uretral es poliestratitficado plano no queratinizado, para
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luego transformurse a nivel del meato urinario en
poliestratificado plano ligeramente queratinizado. Por
debajo del epitelio uretral existe una ldmina propia del-
gada de tejido laxo. donde se observa bulbos termina-
les de Krause.

DISCUSION

Los resultados del presente estudio nos demuestran
variaciones entre la estructura histologica del glande y
lade los cuerpos cavernosos del pene. En la regién distal
y media del glande hemos descrito que las trabéculas
son gruesas y los espacios vasculares son de luz estre-
cha; en cambio a nivel de los cuerpos cavernosos y e€s-
ponjosos del pene dichas trabéculas son mds angostas
y con los espacios vasculares mds amplios (*¢).

En Jas trabéculas del glande hemos descrito fibras
coldgenas y eldsticas. coincidiendo en parte con lo re-
portado por Hsu y col. (7). quienes describen una capa
densa de fibras eldsticas. tanto en ¢l glande como en
tos cuerpos cavernosos del pene. Asimismo, Murakami
() realizé un estudio inmunohistoquimico en roedores
determinando la presencia de coldgeno en el glande.

A diferencia de Cormack ('), quien describe nume-
rosos corpisculos de Meissner en el glande. nosotras
hemos observado escasos corpiisculos, pero en cambio
hay predominio de bulbos terminales de Krause tanto
en la zona dermat como a nivel de la uretra. Estos cor-
pusculos sensitivos son para la recepcion del frio, pero
en el glande su funcidn seria tdctil (). También se ha
descrito la presencia de corpusculos de Vater-Pacini,
cuya funcién seria de receptores de presion. Asimis-
mo, se han descrito numerosos haces de fibras nervio-
sas distribuidas en el cuerpo esponjoso del glande.

Teniendo en cuenta que la fuente mids importante de
impulsos para iniciar el acto sexual masculino es el glan-
de del pene. se justifica la presencia de todas estas ter-
minaciones nerviosas sensitivas. Ademds, Hauser-
Krombergery col. (*) en un estudio inmunohistoquimico
han demostrado la coexistencia de neuropéptidos. al-
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gunos de los cuales son: péptido intestinal vasoactivo
(VIP). péptido de histamina-metionina (PHM) vy
neuropéptido Y (NPY). localizados tanto en los cuer-
POS Cavernosos y esponjoso, como en el glande del pene
y la uretra. También Sathananthan y col. ('°) describen
Ja existencia de sustancia P en los nervios del glande.

Se ha descrito la presencia de algunas fibras mus-
culares lisas en el glande. Al respecto, Costa y col. ("),
han descrito en los cuerpos cavernosos del pene fibras
musculares lisas que tienen receptores de membrana
para agentes adrenérgicos.

De acuerdo a lo expuesto, se puede concluir que
existen algunas variaciones histolégicas entre las es-
tructuras microscdpicas del glande y la de los cuerpos
cavernosos y esponjoso del pene.
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