PROGRAMA ALFA: UM CURRICULO DE ORIENTACAO COGNITIVA PARA AS PRIMEIRAS
SERIES DO 1° GRAU INCLUSIVE CRIANCAS CULTURALMENTE MARGINALIZADAS
VISANDO AO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM. *

Um dos grandes problemas enfrentados atualmente
pelas autoridades educacionais encontra-se ha 1% série
do 1° grau, quando tem inicio o processo de alfabeti-
zacdo- As altas taxas de repeténcia e evasdo indicam
claramente a gravidade do problema.

As vérias causas desse fracasso macico na aprendi-
zagem tém sido apontadas por inimeras pesquisas, e
situam-s¢ num e noutro dos dois pontos mais vulnera-
veis encontrados na sala de aula: o aluno e a pro-
* fessora.

Por um lado, o aluno — proveniente, em sua maio-
ria, de ambientes econdmica e culturalmente desfavore-
cidos, que ndo tém possibilidade de lhe proporcionar a
estimulacdo.e o treinamento necessirios a um bom de-
senvolvimento global — chega & idade escolar sem con-
dicdes de cumprir o que a escola exige dele.

Por outro lado, a professora — pertencendo a um
sistema escolar em geral pobre, carente de material di-
datico, e desamparada de recursos técnicos ‘e de possi-
bilidades de aperfeicoamento — defronta-se com essa
massa de alunos despreparados, aos quais deve alfabe-
tizar e ensinar os conceitos que compdem o programa
escolar de 1* série. Considerando o pais como um todo,
30% do professorado tém apenas 3 ou 4 anos de esco-
laridade. Nunca fregiientaram um curso de formacio
de professoras, nunca receberam treinamento profissio-
‘nal, e se estdo no cargo é porque, apesar de tudo, sio
as pessoas mais qualificadas paraiisso na regiao em que
atuam. No momento, em alguns- Estados do Brasil,
86% das professoras das escolas de jclasse unica sdo
leigas. Essas professoras sdo praticamente obrigadas a

* O Programa Alfa estd. sendo editado pela Divisdo de
Educagio da Abril S.A., e seu desenvolvimento, nas va-
rias etapas, contou e conta com a colaboracdio de uma
equipe coordenada por Ana Maria Poppovic e composta
por Yara Lucia Esposito, Marta W. Grosbaum, Lia Ro-
senberg, Teresa Roserley Neubauer da Silva, Maria Inés
Silveira. Bueno, Maria Laura Puglisi Barbosa Franco,
Aparecida H. Gradin, Alba Marina Munaro Schlesinger.

** Do Departamento de Pesquisas Educacionais da Fundagio
Carlos Chagas.

-CADERNOS DE PESQUISA/21

ANA MARIA POPPOVIC **

deixar grande quantidade de criancas para trds, uma
vez que trabalham de forma relativamente intuitiva sem
ter recebido o treinamento e ensino necessdrio para saber
o que esta acontecendo com a crianca naquele preciso
momento da aprendizagem, enquanto elas lhes transmi-
tem o que mandam as cartilhas.

A solucdo ideal para estes problemas s6 poderia ser
conseguida atacando-se em profudidade esses dois pon-
tos. De uma parte, poderia ser oferecido a crianca um
atendimento pré-escolar nos anos que antecedem sua
entrada na escola, com a finalidade de suprir as defi-
ciéncias que se instalam durante essa etapa, dando-lhe
assim a possibilidade de desenvolver uma capacidade de’
aprendizagem satisfatoria, quando de seu inicio na esco-

laridade fundame_ntal.

De outra parte, poderiam ser atendidas as intimeras
falhas do sistema escolar, tanto administrativa como pe-
dagogicamente e, principalmente, deveria haver uma
reformulacdo no que se refere aos programas de for-
magio de professores, dando-se especial atencio ao nivel
de 1* série do 1° grau, onde evidentemente se situa o
maior estrangulamento do sistema.

Mas essas solucées sio complexas e dispendiosas,
especialmente em se tratando de atendimento em mnivel
nacional. E necessario, por isso, encontrar solucbes que,
embora ndo sejam as mais perfeitas e adequadas, con-
tenham possibilidades de minorar o grave problema de
repeticio macica em nivel de 1* série.

CARACTERISTICAS DO PROGRAMA ALFA

Partindo dessa colocagio, € com base nos resulta-

" dos obtidos por uma pesquisa executada por membros

da presente equipe em anos anteriores . iniciou-se o de-
senvolvimento do Programa Alfa.

1 Poppovic, Ana Maria et al. “Marginalizagio Cuitural:
subsidios para um curriculo pré-escolar” Cadernos de Pes-
quise, fe 14, set. 1975.
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Varias caracteristicas diferenciam o Programa Alia

dos curriculos oferecidos comumente em nosso meios.
As mais marcantes [sdo as seguintes: a) o programa
destina-se concomitantemente & professora e ao aluno ; b)
tem a duragdo de trés anos; c) abrange toda a progra-
macdo das trés primeiras séries bem como fornece -todo
o material \necessario as classes. Atua de maneira hori-

zontal e vertical; d) destina-se com énfase especial a.

crianca sem recursos.

a)

b)
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Em primeiro lugar, o Programa Alfa é uma obra
‘organizada com a mesma énfase para o aluno e
para a professora. lsto significa nio apenas que
existem diferentes materiais destinados a um e a
outro, como, principalmente, que toda a elaboracio
do Programa Alfa foi feita tendo em mente um
treinamento em servico da professora para satisfa-
zer asjnecessidades de aprendizagem de um  aluno
despreparado.

Outra caracteristica distintiva deste programa ¢ a
sua durdcdo de trés anos letivos: trés anos em que,
idealmente, a mesma professora acompanha a classe
e os resultados sdo exigidos apenas ao fim desse
periodo. Por que trés anos? podera . perguntar-se
alguém acostumado a antiga divisio em 4 4+ 4
anos do atual primeiro grau. A resposta € simples
e varios argumentos a respaldam.

As atuais estatisticas mostram que a permanén-
cia média, na escola, da crianca repetente é exata-
mente de trés anos, apos os quais se d4 a evasio.
Isto significa que a crianga esquenta os bancos da
1* série, marginalizada do processo durante trés
anos consecutivos, findos os quais é retirada da
escola pelos pais que, sabiamente, entendem ser ela
mais produtiva no trabalho, ou cuidando dos afa-
zeres domésticos em sua propria casa.. Muito pro-
vavelmente esta crianga foi julgada incapaz de apren-
der logo aos primeiros dois ou trés meses de per-
manéncia no primeiro grau, por uma professora
pressionada pela preocupacdo em promover: este
diagnostico intuitivo a colocou a parte do grupo que
recebia ensino e para o qual havia boas previsdes
de promogdo para a 2* série. Assim permaneceu

durante todos os meses restantes da 1* série e nos -

dois anos seguintes, como repetente.

i

Se a esta crianca e a esta professora di-se a
chance de mais tempo para aprender e ensinar, e
para se conhecer; e se, a0 mesmo tempo, se forne-
cem materiais e técnicas de ensino adequadas,
orientacio quanto aos métodos e as didaticas mais
apropriadas — o panorama pode resultar comple-

tamente diverso.

Para a crianca, haverd a possibilidade de su-
cesso na aprendizagem, devido &’ elasticidade do
tempo disponivel, que lhe permite um ritmo mais
pessoal e nédo exige resultados no ritmo pressionado

do atual sistema. Os conteiidos das trés séries

_serdo diferentes e a sua participacdo e seu interesse

se verdo motivados por assuntos que vio-se ade-
quando a sua idade crescente. A maneira atual de
fazer uma crianca refazer as mesmas tarefas e os
mesmos contelidos durante varios anos pressupée
que a insisténcia e a repeticdo, em qualquer assun-
to, sdo a chave do sucesso da aprendizagem. Nio
é. 0 que acontece.

Para a professora, o sistema de acompanhar a
mesma classe durante trés anos tem vonta-
gens muito grandes. A primeira é que o Pro-
grama Alfa é um programa de treinamento em ser-
vico e, portanto, a possibilidade de exercitar, du-
rante trés anos consecutivos, a pratica dos princi-
pios e da diddtica proprios deste curriculo é de
grande beneficio para a consecugio de bons resul-
tados- A professora adquire as novas formas de
ensino na primeira série, fixa-as na segunda e ma-
neja-as com total seguran¢a na terceira série, pois,
apesar de -serem bem diversos os contetidos das
trés séries, os principios norteadores do Programa
Alfa mantém a nova linha didatica implantada, no

‘decorrer de toda a programacgéo.

Além dessa vantagem, que se refere ao treina-
mento da professora, existem os beneficios que a
professora extrai do tempo de que dispde para, sem
pressées de qualquer tipo, conhecer as criancas,
para diagnosticar suas fraquezas e suas forcas e
para poder trabalhar com esses. elementos a fim
de chegar a bom termo no processo de ensino-apren-
dizagem. Os resultados lhe serdo cobrados ao final
da 3* série e ndo apds apenas alguns meses, como
acontece atualmente.

Finalmente, o ultimo argumento refere-se ao
fato de que os trés primeiros anos de escolaridade
constituem uma unidade natural. O agrupamento
das oito séries de 1° grau se daria em trés grupos’
compostos de: o primeiro, criancas de aproxima-
damente 7 a 9/10 anos nas trés primeiras séries; o
segundo, da quarta & sexta série, incluindo jovens
de aproximadamente 10/11 anos até 12/13 anos;
¢, finalmente, os adolescentes da sétima e oitava
séries abrangendo as idades desde 13/14 a 14/15

anos. -

A constitui¢do desses grupos obedece a uma 16-
gica que responde tanto a necessidades psicologicas
e educacionais, como também administrativas. As
necessidades psicolégicas sdo facilmente comprovi-
veis, se consultada a psicologia do desenvolvimento,
segundo a qual criancas de 7 a 9 ou 10 anos pos-

-suem caracteristicas psicologicas semelhantes que

permitem uma unificagio de diretivas, de orienta-
¢Oes educacionais e de técnicas e motivacdes para o
ensino e a educagio em geral. O mesmo se da
com os dois outros grupos propostos, tanto no esta-
gio da puberdade como na fase da adolescéncia-
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Do ponto de vista educacional ou, melhor, dos
objetivos do ensino, esta divisdo é muito evidente.
No primeiro grupo, nas trés primeiras séries, a
crianca deve receber e assimilar firmemente os ins-
trumentos das aprendizagens futuras, que sdo a lei-
tura e a escrita, e, mais ainda, uma certa capacita-
¢do para pensar e aprender. No segundo grupo,
constante da 42 52 e 6° séries, os conteudos pode-
riam assumir papel de maior preponderincia e, fi-
nalmente, na- 7* e 82 séries, dar-se-ia a introducio
vocacional preconizada pela ultima reforma do en-
sino. Instrumentacdo, contetdos e profissionaliza-
¢do ou escolha vocacional seriam as etapas conse-
cutivas do ensino-elementar.

Do ponto de vista administrativo, finalmente, é
facil perceber as- vantagens que podem decorrer
desta divisdo. A flexibilidade advinda das diferen-
cas de organizagdo de cada um dos trés grupos eta-
rios traz vantagens para a situacio escolar como
um todo e até mesmo possibilidades de novas solu-
¢Oes para situacdes que, com a reforma implantada,

. ainda ndo forem resolvidas a contento. .

¢) A terceira novidade incluida neste programa é sua
caracteristica de abrangéncia horizontal e vertical.
Por um lado, o programa abrange horizontalmente
todas as atividades que uma professora deve dar na
sala de aula: toda a programacio estd coberta, de-

senvolvida, tratada e discutida para a professora

transmitir a seus alunos. Por outro lado, cada drea
da programacgdo cresce verticalmente desde o inicio
da 1* série até o fim da 3a. '

Desta forma, a professora. das trés primeiras
séries, que é uma sé para todos os assuntos,
récebera orientacio unificada sobre a maneira de
ensind-los, de forma tal que cada nocdo acrescen-
tada vai reforcar, na mesma direcio, as nocdes ja
adquiridas. Este reforco  tanto funciona para a
aprendizagem das criangas, como para o treinamen-
“to das professoras. )

‘

d) Apesar de ter sido pensado para a crigngca cultural-
mente marginalizada e sua professora, o Programa
Alfa ndo exclui a possibilidade de ser usado por
uma professora muito bem amparada quanto a pre-
paro e a recursos, bem como com criangas que nio

possuam caréncias substanciais. Ele segue a pro-
gramacdo e as exigéncias oficiais, permitindo que
uma crianga continue depois dos trés anos em uma
programacdo comum. Pela base que recebeu, espe-
cialmente pela orientacido cognitiva que dirige o pro-
grama, esta crianca estara bem preparada para
continuar os estudos desejados.

Por ser fundamentalmente destinado a crianca
brasileira carente de recursos, supde-se que ao- go-
verno cabe‘ré distribui-lo - gratuitamente as escolas
da rede oficial. Por esse motivo, todo o material
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foi pensado com finalidade de obter-se a maior
durabilidade e de garantir a maior eficiéncia edu-
cativa, do modo mais econdmico possivel. Parte
do material que forma o Programa Alfa é consumi--
vel, porém grande parte é permanente e destinado
a enriquecer o estoque de materiais, td0 modesto
em nossas escolas. O aluno que-a ele for subme-
tido receberda gratuitamente todo o material de que
vai fazer uso para o ano letivo, com excecido apenas
do lapis e da borracha.

METAS PARA O ALUNO

A pesquisa acima citada deixou bem claro que, a
crianca proveniente de lares desprovidos de recursos,
faltam elementos fundamentais para que se possa alfa-
betizar com sucesso na escola.

Contrastando uma crianga culturalmente marginali-
zada com outra de classe média — que usualmente nio
fracassa na ‘escola — verifica-se que, desde o nascimen-
to, esta ultima recebe alimentacdo adequada, estimulo e
experiéncias variadas. Conhece lugares diferentes, co-
munica-se com pessoas que a ouvem e the respondem, é
corrigida quando fala ou raciocina errado, é levada a
planejar certas atividades, {é acostumada a .esperar re-
compensas mais tardias porém mais valiosas, e assim por
diante- Tal treinamento, o chamado “curriculo oculto”,
responsavel pela boa realizacdo escolar da crianca, nédo
costuma ocorrer nos lares economicamente desfavore-
cidos.

Embora a auséncia do “curriculd oculto” ndo possa
ser indicada como causa central do fracasso escolar
dessas criancas, uma vez que este depende de fatores
socio-politicos ‘mais amplos, ¢, sem divida, um dos for-
tes elementos que diferenciam uma crianca de classe
média de outra, culturalmente marginalizada.

Devido ao interesse do Programa Alfa em se ade-
quar. & maioria das criancas brasileiras, porém sempre
levando em consideracio a existéncia da crianca com
maiores dificuldades, decidiu-se organizar uma progra-
magio que comegasse satisfazendo as necessidades e as
falhas das criancas mais carentes, cabendo aos professo-
res de grupos melhor aquinhoados a adaptacdo do pro-
grama para seus alunos provenientes de lares de classe
média.

Por este motivo, cuidados muito especiais foram
tomados na definicdo do. que realmente era necessirio
fornecer as criancas de menores recursos, as quais, pen-
sando com pessimismo, poderiam permanecer apenas trés
anos na escola. Trés anos de educacdo escolar é um
tempo muito curto, especialmente considerando que estas
criancas nunca tiveram pré-escola e em geral faltam -
muito as aulas.

Resolveu-se entdo, como anteriormente dito, definir
o periodo das trés primeiras séries abrangidas pelo Pro-
grama Alfa, como o periodo de instrumentacio.
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Entendeu-se por instrumental basico que a escola
daria & criangca um firme, acabado e completo dominio
das técnicas de ler e escrever, através do qual se permi-
tiria a esta crianca continuar sua escolaridade com efi-
cdcia ou, no caso do abandono da escola, levar consigo,
para o mundo dos adultos, uma capacitacdo util como
cidadao alfabetizado. '

Como a maioria das criancas nio teria preparo
para receber a alfabetizacdo propriamente dita, organi-
zou-se um periodo introdutério que antecede, prepara e
capacita a crianca i assimilacdo dos conceitos e opera-
¢Ges mentais posteriores, tanto no que se refere a alfa-
betizacdo, como também a matemdtica. Porém, a alfa-
betizacdo ndo é a meta mais importante a ser alcancada
por este programa. A alfabet:zaqao ¢ apenas uma téc-
nica, um instrumento, que tem’ que ser manipulado ade-
quadamente para exprimir alguma coisa.  Atras da mio
que escreve e do olho que 1& deve haver um cérebro
que pensa. Como ja foi dito, este curriculo tem uma
orientacdo cognitiva: pode-se entio facilmente perceber
a importdncia que, na etapa da instrumentacio, foi dada
a aquisicdo, por parte da crianca, de uma capacidade
crescente de raciocinio, de pensamento critico, de capa-
cidade de solucionar problemas e de questionar situacdes.

Como parte desta etapa da instrumentacio, foram
ainda incluidas determinadas atitudes, motivacles e de-
senvolturas (por exemplo, no uso da linguagem). Final-
mente planejou-se incluir na programacio a ser dada as
criangas, principalmente aquelas que abandonam a esco-
la depois dos primeiros anos, uma selecio da capacita-
¢des as quais se chamou “habilidades de sobrevivéncia”.
Estas seriam a base daquilo que uma pessoa adulta, em
nosso meio, precisa conhecer e possuir para ter uma
chance de melhorar suas condicoes de vida e as de sua
familia. Evidentemente nao se pretende que a crianca
de 9 ou 10 anos possua a competéncia total que seria
prépria do adulto nessas areas, porém pretende-se que
a escola inicie a crianca em uma série- de pré-requisitos
que sdo mdlspensévels para a aquisicio futura dessa
capacitacao.

A ORIENTACAO DA PROFESSORA

O Programa- Alfa oferece a instrugio e os materiais
- necessdrios para que qualquer professora possa levar a
bom termo seu trabalho. Deseja-se atender, também,
a professora que nio estd sendo amparada pelos recur-
80s que promoveu o aperfeicoamento de sua colega mais
bem aquinhoada, como sejam os cursos de especializa-
¢do, bibliotecas, supervisio, recebimento de mate-
riais, etc.. ) ‘

Assim, o problema mais sério a ser enfrentado foi -

a formacdo precaria no que diz respeito i teoria e i
técnica para ensinar a ler e escrever, recebida nas esco-
las de habilitagdo para o magistério. Infelizmente, os
programas dessas escolas consideram o processo da al-
fabetizacdo apenas como mais um, entre os muitos assun-
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tos que a futura professora tem que aprender, ignoran-
do totalmente as complexidades desse processo. En-
quanto em outros paises a alfabetizacio e seus proble-
mas constituem tema de cursos de especializacfio, exigi-
dos para que a professora possa encarregar-se de crian-
¢as nesse estagio de desenvolvimento escolar, a grande
maioria das professoras brasileiras sai da escola normal
sem ter recebido uma explicagio suficientemente clara
sobre 0 que vem a ser alfabetizacdo- Sabe, em geral,

aplicar na pratica um ou outro método que the foi ensi-

nado na escola, mas ndo sabe o que é o processo, o
que sdo os mecanismos envolvidos, quais as operacbes
cognitivas necessarias para uma crianca se alfabetizar:
Assim, quando adota um método ou cartilha, nio esta
preparada para acompanhar o processo interno da
aprendizagem dos alunos e, evidentemente, nio consegue
diagnosticar onde estd o problema daqueles que come-
¢am a fracassar.

A solucdo encontrada pelo Programa Alfa para
tentar solucionar estes problemas (da mesma forma
como se fez em relagdo aos alunos), foi fornecer tudo
0 que a professora mais despreparada pudesse precisar.
Para aquela professora que possui outros recursos, su-
gere-se o uso da sua criatividade e de seus conheci-
mentos para melhorar e enrlquecer a programacio exis-
tente.

Basicamente, o programa oferece as professoras o
que muito adequadamente poderia ter sido chamado o
“livro dos por qué” e o “livro dos como”. Isto significa
que, se por. um lado existe uma orientacdo bastante
diretiva e completa ensinando como devem ensinar, por
outro lado explica-se 0 por qué de tudo o que estio fa-
zendo. Desta forma, os principios tedricos € os passos
da aprendizagem s3o entendidos pela professora e a
esclarecem sobre o que esta acontecendo, & medida que
executa os passos didaticos indicados.

Com esta orientagdo, pretende-se que as professo-
ras adquiram um aperfeicoamento real através de conhe-
cimento do processo e nio apenas uma visdo superficial
do conteudo ou da técnica, como é feito usualmente.

A criatividade de cada professora ndo € anulada,
pois existe ampla possibilidade de usé-la a partir de
todo o material existente. Uma pessoa criativa sera
ricamente estimulada pelas possibilidades apresentadas,
ao passo que uma pessoa que ndo possui forte criati-
vidade terd a sua disposicio todos os elementos para
levar a bom termo a aprendizagem da crianca, sem para
isso estar pendente de uma boa idéia que no momento
ndo lhe ocorre. Desta forma, professoras que tiveram
possibilidades desiguais de preparo anterior ou de aces-
so & facilidades atualmente encontraveis nos grandes
centros, poderdo de igual modo -conduzir a bom termo
todo o processo de aprendlzagem compreendido no Pro—
grama Alfa.
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PRINCIPIOS NORTEADORES

Permeando todas as atividades desenvolvidas pelo
Programa Alfa, encontrami-se principios que resumem a
posicdo teérica subjacente A construgio do material e
a didatica utilizada. Sdo eles que caracterizam a dire-
¢do educacional do Programa. Esses principios podem

ser assim enunciados:

1 — Levar em consideragdo o meio ambiente e as ca-
racteristicas que servirem de base para a definicdo
da pessoa do aluno e da sua familia, sejam estas
psicoldgicas, sociais ou culturais, atentando para
que o programa ofereca, dentro das possibilidades,
solucbes adequadas & nossa realidadee Um pro-
grama como este, com a pretensdo de poder ser
usado por todas as criancas do Brasil, nunca obte-

ria bons resultados a nio ser exercendo um res-.

peito pela diversidade cultural existente em nosso
pais, e propondo-se um auto-policiamento constan-
te para ndo aceitar, sem criticas, as soluces mais
faceis provenientes de modelos adequados a outros
paises.

2 — Enifatizar o processo da aprendizagem muito mais
que o conteudo — isto €: aprender a aprender é
muito mais importante do que aprender determi-
nadas coisas. Dessa forma, seric necessariamen-
te desenvolvidos tanto ‘a habilidade de solucionar
problemas, quanto os comportamentos de tomada
de decisdo, capac:dades indispensaveis para o de-
senvolvimento intelectual desejado.

Um aluno cujas habilidades cognitivas estio bem
desenvolvidas é aquele que sabe que possui varia-
das aprendizagens uteis i sua disposicdo.” Ele
tem consciéncia de sua habilidade para aplicar os
conhecimentos que possui. Quanto mais sabe e
tem consciéncia do que ele mesmo aprendeu (apren-
dizagem autopossuida), maior a probabilidade de
ver a si mesmo como capaz de aumentar sua
aprendizagem.

3 — Estimular por todos os meios o enriquecimento da
linguagem, ou seja, a capacidade de comunicacéo
livre, poisa habilidade para verbalizar é funda-
mental para o desenvolvimento da capacidade de
raciocinar.

- Nessa perspectiva, a linguagem foi usada como ins-

trumento vital para a aquisicio de novas aprendi-
zagens, organizacio dos processos mentais, cog-
nicdo e planejamento de atitudes e comporta-
mentos.

4 — Desenvolver o autoconceito positivo na crianca, de
modo a permitir-lhe, ao lado da necessaria moti-
vacdo para aprender, a aquisicio de um compor-
tamento independente que seja autoconhecido, ha-
bilitando-a a manipular as situacdes com que se
defronta.
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Para as criancas em geral e, mais especificamente,
para as criangas culturalmente marginalizadas, a
maneira mais eficiente de motiva-las é construir
sua auto-imagem positiva. Como essas criancas,
em sua maioria, ndo nasceram vencedoras, a cons-
trucdo do autoconceito positive é apoio indispen-
savel para a aquisicio do comportamento- indepen-
dente desejado.

O MATERIAL

O Programa Alfa, como ja foi relatado, é compos-
to de trés etapas. Ailfa-Um, Alfa-Dois e Alfa-Trés. No
momento deste relato, Alfa-Um estd pronto € em apli-
cacio em vérios Estados do Brasil, Alfa-Dois e Alfa-
-Trés estdo, em diferentes estagios, sendo elaborados e
editados, para implantacdo nos anos vindouros. Desta
forma, sera descrito com detalhe o material que compdée
Alfa-Um, havendo apenas algumas referéncias aos ma-
teriais de Alfa-Dois e Trés por ndo estarem ainda to-
talmente definidos.

O Programa Alfa-Um ¢é um conjunto de materiais
integrados e seqiienciados que pretende, como foi dito,
permitir & professora dar a programagio completa do
ensino da 1» série a alunos de qualquer nivel s6cio-eco-
ndémico, em qualquer regido do pais. Cada conjunto
compreende:

a) Material da professora

~- um livro contendo, em termos simples, a exph-
‘cacio tedrica dos contetidos desenvolvidos no
Programa Alfa, bem como os principios nortea-
dores do curriculo e as bases sobre as quais o
programa foi construido. Esse livro, Cartas a
uma professora, apresenta os “por qué” do Pro-
grama Alfa;

— um manual, em dois volumes, com instrucdes espe-
cificas e detalhadas sobre o desenvolvimento de
cada atividade. As atividades que compdem um
dia de aula formam uma unidade. O livro Uni-
dades para a professora ensina, em 150 modelos
de aula, os “como” do Programa Alfa:

— réplica do material concreto dos alunos: um jogo
de barrinhas de plastico, um suporte para letras
para ser fixado no quadro-de-giz, um jogo de .
letras para formar palavras e frases nesse su-
porte;

— um jogo de cartazes coloridos para apoio de
- alfabetizagdo e desenvolvimento da linguagem.
b) Material para os alunos

-— dois cadernos com exercicios para a fase intro-
dutoria, planejada em funcio das necessidades
que antecedem e preparam tanto o inicio da
alfabetizacdo como o de raciocinios matematicos;

— cartdes ilustrados com histérias para colocar em
seqiiéncia temporal e desenvolver a linguagem;
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— dois cadernos com exercicios ,de Matematica;
~— um caderno quadriculado para exercicios de Ma-
tematica;

— um jogo de barrinhas de plastico, em dez tama-

nhos diferentes, para a aprendizagem da Mate-

matica;
.~ um caderno pautado para o registro das palavras
e frases formadas pela crianca;

' — material concreto de alfabetizacdo, constituido
por um conjunto de 80 silabas impressas em
pequenas fichas retangulares de plastico flexivel,
um arquivador de plastico com lugar para cada
silaba e um suporte para a crianca compor as
palavras e frases com as fichas de silabas.

O material de alfabetizacdo adotado foi a soluqio
encontrada para resolver o problema das diferencas se-
manticas regionais, uma das dificuldades para a elabo-
ragio de um curriculo que atenda as necessidades do
pais todo.

Para ensinar a ler e escrever, é preciso usar pala-
vras.  Pelo fato de ndo se desejar impor padroes de
linguagem de Sdo Paulo, e pelo fato dos resultados de
um levantamento feito terem confirmado a inexisténcia
de um universo vocabular brasileiro que satisfizesse as
necessidades do programa de alfabetizacdio, tornou-se
necessdrio encontrar uma solucio proépria.

Esta foi muito satisfatéria porque, além de respei-
tar essas condicOes, contribui para uma boa motivacao,
para o desenvolvimento do auto-conceito e a abordagem
concreta que o programa desejava para o ensino da
leitura. Com o material que recebem, as criangas cons-
troem suas proprias palavras e frases — e é a partir
dessas sugestdes dadas -pelos alunos que a professora
desenvolve cada li¢do.

Os materiais de Alfa-Dois e Alfa-Trés foram, basi-
camente, planejados segundo a mesma orientagdo. Exis-
te; para a professora, o livro teérico, de onde retira o
apoio e a compreensio, daquilo que lhe é pedido que

faga nos manuais de aplicacdo. Portanto Cartas e Uni-
dades para a professora fazem parte também de Alfa-
-Dois e Alfa-Trés, O material dos alunos vai perdendo
as caracteristicas bem concretas que tinha na primeira
série, porém ainda se conserva bastante material mani-
pulavel na segunda série, até quase ndo ser mais neces-
sario na terceira série. Existem materiais e técnicas
especificas para satisfazer as assim chamadas “habili-
dades de sobrevivéncia”, bem como as exigéncias do
curriculo normal, porém da-se grande énfase aos meios
de adquirir conhecimento e aos materiais que a isto
conduzem.

O TESTE o

Alfa-Um foi submetido a avaliacdo formativa du-
rante o processo de sua elaboragdo. Para tanto, foram
agrupadas, numa classe de escola pobre da periferia de
municipio vizinho a Sdo Paulo, as criancas provenientes
das familias de nivel econdmico mais baixo que procura-
ram a escola. Durante todo o ano letivo, essa classe
ficou sob a responsabilidade da equipe executora deste
trabalho, fornecendo constante “feedback” sobre a ade- -
quacdo ou nao do material e da didatica proposta. Além
da professora encarregada da classe, havia diariamente
um observador qualificado, cuja funcdo era testar as
diversas etapas, maneiras de apresentacdo e linguagem,
bem como adequacdo de formas, coloridos, tamanhos,
durabilidade e aceitacio de cada tipo de material. A
segiiéncia das Unidades também foi objeto de teste, uma
vez que a ordem de dificuldade crescente é uma das
condicGes que facilitam a aprendizagem.. A partir dos
resultados desta avaliacdo, os materiais e a programacio
foram sendo modificados até alcancarem a eficiéncia
desejada.

Atualmente, Alfa-Dois estd em elaboracio e também
em avaliacdo. Ha planos bem concretos e praticamente
uma possibilidade ja quase acertada de se fazer uma
avaliacio somativa de Alfa-Um, em um dos Estudos onde
estd sendo atualmente aplicado. Os resultados. desta
avaliacdo serdo objeto de jum proximo artigo.

[Recebido para publicagio em abril de 1977)
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