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ARQUEOLOGIA EN SAN MILLAN DE LA COGOLLA: SITUACION ACTUAL
Y PROPUESTAS DE INTERVENCION

M.? Pilar Saenz Preciado®

RESUMEN

El Valle de San Milldn, lugar de hdbitat permanente desde la Prehistoria, tuvo su mo-
mento dlgido en época medieval con la construccion de los dos monasterios de Suso y
Yuso. Pero a pesar de su importancia, desde el punto de vista arqueoldgico, son my
pocos los trabajos realizados. Con este articulo queremos hacer un estudio global de la
zZona y enumerar las pautas que debemos seguir en futuras intervenciones.

Palabras clave: La Rioja, San Milldn de la Cogolla, Monasterio de Suso, Monasterio
de Yuso, Arqueologia, Edad Media

La vallée de San Milldn de la Cogolla, lien d’habitat permanent depuis la préhistoire,
eut son moment algide dans I’époque mediévale avec la construction des monastéres de
Suso et Yuso. Mais malgré son importance du point de vue archéologiquee, ils sont peux
les travaux réalisés. Dans cet article nous voulons faire une étude globale de la zone et
nombrer les régles que nous devons poursuivre dans futures interventions.

Mots clé: La Rioja, San Milldn de la Cogolla, Monastére de Suso, Monastére de Yuso,
Archéologie, Moyen Age.

0. INTRODUCCION

A pesar de estar situada en una zona de gran importancia estratégica, el Valle de San
Mill4n, es uno de los lugares menos estudiado desde el punto de vista arqueolégico. Aunque
son muy abundantes los estudios documentales, histéricos y lingiifsticos referidos, pri-
mordialmente a los monasterios de Suso y Yuso, las comprobaciones arqueolégicas rea-
lizadas en 1a zona han sido pricticamente nulas. Solo contamos con los estudios epigra-

* Arquedloga, Doctora en Geograffa e Historia (seccién historia-arqueclogia). Investigadora Agregada del
Instituto de Estudios Riojanos. C/. Avenida de Espafia, n.° 10, 26003 Logrofio.
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FOTO 1: Fotografia aérea del Valle de San Milldn.

ficos referidos a las tres inscripciones encontradas en la zona de Estollo pero sin proceder
a estudiar el entorno en el que fueron localizadas (Foto 1).

Las informaciones referidas a los monasterios se han basado siempre en estudios his-
téricos y documentales, pero a excepcién de las excavaciones llevadas a cabo en los
afios 70 por A. del Castillo, en la necrépolis de Suso, no se ha realizado ninguna com-
probacién arqueoldgica excepto en la campaifia de 1996 en el monasterio de Suso y de la
que hablaremos posteriormente.

1. VALLE DE SAN MILLAN

El pequefio Valle de San Mill4n, integrado por las localidades de Lugar del Rio, San
Milldn de 1a Cogolla, Estollo, San Andrés y Berceo se encuentra ubicado dentro del Valle
del Rio Céardenas, en la subcomarca de Ndjera (L.a Rioja) (Foto 2).

El extremo meridional estd dominado por la alineacién Cabezaparda (2.106 m.) y
Pancrudo (2.072 m.) que determinan una topografia ondulada, a cuyos pies nace el rio
Cirdenas. La linea de cumbres desciende progresivamente hacia el NE hasta la zona de
Berceo donde se sitlia el drea de contacto de los conglomerados de piedemonte de la
Demanda y los glacis de la Depresién del Ebro.

Aunque en el propio Valle de San Milldn no tenemos documentados yacimientos
paleoliticos si los constatamos en la zona de Badardn (términos de Arenas, Arenillas,
Pedernales y Entrematas)' coincidiendo con la zona mds abierta del valle del rio Cérdenas.

1. UTRILLA, P.; RIOJA, P. y MONTES, L.- El Paleolitico en La Rioja lIl, El término de Badardn. Depart.
Ciencias de La Antigitedad e IER, Logrofio, 1988; MONTES, L. EI musteriense en la cuenca del Ebro, Monograffas
arqueolégicas 28, Zaragoza, 1988.

142



ARQUEOLOGIA EN SAN MILLAN DE LA COGOLLA: SITUACION ACTUAL Y PROPUESTAS DE INTER VENCION

FOTO 2: Valle de San Milldn desde el Monasterio de Suso.

Del perfodo comprendido entre el Neolitico y la Edad de Bronce el dnico estudio reali-
zado en el Valle del rio Cdrdenas se debe a Barrios Gil y Pérez Arrondo? sobre los yaci-
mientos liticos al aire libre de Badardn (términos de Arenas y Los Cabos).

El primer indicio claro de asentamiento en el Valle de San Mill4n lo establecemos
en el perfodo denominado Calcolitico Final-Bronce Antiguo, debido al hallazgo de dos
hachas planas, un pequefio puiial de bronce y puntas de flecha de cobre procedentes de
San Milldn de la Cogolla®,

Esta zona, localizada al sur del Valle del Najerilla, goza de una privilegiada situacidn
dentro del conjunto de la zona riojana, facilitando una rdpida y cémoda comunicacién en-
tre La Rioja-Valle del Ebro y la Meseta burgalesa. En época romana, en torno a la calzada
principal que comunicaba Tarraco con Asturica Augusta, se estructuraron una serie de ca-
minos secundarios que ponfan a esta regién en contacto con las tierras del interior penin-
sular. Una de estas vias comunicaria Tritium Magallum con Clunia a través de la Sierra de
la Demanda, con una misién fundamentalmente defensiva. Esta comunicacién perdurara
largamente durante la Edad Media al establecerse en su trayecto dos importantes polos eco-
némico-religiosos: los Monasterios de San Milldn de la Cogolla y Santo Domingo de Silos.

Dentro del Valle de San Milldn, en el yacimiento de El Patin (Estollo)*, aunque no se
han realizado excavaciones arqueoldgicas, las prospecciones han proporcionado cerdmica
celtibérica, terra sigillata hispdnica altoimperial y tardorromana.

2.BARRIOS GIL, L y PEREZ ARRONDO, C.- Yacimientos liticos de superficie en el Valle del Rio Cdrdenas
(La Rioja), IER, Historia 5, Logrofio, 1986.

3. JUNGHANS, S.; SANGMEISTER, E. y SCHRODER, M.- Kupfer und Bronze in der friihen Metallzeit
Europas, Berlin, 1968, pégs. 48-49

4. TARACENA AGUIRRE, B.- «Restos romanos en La Rioja» AEA, Madrid, 1942, pdg.38; MEZQUIRIZ,
M.A - terra sigillata hispdnica, Valencia, 1961, ldm.107; ORTEGO, T.- «<Un yacimiento arqueolégico inédito
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De momento hemos podido atestiguar numerosas villas y asentamientos rurales de
época romana’ en San Andrés y Berceo (términos de Campo y Turrios). El mismo pue-
blo de Berceo estd considerado como un antiguo asentamiento romano asimilado con
Vergegium v en la zona préxima de Badardn destacan los asentamientos localizados en
Sobrevilla y Villavaca, coincidiendo con la zona més abierta del valle y por tanto mds fér-
til. Igualmente se ha localizado, a los pies del yacimiento de la Edad del Hierro de Castillo
Antiguo (Cdrdenas) una villa romana y una serie de enterramientos de lajas y tejas.

La situacién estratégica de la zona esté avalada por la presencia de una guarnicién de
la Legio VII Gemina en Tritium Magallum (Tricio), conservdndose 5 inscripciones de le-
gionarios o veteranos adscritos a esta legién o a unidades auxiliares, una de ellas localizada
en el mismo Valle de San Milldn: el monumento funerario de Aurelio Capitoni. Lo que de-
mostraria, en parte, la existencia de alguna guarnicién en la zona para proteger el paso a
la meseta, ya que el grueso de las fuerzas militares estaban acampadas en Tritium Magallum.

Pero esta no es la Unica inscripcidn localizada en el valle, en siglos pasados se en-
contraron otras 2 inscripciones®, en las que aparecen los nombres de dos divinidades in-
digenas: Obiona y Dercetio, elementos que recalcan el cardcter religioso y mistico que
siempre ha rodeado a este valle, aspecto que se incrementard durante los [lamados «siglos
oscuros» y Edad Media, puesto que es normal que los lugares sagrados «paganos» se «cris-
tianizasen» y continuase su culto,

Son mas numerosas las noticias documentales que tenemos desde la Edad Media, al
conservarse numerosas fuentes escritas referidas al monasterio de San Millén de la Cogolla
y su entorno’. Son varios los despoblados o yacimientos medievales localizados en la zona
y que hemos podido deducir por las fuentes medievales. Por despoblado entendemos aque-
Hos lugares que fueron asentamiento de una comunidad, pero que con el tiempo fueron
abandonados de forma brusca o paulatinamente.

De Lugar del Rio, Govantes dice que «... en lo antiguo se llamé Manzanera 'y en el
dia conserva el mismo nombre parte de él; su principio puede colegirse desde el afio de
1071 en el que el Rey de Ndgera y de Pamplona D. Sancho el Noble concede por un pri-
vilegio al monge Munio, presbitero de San Milldn, la fucultad para que pueda habitar
en el monasterio de Ntra. Sra. del Yermo que estaba junto a la iglesia de San Sebastidn,
que eray es ahora donde llaman la Manzanera»®.

«El Patin» en Estollo (Logrofio)» Bol. de la Asoc. Amigos de la Arqueologia 5, Madrid, 1976, pags. 23-25;
ELORZA, J.C.; ALBERTOS,M.L. y GONZALEZ, A.- Inscripciones romanas en La Rioja, IER 35, Logrofio
1980, pdg.24; JUAN TOVAR, L.C.- «Los alfares de cerimica sigillata de la Penfnsula Ibérica (I)» Rev. Arqueologia
44, Madrid, 1984, pégs. 32 ss.; ESPINOSA, U.- Epigrafia romana de La Rigja, IER 62, Logrofio, 1986, pdg.58.

5. SAENZ PRECIADO, M.P. La terra sigillata hispdnica en el Valle Medio del Ebro. El centro alfarero
de Tritium Magallum (Tricio-La Rioja), Tesis Doctoral lefda en la Universidad de Zaragoza en 1993, s/p.

6. ESPINOSA, U.- op.cit,, 1986, pig.58.

7. El tinico estudio sobre el poblamiento en la Edad Media en La Rioja se debe a FERNANDEZ DE LA
PRADILLA MAYORAL, M.C. El Reino de Ndjera (1035-1076): (poblacidn, saciedad, poder), IER (Biblioteca
de Estudios Riojanos 81), Logrofio, 1991 '

8. GOVANTES, A.C. de, Diccionario geogrdfico-histdrico de Espaiia. Tomo referido a la provincia de
Logrofio y a algunos pueblos de la de Burgos, Madrid, 1846, pigs.166-167

144



ARQUEOLOQGIA EN SAN MILLAN DE LA COGOLLA: SITUACION ACTUAL Y PROPUESTAS DE INTER VENCION

En tiempos de Fray Martin Pis6n, abad desde el afio 1601, se hizo un camino para su-
bir a la llamada «cueva del Santo» y Garrdn nombra el Monasterio de San Andrés (hoy
Caserio junto a Lugar del Rio) fundado en el afio 1100°,

Otro despoblado importante durante la Edad Media fue Madriz «.. Antuga villa cabeza
del Valle de San Milldn, que se fue despoblando conforme se aumentaba la poblacién de
la villa de San Milldn, habiendo quedado los vestigios de la antigua Madriz en una sola er-
mitq titulada San Miguel del Llano»", son abundantes las referencias a este sitio, desde el
afio 1030". Garrdn nombra el Monasterio de San Martin de Soto, situado entre Villadolquit
y Madriz (es decir entre Badardn y San Mill4n)"?, fundado en el afio 1116.

Los uinicos estudios serios sobre despoblados se han realizado con la villa de Badarén.
En un documento fechado en el 952 aparecen citadas por primera vez las villas de
Villagonzalo, Villadolquit y Terrero. Por las fuentes documentales sabemos que se des-
poblaron en el afio 1326 cuando un privilegio de Alfonso XI de Castilla decide reunir en
el niicleo de Badardn a todos sus habitantes".

La localizacién de ermitas y antiguos monasterios son un indicio razonable para es-
tudiar la repoblacién y asentamiento territorial en la zona". Revisando la toponimia de la
Zona vernos como existe una clara concordancia entre la localizacidn de las ermitas y los
despoblados:

DESPOBLADOS ERMITAS
MADRIZ SAN MIGUEL DEL LLANO
MANZANERA NUESTRA SENORA DEL YERMO
SAN SEBASTIAN
SAN ANDRES

SANTURDE/SAN JORGE SANTA POTAMIA

SAN MILLAN SAN JORGE

VILLAGONZALO SANTIAGO

ZONA DEL RfO CARDENAS | MONASTERIO DE SAN SEBASTIAN
MONASTERIO DE SANTA MARTA
MONASTERIO DE SAN MARTIN DEL SOTO

9. GARRAN, C. San Milldn de la Cogolla y sus dos monasterios. Estudio histérico arqueoldgico, Logroiio,
1929, pig.138

10. GOVANTES, op.cit., 1846, pdg.167

11. UBIETO, A.- Cartulario de San Miildn de la Cogolla (759-1076), Valencia, 1976, 1°192, 231, 267,
338 y 424; LEDESMA, M.L. Cartulario de San Milldn de la Cogolla (1076-1200), Zaragoza, 1989, n°20, 96,
212, 334, 340, 343, 364, 366, 370, 396, 442 y 512.

12, GARRAN, op.cit., 1929, pig.138

13. GARCIA DE CORTAZAR, J.A. «Una aldea en La Rioja medieval: aproximacién metodolégica al caso
de Badardn» Segundo Coloquio de Historia de La Rioja, T.I, Logrofio, 1985, pdgs.247-256; «Aldea y comuni-
dad aldeana en la Rioja medieval: el caso de Villagonzalo (Badardn)» Homenaje a D. José Maria Lacarra, P.V.
anejo 2, Pamplona, 1986, pdgs. 191-211

14. FERNANDEZ DE LA PRADILLA MAYORAL, M.C. op.cit., 1991, pdgs.125-133
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Un estudio detallado se mereceria la villa de San Milldn de la Cogolla, distante 42
Km. de Logrofio y situada a 728 m. sobre el nivel del mar, que se formé con los despo-
blados de San Jorge (Santuade) y Barrionuevo.

El primer documento sobre el despoblado de San Jorge corresponde al afio 1022%y
entre este pueblo y el monasterio se fue formando otra poblacién llamada Barrionuevo,
que aparece por primera vez en la documentacién, en el afio 1189. En el afio 1567 aparece
la primera denominacién de la villa de San Milldn de la Cogolla, que contd a finales del
s.XV con una pequefia comunidad hebrea de unas [0 familias, estudiada por Cantera
Montenegro'®, viviendo al amparo del monasterio y dedicdndose a la agricultura, el co-
mercio o actividades artesanales.

Entre los dos monasterios de Suso y Yuso los benedictinos «... hicieron un hospital
y albergueria como ellos llamaban, para albergar a los pobres y peregrinos que acu-
dian a esta casa y hoy dia estd en pie la que edificaron los primeros succesores de nues-
tro padre San Milldn que es la cassa en donde viven los oficiales que andan en las obras,
que es entre las dos cassas de Suso y Yuso»". En un mapa realizado en el afio 1604, di-
bujado para fijar los limites de la jurisdiccin abacial, se ve un edificio, aislado, que consta
de tres cuerpos de distinta altura, sefialado con el nombre de Hospital. También en un gra-
bado realizado en Roma, en el afio 1608, en la que aparece San Milldn en el centro y como
fondo el mapa del territorio del monasterio se observa una edificio, localizado entre los
dos monasterios, ilamado hospital.

Como vemos el Valle de San Milldn fue un importante nicleo de asentamiento hu-
mano desde la prehistoria, acentudndose su cardcter religioso desde época romana, como
comprobamos por el ara votiva dedicada al dios Dercetio, nombre que se ha relacionado
con el mons discertius=montes discertios=San Lorenzo, y sobre todo en época medieval
y moderna gracias a los Monasterios de Suso y Yuso.

2. MONASTERIOS

Vamos a centrarnos en lo que ocurre dentro de los limites monasteriales, lo que en las
fuentes documentales se [lama el coto monasterial. Tras la ampliacién autorizada por €l
rey de Navarra Garcfa Sdnchez I1T en 1050 (Cart. San Milldn n°154), el coto aparece
centrado entorno a un recinto cerrado, con una solida empalizada, que encerraba ademds
del huerto y un gran jardin, un conjunto de construcciones. Esta nueva delimitacién am-
pliaba la defesa antiqua que se centraba mds estrechamente en torno al monasterio de Suso
(Cart. San Milldn n° 144).

El coto monasterial es el centro de toda la administracién del dominio emilianense.
Por consiguiente cumple dos funciones fundamentales:

a) la aglutinar una serie de edificaciones donde reside y realiza sus funciones espiri-
tuales la comunidad: construcciones que constituyen los almacenes de los produc-
tos a consumir o transformarlos

15. UBIETO, op.cit., pig.169, n° 175

16. CANTERA MONTENEGRO, E. Las juderias de la didcesis de Calahorra en la Baja Edad Media, [ER
(Biblioteca de Temas Riojanos 67), Logrofio, 1987, pig.469

17. PENA, 1. Pdginas emilianenses, Logrofio, 1972, pig.73
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» Monasterio * Hornos
o Iglesia * Molinos
« Escritorio * Fraguas

b) funcién econdémica referida al terreno que ocupan:
* Proporcionar alimentos frescos: hortalizas, pescado
* espacio boscoso: aprovechamiento de la madera y alimento del ganado

Los limites geograficos han sido objeto de estudio por Garcfa de Cortazar™: En época
cldsica, tras la ampliacién realizada por Garcia Sanchez ITI en 1050, el coto aparece cen-
trado en torno a un recinto cerrado, defendido por una empalizada, cruza por el r{o Cdrdenas,
limitado en su margen derecha por el escarpe del monte, extendiéndose ampliamente unos
800 m. Este escarpe sirve ademds de mojén terminal del coto, que se extiende ampliamente
por el monte donde estd asentado Suso, sirviendo de limite la margen izquierda del rio
Pazuengos.

2.1 Monasterio de Suso

La documentacidn medieval generada por este monasterio ha sido sistematicamente
estudiada por medievalistas como Ubieto, Ledesma, los hermanos Garcfa Turza, Jimeno...
pero con el desplazamiento de la comunidad benedictina al valle, el conjunto fue cayendo
en el olvido.

El primer emplazamiento religioso se realizé en la ladera del monte, edificindose, a
través de los afios, el Monasterio de Suso, del que tenemos documentadas varias fases: ini-
cialmente una fuse primitiva posiblemente visigética, que se corresponde con el grupo de
cuevas artificiales o semiartificiales de las que dos fueron iglesias u oratorios. La etapa mo-
zdrabe, centrada en torno al 5.X, estd avalada por los restos arqueolégicos, algunos grafi-
tos, la documentacién y el scriprorium que evidencian la existencia de un pujante monas-
terio. Por tltimo la fase romdnica se inicia con la intervencion de Sancho el Mayor (1004-
1035) que remodela el edificio y amplfa la iglesia dejdndola précticamente como actualmente
la conocemos (Foto 3).

Son pocas las noticias que generd el monasterio en los siglos posteriores. En el si-
glo XVI son breves, refiriéndose sobre todo a religiosos benedictinos que prefieren, en un
momento dado, refugiarse en el monasterio de arriba para llevar una vida mds austera:

— Fray Diego de Montoya (1563-1566), después de su gobierno se retiré al monaste-
rio de San Milldn de Suso, en el que vivié 20 afios «...con notable ejemplo de ob-
servancia de la regla y caridad para con los pobres»®.

- Fray Alvaro de Salazar (1581-1584) fue con otros 3 monjes el iniciador de Ia re-
forma emprendida por el Monasterio de Suso, donde «... habia tanta clausura y tan-
tos ejercicios santos de penitencia, de mortificacidn, coro y trabajo de manos...»>.

18. GARCIA DE CORTAZAR, A. El dominio del monasterie de San Milldn de la Cogolla. Siglos X al
XU Introduccion a la historia rural de la Castilla medieval. Salamanca, 1969, pigs.213-218

19.PENA, op. cit., 1972, pag. 120

20. PENA, op.cit., 1980, pigs.202-203
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En el siglo X VII se produce la
apertura de los sepulcros situados
en el monasterio asf como los pri-
meros cambios conocidos del inte-
rior:

—el 3 de diciembre de 1600

durante el mandado del abad
Fray Pldcido Alegria se
abrieron los 8 sepulcros de
los siete infantes de Lara y el
de su ayo «... y no se hallo
mds que un cuerpo con su
cabeza, la cual faltaba a los
otyos siete,»

—El 26 de marzo de 1601
mandd sacar lo que quedaba
dentro del cenotafio de San
Milldn, destacando el ha-
llazgo de la discutida piedra
ochavada®. «...Sebastidn de
Laconis, oficial de canteria,
abre el sepulcro de San
Milldn en la lglesia de Suso
en presencia del abad, varios
monjes y de Juan Pérez de
Solarte, vecino de
Calahorra, y Juan de
Artiache, vecino del valle de
San Milldn, arquitectos»®.

Greuter.

—En Roma se grabd, el afio 1608, una ldmina en la que aparece San Milldn en el
centro y el mapa del territorio de la abadfa.®. En la colina del fondo aparece el mo-
nasterio de Suso, muy semejante a las fotos publicadas a principios del siglo XX
(Foto 4).

— El Testamento del Cardenal Aguirre, fechado el afio 1699, en una de sus cldusulas
dice:

«Declaro y es mi voluntad, que, después de satisfacer mis exequias, y deudas,

y obligaciones precisas, y cumplidos todos los Legados que dejo expresados en mi

Testamento, y Codicilo, (si lo hiciere), sea mi Heredero Universal, El Real Monasterio

de San Milldn... y todo el dinero que se sacare en limpio, le deba aplicar el mismo

Monasterio, en itil, perpétuo y renta fija, para el Convento antiguo de San Milldn

21. PENA, op.cit,, 1972, pig.123

22, MOYA VALGANON, G.- Arquitectura religiosa del siglo XVI en La Rioja Alta, IER (Biblioteca de
Temas Riojanos 31) Logroiio, 1980, T.II: Documentos

23. PENA, op.cit., 1972, pags.123-124
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FOTO 4: Monasteriv de Suso.

de Suso, donde puedun vivir, y vivan perpetuamente, Monjes virtuosos, doctos v
cjemplares, en ntimero razonable y mds conveniente que puareciere a lu Congregacion
de San Benito de Espaiia»,

El Cardenal Aguirre dispuso que su corazén fuese extraido de su cuerpo, y con-
ducido al Monasterio de Suso. Segiin Fr. Plicido Romero «Trdjose a este Santuario
de Suso el Corazin de su Eminencia, y colocdse en la pared del ludo del Evangelio,
entre la Capilla del Santo y la de San Miguel; quedando asi a los pies del Sepulcro
de Nuestro Padre San Milldn...».

Se puso un epitafio que dice: Monumentum Emminentissimi/ Cardinalis de
Aguirre/ Qui Cor, et omnia sua huic, suo/ Monasterio donavit./ Requiescat in pace,
junto con dos medallas de mdrmol en relieve, hechas en Roma, y que representan
a Inocencio X1y al Cardenal. Esta inscripcion permanecié 150 afios en el lugar, hasta
que, después de la expulsion de los Monjes, y ante la amenaza de que el monasterio
se derrumbara trasladaron su corazén y las inseripeiones al Monasterio de Yuso®.

En et siglo XVIII fas retormas Hevadas a cabo, sobre todo por Fray Plicido Vea (1704-

1709) cambian la fisonomia interna del monasterio:

~ Hizo desaparecer los dos coros que tenfa, uno de monjes y otro de religiosas, con-

virtio la capilla de Santa Aurea en sacristia, eliminé numerosas leyendas y pintu-
ras de los muros de la iglesia y un letrero que habia en la pared oriental®. Fray Diego
de Mecolaeta escribe u este respecto: «.. por aprovecharle todo, ofuscd v cubric lus

24. GARRAN, op.cit., 1929, pigs. 1 10-111
25. GARRAN, op.cit., 1929, pigs. 112-113
26. PENA, ap.cit, 1972, pig. 141
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memorias mds venerables de aquella casa: no siendo el menor dafio, haber derri-
bado los dos coros antiguos, para Monjes y Religiosas, cuya carcoma y antigiiedad
causaba veneracion: sino que ofuscd el explendor de una Capilla Angélica (en la
que puso los pies la Reina del Cielo), cuando visitd a Santa Aurea, haciendo de ella
Sacristia de la iglesia: v la desfiguré de tal modo, que terraplend la mitad y, abriendo
un postigo en el costado, condend la puerta principal, que estaba al entrar por la
Porteria»®.

Durante el siglo XIX con la creacién de las Comisiones Provinciales de Monumentos

se tienen mds noticias referidas a este edificio:

— En 1849 «... por Real orden del Ministerio de Hacienda se ceden a la Comisidn
Provincial de Monumentos los edificios de los Monasterios de San Milldn de la
Cogulla y de la Estrella, con la condicion de conservarlos en buen estado, y de que
continiien sus Yglesias abiertas al culto, sefialando el dia 9 para hacerse cargo de
los mismos. Lu gran huerta del Monasterio de San Milldn de Yuso, la Dehesa de
Suso v los edificios los conservd el Ministerio de Hacienda»™

— En una carta fechada el 3 de enero de 1860 el conserje del Monasterio de Suso co-
munica la intencionalidad de un pequefio incendio que afecté al tejado del Monasterio
de Suso y que gracias a la pronta intervencién del guarda y varios vecinos se evitd
su propagacién®.

— En 1863 «Como consecuencia de una visita del Arquitecto Provincial al Monasterio
de Suso, la Diputacién Provincial acordd satisfacer 834,20 reales que importaba
el presupuesto de gastos de una urgente reparacion. Al dar las gracias la Comisidn,
acordé ddrselas también al conserje Fray Faustino Matute, al cual se debia prin-
cipalmente lu conservacion de la joya».

También se gestiond que se devolviera al Monasterio de Suso una mesa con

su respaldo que tenfa una vecina de San Millan™.

— En 1866 «...uno de los primeros detalles que vemos en la labor del nuevo conserje
de Suso (Fray Milldn Calvo) es el presupuesto que mandd presentur a dos albafii-
les de San Milldn, para hacer una tramada de tejado que se hallaba en ruina, pre-
supuesto que ascendia a 1.768 reales o sean 176 escudos y 800 mds. Previo informe
favorable, histérico y luminoso por cierto del sefior Dedn, la Diputacion acordd pa-
gar esa reparacion»’'

— En 1883 se produce la primera excavacién clandestina, de la que tenemos noticias,
en dicho monasterio. En una comunicacién del gobernador Don Tadeo Salvador, di-
rigida al Vicepresidente de la Comisién de Monumentos, se denuncia a un Ingeniero
de Montes y varios guardas que procedieron «...a practicar excavaciones en un
departamento del Monasterio de Suso de San Milldn de la Cogolla, siendo el re-
sultado hallar una sepultura cuya piedra fue rota, apareciendo dentro un esqueleto
en perfecto estado de conservacion y que acusa una época remota».

27. GARRAN, C. op.cit.,, 1929, pdg.27-28

28. MERINO URRUTIA, I.1.B.: «Labor de la Comisién de Monumentos de La Rioja desde que fueron
creadas el afio 1845 hasta nuestros dfas» Berceo 15, Logrofio, 1950, pdg. 32

29, MERINO URRUTIA, op.cir, 1950, pig.39

30. MERINO URRUTIA, op.cit., 1950, pig.42

31, MERINO URRUTIA, op.cit., 1950, pags.43-44
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Debido a la afluencia de publico que acudia a Suso y con el fin de evitar ma-
yores deterioros, se ordend al Conserje que cerrara la cueva y entregase la llave al
Diputado Don Julidn Lerena Bustillo. La Comisién acordé también poner en cono-
cimiento del Gobernador el suceso, y «manifestar al sefior ingeniero Jefe de Montes
el sentimiento de la Comisidn por el hecho»*. Hubo que esperar hasta el 16 de no-
viembre de 1885 para que la Comisién se diese por enterada de lIa comunicacién
realizada por la Excma. Diputacién Provincial, sobre las excavaciones realizadas
por el ingeniero de montes*.

Durante este siglo XX la preocupacion mds importante ha sido la restauracién del mo-
nasterio™:

— En 1904 por un informe del Arquitecto Roncal se conoce que el presupuesto para la
restauracién de Suso ascendia a 5.026,53 pesetas, especificando que «Las obras
de Suso son: enladrillacdo hidrdulico de todo su pavimento, incluso vestibulo de en-
trada, rejuntado 'y repaso de sillerias de las siete sepulturas del vestibulo principal.
Blangue de dicho vestibulo y de la sacristia. Repaso y arreglo del tejado de la Iglesia.
Division con mecdlia asta de ladrillo en la primera crujia sobre las bévedas para ha-
cer independiente el monte de la Iglesia. Colocacién de carpinteria en varios hie-
cos de ventanas. Idem de apertura de otras que se hallan tabicaduas. Piniado al dleo
de dicha carpinteria y la actual existente. Cierre con fidbrica de ladrillo de las rui-
nosas cuatro ventanas de su torrecilla, y colocacién de una campanita con su §o-
porte y cadena de hierro al coro de la iglesia»™,

—En 1961 se reparan las cubiertas y en 1973 se procede al derribo de adosados, se res-
taura el muro sur del monasterio, se reteja de nuevo y se cierra el cobertizo sobre
el se asienta el pequefio museo y la dependencia destinada al guarda.

—En 1996 el Ministerio de Educacién y Cultura realiza unas obras de urgencia en
las que se colocaron unos apeos provisionales para estabilizar el edificio,

Pero el monasterio no ha estado libre de la rapifia. El primer expolio conocido sobre
el patrimonio del monasterio se realiza en 1964. La policia de Parfs detuvo a Alain Michel,
natural de Potiers, a quien, entre otras muchas joyas y objetos robados en distintos luga-
res de Espafia, le fueron encontrados en su poder «...dos vidrios artisticos, con el nifio, y
una estatuilla de la Virgen, asimismo con el nifio. Ambos objetos substraidos del Monasterio
de Suso, y que pronto van a ser devueltos a nuestra Patria por via diplomdtica»®.

A pesar de la importancia que este monumento tiene, a nivel arqueoldgico son pocos
los trabajos realizados: tinicamente, en los afios 70, A. del Castillo excavé parte de Ia ne-
crdpolis situada al Este de la iglesia mozérabe, en la ladera situada a la entrada del edifi-
cio. Propone varios niveles diferentes de enterramientos observéndose una continuidad en
la vida eremftica del Monasterio desde el s. VI a mediados del s. X7,

32. MERINO URRUTIA, J.J.B. op.cit.,, 1950, pig.329

33. Archivo IER: M/512.Comisidn de Monumentos Histéricos y Artisticos de la Provincia de Logroflo;
doc.5. Queremos aprovechar la acasidn para agradecer a M* Cruz Navarro la informacién facilitada.

34. ala hora de redactar este articulo no hemos recibido del Ministerio de Educacion y Cultura los infor-
mes pedidos sobre las restauraciones realizadas en el monasterio desde los afios 60.

35. MERINO URRUTIA, op.cit., 1950, pigs. 49-50

36. MANZANARES, A. Valle de San Milldn (morumenios, paisajes y costumbres), 1965, s.p. (10, nota a
pie de pdgina).

37. ANDRIO, J. ET ALII, «La necrépolis medieval del monasterio de San Milldn de 1a Cogolla de Suso (La
Rioja)» Berceo 130, Logrofio, pdgs. 49 ss.

151



M.* PILAR SAENZ PRECIADO

MONASTERIO DE SAN MILLAN DE LA COGOLLA
" DE VSO ~LA RIOJA

FIGURA 2: Plano correspondiente a la I1] fase de actuacién arqueoldgica realizada en el Monasterio de Suso
(se corresponde con el muro oeste del edifico).
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En 1996 con motivo de unas obras de emergencia se realizaron una serie de sondeos
arqueolégicos con el fin de comprobar en que condiciones estaba la cimentacién del edi-
ficio® (Fig.1).

Lo mds relevante de estos sondeos ha sido la comprobacién del sistema de aterraza-
miento utilizado para ganar terreno a la montafia y poder seguir ampliando el edificio. El
amplio nivel de escombros de 3 a 6 m. sobre el que se asienta el edificio no debe extra-
fiarnos ya que la misma configuracién del terreno, zona de montafia con una pendiente
pronunciada, obligaba a los constructores a ir terraplenando la zona y ganédndole espacio
a la montafia para poder seguir edificando. Esto trajo como consecuencia la realizacién de
muros de contencién de tierras que hemos podido ver en el muro exterior de época ro-
ménica, que cierra el edificio por su cara oeste. Son muros de mampuesto de cal y cantos
colocados cada dos metros aproximadamente para sujetar las tierras (Fig.2).

En el espacio situado entre los dos muros de contencién, localizados junto al muro
oeste, se profundizé hasta -3,64 m., constatindose varios niveles:

— Nivel superficial: 20 cms.

— Nivel 1: (-20 2 -2,30/2,60 m.) formado por los escombros y cascotes del convento

~Nivel 2: (-2,30/2,60 a -3,54 m.). Tierra arcillosa con cal, yeso, bolsadas de arcilla
y algunos restos de carboncillos, cantos de rio y piedras informes.

—Nivel 3: (-3,54 a -3,64 m.). Arcillas muy rojizas. EI muro aparece en mejores con-
diciones y los sillares son de mayor tamafio. Se hallan cerdmicas de los siglos XI-
XII'y huesos de animales.

La conservacién del muro W (de época roménica) es muy mala, se aprecian en nu-
merosos sillares grietas y fisuras asi como un desplazamiento general de 6 cm. hacia fuera.
Se alternan sillares de arenisca, caliza y toba asentados con lechadas de mortero e incluso
se reaprovechan materiales como fragmentos de fuste, sillares con grafitos de tipo reti-
culado, que posiblemente pertenecieran a la antigua construccién mozdrabe, que en parte
fue desmontada para realizar 1a ampliacién romdnica.

Bajo el contrafuerte aparece el arranque de un muro de cantos, sillares irregulares y mor-
tero con una orientacién E-W, que se va curvando siguiendo el relieve de la montafia en di-
reccién a la zona de las cuevas, como queriendo dejar cerrado el espacio de enterramientos.

La limpieza de la ladera del monte siguiendo en linea con las cuevas ya descubiertas
con anterioridad, puede dar lugar al hallazgo de mds habitdculos de enterramientos o de
antiguos habitats, ampliando el conocimiento que sobre las cuevas del entorno tenemos
actualmente. Incluso pudiéramos estar ante un espacio cerrado por el muro que parte del
contrafuerte.

La utilizacién de muros para la contencién de tierras y nivelar el terreno lo pudimos
comprobar también al realizar una cata en una habitacién semisubterrdnea, localizada bajo
las dependencias destinadas al guarda®. La excavacién de esta estancia permitié conocer
el estado de conservaci6n de la cimentacién de los muros, en especial del Roménico.

38. SAENZ PRECIADO, M.P. y SAENZ PRECIADO, I.C. «Seguimiento y sondeos arqueolégicos reali-
zados en el Monasterio de Suso (San Milldn de la Cogolla-La Rioja)», Rev. Estrato n°8, Logrofio, 1997, pags.
62 ss.

39. Esta estancia fuoe utilizada hasta el derribo del convento en el afio 1967. Ya hemos visto como en las
obras de restauracién realizadas en 1973, se procede a cerrar esta estancia, Don S. Beltrdn, contratista de Madrid,
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En el transcurso de la excavacion se puso al descubierto la banqueta de cimentacién
(-153/-150 cin.) del muro de contencidn que ya aparecia al exterior de la iglesia, pegado
al muro sur romdnico. Parte de esta cimentacidn se encontrd cortada por un pozo ciego de
+ 110 cm. de didmetro que se introducia bajo ella, y que tinicamente vaciamos hasta una
cota de -286 cm. debido al peligro que se corrfa de dejar colgado el muro.

Finalmente, en direccién Oeste/Este, aparece otro muro en el que se utilizaron sitla-
res v que se ha conservado de forma muy desigual (entre -128 y -180 cm.). Su funcidn
no ha podido ser determinada, aunque relacionado con él se han encontrado varios frag-
mentos de ollas medievales de coccidén reductora fechadas en los s. XI-XII. Puede que nos
encontremos ante un muro del antiguo convento medieval que serfa derribado durante
las reformas posteriores, esta hipdtesis habria que solucionarla con la realizacién de una
campafia de excavaciones sistemdticas en torno al monasterio, concretamente en la zona
que en tiempos ocupd el convento.

La dltima comprobacién se realizé dentro de la iglesia, en la unién de los muros mo-
zdrabe y roménico. Apenas pudimos bajar 90 cms. observando que el muro romdnico se
quedaba suspendido en el aire, sin apenas cimentacion y que el mozdrabe se localizé a
-56/-58 cm. con una banqueta de cimentacién compuesta de grandes cantos trabados por
un mortero de cal, sin que pudiéramos determinar su potencia por falta de tiempo. No
pudimos localizar el muro de cierre de la construccién mozdrabe, pero las prospecciones
geofisicas realizadas por el Ministerio de Educacién y Culiura lo localizaron mds al Este
de nuestra posicién, por consiguiente no coincide, como era de esperar, con la unién de
los dos muros.

Que el monasterio no dejé nunca de estar habitado lo demuestra el hallazgo de frag-
mentos de platos de loza dorada o reflejo metdlico datados en la segunda mitad del siglo
XV, platos de barniz estannifero con decoracién en azul, azul y manganeso o azul, naranja
y manganeso, cuya cronologia podemos situar desde fines del siglo X VI a principios del
XVIII, junto con fragmentos de olleria de barniz plumbifero como orzas, cantaros y jarras.
También constatamos la presencia varios fragmentos de vidrio: una ldmpara de aceite (lo-
calizada en el relleno del interior de [a iglesia), un fragmento de pie de copa y el borde
de un vaso decorado con mamelones.

Solo se localizé una moneda en una de las zapatas realizadas para la colocacién de los
apeos en el camino que discurre por debajo del pdrtico (muro sur del monasterio), con-
cretamente la mds cercana a la puerta de entrada del edificio. Corresponde a Sancho Ramirez
(1063-1094): coronado Sancho I de Aragén (1063-1094) y Sancho V Ramirez en Navarra
(1076-1094).

2.2. Monasterio de Yuso

La empinada ladera de Suso y su limitado espacio hace que la enfermerfa, posterior
hospital, y el albergue de peregrinos se construyan en el valle del rio Cardenas, cerca de
donde se decidird levantar el nuevo monasterio. La construccién de estos edificios se

escombrd la habitacidn. Actualmente se encuentra partida por un muro de hormigdn, levantado como conse-
cuencia de esta actuacidn,
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iniciaria a partir del afio 959 cuando, con motivo de la consagracién de la iglesia de Suso
el rey amplia los limites monasteriales hasta el valle. Posteriormente se decide el tras-
lado del monasterio al valle.

Son muy escasos los documentos conservados sobre la edificacién del primer mo-
nasterio romdnico, construido entre los afios 1053-1067 por orden del Rey Garcfa Sdnchez
el de Ndjera. Existe un documento, fechado el 29 de mayo de 1053, en el que el rey con
motivo del traslado de las reliquias del santo, concede a San Milldn el coto de Soto, se-
fialando sus limites. En uno de sus parrafos dice «...convenimus ad monasterium Sancti
Emiliani, ubi de antiquo cenobio ad novum illi preparatum corpus eius a nobis transia-
mum»™. Seglin Sandoval*' en el afio 1053 ya estaba construido el nuevo monasterio y se ini-
ciarfa la edificacidn de una nueva iglesia, segiin un relato escrito en un cédice de poesias
de Gonzalo de Berceo, hoy desaparecido. Como en estas fechas solo se habfan construido
las dependencias del monasterio para la comunidad, los restos se depositaron en la enfer-
merifa durante 14 afios, hasta que se terminé la iglesia. Posteriormente se trasladaron y se
colocaron sobre le altar de Santa Marfa en el afio 1067.

Habra que comprobar, por medio de las excavaciones arqueolégicas, si en realidad en
el siglo XI (afio 1067) habfa un complejo arquitecténico, formado por el monasterio, Ia
iglesia, la enfermerfa y el albergue de peregrinos. Hay que suponer que este nuevo mo-
nasterio, en un principio carecerfa de claustro, elemento que penetrard de la mano de los
cluniacenses en el iltimo cuarto del s.XI, pero posiblemente dispondria de un pértico.

Desgraciadamente no se conserva nada de la construccion romdnica, Gnicamente una
campana, llamada la bomba, fundida en 1269, y que pesa 1.300 k. Lleva dos inscripcio-
nes latinas circulares, en el cfrculo superior dice: Ecce + Domini nostri Jesu Christi: Ju-
gite partes adversae: vicit leo de tribu Juda. En el circulo inferior se lee: Ave Maria gra-
tia plena Dominus tecum. Sancte Aemiliane ora pro nobis. Aemilianus me fecit. Entre
los dos circulos lleva la fecha en que se fundid: 1269%.

Aunque de su arquitectura no sabemos nada, las fuentes documentales nombran, a par-
tir del siglo XV, una serie de edificios:

~ En la segunda mitad del siglo XV D, Pedro Sénchez del Castillo, abad desde 1477
a 1501 mandé construir «el claustro, el refectorio, un dormitorio, la cerca del mo-
nasterio, unas casas ...»",

- Que la Iglesia romdnica segufa en pie mientras se construfa la nueva lo atestigua el
hecho de que tras una gran tormenta el 30 de mayo de 1532 «... se llend de aguay
barro la iglesia nueva y vieja y toda la casa; se perdieron todos los ornamentos,
plata, libros, la librerfa...»".

- En un documento de 1534 se le encarga a Juan Martinez de Mutio que haga lag 12
capillas laterales «... con cola de mylano como estdn las susodichas qite son las

40. UBIETO, op.cit., 1976, n°288

41. SANDOVAL, «Primera parte de las fundaciones de los monasterios del glorioso padre San Benito:
monasterio de San Milldn de la Cogolla, fol, 29. SERRANO, L., Cartulario de Sun Millcin, Madrid, 1930, in-
troduccién pdgs, LI-LII.

42. MANZANARES, A. op.cit., 1965, s/p. (20)

43. PENA, op.cit., 1972, pag.113

44. PENA, op.cit., 1972, pdg.119
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FOTO 5: Monasterio de Yuso.

capillas como salimos de la puerta de la claustra a la yglesia nueba» y todos los ar-
cos «..conforme a los moldes que estdn en la torre...y dexe una puerta por donde
puedan entrar de la torre a las capillas e de las capillas a la torre».

— La tnica referencia a la cerca que delimitarfa el monasterio es un documento en el
que se dice que durante la Guerra de las Comunidades, hubo algunos alborotos «...e
derribaron ciertas paredes del Nogueral»®.

Pero hemos de pensar que también se encontrarfan otros edificios dentro del recinto
monasterial: hospital, ermitas, necrépolis, graneros, melinos...

Como vemos son muy pocas las noticias que nos han llegado sobre esta primitiva edi-
ficacién, que nos ayuden a clarificar como eran las estructuras edilicias, por lo que debe-
remos esperar a que se realicen excavaciones dentro del recinto monasterial para poder
comprobar como era en realidad este primer monasterio de Yuso.

El actual monasterio se compone de Iglesia, claustros y diversos cuerpos (Sacristia,
Refectorio, Salén de los Reyes y el ala del convento que rodea al Claustro de San Agustin),
por lo tanto es el resultado de una serie de edificaciones destinadas a diferentes usos que
fueron configurdndose durante los siglos XVI-XVI], a los que hay que afiadir una serie de
espacios abiertos contiguos: una amplia huerta delimitada por una cerca de fabrica con ma-
chones circulares de refuerzo para garantizar su estabilidad y una plaza que se abre frente
a la puerta principal de ingreso a las dependencias conventuales (siglo XVIII) (Foto 5).

45, PENA, op,cit., 1972, pig.113
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La Iglesia se comenzé en el siglo X VI y se planted con planta de salén y tres naves de
igual altura, con coro alto a los pies y cabecera ochavada. En el afio 1504, siendo abad Fray
Miguel de Alzaga (1503-1506) se comenz6 a levantar el templo, aunque actualmente no
podemos contemplarlo segtin quedd terminado el afio 1540, puesto que la pared norte de
la iglesia se rehizo en 1595 y 1617 y las naves laterales se rebajaron™.

En 1618 se deshizo el ochavo de la capilla mayor y posteriormente se colocd la torre
a la cabecera. Al principio se pensé en colocar la torre a los pies de la iglesia donde estd
la puerta principal, y asf lo dice la séptima condicién de las treinta y siete adicionales del
contrato, pero al final se determiné que se colocase a la cabecera de la iglesia detrds del
altar mayor*’. Una vez terminada la construccién de la iglesia se abrié una zanja a lo largo
del templo, fachadas N y W, para recoger y vaciar las aguas®.

Un dato a tener en cuenta es que la iglesia fue lugar de enterramiento desde la fecha
de su inanguracion en 1540 hasta 1808: Los Benedictinos sacerdotes eran enterrados en la
parte anterior al coro bajo, los legos, en la capilla de Santa Escoldstica y los fieles de la pa-
rroquia, en las 3 naves, en el espacio que hay desde el trascoro hasta la fachada posterior.
Durante el mandato de Fray Placido Bayo (1759-1761), concretamente en 1759 se abren las
tumbas: 72 de la Parroquia, 4 de la Capilla de San Benito y otras 4 de la Capilla del Cristo.

Terminada la iglesia, en 1549 se comenzd la construccién del Claustro bajo o proce-
sional mientras que la portada plateresca que comunica con la iglesia se labré en 1554

Fray Pedro de Medina (1571-1575) construyé el claustro alto de San Milldn y la parte
del monasterio orientada al Este: la sala capitular, convertida en sacristfa, la librerfa (bi-
blioteca), la galerfa y 1a escalera que baja del clanstro alto a la antesacristfa. En el afio 1580
se hizo un contrato con el maestro de canterfa Juan Pérez de Solarte, para cerrar el claus-
tro alto (zona sur) y levantar el ala situada a continuacién del muro sur del claustro pro-
cesional, en la que se hallan los dos refectorios, el anterrefectorio y la escalera que sube
al claustro de San Milldn*™ (Fig.3).

En la segunda mitad del s. XVII se comenzd a construir la zona de la Mayordomfa
(ala del monasterio en la que estdn la portada y fachada principal), que cierra por la parte
del noroeste el monasterio® y toda la parte del monasterio que rodea al claustro de San
Agustin, Casi todas las celdas o habitaciones individuales se encontraban en el novi-
ciado y en los dos pisos recién construidos.

Fray Diego Ruiz (1677-1681), construy6 la ultima parte de este monasterio que es la
llamada Cdmara Abacial, paralela a la mayordomfa, pero mas ancha y mds larga™.

También durante el s.XVII se construyen una serie de muros y cercas. Fray Benito de
Salazar (1661-1665) construyé la cerca de la huerta pequefia o muro real con almenas en

46. PENA, op.cit., 1972, pgs.118-119; HERMOSILLA, Monasterio de San Milldn de la Cogolla: un si-
glo de historia agustiniana, 1878-1978 (Institutum Historicum Augustiniaorum Recollectorum XII, serie 2, Studia
2), Roma, 1983, pig.80

47. PENA, op.cit., 1972, pigs.125-127; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pdg.81

48. HERMOSILLA, op.cir., 1983, pdgs.81 y 362

49, PENA, op.cit., 1972, pig.119; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pig.84

50. PENA, op.cit., 1972, pdg.120-121; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pig.87

51. PENA, op.cit., 1972, pgs.133-135; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pdgs.88-89

52. PENA, op.cit., 1972, pigs.136-137
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forma de jarrones, que se extiende desde la esquina de la sacristia vieja hasta la calle del
Prestifio®,

En tiempos de Fray Diego Ruiz (1677-1781) la muralla fue levantada partiendo de la es-
quina de la iglesia, separando la plaza actual de 1a huerta por el nordeste. Pedro de Larrazabal
y José de Villanueva hacen una puerta, cegada en la actualidad™.

La situacién de la iglesia y el monasterio los exponfa a las inundaciones y la filtracién
de agua por los cimientos era inevitable. Durante el mandato de Fray Baltasar Rubio (1697-
1701) se rebajo el terreno unos 8,50 m., vaciando toda la tierra con unos cajones montados
sobre ruedas en el cauce del molino. Terminado el desmonte, se levantd una muralla de si-
lleria apoyada en 14 estribos y coronada con pirdmides de piedra de casi 72 m. de longi-
tud, unos 8 m. de altura y 2,50 m. de grosor™:

MECOLAETA describe como el convento estaba «... fundado a la falda de la cuesta,
la cual le causaba tan grave dafio que deslucia toda su hermosura pues desde el camino
que va de la Villa al Monasterio se bajaban 16 escalones de piedra hasta el pavimento de
la iglesia por cuyo motivo estaba expuesto todo a cualquiera inundacion. Mayor daiio
causaba una fitente subteridnea muy copiosa que hoy estd descubierta, la cual penetraba

53. PENA, op.cit., 1972, pdg.135; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pig.88

54. PENA, op.cit., 1972, pdgs.136-137; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pdg.90

55. MECOLAETA, F. D. de Desagravio de la verdad en la historia de San Millin de la Cogolla, vindi-
cada contra Cayetano Cenni, dedicada al Rey Nuestro Sefior. Zaragoza., 1750; PENA, op.cir., 1972, pigs.139-
140; HERMOSILLA, op.cit., 1983, pig.90
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los cimientos y, entrando con las avenidas por lus paredes maestras, hacia de sus juntu-
ras copiosos cafios en las capillas de la iglesia y toda la humedecia e inundaba por lo cual
ha padecido gravisimas quiebras... pero con el beneficio de haber desmontado la plaza,
recobro la iglesia y el convento su hermosura y quedd libre de la humedad y daiios gra-
ves que causaba la fuente. Desmontd el terreno 30 pies de alto por igual... Para resistir
al terreno hizo un robusto paredén de silleria fortificdndolo con 14 estribos...»

Unos 50 afios después se termind la muralla levantado la que da a poniente y se grabd
en una piedra que estd sobre el arco de subida esta inscripcién®:
ACABOSE LA OBRA DESTA PLA
ZA EN 20 DE DICIEMBRE
DE 1752 DEO AUXILIANTE YPSI
HONOR ET GLORIA. AMEN.

3. PROPUESTAS DE INTERVENCION

La necesidad de realizar una serie de comprobaciones arqueoldgicas, tanto en los dos
monasterios como en el propio Valle de San Milldn es imprescindible. La escasez de no-
ticias referidas a yacimientos arqueoldgicos se debe a la falta de prospecciones sistemd-
ticas cuya finalidad sea localizar los asentamientos humanos que desde la prehistoria se
produjeron en la zona:

— se deberdn realizar una serie de estudios sobre los asentamientos en épocas prehis-
téricas y protohistéricas, practicamente desconocidos en la actualidad

—laJocalizacién de villas romanas nos permitird conocer mejor el nivel de romani-
zacion alcanzado en la zona y su plena integracién en una economia eminentemente
agricola y ganadera y las relaciones con Tritium Magallum (Tricio) como centro do-
minante en el vaile del Najerilla

— el estudio de los yacimientos donde se localizaron los epigrafes de soldados de la
Legio VII nos aportardn informaciones interesantes sobre la presencia del ejercito
en la zona y su misién evidentemente defensiva

—es necesario estudiar detenidamente las vias de comunicacion, tanto en época ro-
mana como durante la Edad Media, y la situacién estratégica de algunos de los ya-
cimientos y despoblados a lo largo de estas vias

- Estudio exhaustivo de los despoblados medievales, ermitas y monasterios locali-
zados en el valle

El monasterio de Suso requiere de un plan integral que prevea una serie de excava-
ciones y prospecciones que clasifiquen la antigua edificacién medieval y su evolucidn a
través de los siglos:

— Localizar la existencia de formas de vida eremitica, excavar por completo la necré-

polis de Suso y realizar la comprobacién de las estructuras localizadas en la zona
este de la necrépolis.

56. PENA, op.cir., 1972, pig.144
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— Comprobar la existencia de un tercer nivel de cuevas, destruido por las ampliacio-
nes, derrumbamientos o colmataciones de tierras realizadas en las reformas mozé-
rabes y romdnicas.

— Excavar la zona conocida como la Capilla de Santa Aurea, terraplenada por Fray
Plicido Vea en la primera mitad del siglo XVIII, y recuperar la puerta principal, ce-
gada por este mismo personaje.

— Excavar la parte posterior del monasterio, donde estaba ubicado el convento, de-
rribado en este siglo.

El monasterio de Yuso est4 siendo objeto de un estudio exhaustivo dentro del Plan
Director promovido por la Consejerfa de Educacién y Cultura, en el que se integran es-
tudios arquitecténicos, geotécnicos, histéricos, arqueoldgicos... Son muchos los puntos os-
curos que se observan en la historia del monasterio: no sabemos nada de la ubicacion de
la necrépolis, que asociada a la primera construccién romdnica, existirfa. No se conoce
nada de la primitiva construccién romdnica, ni su emplazamiento ni como serfa desde el
punto de vista arquitecténico. Tampoco tenemos documentacién arqueolégica de otros
edificios que pudieran estar dentro del coto monasterial como son graneros, ferrerias, hos-
pital, caballerizas...

Las tansformaciones que han sufrido estos edificios a través de los siglos, hace que
sea necesario un estudio integral de los dos monasterios, realizando un atlas constructivo
en el que se documenten todas las etapas constructivas de los edificios y sus reformas. Este
estudio, enmarcado en lo que actualmente se llama Ia arqueologia de la arquitectura, re-
quiere la colaboracién de arquitectos, historiadores del arte, medievalistas, arqueSlogos...

El valor documental de un edificio estd por encima de cualquier tipo de intervencion
sobre él. Por lo tanto, antes de intervenir en un edificio histdrico se estd obligado, en
cualquier caso, a efectuar su estudio y su documentacion historico/arqueoldgica, incluyendo
su lectura estratigrdfica™.
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