CENTRO BASICO

Deteccién y cuantificacién de

'EOSINOFILOS
en placa de Peyer de rata

RESUMEN

Los eosinofilos son células del
tejido sanguineo de la serie
granulocitica, que participan de
diversas maneras en los mecanismos de
la respuesta inmune. La Placa de Peyer
es una estructura linfoepitelal compleja
distribuida a lo largo del intestino
delgado que contiene todas las células
indispensables para la respuesta
inmune, La presencia de eosinéfilos en
la mucosa intestinal se mencionan
ttadicionalmente como un integrante
de la poblacion celular sin dar detalle
en nimero y localizacion especifica. Se
ha descrito una asociacion entre la
eosinofilia de la mucosa intestinal y las
parasitosis, sin embargo, el mayor
namero de estudios acerca del
eosin6filo se ha desarrollado en células
obtenidas de sangre periférica.

Mediante la técnica histoldgica
habitual, con el método de tincién de la
eritrosina B alcalina se detectd y
cuantificé la poblacion de eosintfilos
en las placas de Peyer de la mucosa
intestinal obtenidas de 10 ratas de la
Cepa Wistar. La distribucion de
eosin6filos en las placas de Peyer se
encontrd preferentemente en las
tegiones perivasculares y en las
adyacentes a las criptas intestinales.

INTRODUCCION
La placa de Peyer se ha

estudiado morfologica y funcional-

mente en roedores, aves y humano,
principalmente en lo que respecta a sus
elementos celulares, tanto de los
foliculos linfoides como de las células
que forman parte de su epitelio (' 2345¢

7)_

Por otra parte, el estudio de los
eosindfilos se ha desarrollado bastante
en los AGltimos diez afios, se han
identificado multiples sustancias

quimicas y enzimas que participan en
los mecanismos implicados en diversas
funciones que realiza el eosindfilo.
Contienen una Proteina Bésica Mayor
(MBP) que es fuertemente citotdxica
para parésitos y tejidos del huésped, y
la peroxidasa del eosinéfilo (EPO) que
acta sobre el perdxido de hidrogeno
para formar dcido hipoaloso y de esta
manetra constituir mecanismos
destructores de pardsitos y bacterias.
Las enzimas encontradas fueron: la
glicerofosfatasa, adenosintrifosfatasa,
arilsulfatasa, colagenasa, histaminasa,
catepsina, ribonucleasa y fosfatasa
dcida, mediante las cuales participa
como célula fagocitica y probablemeny,
te actia en la modulacion de las
reacciones inflamatorias ¢ inmunitarias

(IOH)‘

La placa de Peyer es una
estructura linfoepitelial que contiene
todas las células indispensables para
establecer las respuestas inmunitarias.
pero se desconoce si existen células
accesorias  del sisterna inmunitario
como los eosindfilos para coadyuvar
en la posible modulacion de tales
reacciones, asi como de los procesos
inflamatorios locales, por lo que el
proposito de este trabajo fue hacer
estudios morfoldgicos cuantitativos y
cualitativos sobre los eosinéfilos en la
placa de Peyer de rata de las diferentes
porciones del intestino delgado.

MATERIAL Y Mn'ronos
‘ 5& trabajé con 10 ratas de la

cepa Wistar, A cada una se le anestesio
y desangrd por via cardiaca para
‘posteriormente

realizar una

paratomia mediante la cual se obtuvo
el intestino delgado, se lavé con
solucién salina de fosfatos (PBS) para
eliminar el material intestinal. Se
identificaron y obtuvieron los
segmentos intestinales que contenian
placa de Peyer en las regiones proximal,
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medial v distal, se fijaron en solucién
de formaldehido al 10% por 24 horas.
Se procesaron histolégicamente
mediante la técnica rutinaria hasta su
inclusion en parafina, de tal manera
que se pudieran realizar cortes
transversales de los segmentos
intestinales que contenian a la placa de
Peyer. Se hicieron cortes en serie de
54 de espesor desde el inicio hasta el
final de la placa de Peyer, se montaron
cinco cortes por cada portaobjetos
hasta completar 30 portaobjetos (50
cortes seriados de la porcién proximal,
50 de la porcién medial y 50 de la
porcioén distal ). : '

Tincién especifica de los cortes
histoldgicos para identificar eosindfilos.
Se realizé mediante la técnica del Dr.
Luis Benitez Bribiesca que identifica
especificamente eosin6filos al tefiir los
granulos que contienen Proteina Bésica
Mayor con Eritrosina B ().

Cuantificacién de eosindfilos en
placa de Peyer. Mediante la utilizacion
de la rejilla del ocular se cuantifico el
drea de tejido de una placa de Peyer que
se multiplicé por el grosor del corte
(5u) para obtener el volumen de
tejido observado, en el cual también se
determiné ¢l nimero de eosinofilos.
De igual manera se procedié para el

~ anilisis de 2 vellosidades intestinales
- opuestas a la placa; para este fin s6lo se

revisaron los cortes 1, 3, y 5 de cada
serie de 5.

RESULTADOS

El estudio de la poblacion de
eosinofilos se realizé mediante la
utilizacién del método de eritrosina B
alcalina, obteniéndose una tinci6n
aceptable de estas células ya que sus
granulos que contienen Proteina Basica
Mayor son altamente afines a la
etitrosina,
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La poblacién de eosindfilos se
identific6 preferentemente en la
ldmina propia de las vellosidades
intestinales (Figs. 1 y 2). A niveldela
placa de Peyer se identificaron
principalmente en la regién
subepitelial (Fig. 3) y partes
basolaterales (Fig. 4), pero en mayor
nimero en las regiones perivascula-
res (Fig. 5) y adyacentes al fondo de las
criptas intestinales (Fig. 6).

La cuantificacion de las células
se realiza obteniendo el coeficiente del
4rea del tejido linfoide observado entre
el nimero de eosindfilos.

El andlisis de resultados nos
muestra que la poblacion es
predominante en la lamina propia de
las vellosidades intestinales de la region
medial del intestino delgado (gréfical),
en cambio en la placa de Peyer dicha
poblacién celular es muy pobre,
identificindose preferentemente en la
regi6n proximal (grafica II),

En términos generales se
obsetva que la poblacién de eosinéfilos
en todos los especimenes es
aproximadamente 10 veces mayor el
nimero de células en las vellosidades
que en el tejido linfoide de la placa de
Peyer.

DISCUSION

La presencia de eosinofilos en la
mucosa intestinal se menciona
tradicionalmente como un integrante
més de la poblacién celular, sin dar
detalles en namero vy localizacion

especifica (1?). En la bibliografia
especializada se describe wuna
asociacion frecuente entre la
eosinofilia de mucosa intestinal y las
parasitosis, sin embargo, el mayor
nimero de estudios acerca del
cosindfilo se ha desarrollado en células
obtenidas de sangre periférica.

En lo que respecta a la placa de
Peyer no encontramos estudios que
describan la presencia de eosinéfilos en
esta estructura, sin embargo, en
estudios recientes se ha cuantificado la
presencia de mastocitos en placa de
Peyer de raton (%)

Fn nuestro trabajo hemos
analizado detalladamente la poblacion
de eosindfilos en placa de Peyer y
encontramos que en lo general hay
mayor cantidad de estas células en las
regiones perivasculares y en las
adyacentes a las criptas intestinales de
la placa de Peyer de la region proximal
del intestino.

Por otra parte, observamos que
la poblacién de estas células en todos
los especimenes es aproximadamente
10 veces mayor en las vellosidades
intestinales que en el tejido linfoide de
la placa de Peyer.

Al no contar con datos de otros
estudios no podemos contrastar
nuestros resultados, por lo tanto,
nuestros hallazgos sugieren que la
presencia de eosinofilos indican que
estas células puedan interactuar con las
células linfoides del nédule, y paraello

es necesario conocer qué tipo de

receptores de superficie posee el
eosindfilo.

Para complementar y poder
contar con pardmetros de comparacion
es necesario investigar si esta
distribucion poblacional de eosinofilos
encontrados en la rata se presenta en el
humano.

CONCLUSIONES

La téenica de tincion empleada,
constituye un método eficaz y
confiable para este trabajo, lo que
permitié la identificacion especifica de
eosindfilos.

Es notoria la abundancia de
eosindfilos en lamina propia de la
mucosa intestina]. l() Cual contrasta con
la pobre poblacién de eosindfilos en la
placa de Peyer.

Los eosindfilos forman parte de
las poblaciones celulares de la placa de
Peyer, situdndose preferentemente en
las zonas perivasculares y adyacentes a
las criptas intestinales.

La existencia de eosindfilos en
placa de Peyer entre otras poblaciones
celulares estudiadas, constituye un
avance notable y una base para la
comprension de los aspectos
funcionales que desempefia esta
estructura en forma local en el campo
de la inmunologia de la mucosa
intestinal.
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Figura 1.- Corte transversal del intestino delgado de rata Figura 2.- Aumento de la figura anterior, se observan
que muestra las vellosidades intestinales con eosinéfilos claramente a los eosinéfilos de color rojo (flecha) en la
(flechas) tenidos con eritrosina B alcalina en su lamina lamina propia (400 X).

propia (100 X).
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criptas intestinales (400 X).
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