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EDUCAR PARA LA PAZ Y LOS
DERECHOS HUMANOS

“El vespeto a los derechos humanos debe ser algo que surja del interior
de cada persona y que se convierta en una forma de vida, producto de la
interaccion y las experiencias compartidas entre profesores y alumnos,
padres e hijos, amigos y la sociedad en general”,

La tarea de formaciéon vy
promocién de los derechos humanos
es sin duda responsabilidad de la
Universidad como institucién
educativa, que deberd asumir tanto a
través de la funcidn de investigacion,
como de extensién y de docencia.

Disefiar una metodologia
adecuada para lograr la anterior
tarea en los escolares de primaria, ha
implicado desarrollar un trabajo de
investigaciébn que involucra al
maestro de dicho nivel educativo en
este proceso de construccidn
metodolégica, proceso que al mismo
tiempo facilita su propia formacién
como promotor de los derechos
humanos.

Con este proyecto de
investigacién nuestra Universidad ha
iniciado una labor muy importante
que poco a poco deberd consolidarse
y extenderse a las funciones de
docencia y extension. De esta
manera serd posible incidir en
nuestra cultura de violacién a los
derechos humanos* para establecer
una de respeto a ellos a través de la
formacién en los valores humanos
fundamentales y en las actitudes a
que éstos conllevan,

Con esta perspectiva se
planteé como un reto iniciar una
experiencia educativa mediante la
cual se pudieran formar y desarrollar
nuevos valores y actitudes en
maestros y alumnos de educacion
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primaria, como una forma de
contribuir en la construccién de la
paz y promover el respeto a los
derechos humanos.

De esta manera, la
Universidad Auténoma de
Aguascalientes aceptd la propuesta
que en agosto de 1988 le hiciera la
Asociacién Mexicana para las
Naciones Unidas, A.C. (AMNU),
entonces presidida por el Dr. Pablo
Latapi S., para llevar a cabo el
proyecto “Educacién para la Paz y
los Derechos Humanos en la
Primaria”, para cuya realizacion se
contd con el apoyo financiero de la
Comisién Canadiense para la
UNESCO y el Centro para la
Educacién y el Desarrollo
Internacional de la Universidad de
Alberta, Canada.

El proyecto se llevo a cabo
con el fin de diseflar y aplicar
experimentalmente una estrategia
educadora para formar a maestros y
alumnos de primaria en las actitudes
y valores de la paz y los derechos
humanos, ademés de construir una
propuesta susceptible de generalizar-
se al sistema de educacién primaria,
constituida por un conjunto integra-
do y coherente de actividades
curriculares para educar en la Paz y
los Derechos Humanos (PDH).

Para la realizacion de este
estudio se contd con la participacion
de un grupo de maestros de primaria
procedentes de diferentes planteles
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educativos, tanto publicos como
privados, ubicados en la ciudad, en la
periferia y en el campo. en el estado
de Aguascalientes, que voluntaria-
mente decidieron participar en el
proyecto durante nueve meses, a
partir de septiembre de 1988,

También formaron parte del
grupo de trabajo S5 estudiantes
prestadores de servicio social y
pasantes de las carreras de
Investigacién Educativa, Asesoria
Psicopedagdgica y Sociologia de la
UAA, quienes integraron el equipo
de apoyo a los maestros para el
disefio, aplicacion y evaluacién de
experiencias educativas o
intervenciones pedagogicas para la
formacién de los valores de la paz y
los derechos humanos, Para ésto, se
identificaron temas de los programas
de estudio de las distintas Areas,
aptos para servir de referencia en la
realizacion de una experiencia
educativa en cada uno de los
derechos humanos seleccionados:
fraternidad, justicia, libertad, verdad
y vida.

La organizacion del proyecto
gird fundamentalmente en torno a un
seminario, actividad en la que se
centrd el trabajo de formacidn de
todos los participantes. Este
Seminario se llevé a cabo en sesiones
sabatinas, siguiendo dos formas de
accion, una la formacién personal y
grupal por medio del estudio; la otra
a través de talleres para el disefio y
evaluaciéon de las experiencias
educativas.

Al concluir el proyecto,
fueron 48 experiencias en EPDH las
que se diseflaron, aplicaron y
evaluaron. Estas corresponden a los
6 grados de educacion primaria y los
11 grupos de escolares con los que se
trabaj6. Con dichas experiencias y
con las que ¢l nuevo grupo de
maestros que actualmente trabaja en
el proyecto que estan disefiando, se
elabora un manual para el maestro
de educacién primaria que ofrecerd
una guia y fundamento para una
accion educativa encaminada a
formar aloseducandosen los valores
de la paz y los derechos humanos.

Los resultados que se han
podido observar, en términos
generales, son muy halagadores y
ofrecen una esperanza en cuanto que
presentan una alternativa viable para
la formacién de una cultura de
respeto a los derechos humanos.
Entre los resultados positivos
podemos sefialar, en primer término,
los cambios de actitudes en los
maestros participantes, quienes
perciben una relacién distinta con
sus alumnos; ahora es mas humana y
el maestro se cuestiona frecuente-
mente sobre sus actitudes y hasta el
lenguaje que utiliza en su relacién
con lo nifios para evitar con ello la
falta de respeto a los derechos
humanos.

Por otra parte, en algunos
nifios que han participado en esta
experiencia, los maestros han
observado cambios positivos,
especialmente en lo que se refiere a la

soluciéon de conflictos en el aula,
ahora la forma de resolverlos es
menos drdstica y mds fraterna y
justa. Asimismo algunos padres de
familia han notado también cambios
positivos en sus hijos, quienes se
muestran més cooperadores en las
tareas del hogar pues consideran que
esa es una forma de ser fraternos.
También algunos papés han
comentado la forma en que sus hijos
les han llegado & cuestionar sobre
conductas y actitudes injustas en la
relacion de la pareja y en la de ésta
con los nifios.

Esto puede dar una idea de lo
positiva y rica que ha sido esta
experiencia, no tanto por sus
resultados cuantitativos, dado que el
naimero de participantes y de
experiencias disefladas ha sido
reducido, sino por lo significativo de
sus logros, pues ellos dan muestra del
poder que la escuela tiene como
formadora de valores. Sin embargo
esta labor no es exclusiva del
maestro, es indispensable el esfuerzo
conjunto de la institucion educativa y
los padres de familia para lograr una
integra formacién del nifio en los
valores de la paz y los derechos
humanos, formacién que deberd
continuar la sociedad en su conjunto
mediante la toma de conciencia y su
participacion activa en aras a lograr
relaciones més humanas, es decir,
més fraternas, justas, sinceras y
libres, que propicien una vida digna
para todos,
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Actualmente con el apoyo
financiero de la Fundacién Ford y la
direccién de la AMNU, se desarrolla
una segunda etapa del proyecto
(1989-1990) en la que se integré un
nuevo grupo de tnaestros, quienes
cuentan con el apoyo de maestros
que participaron en la primera etapa
(1988-1989). Por otra parte s¢ ha
iniciado el trabajo de formacién en
derechos humanos con dos grupos de
estudiantes de Licenciatura en
Educacién Bésica, con el fin de
lograr que también el maestro en
formacién tome conciencia de su
papel como promotor de tales
derechos y esté en condiciones de
llevarlo a cabo con sus grupos de
alumnos.

Con el fin de acceder de una
forma directa a los padres de los
nifios que estdn participando en esta
experiencia, asi como a la sociedad
en general, también se planed otra
linea de accién derivada del mismo
proyecto y durante el periodo enero-
abril de 1990 con el apoyo del
Departamento de Extensién de la
UAA, se ofrecié un curso de
forinacién en derechos humanos. El
grupo de participantes fue reducido,
sin embargo, lo importante fue que se
logré involucrar a las personas en la
tarea de analizar y cuestionarse
acerca de nuestras relaciones
familiares, comunitarias (escuela,
trabajo, barrio, etc.) en nuestro pais y
a nivel internacional para identificar
qué tanto se manifiesta el respeto a
los derechos humanos y de qué

manera podemos propiciar
relaciones humanas que fomenten
este respeto.

Este grupo estuvo integrado,
en su mayoria, por padres de familia
inquietos e .interesados .por la
formacién de sus hijos, que
participaron de manera entusiasta,
comprometiéndose a crear en su
familia las condiciones necesarias
para hacer vigentes los derechos
humanos y participar en la
promocion de éstos en los distintos
Ambitos de las relaciones sociales.

También para lograr la meta
anterior, se planea en este momento
la produccién de programas para
television y radio, con el apoyo del
Departamento de Extension y el de
Videoproducciéon Docente de
Nuestra Universidad, en coordina-
cién con Radio y Television de
Aguascalientes.

A través de acciones como
éstas, nuestra institucién se ha
convertido en una Universidad
pionera en ¢l campo de la formacién
y promocién de los derechos
humanos. F! reto que ahora se le
presenta es cunsolidar el trabajo que
se ha iniciado, brindando todo el
ApOYo necesario y propiciar que en la
funciébn de docencia también se
llegue a asumir esta tarea, haciendo
posible que el profesor universitario
s¢ convierta en promotor de los
derechos humanos.




