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Resumen:

Esta articulo se propone un esclarecimiento de los planteamientos centra-
les de El nacimiento de la tragedia de Nietzsche. Se esclarece, por una parte,
en qué consisten los impulsos artisticos designados como “lo apolineo” y
“lo dionisiaco” con miras a comprender la relacion de mutua intensifica-
cién que, segun su autor, ha de regir entre dichos impulsos como condicién
para que una cultura alcance su apice. Se exponen, asimismo, dos formas
como Nietzsche cree lograr una justificacion del mal (tarea de una teodicea
filosofica) como justificacion estética: una justificacion de la destruccion
como (y s6lo como) contrapartida necesaria del placer de crear, y una
justificacion del engafio como lo que hace posible el placer propio de toda
contemplacion de lo bello.

Palabras claves: Nietzsche; apolineo; dionisiaco; cultura; mal.

Abstract: Young Nietzsche’s Aesthetic [ustification of Evil.

This paper seeks an elucidation of the central tenets of Nietzsche’s The
Birth of Tragedy. On the one hand, it clarifies the artistic impulses referred
to as “the Apollinean” and “the Dionysian”, aiming thus at understanding
the mutual reinforcement relation which, according to its author, must rule
between such impulses as a condition for a culture’s reaching its summit.
On the other hand, the paper will expound both ways in which Nietzsche
thinks to have accomplished a justification of evil (duty of a philosophical
theodicy) as an aesthetic justification: a justification of destruction as (and
only as) necessary counterpart to the pleasure of creation, and a justification
of deceit as what makes possible the pleasure to all contemplation of the
beautiful.

Key words: Nietzsche; Apollinean; Dionysian; culture; evil.

1. Introduccion

L a pregunta central que Nietzsche aborda en El nacimiento de la
tragedia, la primera de sus obras publicadas, es la pregunta por
las condiciones que hacen posible el maximo florecimiento de una
cultura. Esta pregunta coincide para Nietzsche con la pregunta por
las condiciones que hacen posible un méaximo florecimiento del arte.
Por “arte” Nietzsche entiende toda actividad productora de aparien-
cia, de ilusion. El joven Nietzsche descubre en el arte, asi entendido, la
fuerza creadora que da origen a los diversos poderes culturales: reli-
gion, ciencia, moral, metafisica y, claro estd, las artes en sentido estric-
to (pintura, escultura, musica, poesia, etc.). Todas estas construccio-
nes culturales son tomadas “en consideracion en este libro exclusiva-
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mente como diversas formas de la mentira” (NA 222; 11[415]).! Todas
ellas, dice Nietzsche textualmente, “son producciones de [la] volun-
tad de arte, de mentira, de huida ante la ‘verdad’, de negacion de la
‘verdad’ “ (Ibd.). El hombre tiene necesidad de rodearse de un tupido
velo de ilusiones a fin de poder ocultarse la verdad terrible y adversa:
la verdad de que “hay tan s6lo un tinico mundo y éste es falso, cruel,
contradictorio, embaucador, carente de sentido ..] un mundo asi
constituido es el mundo verdadero”. “Tenemos necesidad de la men-
tira”, dice Nietzsche, “para lograr la victoria sobre esta realidad, esta
“verdad”, esto es, para vivir” (Ibd.). El edificio entero de la cultura es
una mentira necesaria que el hombre teje para engafarse acerca de la
verdadera inanidad de su existencia.

La pregunta central de NT, repitamoslo, es la pregunta por las con-
diciones que hacen posible el maximo florecimiento del arte y, por
ende, de la cultura. Ahora bien, puesto que el joven Nietzsche concibe
a la tragedia como el maximo desencadenamiento de las fuerzas sim-
bolicas del arte, como la “meta suprema [..] del arte en general” (NT
172), la mencionada pregunta coincide para él con la pregunta acerca
de las condiciones que en su momento hicieron posible el nacimiento
del arte tragico en la Antigiiedad y las que se dan y atin tendrian que
darse para el renacimiento de una cultura tragica en el mundo moder-
no.

La respuesta que Nietzsche ofrece en NT al interrogante planteado
puede resumirse en la tesis de que la cultura alcanza su “meta supre-
ma” cuando los dos impulsos de los que emerge todo arte, segtin Nie-
tzsche, entran en una muy determinada relacién entre si. A estos dos
instintos artisticos Nietzsche los bautiza con el nombre de lo apolineo
y lo dionisiaco. La relacién que ha de regir entre ellos en aras de una
méxima potenciacion de la voluntad de arte es la de una cierta concor-
dia en medio de la discordia. Es el propésito inmediato de la presente
exposicion esclarecer en qué consisten los dos mencionados impulsos
artisticos y en qué consiste la mencionada relacion. Al final de mi
exposicion traeré cinco tesis acerca de la relacién del pensamiento de
Nietzsche con la filosofia alemana.

2. Lo apolineo y lo dionisiaco

(A qué se refiere Nietzsche con los apelativos de lo apolineo y lo
dionisiaco? Lo apolineo y lo dionisiaco constituyen dos formas
antitéticas de relacionarse con lo que NT designa como lo “eterna-
mente sufriente y contradictorio” (NT 57). Antes de entrar a caracteri-
zar los dos impulsos artisticos conviene, entonces, exponer en qué

! Para las abreviaturas, véase la Bibliografia al final del articulo.
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radica la mencionada contradiccion originaria con respecto a la cual
ellos se definen como dos formas contrarias de relacionarse.?

La experiencia ordinaria percibe el mundo como una pluralidad de
cosas que se presentan como individuales, como llevando su propia e
inalienable existencia particular. El mundo asi percibido es un mun-
doregido por lo que Schopenhauer en MVR y Nietzsche en NT deno-
minan principium individuationis, el principio de individuacion. En
este mundo regido por el principio de individuacion todo aparece con
un contorno bien definido, con limites bien establecidos. Es, en otras
palabras, el mundo de las formas, entendiendo aqui por forma justa-
mente aquello que delimita cabalmente la identidad e individualidad
de cada cosa y hace posible distinguirla y separarla nitidamente de
las demas. Bajo el imperio del principio de individuacion, por asi
ponerlo, una cosa es una cosa y otra cosa es otra cosa. Yo soy yo y tu
eres ti. (Mi dolor es mi dolor y el tuyo es el tuyo.) Dicho sea de paso, el
aire de trivialidad que rodea a estos juicios da testimonio de la arrai-
gada normalidad de la experiencia que en ellos se resume.

Pero el principio de individuacién que gobierna nuestra experien-
cia y conocimiento ordinarios sufre excepcionalmente una suspen-
sién. Cuando ello acontece se logra entrever que ese mismo mundo que
para nuestra experiencia corriente aparecia conformado por indivi-
duos claramente diferenciados los unos de los otros, constituye, en el
fondo, una unidad.? Nietzsche habla de la irrupcion de lo dionisiaco
como irrupcién de un sentimiento mistico de unidad. Todo es uno.

Una vision sobrecogedora surge con la ruptura del principio de in-
dividuacién. Desde la sentida conciencia de la unidad de todo lo exis-
tente, eso mismo que en la sobriedad de la experiencia cotidiana perci-
biamos serenamente como la individualidad de las cosas es ahora
dramaticamente percibido como espantoso desmembramiento de lo
que en el fondo es uno y lo mismo. El reconocimiento de la pertenencia
de lo diverso y multiple a una unidad primordial hace que la serena
vision de su existencia aislada se transmute en la vision repulsiva de
una totalidad desgarrada en pedazos. Bajo el sentimiento mistico de
unidad que, al decir de Nietzsche, prevalece durante la suspension

2 Nietzsche no nos ofrece en NT una caracterizacion puntual de lo que ha de
entenderse por contradiccion primordial. Parece mds bien presuponer ya en el
lector dicha comprension, lo cual parece indicar que Nietzsche desea que se parta
de lo que la filosofia de Schopenhauer nos presenta como tal contradiccion.

3 Cabe aqui un importante paréntesis. Se ha de recalcar que no se trata en
absoluto de la captacién de un mundo enteramente disociado del mundo que
diariamente experimentamos. No se trata de un acceso a un mundo aparte. En tal
caso no cabria describir la experiencia dionisiaca como experiencia de una unidad
omniabarcadora. Habria que describirla, sin mas ni mas, como experiencia de una
fundamental dualidad, como experiencia de dos mundos. Se trata antes bien de la
captacioén de un aspecto normalmente oculto del mismo mundo que tenemos ante
los ojos.
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del principio de individuacion, la individualidad aparece ya no como
una condicion originaria y natural sino como resultado del despeda-
zamiento de una unidad primordial. Nietzsche ve simbolizada esta
condicién desgarrada del mundo en una de las divinidades de los
griegos: Dioniso Zagreo. Dioniso es

.1 aquel dios que experimenta en si los sufrimientos de la indivi-
duacion, [aquel dios] del que los mitos maravillosos cuentan que,
siendo nino, fue despedazado por los Titanes, y que en este esta-
do es venerado como Zagreo [..] En las intuiciones [..] [que inte-
gran el mito de Dioniso, G.M.] tenemos |..] juntos los componen-
tes de una consideracion profunda y pesimista del mundo, y
junto con esto la doctrina mistérica de la tragedia: el conocimiento
basico de la unidad de todo lo existente, la consideracion de la
individuacién como razén primordial del mal, el arte como ale-
gre esperanza de que pueda romperse el sortilegio de la indivi-
duacion, como presentimiento de la unidad restablecida. (NT 98)

Baste lo anterior como intento de ofrecer una apretada presentacion
de lo que para Nietzsche constituye “lo Uno primordial” en cuanto
“lo eternamente sufriente y contradictorio” (NT 57). Su carécter con-
tradictorio, digamoslo de una vez, radica en que el mundo es a la vez
unidad y multiplicidad: el mundo es escision.

Debemos proceder ahora a una caracterizacién de lo apolineo y lo
dionisiaco como dos formas de relacionarse con lo Uno sufriente y
contradictorio. Se trata de dos formas contrarias de relacionarse que
pueden caracterizarse como ocultacion y desocultacion, oclusion y
apertura, con respecto al caracter escindido del mundo o, en otras
palabras, con respecto a lo que Nietzsche llama la verdad del pesimis-
mo. Lo apolineo consiste en la activa ocultacién de la unidad primor-
dial, consiste en un activo recluirse en el mundo sereno de lo indivi-
dual. El mundo tal y como emerge del impulso apolineo en tanto encu-
brimiento de lo Uno es justamente el mundo tal y como inicialmente lo
describiamos: el mundo a la luz de la experiencia y del conocimiento
ordinarios, el mundo bajo el imperio del principio de individuacion. Sin
embargo, este mundo de la experiencia y del conocimiento cotidianos
(mundo al que Nietzsche se refiere como la realidad empirica, cf. NT
57), ha de ser ahora descrito, a la luz de lo expuesto, ya no como el
mundo como es en si mismo, sino como una lenitiva apariencia. El
mundo apolineo es una tranquilizante impostura que se logra super-
poner y sobreponer como un velo a aquella unidad originaria que
constituye el trasfondo sobre el cual la reposada visién de la indivi-
dualidad de las cosas se transmuta en un horrible espectaculo de
despedazamiento. El mundo empirico es, pues, un velo de apariencia.
Este velo hace posible el sosegado deleite de lo individual, es decir, de
aquello mismo que, desde la ahora velada perspectiva de la unidad
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primordial, se revelaba como fuente misma del sufrimiento. Al tender-
se el velo de la bella apariencia, el mundo aparece dividido entre un
sujeto de conocimiento que registra el acontecer del mundo, por un
lado, y sus objetos de conocimiento, por el otro. El sujeto de conoci-
miento se experimenta y se sabe fundamentalmente distinto a sus ob-
jetos.* Reina entre el sujeto y sus objetos de conocimiento una distan-
cia comparable a la que media entre un espectador y una representa-
cion dramatica a la que asiste. El espectador se siente protegido por
estar intimamente convencido de que lo que acontece en el escenario
es, después de todo, apenas una representacion.

El velo del principio de individuacion no sélo se extiende entre el
sujeto y sus objetos de experiencia y conocimiento. El velo se extiende,
asimismo, entre dichos objetos, es decir, entre las cosas que, como re-
presentaciones, pertenecen al mundo empirico. Ellas aparecen ante
quien se las representa como diferentes las unas de las otras. Mas aun,
a fin de hacer posible un mayor deleite del universo de las formas, el
velo se prolonga sobre el mundo de las artes. Alli, segtin Nietzsche lo
apolineo logra redoblar la nitidez e inteligibilidad que atn no alcan-
zaba en el mundo empirico (NT 41-3). Asi, utilizando una célebre
expresion que Platon reservara para las creaciones artisticas, Nietzs-
che se refiere al producto de este redoblamiento del impulso apolineo
como apariencia de la apariencia (NT 57). Esta coincidencia en la apre-
ciacién del arte como mentira hace, sin embargo, tanto mas patente
una fundamental divergencia entre Platon y Nietzsche. Nietzsche in-
vierte aqui el platonismo. En un célebre texto inédito de la época de NT
se encuentra lo siguiente:

Mi filosofia [es] platonismo invertido: entre mas lejos de lo verda-
deramente existente, tanto mas puro, tanto mas bello, tanto mejor
es. La vida en la apariencia como meta. (KSA 7, 199 7[156])

En suma, lo apolineo obra una ocultacion de lo Uno primordial y
disuelve asi, por la ilusoria sustraccion de uno de sus polos, la contra-
diccion primordial que esta unidad conforma junto con la pluralidad
de individuos en la que se encuentra dividida.

Lo dionisiaco, por el contrario, constituye un abrirse y exponerse a
la unidad fundamental que todo lo atraviesa y, por ello, constituye

4 Conocer puede ¢l de una u otra manera todas las demas cosas, pero serlas no
puede de ninguna manera; en rigor solo puede ser €l (no otro). Solo de si mismo
tiene este sujeto experiencia viva y directa. De si mismo, a diferencia de las otras
cosas de las que tiene conocimiento, el sujeto tiene no solo representaciones que
median entre ¢l y lo que se representa. Esta consigo ademas en una relacion con la
que no esta con ninguna otra cosa. Es justamente esta relacion la que hace posible
que de todas las representaciones que tiene pueda decir de algunas (¢.g., las de su
propio cuerpo) que lo representado por ellas es justamente ¢l y no alguna otra
cosa. De ellas puede decir: “este soy yo”.
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simultaneamente un exponerse a la contradiccién primordial que,
como indicabamos, Nietzsche ve miticamente simbolizada en Dioni-
so. A lo que aqui se desoculta Nietzsche lo denomina, en conformi-
dad, la verdad dionisiaca. Ya anteriormente hemos aludido de pasa-
da al horror y al dolor que Nietzsche encuentra indisolublemente aso-
ciado con dicha verdad (NT 43). Lo uno existe no como un uno indife-
renciado e indiviso, tampoco como una armoénica y organica conjun-
cion de lo enteramente diverso. Existe como una unidad desmembra-
da. La experiencia de la contradiccion primordial es dolorosa desde el
punto de vista de la individualidad por oponérsele como algo aparen-
temente externo, una totalidad en la que finalmente se pierde y disuel-
ve; también es dolorosa la contradiccion desde el punto de vista de la
unidad por oponérsele lo individual que la desgarra. El dolor implica-
do en la experiencia dionisiaca, podria decirse, estd en que, a pesar de
reconocerse la existencia tanto de lo uno como de lo individual, no se
logra concebir a los dos sino como una dualidad, es decir, como si se
tratara también en este caso de dos entidades individuales y separa-
das, enteramente excluyentes y contrarias la una para la otra.

Esta aprehension sufriente de las cosas, recordémoslo, se da dentro

de la experiencia de la unidad fundamental a la que todo pertenece.
Yo mismo soy uno con ello, no algo distinto que pueda ya recluirse en
la sosegada contemplacion a distancia de todo lo otro. Asi pues, la
aprehension dionisiaca del dolor de un mundo escindido, lejos de ser
reposadamente contemplativa, se manifiesta en el animo como el ame-
nazante estremecimiento de un real sufrimiento. El hombre dioni-
siaco, dice Nietzsche, “se vuelve con mirada inmévil hacia la imagen
total del mundo e intenta aprehender en ella, con un sentimiento sim-
patico de amor, el sufrimiento eterno como sufrimiento propio” (NT
148). :
En este punto podemos citar el contraste entre lo apolineo y lo
dionisiaco tal y como Nietzsche parece haberlo visto prefigurado ya
en el MVR de Schopenhauer. Se trata de un pasaje que el mismo Nie-
tzsche cita, aunque en forma mas abreviada, en el primer apartado de
NT (43).

Cuando el mar brama con furia formando las olas monstruosas
en su inmenso horizonte, el marino permanece sentado en su
barco, tranquilo y lleno de confianza en la fragil embarcacion; de
igual manera, en medio de un mundo lleno de aflicciones, el
hombre aislado permanece sereno porque pone su confianza y
ve su apoyo en el principio de individuacién, en otras palabras,
en la manera que el individuo tiene de conocer las cosas. El mun-
do inmenso lleno por todas partes de dolor, asi en un pasado
infinito como en un porvenir infinito también, es para él algo
desconocido, una fabula [...]. (MVR 165)
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[..] hasta entonces, en las profundidades mas recénditas de su
conciencia, se agita simplemente un oscuro presentimiento de
que todo, en el fondo, podria no ser enteramente ajeno a él y
podria por el contrario, tener con él conexiones de que no puede
librarle el principio de individuacion. A este presentimiento se
debe el inextinguible espanto [..] que se apodera de [todos los
hombres| cuando por un azar cualquiera pierden el quicio del
principio de individuacién [..... El terror inmenso que se apodera
de nosotros en estos casos resulta de que quedamos desconcer-
tados en lo tocante a nuestra manera de interpretar los fenéme-
nos, que es lo que nos hace considerar nuestro individuo como
cosa separada del resto del mundo. Pero esta separacion no exis-
te sino en el fenémeno [en apariencia] y no en la cosa en si [..]
Segtin la esencia verdadera de las cosas cada hombre debe mirar
como propios todos los dolores del mundo y considerar reales
hasta aquellos que no son mas que posibles. (MVR 165)

Ahora bien, para Nietzsche, el desocultamiento de la verdad
dionisiaca de lo Uno contradictorio trae consigo no sélo el espanto
sino un particular gozo y éxtasis (NT 43).°> Lo dionisiaco aloja en si
mismo una duplicidad de afectos: por un lado, se encuentra la doloro-
sa y opresiva compenetracion con la universalidad del mal y del sufri-
miento; por otro lado, se encuentra una gozosa y extatica empatia con
ese mismo mundo que alberga al mal y al sufrimiento. Aqui aparece,
con respecto a Schopenhauer, el ingrediente propiamente nietz-
scheano en la comprension de lo dionisiaco. Aqui aparece la contra-
partida, el antidoto a la letal compasién schopenhaueriana.

Partamos de la constatacion de que el gozo dionisiaco es un gozo
que se experimenta ante aquella misma visién que, por otro lado, pro-
duce el terror dionisiaco. Se trata en ambos casos de un mundo en el
que lo que aparecia como separado y disociado aparece ahora como
uno y lo mismo. Pero mientras que en el caso del horror dionisiaco lo
que se produce es una identificacion con todo otro individuo en cuan-
to individuo sufriente, lo que ahora se produce es una identificacion
con la naturaleza como una unidad y totalidad distinta a un simple
agregado de individuos, como algo que obra a través de lo individual.
Lo que ahora queda comprendido como objeto de empatia es la uni-
dad que atraviesa la pluralidad de las cosas individuales en el tiem-
po, es decir, lo que atraviesa su mutabilidad y mortalidad. Aquello
que se manifiesta como uno y lo mismo a través de la renovada alter-

5 Puede decirse, por contraste con nuestra previa caracterizacion del espanto
dionisiaco, que este gozo se hace posible en la medida en que lo uno y lo individual
dejan de experimentarse como una dualidad en la que se tratase de dos polos que
se expugnan el uno al otro y pasan a experimentarse como parte de una unidad
més alta (una unidad de segundo orden) en la que la unidad que a todo subyace
y lo individual aparecen ahora integrados.
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nacion de las cosas en el tiempo es el devenir como eterno juego de
crear y destruir, de nacer y perecer. Todo lo individual nace y perece
pero lo que se mantiene como uno y lo mismo a través de ello es el
devenir mismo. En el horror dionisiaco domina la compasiva identifi-
cacion con el indefectible destino perecedero de lo individual. Si bien
lo dionisiaco incluye una compenetracién dolorosa con este destino,
también lo dionisiaco abre la posibilidad de que a dicha compenetra-
cion se sobreponga una compenetracion mas unitaria y abarcadora
con lo que en medio de este proceso de constante aparicién y desapa-
ricion de formas es uno y lo mismo: el crear como incesante e impere-
cedero. Se trata, pues, de una empatia, ya no (o ya no sélo) con lo que
son las obras siempre transitorias y cambiantes en que se plasma el
crear incesante, sino de una empatia con la actividad creadora misma:
una empatia no con lo creado sino con el crear.

Concretamente, el gozo dionisiaco es alcanzado al concebir el deve-
nir mismo como una unidad que incluye el crear y el destruir, nocomo
dos cosas separadas a la manera de dos opuestos externos y diso-
ciables el uno al otro, sino como dos cosas que se requieren mutua-
mente. El destruir se concibe como parte necesaria del crear. Y el delei-
te primordial que Nietzsche asocia con el crear constituye, a su turno,
la necesaria redencion del dolor que su otra cara, la de la destruccion,
implica. Todo lo que nace debe perecer a fin de que se abra nuevo
espacio para nuevas creaciones, es decir, a fin de que se reproduzcan
las mismas condiciones que tuvieron que cumplirse para que lo que
ahora esta condenado a desaparecer hubiera podido, en su momento,
surgir a la vida. Para que algo nuevo aflore a la existencia es necesario
que algo se despida de ella y le abra campo. El gozo dionisiaco surge
del reconocimiento de esta mutua necesidad.

Debemos darnos cuenta de que todo lo que nace tiene que estar
dispuesto a un ocaso doloroso, nos vemos forzados a penetrar
con la mirada en los horrores de la existencia individual -y, sin
embargo, no debemos quedar helados de espanto: un consuelo
[metafisico] nos arranca momentaneamente del engranaje de las
figuras mudables. Nosotros mismos somos realmente, por bre-
ves instantes, el ser primordial, y sentimos su indémita ansia y su
indomito placer de existir; la lucha, el tormento, la aniquilacién
de las apariencias nos parecen ahora necesarios, dada la
sobreabundancia de las formas innumerables de existencia que
se apremian y se empujan a vivir, dada la desbordante fecundi-
dad de la voluntad del mundo; somos traspasados por la rabiosa
espina de esos tormentos en el mismo instante en que, por asi
decirlo, nos hemos unificado con el inmenso placer primordial
por la existencia y en que presentimos, en un éxtasis dionisfaco,
la indestructibilidad y eternidad de ese placer. A pesar del miedo y
de la compasion, somos los hombres que viven felices, no como
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individuos, sino como lo uno viviente, con cuyo placer procrea-
dor estamos fundidos. (NT 138-9; énfasis afiadido)®

Hemos descrito el espanto y el jubilo dionisiacos. Ahora bien, lo
dionisiaco en NT no es unilateralmente ni este gozo ni aquel dolor
sino tanto éste como aquél, o mejor seria quiza decir: lo dionisfaco es
este gozo en medio de (o a través de) aquel dolor. Lo dionisiaco es,
como Nietzsche mismo lo caracteriza, una “milagrosa mezcla y dupli-
cidad de afectos” en la que “los dolores suscitan placer”, en la que “en
la alegria més alta resuenan el grito de espanto o el lamento nostélgico
por una pérdida insustituible” (NT 49). Asi pues, lo dionisiaco es un
pathos, es un afecto de ambivalencia, un hallarse escindido ante un
mundo que es él mismo escision. Lo dionisiaco es un afecto mixto que
consiste justamente en un encontrarse a si mismo dividido entre una
identificacién dolorosa y compasiva con lo individual y aislado que
en cuanto tal carga el dolor de su oposicion a lo otro, y una identifica-
cién gozosa con aquello que, no obstante, lo une todo a través de dicha
oposicion.”

Como dos caras de lo dionisiaco aparecen indisolublemente
imbricadas tanto la conciencia de “la entera crueldad natural de las
cosas”, de “la lucha, el tormento, la aniquilacion de las apariencias” ®
por un lado, como, por el otro, la conciencia de “la vida ..] indes-
tructiblemente poderosa y placentera”, la conciencia de “lo tnico vi-
viente con cuyo placer procreador estamos fundidos”.” Se trata, como
deciamos, de la captacion de la relacion entre el crear (y su placer), y el

6 La identificacion con el eterno crear, unida al reconocimiento de la necesidad
del destruir como condicion de aquél, hacen posible una gozosa compenetracion
con el acontecer del mundo en su totalidad. El mundo, la naturaleza, se define
para el joven Nietzsche precisamente como constante actividad creadora y des-
tructora de formas. La naturaleza es el eterno artista que para la renovacion de su
actividad requiere de arrojar siempre nuevas formaciones individuales a la vida
para luego retraerlas a su seno como material de otras nuevas. Lo dionisiaco, dice
Nietzsche, revela “la construccion y destruccion por juego del mundo individual,
de modo parecido a como la fuerza formadora del mundo es comparada por
Heraclito el Oscuro a un nifio que, jugando coloca piedras aca y alld y construye
montones de arena y luego los derriba” (NT 188).

7 Como ambivalencia ante la escision, lo dionisiaco es una captacion de lo
semejante a través de lo semejante (es empatia, captacion empatica).

8 Cf. NT 77 (“ la mudanza de las apariencias” y “el terrible proceso de destruc-
cién propio de la denominada historia universal como en la crueldad de la natura-
leza” ), 81 (“la constante desaparicion de las apariencias”), 149 (“la entera cruel-
dad natural de las cosas”), 138 (“todo lo que nace tiene que estar dispuesto a un
ocaso doloroso”, “la lucha, el tormento, la aniquilacién de las apariencias”).

9 Cf. NT 77 (“la vida . indestructiblemente poderosa y placentera”), 138 (“la
desbordante fecundidad de la voluntad del mundo”), 139 (“lo Gnico viviente con
cuyo placer procreador estamos fundidos”).
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destruir (y su dolor), como relacién de mutua necesidad. Nietzsche asi
lo corrobora en la siguiente nota escrita afios después de NT:

[Clon el nombre de Dioniso queda bautizado [...] el devenir con-
cebido activamente, sentido en compenetracién subjetiva como
forma de la furiosa voluptuosidad del creador que conoce a la
vez la furia del destructor [..). [E]l devenir, sentido e interpretado
desde dentro, seria el continuado crear de un ser insatisfecho,
sobreabundante, infinitamente tenso y urgido, de un dios que
solo se sobrepone al tormento del ser mediante una transforma-
cién y cambio constantes [.... (NA 216, 2[110])

Con la palabra “dionisiaco” se expresa: un urgir hacia la unidad,
un trascender mas alla de la persona, mas alla de la cotidianidad
[..1 un fascinado decir-Si al carécter total de la vida como lo igual
en todo cambio, lo igualmente poderoso, igualmente bienaven-
turado, la gran compenetracion panteista en la alegria y el dolor,
que sanciona incluso las propiedades més terribles y cuestionables
de la vida a fuerza de una eterna voluntad de procreacion, de
fertilidad, de eternidad: como sentimiento de la unidad y necesi-
dad de la creacion y destruccion. (NA 223; énfasis afiadido)

Hay pues, en resumen, dos formas de relacionarse con el horror de
lo que Nietzsche denomina en NT la “verdad dionisiaca”. Se tiene,
por un lado, lo apolineo como ocultacién de lo Uno contradictorio y
como glorificacion de lo individual. Se tiene, por otro lado, un estado
mixto que, con el nombre de lo dionisiaco, se abre y expone ala verdad
del pesimismo. Experimentando el horror del desgarramiento (como
captacion de la unidad fundamental que subyace a lo midiltiple) el
hombre dionisiaco logra, no obstante, mantenerse en el desocul-
tamiento de lo Uno contradictorio al lograr una compenetraciéon yano
con lo individual sino con el devenir eterno en cuanto actividad en la
que se funden en una unidad creacién y destruccion.'

0 Lo que hace de la relacion conflictiva entre lo impulsos apolineo y dionisiaco
algo particularmente intrincado es el hecho de que su relacién es ella misma un
caso de conflicto, un caso, como deciamos, de contradiccion en torno a la contra-
diccion. Y en torno a esta relacién es asimismo posible tanto una relacién de
exclusion como una relacién de reconocimiento de su mutua necesidad. Con res-
pecto a este conflicto es posible plantear en un segundo plano, por asi decir, la
pregunta acerca del tipo de relacion que ha de regir entre los impulsos en pugna.
La respuesta de Nietzsche es clara. La relaciéon que ha de regir en aras de una
maxima intensificacion del crear es la de un reconocimiento prictico de su mutua
necesidad. Asi pues, la relacion entre Apolo y Dioniso ha de ser una relacion
marcada ella misma por el espiritu de lo dionisiaco. Habria entonces en NT un
Dioniso, un gran Dioniso, que engloba a y gobierna sobre Apolo y Dioniso hacien-
do entonces justamente posible su esporadica concordancia en la (buena) discor-
dia. Hay en mi opinién en NT un Dioniso que, por asi decir, abarca a y gobierna
sobre Apolo y Dioniso. En este sentido comprehensivo de lo dionisiaco puede, por
ejemplo, entenderse la "magia dionisiaca" de la que habla Nietzsche en NT 174.
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3. La buena discordia: condicién de florecimiento de una
cultura

Después de esta presentacion de lo apolineo y lo dionisiaco es el
momento de regresar ahora al asunto de la relacién que ha de regir
entre uno y otro como condicion de la maxima potenciacion del arte.
La pregunta por dicha relacion, deciamos, es la pregunta central de
NT. La respuesta se encuentra ya en la primera pagina de la obra.

Mucho es lo que habremos ganado para la ciencia estética cuan-
do hayamos llegado no sélo a la inteleccion 16gica, sino a la segu-
ridad inmediata de la intuicién de que el desarrollo del arte esta
ligado a la duplicidad de lo apolineo y lo dionisiaco: de modo
similar a como la generaciéon depende de los sexos, entre los
cuales la lucha es constante y la reconciliacién se efectia solo pe-
riédicamente |..] estos dos instintos tan diferentes marchan uno
al lado del otro, casi siempre en abierta discordia entre si[..] hasta
que, finalmente, [..] se muestran apareados entre si, y en ese
apareamiento acaban engendrando la obra de arte a la vez
dionisiaca y apolinea de la tragedia [atica]. (NT 40-1; énfasis ana-
dido)

Larelacién que rige entre lo apolineo y lo dionisiaco es una relacién
de constante pugna. Se trata, en efecto, de opuestos, como ya lo ponia
de presente el hecho de que los hubiésemos descrito respectivamente
como un impulso de ocultacién y un impulso de desocultacion. Pues
bien, el arte y la cultura tragicos, nos dice Nietzsche en esta cita, sur-
gen del apareamiento de estas dos fuerzas en oposicion. La meta su-
prema del arte, la tragedia, se alcanza solo excepcionalmente cuando
lo apolineo y lo dionisiaco logran pactar una alianza fraternal que les
permite entrar en una relacion de profunda y fructifera comple-
mentariedad.!! A pesar de que Nietzsche mismo utiliza la expresion
“alianza fraternal” o también la palabra “reconciliacion” para carac-
terizar esta relacion, tanto ésta como aquélla se prestan facilmente a
malentendidos. No se trata aqui, como los términos parecieran suge-
rirlo, de una alianza o conciliacion tendiente a deponer la lucha que
dichos impulsos artisticos sostienen entre si. Muy por el contrario, la
alianza radica en que los opuestos logran coincidir, no en la suspen-
sion, sino justamente en la preservacion e intensificacion de su anta-
gonismo como condicion necesaria de su mutuo fortalecimiento (cf.
Meléndez 1996, 60). Se pacta no la paz sino la lucha; mas no una

1 Cf. NT 40 (“reconciliacién”), 41 (“apareamiento”), 58 (“necesidad recipro-
ca”), 59 (intensificacion mutua”), 172 y 185 (“alianza fraternal”), 191 (“desarro-
llo de sus fuerzas en una rigurosa proporcion reciproca”). En este altimo pasaje
Nietzsche se refiere a esta relacion de concordia en la discordia: "la ley de la eterna
justicia".
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lucha cualquiera sino justamente una lucha pactada, concretamente,
una lucha acordada de tal manera que redunde en el crecimiento de
cada una de las partes en discordia. Esta meta comtn requiere de cada
una de las fuerzas en conflicto un especial cuidado y cultivo del con-
trario. No se trata de una lucha cuyo objetivo sea el exterminio del
antagonista. Si la preservacion e intensificacion de la lucha es condi-
cion del propio fortalecimiento, como Nietzsche lo cree, asimismo lo
es la cuidadosa conservacién y fortificacion del adversario.'? Asi
pues, en medio de esta particular alianza cada uno de los antagonis-
tas trata de evitar sabiamente el exterminio y el debilitamiento del otro.
A esta concordia en la discordia Nietzsche la califica en algunos textos
de la época de NT como la buena discordia.'® Se trata, de un acuerdo
dificil y excepcional pues, como se lo puede facilmente colegir, presu-
pone de parte de cada una de las fuerzas en conflicto un grado nada
despreciable de fuerza, dominio y sabiduria. ;No es, en efecto, sinto-
ma de debilidad querer eliminar al adversario? ;No denota acaso ago-
tamiento, falta de dominio y de sapiencia, el suprimir de esta manera
lo que es condicion del propio crecimiento? ;No es signo de fuerza,
dominio y sabiduria querer robustecerlo? Para Nietzsche la indis-
ponibilidad para preservar lo opuesto es signo de debilidad.
Recordemos que lo dionisiaco representa, al menos en una de sus
dos facetas, la horrible verdad del pesimismo. En contraposicion, lo
apolineo representa el arte en el sentido amplio de voluntad de ilu-
si6n,'* de anhelo de apariencia. En este sentido amplio puede decirse
que el arte nos redime del horror mediante la creacion de formas. Pues
bien, una de las tesis centrales de NT concernientes a la relacion entre
verdad y arte radica en que este tltimo, el arte (en cuanto negacion de
ia verdad), no tiene una existencia autonoma. La voluntad de ilusion
tiene como condicion de su persistencia la confrontacion con su res-
pectivo opuesto, es decir, con lo horrendo de la verdad. El arte, puede
decirse, es una fuerza reactiva que como toda fuerza en general s6lo
existe en conjuncion con aquello a lo que ofrece resistencia. Su impul-
so creador proviene del efecto repulsivo de la verdad. Su fuerza esta

12 Como todo pacto este también exige reciprocidad. El contrario debe retribuir
con un reciproco cuidado por su contrario.

13 La buena discordia, reiterémoslo, es aquella que no busca la lucha como
medio para aniquilar o expugnar al adversario sino que cuida de la preservacion
de éste como medio de preservacion de la lucha y a ésta como condicion de la
propia autosuperacion. Sobre la distincion entre una buena y una mala discordia
(en griego: eris), véase KSA 1, 786 ("Homer's Wettkampf"). La distincién proviene
de Hesiodo.

14 Esta afirmacion constituye una cierta simplificacion puesto que Nietzsche
concibe no sélo a las formas individuadas de Apolo sino asimismo a la vision de
la indestructibilidad de la naturaleza (correspondiente al asi llamado consuelo
metafisico) como una forma de ilusion (NT 145).
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directa y proporcionalmente condicionada por la fuerza de su opo-
nente.

Asi pues, lo apolineo requiere, en cuanto actividad creadora de apa-
riencias, de una cierta exposicion al poder negativo de la verdad
dionisiaca. Pero lo apolineo no sélo esta caracterizado en NT como
creacion de formas sino como contemplacion de las mismas. El placer
estético especificamente apolineo es el placer receptivo del espectador
ante la obra acabada: “la fascinada permanencia ante un mundo ima-
ginado y sofiado, ante el mundo de la bella apariencia como una re-
dencion del devenir” (NA 216, 2[110]). Como ya se lo insinuaba mas
arriba, el deleite apolineo de la contemplacion estética emerge del encu-
brimiento de aquella unidad originaria que hace percibir la existencia
de lo individual como despedazamiento. Asi pues, como deleite con-
templativo lo apolineo supone el ocultamiento de lo dionisiaco. Sin
embargo, como ya lo advertiamos hace un momento, la actividad crea-
dora de las formas en las que aquél se recrea depende de la enorme
fuerza repulsiva generada por el desocultamiento de la verdad del
pesimismo. El ocultamiento activo consistente en la creacion de bellas
formas presupone un medido exponerse al desocultamiento de lo ho-
rrendo. Asi pues, lo apolineo debe encarnar asimismo una actitud
escindida ante la verdad dionisiaca. Vive de su ocultamiento y
desocultamiento. Es un ocultamiento que para perpetuarse activa-
mente se ve necesariamente remitido a enfrentar el desocultamiento.
Justamente como mimesis de la verdad dionisiaca el arte es tanto lo
uno como lo otro. Como imitacion la obra de arte ocultay revelaala vez
lo imitado manteniéndolo, en todo caso, a la distancia de lo meramen-
te representado. Sin embargo, como actividad de crear (y destruir), el
arte es uno y lo mismo con la naturaleza entera entendida como la
entiende el joven Nietzsche, a saber, como el verdadero artista primor-
dial (NT 67).

En cuanto actividad el arte es expresiéon mimética de esa misma natu-
raleza que Nietzsche diviniza, de esa naturaleza divinizada con el
nombre de Dioniso.

[..] s6lo como fenémeno estético estd justificada la existencia del
mundo. De hecho, el libro entero no conoce, detras de todo acon-
tecer, mas que un sentido y un ultra-sentido de artista - un “dios”
si se quiere, pero, desde luego, tan solo un dios-artista completa-
mente amoral y desprovisto de escripulos, que tanto en el cons-
truir como en el destruir, en el bien como en el mal, lo que quiere
es darse cuenta de su placer y soberania idénticos, [..] El mundo
[es] en cada instante la alcanzada redencion del dios, en cuanto es
la vision eternamente cambiante, eternamente nueva del ser mas
sufriente, mas antitético, mas contradictorio, que unicamente en
la apariencia sabe redimirse: a toda esta metafisica de artista se la
puede denominar arbitraria, ociosa, fantasmagorica-, lo esencia
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en esto esta en que ella ya delata un espiritu que alguna vez, pese
a todos los peligros, se defenderd contra la interpretacién y el
significado morales de la existencia. Aqui se enuncia, acaso por
vez primera, un pesimismo “mas alla del bien y del mal” (... (NT
71-2)

4. Conclusiones y prospeccion

Para terminar quisiera formular, a manera de conclusién y prospec-
cién, algunas afirmaciones sueltas acerca de la significacion que el
mismo Nietzsche le otorga a NT en el contexto del desarrollo de la
filosofia alemana. Enuncio a continuacién cinco tesis seguidas de bre-
ves aclaraciones.

1.) NT hace parte de una gran iniciativa de la filosofia alemana: la iniciati-
va de la afirmativa inclusion de lo negativo. Nietzsche describe esta ini-
ciativa de la siguiente manera: “idear un panteismo en el que el mal, el
error, y el sufrimiento 710 se sientan como argumentos en contra de la
divinidad” (NA 242, 2[106]). Nietzsche considera a Hegel y a Goethe
como especialmente representativos de esta iniciativa (y ello en razon
de ser particularmente afines al pensamiento de Spinoza).

El concepto de totalidad (es decir del todo como uno) juega aqui un
papel fundamental como lo sugiere precisamente el término “pan-
teismo”. Por tal entiende Nietzsche “la creencia de que sélo lo indivi-
dual es reprobable, de que en la totalidad todo se redime y se afirma”
(CI1127). El dios que es objeto de esta fe es, en el pensamiento de Nietzs-
che, Dioniso.

2.) NT es una justificacion estética del mal. Nietzsche sostiene que la
especificidad del aporte de NT a dicha iniciativa radica en su ensayo
de “una justificacion estética” del mal, el error y el sufrimiento.

La justificacion corre, por un lado, por cuenta del gozo dionisiaco
como afirmacién integral del devenir entendido subjetivamente como
placer del constante crear. Quien afirma el crear afirma el mal, enten-
dido éste como el dolor del destruir.

La justificacion corre, por otro lado, por cuenta del placer apolineo
en la contemplacion de lo creado. Ella constituye una justificacion de la
ilusién, del error, de la mentira como lo creado por aquella incesante
voluntad de creacion.

3.) NT es parte de una tendencia inconfesa de la filosofia alemana hacia la
superacion de una concepcion moral y metafisica del mundo. La menciona-
da iniciativa de la filosofia alemana equivale, a ojos de Nietzsche, a
una tentativa de elaborar una concepcion enteramente desmoraliza-
da de la naturaleza y de lo divino. En este respecto, la filosofia alema-
na tiene desde la 6ptica amoral de Nietzsche un caracter progresivo.
Ha de entenderse aqui por moral una concepcion fundada en la idea
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de que lo bueno y lo malo en cualquiera de sus formas (por ej. la justi-
ciay la injusticia), constituyen opuestos totalmente disociados y sepa-
rados el uno del otro. Dicha concepcion invita a pensar que se podria
optar por lo bueno excluyendo a lo malo como su contrario. Dicha
concepcion invita a pensar que la forma de afirmar la existencia con-
siste en tomar exclusivamente lo positivo y expugnar acordemente lo
negativo.

La critica posterior de Nietzsche a la metafisica es precisamente la
critica a esta concepcion sobre la que se funda la moral. Su critica a la
metafisica es una critica a toda concepcion que tienda a dividir el
mundo en mitades, una mitad valiosa y objeto exclusivo de afirma-
cion y otra mitad execrable y objeto decidido de exclusion.

4.) No obstante la grandeza de su iniciativa, la filosofia alemana exhibe un
cardcter vacilante: no prueba estar a la altura de su propia tentativa. Si bien
la filosofia alemana ha significado un comienzo en la tarea de mostrar
la mutua necesidad de los contrarios, especificamente la mutua nece-
sidad del bien y del mal, ella misma se ha quedado a mitad de camino.
La filosofia alemana exhibe en ello algo que para Nietzsche es caracte-
ristico de toda la filosofia moderna: su carécter vacilante. Por temor a
extraer las tltimas consecuencias, deja a medias lo que inicia.

5.) La tarea inmediata que la filosofia de Nietzsche se propone es la
profundizacion del pesimismo con miras a su cabal superacion. El pesimis-
mo es una de las condiciones necesarias para la renovacion y
revitalizaciéon de una cultura.

El pesimismo es al devenir de las culturas lo que el momento de la
destruccién es al devenir en la naturaleza. Es un momento necesario
para su renovacion. La filosofia alemana ha introducido e impulsado
el pesimismo en el pensamiento moderno. Nietzsche piensa aqui en
Kant y Schopenhauer (cf. NT 147-9). Pero el pesimismo de la filosofia
alemana es también un pesimismo a medias que teme extraer todas
sus consecuencias. Es un pesimismo vacilante. A fin de crear una
nueva cultura (regida por valores no morales) la tarea del presente
consiste en la profundizacion y radicalizacion del pesimismo con
miras a su real y cabal superacion. NT es para Nietzsche un primer
paso en esta direccion.

Con todo, apenas es un primer paso. En 1885, catorce anos después
de la publicaciéon de NT, Nietzsche escribe:

Amigos mios, jen qué he estado ocupado desde hace muchos
afos? He procurado pensar el pesimismo en profundidad para
redimirlo de la estrechez e ingenuidad, medio alemanas, medio
cristianas, en que me salié por primer vez al paso en [la] metafi-
sica de Schopenhauer |..] He buscado también un ideal inverso,
una manera de pensar que es la mas rebosante y vital y la que
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mas llega a afirmar el mundo entre todas las formas posibles de
pensar [...] Se me perdonara el que yo no esté dispuesto en lo mas
minimo a renunciar a una de estas dos maneras de pensar -
tendria que renunciar a mi tarea, la cual requiere de medios con-
trapuestos. Una manera de pensar pesimista resulta temporal-
mente [...] de sumo valor para la destruccién o para la vacilacion
y profundizacion de hombres y pueblos, y quien reivindica los
fueros del creador en el gran sentido tendra también que reivin-
dicar los del destructor y ensenar en ciertas circunstancias for-
mas de pensamiento destructivas (KSA 11, 34[204]; FP 13-5).

Los conocedores de la obra de Nietzsche saben a qué pensamiento,
a la vez letalmente destructivo y decididamente afirmativo, se refiere
Nietzsche aqui a la altura de 1885. Nietzsche piensa en su doctrina
del eterno retorno de lo mismo. En el umbral del mas profundo estre-
mecimiento tragico ante el mas completo nihilismo hasta ahora idea-
do, debemos hoy detenernos. “Vamos por partes”, decian los Titanes
mientras desmembraban la tierna unidad de Dioniso. Con una diso-
nante y enigmatica risotada, el nifo respondia “Adelante, adelante,
todo es y vuelve a ser uno y lo mismo”. Asi hablaba Dioniso ya desde
chiquito.
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