PSICOLOGIA

COGNOSCITIVA

vs CIENCIA
COGNITIVA—

a psicologia cognoscitiva, 88 una cormenta ra-
lativamentie nueva, qQque nace por el
cuestionamiento de los principales modelos ya
existentes en la psicologla: el conductismo y
el psicoanalisis, para responder a
interrogantes que hasta el momento estas co-
rrientes no lo podian hacer. Anibal Puente y
otros (1989), dicen al respecto

Ante modelos de conducta centrados an
la relacidn mecancisia estimulo-respussia
{tal como lo ejemplifica & conductismo de
linea dura) o en motivacionas Internas de
caracter inconsciente, cual es el caso del
psicoanalisis freudiang, &l cognoscitivismo

3 3 emerge con un profundo enfasis en los pro
Maria Helena Orozco Giraldo g. oy P :
cesos internos cuya accion sobre las en-

Paiciologa tradas sensonakes transforman al hombre
Profesorg Departamento de Clencias Hemanas en una entidad dinamica que antes de res-
Universidad Autdnome de Manizales ponder selecciona, analza, organza, alma-
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CEna, recupera y recuenda informacion para
determinar asi la forma de la respuesta ex-

plicita. !

La psicologla cognoscitiva no invalida los
paradigmas hasla entonceas existentes; por el
gontrano los retoma como base para avanzar
y fundamentar la necesidad de seguir profun-
dizando sobre la dinamica humana. «Nada
surge en el vacio, tanto la ciencia como el hom-
bre son resultanies de una evalucion socio-his-
tarica, &n la cual hasta los saltos incidentales
encuentran antecedentes menlf‘maz

Diferentas autores han definido la psicologia
cognoscitiva, Segun Mavamo(1983), el aspec-
to en &l cual coinciden todos ellos, es que [a
psicologia cognoscitiva «sa inleresa primor-
diaimente por los procesos mentales superio-
res, enfocandolos desde una perspectiva cien-
tifica, paro manienkndosa en el cerco inevita-
ble de cualquier psicologia: comprender y ex-
plicar la conducla del hombre» 3 Como se
puede observar, |a psicologia cognoscitiva es
integradora de lo subjetivo y lo observable. El
emendimiento de la conducta humana lo inicia
con lo subjetivo.

Jean Fiaget es el principal antecesor de la
psicologia cognoscitiva, Félix Bustos hace un
analisis sobre el origen de la concepcion cons-
tructivista piagetiana? Resaltalaimportancia
de tener en cuenta la concepcion epistemold-
gica que sustenia la teoria de Piaget, para lo
cual, contexiualiza la teoria del conocimiento
en 8l ambito filosofico. Sostiens, que para
comprender |a teoria del conocimiento de
Piagel, hay que analizarla en relacidn con los
planteamientos del fldsofo aleman Emmanuel
Kant{1724-1804) quien propuso una leoria del
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conocimiento idealista y eritica. Piaget, consi-
dera al igual que Kant, que el conocimiento se
da a traves de la interaccidn sujeto-objeto, en
contraposicion a las propuestas que hasta en-
tonces sostenian que los elementos estructu-
rales del conocimiento deben estar localiza-
dos en uno u otro extremo de la relacidn suje-
to-objeto.

Desde el momento en que se rompe con el
concepto sujeto-objeto para explicar el cono-
cimiento, surge la teoria cognitiva integrando
diferentes ciencias. La psicologia juega un
papel muy importante. Segun Piaget «desde
el punto de vista psicogenético... es necesa-
rio tener en cuenta los papeles de los objetos
o de las acciones de los sujetos... Distinguir
entre dos tipos de experiencia -una fisica con
abstraccion que se inicia a partir de los obje-
tos, v la otra légica matematica con abstrac-
cibn reflexiva- consiste en hacer un analisis
psicolégico, pero cuyas consecuencias
epistemoldgicas sean clarass®

=




La ciencia cognitiva surge en
la segunda mitad de este si-
glo; es iy area
multidisciplinaria cuyo propd-
sito fundamental es wdesarro-
llar una tecria general de la in-
teligencia y de los procesos
mentales que subyacen a la
misma n5

Famaos aclara que esta teoria
es aplicabla no solo a los hu-
manos, sino también a otros
seres como a ciertos anima-
les e hipotéticamentea a algu-
nas magquinas a los que sea
juslificado atribuirkes una acti-
vidad mental. El objetivo es
producir descripciones deta-
lladas de |os procesos
cognoscitivos para construir
algontmos que ejecuten la fun-
cion en cuestion que a su vez
son traducidos a programas.
de computador que al
comerlos. simulan tales proca-
508 COQNOsCitivos.

Carlos E. Vasco define la
ciencia cognitiva «como la
disciplina que pretende acer-
carse a las preguntas sobre el
conocimiento humano elabo-
radas por la filosofia y la epis-
temologia, con toedas las he-
rramientas que la psicologia,
lalinguistica, la neurologia y la
informatica han ido acumulan-

do durante 21 uthimo aiglﬂ»?-

El aporte de la informatica a
la ciencia cognitiva fue la me-
tafora de la computacion elec-
trénica como modelo del pro-
cesamiento de la informacion
en &l cerebro.

Desde el punto de vista
epistemoldgico la metafora
del cerabro como computador
tiene las limitantes de privile-
glar lo individual sobre lo so-
cial; lo cognoscitivo sobre lo
afectivo y lo intelectual sobre
lo psico-motriz,

Puesto que el computador ha
tenido sus limitaciones en la
simulacion de comportamien-
tos inteligentes, existen dos
posiciones frente a esta me-
tafora. La primera posicion,
continua sosteniendo que el
cerabro es un fipo de compu-
tador mas complejo y que lie-
gara eldia en que los compu-
tadores puedan hacer todo lo
que el cerebro puede hacery
mucho mas. La otra posicion
sostiene que como toda me-
tafora, puede convertirse en
obstaculo epistemologico
para el progreso an el conoci-
miento del conocimiento hu-
mano.

Los métodos de inveshigacion
de esta ciencia combinan las
entrevistas en profundidad
con expertos y novicios, con la

Desde el punto de
vista
epistemolégico la
metafora del cere-
bro como computa-
dor tiene las limitan-
tes de privilegiar lo
individual sobre lo
social; lo
cognoscitivo sobre
lo afectivo y lo inte-
lectual sobre lo
psico-motriz.
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observacion no parlicipante
para determinar los tipos de
estrategias utilizados por ellos
y construir sus modelos para
implementarkos en un compu-
tador considerandose axitosa
la investigacion si los progra-
mas simulan los comporta-
mientos

Los sigulentes rasgos, reco-
pilados por Gardnar, (1 EEB}E
s0n los guea caractenzan a la
CIENGIA cognitiva

Las actividades cognilivas
s& conciben como repre-
sentaciones mentales, las
cuales se analizan indepen-
digntemente del nivel
neurclogico y cultural

- Los psicologos cogniivos
consideran a la computa-
dora como elemento esen-
cial para la compresion de

cognitivistas reconocen la
importancia de los estudios
interdisciplinarios, su obje-
tivo es lograr una ciencia
cognitiva unitana y unifica-
da

El temano y el conjunto de
inguetudes que los
eplstemologos de |a tradi-
cion filosohica han debatido
durante largo tiempo, es
considerado como al ingre-
diente clave de la ciencia
cognitiva, Gardner. com-
plementa esta idea, dicien-
dao: «es virtualmente mpen-
sable que pudiera haber
una ciencia cognitiva, y
mucho menos asumir la for-
ma que tiene en la actuali-
dad, si no hubwera existideo
la tradicidn filosofica que
s& ramonta a los grie-
gﬂEw.g

la mente humana

La ciencia cognitiva resta
importancia a los afectos o
emacionas, a los elemean-
tos histoncos y culturales. al
papel deiconlexto o de los
antecedentes en los cuales
se desenvuelven determi-
nadas acciones 0 pensa-
mientos, por considerarios
poco ciantificos

Aungue los cientificos
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Segun lo anteriormeante ex-
puesio, la psicologia cognitiva
liene diferencias con loque la
ciencia cognitiva pretende
s€r, ya que es inconcebible
una psicologia en donde |as
emociones, la cultura y el con-
texto resten importancia para
entender el comportamiento
humane. En cuanto ala posi-
bihdad de que la psicologia
sea absorbida por la ciencia

Segun lo anterior-
mente expuesto, la
psicologia cognitiva
tiene diferencias con
lo que la ciencia
cognitiva pretende
ser, ya que es incon-
cebible una psicolo-
gia en donde las
emociones, la cultu-
ra y el contexto res-
ten importancia para
entender el compor-
tamiento humano.



cognitiva @n su pretension de creéar una cien-
cla cognitiva unificada, no creo que temas
como la personalidad o la motivacion humana
sean absorbidos por otras disciplinas. La psi-
cologia continuara siendo indispensable para

esclarecer las diferencias entre los seres hu-
manos.
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