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"

I a educacion es el arma mds poderosa para cambiar el mundo

- Nelson Mandela-

La sostenibilidad y la arquitectura estrechan su relacién desde la
idea conceptual y si bien la sostenibilidad va mas alla, esta pre-
sente desde el momento mismo en que se estudian los concep-
tos basicos de la arquitectura, etapa en la que se define satisfacer
las necesidades del usuario y materializarlas en base a un estudio
previo en base al uso y funcién que tendra cada espacio, de ahi
que cuando se determinan los materiales a utilizar en la construc-
cion se establece el grado de intervencion en el medio ambiente.

Autor:

Marina Pérez P.
Investigadora — Prometeo,
Facultad de Arquitecturay
Urbanismo, Universidad

de Cuenca (Ecuador) Palabras clave: Sostenibilidad, arquitectura, eficiencia energética,

educacion.

Recibido: 15 de Febrero 2014 )
Aceptado: 20 de Mayo 2014 Abstract:

Sustainability and architecture make close their relationship from
the conceptual idea, and although sustainability goes beyond, it
is present from the moment in which we study the basics of ar-
chitecture, stage in which it is defined how satisfied the needs of
the user and implement them based on a previous study, and
based on the use and function that will have every space. This is
why, when the materials are determined to use in construction, is
established the degree of intervention in the environment.
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1. Introduccion

El presente articulo se ha elaborado
con los resultados parciales de los
estudios en a investigacion del programa
ECOINVOLUCRATE en 5Rs, en este
articulo se busca presentar desde
una forma analitica la presencia de la
sostenibilidad en la educaciéon en las
clases de arquitectura, en principio desde
una 6ptica documental de las iniciativas
oficiales, posteriormente se analiza el
caso de los estudios académicos de
pregrado en la Facultad de Arquitecturay
Urbanismo de la Universidad de Cuenca
y auxilidandose del andlisis del contenido
de los silabos del area de construccion,
se proponen unos lineamientos para el
enriquecimiento de la educacién a fin de
lograr una arquitectura sostenible y se
concluye con un resumen.

1.1Antecedentesdelaeducaciénparauna
arquitectura sostenible.

La sostenibilidad en la arquitectura ha forjado
su presencia con principios oficiales tal que
aun cuando las intenciones de relacionar
la ensefanza con el medio ambiente ha
estado presente desde la Conferencia de la
Biosfera en 1968, es en la década de 1970 en
la que inicia una marcada trayectoria, cuando
en 1972 se ha identificado la necesidad
de definir una Educacion ambiental se ha
organizado, por recomendacién de la Cumbre
de Estocolmo, el Programa Internacional de
Educacion Ambiental, y la bajo la supervisiéon
del Programa de las Naciones Unidas sobre el
Medio Humano (PNUMA) y la UNESCO.

Desde el Congreso Internacional de Educacion
y Formacion sobre Medio Ambiente (Moscu,
1987) a 1992 en la conferencia de Rio de
Janeiro a través de la Agenda 21, se formulan
los lineamientos para la incorporacion de
los aspectos ambientales en los curriculos
de las carreras universitarias tradicionales:
arquitectura y urbanismo, derecho, economia,
educacion ingenieria y medicina, asi como
ciencias bioldgicas, humanas y naturales.

En la figura 1 se observa la evolucién histérica
dela Educaciéon Ambiental a través de diferentes
congresos celebrados sobre medio ambiente en
los que la educacién ha sido un tema relevante.
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La iniciativa de incorporar la educacion
medioambiental en la ensefanza también ha
defendido la capacitacion enlas profesiones que
se requieren para la proteccién, rehabilitacion
y ordenacién del medio ambiente. Lo cual ha
traido consigo la definicion de programas de
formacién de personal docente universitario en
el ambito del medio ambiente. (Ver Figura 1)

2. Educacioén para eI_
Desarrollo Sostenible.

En el periodo de 1987 a 1992, a la par de la
estructuracion de la Agenda 21 se definid el
concepto de desarrollo sostenible, en el mismo
se defendié que la educacién es la clave para
la sostenibilidad. Surgiendo ahi las primeras
ideas sobre la Educaciéon para el Desarrollo
Sostenible (EDS) plasmadas en el Capitulo 36
de la Agenda 21, “Promoviendo la Educacioén,
Conciencia Publica y Capacitacion”, en la cual
se identifican cuatro acciones para la EDS:

_

Mejorar la educacion basica,

2. Reorientar la educacién existente para
abordar el desarrollo sostenible,

3. Desarrollar el entendimiento y conciencia
publica, y

4. Ofrecer capacitacion.

También se incorporé temas fundamentales
del desarrollo sostenible a la ensefanza y el
aprendizaje:

El cambio climatico,

La reduccién del riesgo de desastres,

La biodiversidad,

El consumo sostenible.

Métodos participativos de ensefanza y

aprendizaje que motiven alosalumnosyles

doten de autonomia, en pro del desarrollo

sostenible.

- Pensamiento critico,

- Elaboracién de hipdtesis de cara al
futuro,

- Adopcidén colectiva de decisiones.

nAWN =

Con la definicion de EDS, se marcaron
objetivos claros para la educacién impartida
relacionada con el cambio climatico, entre
ellos fomentar los métodos pedagdgicos
innovadores y la sensibilizaciéon acerca del
cambio climatico, asi como la mejora de
programas de educacion no formal mediante
el uso de la prensa, las redes y las alianzas
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Conferencia de Naciones Congreso  Inferna- Proclamacion de la Décadade la  Education for Sustai-
Unidas sobre el Medio cional de Educacién Naciones Unidas de la Educacion  nable Development.
Humano (Estocolmo, 1972): y Formacion sobre para el Desarrollo Sostenible  An Expert Review of
Se menciona la necesidad Medio Ambiente (Diciembre, 2002) Processes and Lear-
de EDUCACION AMBIENTAL, {Moscu, 1987) ning (UNESCO 2010}
y se crea el programa
PNUMA

Reunién de Especialistas
en Gestién Publica de

_ Cologuio  Internacio- Conferencia Internacional | Educacion Ambiental de
S:T;e;;;}z:g nal sobre Educacion Medio Ambiente y Socie- América Lating y el
2 lativa  al  Medio i : P 5
(Pars, 1968y | e dad: Educacion y Sensibili- | Ceribe (Venezuela,
Programa | Ambiente [Belgrado, zacién para la sostenibili-
Q 2004)
MaB 1975) dad (Salénica, 1997)

Cumbre Mundial de Desa-
mollo Sostenible (Johannes-
burge, 2002)

IV Congreso Iberoamerica-
na de Educacion Ambien-
fal (La Habana, 2003)

Conferencia  Interguberna-
mental sobre Educacién
relativa al Medio Ambiente
(Thilisi, 1977): definicién de
objetivos, principios rectores,
estrategias y linalidades, se

Plan Internacional
para la implementa-
cién de la Década
de la Educacion
para el Desarrollo
Sostenible (UNESCO,

asume el co_rvceplo de 2006)

Educacién Ambiental. siicogie a5 16 CorsR
Conferencia de las Nacio- Econémica para Europa
nes Unidas sobre Medio de Fducacién para el
Ambiente y Desarrollo (Rio Desarrollo Sostenible.

de Janeiro, 1992) (Vilnius, 2005)
Plan de Aplicacién Internacional del Decenio de

las Nacicnes Unidas de la Educacion para el
Desarrolle Sostenible 2005-2014 (UNESCO 2005)

Figura 1.Evolucién Histérica de la Educacion Ambiental
Fuente: Tomando la referencia de Cruz S. en Principios Basicos de Educacién Ambiental.

... ADAPTA LA EDUCACION A LA REALIDAD
La Educacion para el Desarrollo Sostenible aporta a los edu-
candos los conocimientos, las competencias y los valores
necesarios para afrontar los desafios, ambientales y econémi-
cos del siglo XXI.

© Prang Priyatruk

La Educacién para el Desarrollo Sostenible utiliza formas de
ensenanza y aprendizgje innovadoras vy centradas en los edu-
candos. Capacita a los educandos transformandolos en agen-
tes del proceso educativo, desde la primera infancia hasta
edades avanzadas. Fomenta el aprendizaje allende las institu-
ciones de ensenanza.

... PROMUEVE LA EQUIDAD Y EL RESPETO

personas que en en ofras partes del mundc
ones distintas.

MATICO
an afecta
CO en |los pro.

ambio climati-

tar human
optar p i

Figura 2.Razones de la educacion para el desarrollo sostenible.
Fuente: Referencia en UNESCO, Building a better, Fairer world for the 21st century (2012)
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profesionales, que se definieron en base al
Decenio de la Educacién de las Naciones
Unidad para el Desarrollo Sostenible, de
2005 al 2014, en la cual se profundizaba en
cinco razones basicas (Ver Figura 2).

Posteriormente en la Conferencia Rio+20 (2012)
se dan las condiciones para que el objetivo
después del 2015 sea,“garantizar una educacion
de calidad integradora y equitativa y promover
las oportunidades de aprendizaje para todos,
a lo largo de toda la vida”, de tal manera que
la educacién que se imparta después de
2015 prepare para el desarrollo sostenible a
educadores y alumnos por igual, con miras a
incrementar el desarrollo sostenible.

2.1 Educacién Superior para el Desarrollo

Sostenible.

Con esta vision se perfila que la educacion y la
sostenibilidad estan relacionadas de tal manera
que la educacioén es central para la sostenibilidad,
de ahi que en la educacién superior sea necesaria
la persistencia de la sostenibilidad, para crear
empleos "verdes', logrando menor impacto
ambiental. Presencia que conlleva implantar
programas locales relevantes, en consideracion
a las condiciones ambientales, econdmicas y
sociales de la localidad en la que se suscriba la
actividad del estudiante.

Estos datos invitar a reflexionar sobre la
realidad de que la educacién en todos los
niveles requiere una visiéon ambiental, en el
caso de la educacién para la sostenibilidad
en la arquitectura se hace evidente cuando a
nivel mundial las construcciones consumen
el 41% de los 60% de las materias primas
extraidas (MERCADER, RAMIREZ DE ARELLANO
& OLIVARES, 2012).

De ahi que la Educaciéon y Formacion Técnica
y Profesional “verde” (EFTP) sea necesaria para
preparar a estudiantes para diferentes areas, y
para la gestiéon de residuos, la construcciony la
industria, actividades que consumen enormes
cantidades de energia, materias primas y agua,
se potencia al considerar que:

a) Enverdecer la EFTP es ensefar a cuidar
el medio ambiente en sus procesos de
trabajo.

b) Enverdecerla EFTP permite la transiciéon desde
patrones de produccion, servicios y consumo
energético hacia una produccién verde.

c) La EFTP “verde” surge con perfil
interdisciplinario, basico para el desarrollo
sostenible, apoyando la idea de una
“economia y sociedad ecolégica”
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Si bien todos los empleos se pueden convertir
en empleos verdes, al tiempo que surgen
perfiles para las necesidades de la economia
verde, también se reconoce que en una
edificacién cuando se definen sus instalacion
y la incorporacion de energias renovables,
se estd evitando en cierto grado un mayor
impacto ambiental. Y se estd generando otro
que es el Impacto de la Sostenibilidad en la
Arquitectura, el cual radica en la importancia
que tiene la educacién para la arquitectura
sostenible en el papel que tienen los
arquitectos entre las profesiones que mas
influyen en las modificaciones o alteraciones
del medio ambiente tanto natural como
construido a partir de su actividad.

Ademads la arquitectura como disciplina
profesional, se caracteriza de dar soluciones
formales, tecnoldgicas y funcionales, con
dimensiones culturales y sociales en respuesta
a demanda de espacios fisicos que tiene el
usuario en un entorno natural/construido,
en un entorno social. La mejora del medio
ambiente ha formado en los arquitectos un
compromiso y una actitud en la eleccién de
materialesy técnicas constructivas, noobstante
la intenciéon de relacionar ambos va desde
una postura visual/formal a la construccién
sostenible, por lo que la actuaciéon de la
arquitectura se obtiene desde estos conceptos
fundamentales y complementarios.

- La sostenibilidad, requiere la comprensién
de que la inaccidon tiene consecuencias en
la influencia en las conductas individuales.

- Ante el peligro que implica la posicién
superficial del concepto sostenible y la
evolucioén de su difusién desde paradigma-
moda hasta justificar actuaciones
insostenibles, es imprescindible acciones
coordinadas para la tarea de educar, a
partir de un area del conocimiento definida
como lo es la arquitectura (CASTILLO Y DEL
CASTILLO 2009).

3. Lainfluencia de la
sostenibilidad en los
trabajos académicos
de arquitectura.

El arquitecto formado con un perfil de
sostenibilidad tiene amplias connotaciones
por su implicaciéon directa de accidon directa en
las dimensiones: social, econdmica, ambiental
e institucional, (CHACON y PAMPINELLA
2011) En este orden de ideas se definen tres
planteamientos basicos:
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TESIS ARQUITECTURA
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Figura 3. Ubicacion del tema de estudio de sostenibilidad en las tesis de pregrado de la facultad
de arquitectura y urbanismo de 1968 a 2014.
Fuente: Elaboracién en el Programa ECOINVOLUCRATE EN 5Rs

TESIS DE ARQUITECTURA SOSTENIBLE EN LA FAUC

1

1968 1970 1972 1974 1976 1978 0 1982 1984 1986 1988 1990

1992 1994 1996 1998 2000 2002 04 2006 2008 2010
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Figura 4. Numero de tesis de pregrado de las facultades de arquitectura y urbanismo, de
sostenibilidad en la arquitectura, realizadas entre 1968 y 2014.
Fuente: Elaboracién en el Programa ECOINVOLUCRATE EN 5Rs

1. El arquitecto define espacios habitables
que se incorporan en el medio naturaly que
condicionan la relacién con éste, creando
la correspondencia social, la actividad
productiva y/o recreativa.

2. Con la edificacion se establece la calidad y el uso
que se da a los recursos naturales y artificiales
determinando las tecnologias de que se dispone.

3. La educacién para wuna arquitectura
sostenible implica una definicion del perfil
del arquitecto en comunicacién con el
medio y con los usuarios.
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En este contexto cabe reflexionar el aporte que
se dan a partir de los estudios académicos y
que forma el criterio de los futuros arquitectos
en relaciébn con la sostenibilidad, cualidad
que los distingue de los egresados de una
ensefanza tradicional de la arquitectura.

Desde el proyecto de investigacion para el
programa ECOINVOLUCRATE en 5Rs con el
objetivo de identificar los estudios y trabajos
previos  realizados relacionados con la
sostenibilidad en Ecuador y Cuenca a través de las
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tesis de pregrado de la Facultad de Arquitectura
y Urbanismo de la Universidad de Cuenca, segun
los registros consultados, desde el ario 1968 se
presentan temas estrechamente relacionados con
la sostenibilidad y la arquitectura, llegando al 2013
con 13 tesis de pregrado.

Delregistroconsultadodesde 1968 seidentificaron154
tesisdepregradoy72demaestriassustentadas,de
lascuales72tesisdepregradoestanrelacionadascon
temasdesostenibilidad,segunsegraficaenlaimagen
(Figura3)paralaubicaciondeltemayenlagrafica
(Figura4)laevolucionquehatenidolapresenciadelos
temasdesostenibilidadenlaarquitecturaenlastesis
de pregrado.

3.1 Observaciones

Este panorama da una idea del estado actual
de la educacidon para la sostenibilidad en la
arquitectura y el urbanismo que se da en esta
universidad y en la cual la ensefianza de la
arquitectura se ha mantenido respetuosa de
definir e interferir con la idea de una arquitectura
sostenible, virtud que viene implicita desde los
principios basicos del estudio.

Desde esta perspectiva si se ensefa a través de
parcialidades técnicas, ecoldgicas, ambientales,
econdmicas, politicas o sociales, se corre el
riesgo de dejar de lado un enfoque integrador,
multidisciplinar u holista de la sostenibilidad;
que evidentemente la practica de la arquitectura
es imagen y producto de ello.

4, Resultados.

Con la visiéon que el nexo entre la arquitectura
y la sostenibilidad se establecen comenzando
en los espacios de ensefanza, se propone
que el contenido tematico esté definido en
siete tematicas generales desde la cual la
sostenibilidad se presente a través de los
silabos para el estudiante de arquitectura.

Medio ambiente Natural.
Medio ambiente Construido.
Medio ambiente Urbano
Econémico.

Social.
Normativo/legislativo.
Técnico.

NouhwnN=

Conesteenfoqueintegradordelasostenibilidad
a la arquitectura académica, se espera que se
establezca una interrelacién constantemente
entre la arquitectura y el medioambiente
resultando una arquitectura sostenible desde
el principio académico, en el entendido que:
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A. La educacion para la arquitectura
sostenible permite formar para la relacién
con el medioambiente, capacitarse para
el impacto ambiental que representa la
accion de construir y tenerla presente
en los procesos sociales, econdémicos
y ambientales generados al proyectar,
edificar, habitar.

B. Todo proceso constructivo, desde la
elecciéon de los materiales con los que
se realiza la obra, se va incorporando un
consumo energético ala propia elaboraciéon
del material (transporte, materias primas,
otros materiales o compuestos asociados),
y que puede ser cuantificado a partir de
su respectivo Andlisis de Ciclo de vida,
indispensable para la planificacion de una
arquitectura sostenible.

5. Conclusion.

En resumen para construir una arquitectura
sostenible, se requiere que la educacién se
definida desde la perspectiva que:

- Una aproximacion integral a la valoracién
y distincion conlleva una ensehanza
transversal basada en el concepto
de sostenibilidad, aplicado al disefno
arquitecténico, a la planificacion urbana y
a la construccion.

- A través de la educacidon para la
arquitectura sostenible se definan los
conocimientos, técnicas, herramientas y
metodologias, realizando la arquitectura
con un pensamiento integral y que distinga
cualitativamente la accién profesional.

- Potenciar la arquitectura es
responsabilizarse en la formacién, en lo
académico e investigaciéon, capacitando
para proyectar y construir con técnicas de
calidad para la sociedad actual y local.

Una alternativa coherente y transversal
en la ensefanza de la sostenibilidad en
la arquitectura serd posible en cuanto los
objetivos se definan en esta linea.
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