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LA ESCLERODERMIA DE LOS ECZEMAS CRONICOS Y SUS POSIBILIDA-
DES DE CURACION

Por elJ)r. Jorge E. Albornoz,
Ayudante de Clinica.

Los animales en los cuales se encuentra la esclerodermia con
mayor frecuencia, son los perros, generalmente consecutiva a los
eczemas cronicos. Sabemos que ella es una induracion fibrosa
del dermis Y del tejido subcutaneo, localizada o difusa, caracte-
rizada histolégicamente por la produccion de fasciculos conjun-
tivos con alteracion de las glandulas y foliculos pilosos. Para el
Profesor Basset (1910) la esclerodermia no constituye una enfer-
medad, sino una evolucion fisiologica del dermis como se ob-
serva en los rinocerontes e hipopotamos. Segun el doctor Board-
man (Archives of Dermatology and" Syphilogy) la esclerodermia
es el resultado de un funcionamiento defectuoso de varias glan-
dulas endocrineas. El recuerda (1ue Jeanselme, observo un caso
de insuficiencia ovarica en que la esclerodermia mejord median-
te la administracion ovarica. Asi mismo Strumpeil, Schwarz, Win-
field, Tedeschi y Roesch citan casos de escFerodermia que han
cedido al tratamiento por medio de la administracion de pituita-
ria, suprarrenales y tiroides. Nosotros prometemos, tan pronto
podamos, ensayar en la esclerodermia de los perros, consecuti-
va a los eczemas cronicos, la medicacion opoterapica. Por el mo-
mento s6lo nos proponemos informar acerca de la mejoria ob-
tenida por medio de la pilocarpina en la esclerodermia. Este tra-
tamiento es muy sencillo, de facil ejecucién y poco costoso.
Consiste en la administracion de clorhidrato de pilocarpina por
via subcutdnea o por via endovenosa: seis miligramos diarios,
durante doce o quince dias, seguidos de ocho de descanso para
reanudar de nuevo. La medicacion se prolongard segun la inten-
sidad de la esclerodermia de uno a tres meses. Agigunas VeCes
hay que suspender la medicacion tan pronto como aparezcan
sintomas de gastro-enteritis.

Los efectos inmediatos obtenidos con la pilocarpina son los
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conocidos: al minuto de puesta lainyeccion endovenosa, hay ex-
pulsion de materias fecales, emision de orina, tialismo, depresion
marcada y algunas veces sintomas de colico. Nosotros trabaja-
mos con un perro de unas 20 libras de peso, muy viejo, que
tenia una esclerodermia muy intensa debido a un eczema croni-
ca. Presentaba desde la region cervical hasta la coccigea ocho
pliegues gruesos, duros, rigidos, de superficie escoriada himeda.
Los pliegues que se encontraban en la base de la cola eran mas
duros y gruesos hallandose hasta neoformaciones cutaneas del
tamafio dé un guisante.

A los dos meses los pliegues del dorso y lomo habian de-
saparecido, la piel era mas flexible, pudiéndose plegar sin dificul-
tad los del cuello se encontraban todavia duros y rigidos, la
neoformacion cutanea de la hase de la cola parecia mas peque-
fia. Un mes mas tarde los pIie?ues del cuello, dorso y lomo se
habian borrado perfectamente; la neoformacion cuténea de la ba-
se de la cola era del tamafio de una lenteja y Unicamente per-
sistian iguales y duros los de la base de la cola. Advertimos que
hasta este momento el eczema no habia sido tratado y en vista
de un prurito muy intenso resolvimos hacer aplicaciones locales
con solucion de acido picrico al 2% y administrar diariamente
al interior 20 cc. de jarabe yodotanico fosfatado, obteniéndose
una mejoria muy marcada del eczema.

Suponemos que la mejoria producida con la pilocarpina se
deba a la accion impercecretora simultanea de las glandulas la-
grimales, !salivares, bronquicasudoriparas, hepética, estomacal,
pancreatica e intestinal que desintoxica diariamente al animal.



