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Manchas limpias.

Hipocrates

No han dejado de proliferar en los ulti-
mos afios peliculas y series de television
sobre médicos, sobre hospitales o, en
general, el mundo de la asistencia sa-
nitaria. Dira que se han convertido en
todo un género, con mas o0 menos éxito
de critica y publico. Podria parecer, asi
lo ha visto buena parte de la critica,
que Hipdcrates sera la version francesa
de esta oleada de producciones, basi-
camente norteamericanas, y que bien
pudiera verse como un episodio piloto
0 un ejercicio cinematografico de tema
médico. Pues bien, nada de eso. Foco
tiene que ver Hipdcrates con series
como Urgencias, House o Anatomia de
Grey; v, todo ello, mas alla de lo buenas
o malas que estas puedan ser. Es otra
cosa. Se mueve en un nivel distinto.
Resumiendo mucho podria decir que en
estas series de médicos y hospitales hay
batallas, v también victorias, que adop-
tan formas distintas: la victoria de la
ciencia y el conocimiento sobre la en-
fermedad (incluso sobre los enfermos)
o la victoria de los asuntos del corazén
sobre el duro transcurrir de una jorna-
da de trabajo. Pero en esta pelicula, en
esta aparentemente ocasional cinta, no
hay victorias, solo batallas.

Hipécrates es la historia, quizas in-
trascendente, de un joven médico, de
nombre Benjamin —nombre cargado de
ironia—. Es un recién llegado a un gran
hospital parisino, y se trata de su pri-
mera experiencia en un centro clinico
que, ademas, tiene la «suerte» de ser
dirigido por su padre. Otro recién lle-
gado al hospital es Abdel, que une a su
condicion de residente su condicion de
emigrante y que no dejara de sobrevo-
lar durante toda la pelicula. Es mayor,
con mas experiencia; ya ha practicado
varios afnos la medicina en Argelia, su
pais natal y busca sencillamente tras-
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ladarse con su familia a Francia —tarea
nada facil—. Pero el suefo por la me-
dicina que parece albergar Benjamin
pronto empieza a resquebrajarse, todo
son problemas y dificultades; el joven
médico dudara de sus capacidades. La
pelicula nos muestra la vida cotidiana,
las batallas diarias, de unos jovenes
médicos que ponen a prueba su voca-
cidn en unas circunstancias que desa-
lentarian a cualgquiera. En la historia
se mezclan, como en la vida misma,
comedia vy tragedia, dolor y alegria,

a pelicula nos

muestra la vida

cotidiana, las
batallas diarias, de
unos jovenes meédicos
que ponen a prueba
su vocacion en unas
circunstancias que
desalentarian a
cualquiera

risas y lagrimas. No deja de presentar-
nos la pelicula la situacion de crisis del
sistema sanitario francés (extrapolable
a tantos otros), casos de especial con-
tenido bioético y, también, ofrecernos
una critica a un sistema de salud que
prima la rentabilidad sobre cualquier
otro criterio.

Podria parecer que se nos ofrece una
critica al sistema sanitario actual, que
busca una comprension de la dificil
tarea del ejercicio de la medicina; y
todo ello bajo la aparente ligereza que
ofrece un rodaje con estilo documen-
tal (con camara al hombro). Pero no es
nada de eso, o solo eso. Ver solo una
denuncia del sistema sanitario, una de-
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fensa del quehacer médico, unos casos
de especial trascendencia bioética o,
como decia antes, una version de las
series médicas, es no haber entendido
la pelicula. Esto no es lo importante.

Toda la pelicula puede ser comprendida
desde la imagen simbdlica de la man-
cha (de lo sucio, de lo feo). La pelicu-
la termina casi como empieza, con la
misma escena; pero su sentido cambia
completamente. En este cambio resi-
de la fuerza ética de la pelicula que la
convierte, me atreveria a decir, en im-
prescindible en la formacion bhioética.

En la primera escena, un ilusionado
Benjamin se dirige a comenzar su pri-
mer dia de trabajo v lo primero que
hace es ir a la lavanderia a recoger su
bata blanca (simbolo nada baladi del
hacer y poder médico). Pero resulta
que... no tienen su talla y la bata que
le dan, dice —sorprendido—, «jtiene
manchas!» (y pide, ldgicamente, otra
limpia); pero le contestan con cierta
tranquilidad —que sin duda da la expe-
riencia— que no se preocupe, que son
«manchas limpias». En la ultima escena
de la pelicula, el primer dia de Benja-
mih en otro hospital, lo vemos de nuevo
con su bata «limpia~», y cuando se aleja,
de espaldas, comprobamos que esta Lle-
na de manchas, pero eso si, de colores.
;Qué ha pasado en la pelicula? ;Qué nos
cuenta? ;Por qué ahora asume &L, y qui-
Zas asumimos nosotros, espectadores,
la mancha? ;Qué significa la mancha?
;Puede haber «manchas limpias»?

No se trata, como algun crtico ha co-
mentado, de que el sistema sanitario
limpia las manchas —los errores—, es
decir, encubre. Son las manchas de la
ropa, pero también es interesante fijar-
nos en como se presentan las paredes:
manchadas, pintadas, etc. Y no es solo
una critica a la dejadez de la politica
sanitaria francesa lo que se refleja en
ese ambiente (algunas autoridades sa-
nitarias ya apuntaraon, en el estreno de

la pelicula, lo injusta
que era la pelicula al
exagerar la situacion).
No hace falta re-
montarnos a estudios

antropoldgicos o de l

hermenéutica biblica

para captar la rele-
vancia simbdlica de la
«mancha», es decir, el
«dafo», el «pecado».
La lectura religiosa de
la idea de «mancha~
nos lleva del pecado,
sin abandonar el tras-
fondo religioso, a la i
idea de «culpa»; qui-

zas el paso mas maduro lo tendriamos
que dar hacia la idea de responsabili-
dad. Mancha (pecado), culpa y respon-
sabilidad se encuentran en un mismo
hilo argumental, aunque se muevan en
diferentes niveles.

Ser médico —como ser profesor o po-
litico (por mencionar otras actividades
humanas de comparable altura, tanto
por los valores que persiguen como por
las dificultades con que tropiezan)— se
encuentra necesariamente envuelto en
casos y situaciones dificiles, tomando
decisiones comprometidas, nada faci-
les. Nunca partimos de cero, hay habi-
tos, decisiones ya tomadas gque, muchas
veces, procuramos corregir como bue-
namente podemos. La actividad médica
tiene lugar siempre de manera parado-
jica (igual que las dos actividades pro-
fesionales mencionadas); es decir, que
buscando el bien, podemos encontrar-
nos con el mal, y donde lo que tenemos
que hacer no es —La mayor parte de ve-
ces —elegir entre lo bueno y lo malo,
entre lo blanco y lo negro, sino entre
diferentes tonos de grises. La actividad
médica, en un hospital, por ejemplo,
es una interseccion de proyectos que
muchas veces colisionan entre si: el te-
rapéutico (de cuidado v atencion a las
personas), el cientifico (de lucha por
disponer de un saber y hacer frente a
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la enfermedad) vy el sociopolitico (con
toda una politica de salud). No es solo
una actividad compleja, sino también

paraddjica y fragil. Y necesariamente
conflictiva.

No partimos de cero. Nuestros proyec-
tos e ideales tienen que realizarse en
una realidad dificil, que mancha, que
salpica. Esto ya lo sabemos. Necesa-
riamente tenemos que vivir y convivir
entre «manchas», entre «culpas», de-
cidiéndonos y arriesgandonos, pero lo
que debemos aprender es a hacer que
las manchas sean lo mas limpias posi-
bles, es decir, asumir el hecho de man-
charnos. Estamos manchados; si, qui-
zas, pero, jqué hacemos ahora?, jcomo
lo hacemos? En eso consiste el ejercicio
de la responsabilidad. A eso nos invita
en su sentido mas profundo la pelicula.
Ya sabemos que las batas tienen man-
chas «cuéntame algo que no sepa»,
repite insistentemente la cancion que
cierra la pelicula. El desafio no es la
busqueda absoluta de la pureza (se-
ria ingenuidad), sino conseguir que las
manchas no nos asfixien y no oculten el
blanco-limpio que hay detras, vy al que
sin duda alguna no podemos dejar de
aspirar si queremos seguir ejerciendo
con cierta nobleza estas profesiones
tan arduas como la de médico o pro-
fesor.
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