Ramon M. Nogués

Catedratico de biologia de la UAB.
Vicepresidente del IBB.
ramonmaria.nogues@uab. cat

Alarcos Martinez FJ, director.
Objecion de conciencia y sanidad.
Granada: Comares; 2011.

Biblioteca

Objecion de conciencia

y sanidad

La atencion publica y juridica a la
conciencia es un hecho relativamente
moderno de las sociedades liberales
avanzadas, pero la preocupacion por la
conciencia como santuario casi sagrado
del acto ético esta anclada en actitudes
filosoficas, culturales y religiosas que
tienen alrededor de tres mil anos de an-
tigliedad. El texto que nos ocupa enfoca
el analisis de la objecion de conciencia
en el contexto de la sanidad.

Cinco especialistas analizan el tema. F.
J. Alarcos Martinez, Director de la “Ca-
tedra Andaluza de Bioética” y coordina-
dor del libro, escribe el primer capitulo
sobre el planteamiento filosofico de la
invocacion de la conciencia. Recuerda
su planteamiento que la historia de la
filosofia moral evidencia que el dere-
cho a objetar hacia costumbres o le-
gislaciones no es una realidad reciente
referida a la medicina. Todas las gran-
des tradiciones morales, a lo largo de la
historia, han privilegiado la referencia
a la conciencia como eje del acto éti-
co. Otra cosa es que el reconocimiento
publico y juridico de este derecho sea
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sociedades liberales avanzadas, pero la
preocupacion por la conciencia como santuario casi
sagrado del acto ético esta anclada en actiudes
filosoficas, culturales y religiosas que tienen
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una realidad mas moderna, asociada a
la importancia creciente de la conside-
racion del individuo en el contexto de
las valoraciones sociales. Por otra par-
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te, es en la sociedad plural -situacion
muy moderna- donde se ha agudizado
la atencidn a la articulacion de los valo-
res en las complejas relaciones de pro-
puestas de maximos y minimos éticos
en las sociedades, situacion que obliga
a matizar cuidadosamente cuales son
las obligaciones exigibles universal-
mente y desde qué posturas se puede
presentar objecion de conciencia.

D. Gracia Guillén, Catedratico de His-
toria de la Medicina de la Complutense,
analiza la historia del concepto moder-
no de objecion de conciencia y precisa
las relaciones entre ética y derecho,
pasando a analizar el que de forma
mas restrictiva se puede entender hoy
como objecion de conciencia en rela-
cion con los planteamientos del dere-
cho positivo. Gracia hace un detallado
examen tanto de la historia reciente
de la objecion de conciencia como de
su correcta aplicacion, distinguiendo
entre la objecion de conciencia pro-
piamente dicha y las pseudoobjeciones
y criptoobjeciones en el campo de la
bioética médica. Se tiene que recordar
que hoy la objeciéon de conciencia en
las biociencias puede alcanzar ambitos
mas amplios que los de la sanidad, de-
jando de ser un campo exclusivo de la
medicina. Hay fenomenos de gran al-
cance en el espacio y el tiempo, y de
graves consecuencias para la vida, que
piden la atencion ética y el correspon-
diente posicionamiento.

F. Oliva Blazquez, profesor de Derecho
Civil en Sevilla, analiza la objecion de
conciencia desde el punto de vista del
derecho constitucional. Habla de “la
explosion del fenémeno de objecion”,
confirmando la novedad del fenéomeno
en tanto que cuestion juridica concre-
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ta. Su analisis se desarrolla en relacion
a la Constitucion Espanola, la doctrina
del Tribunal Constitucional, la Jurispru-
dencia del tribunal Supremo y las sen-
tencias de algunos Tribunales Superio-
res de Justicia. El alcance del articulo
es eminentemente juridico y técnico.

E. Bravo Escudero, de la Catedra Anda-
luza de Bioética, hace el estudio de la
objecion de conciencia en el sistema
sanitario publico que, dentro del campo
médico, es el ambito donde la objecion
de conciencia sanitaria resulta poten-
cialmente mas complejo. El interés de
este texto recae en el hecho de que pre-
senta un recorrido muy detallado y con-
creto de las cuestiones practicas plan-
teadas en diversos supuestos y ambitos.

Finalmente, E. Lopez Azpitarte, Cate-
dratico de Teologia Moral, hace un es-
tudio de la objecion de conciencia des-
de las creencias religiosas. Eso es muy
relevante de por qué estas creencias
concretas, enraizadas secularmente en
las correspondientes culturas, marcan

muchas lineas de interés en el tema.
El autor analiza las creencias religiosas
en relacion con sus despliegues en los
ambitos del poder y la legislacion, mos-
trando la tension entre convicciones y
legislaciones, no solamente por lo que
se refiere a las convicciones religiosas
enfrente del poder civil o aliandose con
él, sino también enfrente del mismo
poder religioso. Efectivamente, se tie-
ne que recordar que la defensa que la
autoridad religiosa hace de la concien-
cia frente a la ley civil vale también -y
quizas todavia mas- en relacion con la
objecion de conciencia frente al poder
religioso.

El libro en su conjunto, aun no siendo
extenso -y quizas por eso mismo-, re-
sulta una aproximacion muy oportuna y
completa a todas las perspectivas que
hoy presenta un tema que ha ido adqui-
riendo amplitud en las sociedades mo-
dernas, en la medida en que el siempre
defendido derecho de la conciencia es
hoy regularmente reconocido como re-
ferencia de cualquier planteamiento
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del acto ético, y resulta especialmente
relevante por la creciente complejidad
de los valores y de los recursos técni-
Cos que se concentran en la atencion a
la sanidad avanzada.

[ libro resulta

una aproximacion

muy oportuna y
completa de todas las
perspectivas que hoy
presenta un tema que
ha ido adquiriendo
amplitud en las
sociedades modernas,
en la medida en que
el siempre defendido
derecho de conciencia
es hoy regulamente
reconocido
como referencia
de cualquier
planteamiento de acto
ético
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