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Resumen

Francesc Abel, gracias a su estancia en
Estados Unidos junto al profesor André
Hellegers, fue uno de los impulsores de la
bioética europea. Primero, en 1976, fundo
el Institut Borja de Bioética en Catalunya

y, en 1986, se convirtié también en uno de
los fundadores de la Asociacion Europea de
Centros de Etica Médica (EACME), asociacion
que ha establecido sinergias entre los
centros europeos, y ha dado lugar a
interesantes proyectos y publicaciones sobre
bioética. También fue uno de los impulsores
del Grupo Internacional de Estudios de
Bioética.
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Abstract

Francesc Abel spent some time in the

United States working with professor André
Hellegers and became one of the driving
forces of the European bioethics. Firstly

he founded the Institut Borja de Bioética

in Catalunya in 1976 and in 1986 he also
became one of the founders of the European
Association of Centres of Medical Ethics
(EACME), association which has established
synergies between the European centres and
has given way to interesting projects and
publications about bioethics. He was also
one of the driving forces of the International
Group for the Study of Bioethics.

European Association of Centres of Medical
Ethics, European bioethics, Barcelona
Statement, International Group for the
Study of Bioethics

Biodebat

Francesc Abel, s.j.:
fundador de la bioética

europea

Fue en el 2009, en la Conferencia
Anual de la Asociacion Europea de
Centros de Etica Médica (EACME),
celebrada en Venecia, donde coinci-
di por ultima vez con Francesc Abel.
A pesar de las dificultades que tenia
en viajar, quiso estar presente un ano
mas en la reunion de “su” Asociacion y
fue extraordinariamente influyente en
las discusiones: sus limitaciones fisicas
no impidieron en absoluto que estuviese
plenamente activo y participativo en los
debates y en el intercambio de ideas.

Mirando hacia atras y repasando los
muchos afos de trabajo y dialogo
compartidos juntos, debo decir que
el actual funcionamiento de la EACME
se puede considerar como una he-
rencia maravillosa de Francesc Abel:
Francesc rodeado de muchos jovenes
formados en bioética, ofreciendo un

a idea de crear "centros de bioética",

ron a tomar la misma iniciativa en
Barcelona y fundar el primer Centro
de Bioética en Europa, el Institut Bor-
ja de Bioética en Sant Cugat del Va-
llés." EL IBB, con Francesc al frente,
se convirtio en el “puente europeo”
para la bioética americana y ensamblo
esfuerzos en la realizacion de muchas
iniciativas, que aun siguen siendo im-
portantes en este momento, como la
Encyclopedia of Bioethics? o la Biblio-
graphy on Bioethics.?

La estancia de Abel en el Instituto
Kennedy tuvo otra consecuencia po-
sitiva: encontr6 —a pesar del falle-
cimiento prematuro de André Helle-
gers— a grandes companeros entre sus
colegas médicos, Edmund Pellegrino y
John Collins Harvey, ambos con el mis-
mo interés por la bioética. Todos ellos
compartieron esfuerzos a fin de orga-

surgida

en Estados Unidos, la asumio en Francesc
Abel, que aprendié como hacerlo en la
Universidad de Georgetown de Washington D.C.

futuro floreciente y prometedor de la
bioética europea.

La idea de crear “centros de bioé-
tica”, surgida en Estados Unidos, la
asumio Francesc Abel, que aprendio
como hacerlo en la Universidad de
Georgetown de Washington D.C. Tuvo
la oportunidad de encontrar alli a An-
dré Hellegers, fundador del Kennedy
Institute of Ethics. Con certeza, fue-
ron estos contactos los que le lleva-

nizar multiples conferencias interna-
cionales y seminarios con expertos de
todo el mundo.

En 1986, Francesc Abel se convirtio en
uno de los fundadores de la mencio-
nada Asociacion Europea de Centros
de Etica Médica (EACME). Maurice De
Wachter, del Centro de Bioética de
Maastricht, Patrick Verspieren, s.j.,
del Centro Sevres de Paris, Richard Ni-
cholson, del Bulletin of Medical Ethics
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n 1986, Francesc

Abel se convirtio

en uno de los
fundadores de la
Asociacion Europea
de Centros de Etica
Médica (EACME)

de Londres, Eduard Boné, s.j., de Bru-
selas, y Nicole Léry, de Lyon, unieron
esfuerzos con él para dar estructura
legal y practica a esta Asociacion.
Tenia la fuerte conviccion de que la
EACME deberia ser siempre una red
de “centros” y no de miembros indi-
viduales. Las magnificas conferencias
anuales de todos estos afos dan razon
de ello. En este momento, la EACME
cubre casi todos los centros de bioéti-
ca de Europa y proporciona la red ne-
cesaria para muchas de las iniciativas
europeas en el terreno de la ética mé-
dica. Esta red asociativa ha permitido
establecer sinergias para aunar esfuer-
zos en el campo de la investigacion en
bioética, buena parte a través de pro-
yectos patrocinados por la Comision
Europea. Los participantes de los pri-
meros proyectos de investigacion con
financiacion de la UE, BIOMED en sus
ediciones | y I, se conocieron inicial-
mente en las reuniones de la EACME.
Posteriormente, se han llevado a cabo
otras iniciativas bajo el patrocinio y fi-
nanciacion de los actuales Programas
Marco de la UE.

En este contexto, cabe citar como
proyecto relevante el que se llevd a
cabo entre los anos 1995-1998 bajo
el titulo “Basic ethical principles in
bioethics and biolaw”,* coordinado
por el Centro de Bioética y Derecho
de Copenhague, bajo la direccion de
Peter Kemp. El grupo lo integraban 22
socios procedentes de diversos paises
de la Unién Europea y durante el desa-

rrollo del proyecto se llevaron a cabo
cuatro reuniones importantes (Copen-
hague, Sheffield, Utrecht, Barcelona).
Bajo la direccion de Francesc Abel, el
IBB desempei6 un enorme papel en su
fase final a fin de alcanzar un consen-
so... por lo tanto, no es una coinciden-
cia que el documento de conclusiones
llevase por nombre “Declaracion de
Barcelona”, ya que fue elaborado y
consensuado en la reunion Ultima en
la sede del IBB. Francesc Abel y NG-
ria Terribas afirmaban en su presen-
tacion: “La esperanza que comparti-
mos es que el informe constituya un

iendo médico y

buen conocedor

de la filosofia
y de la teologia,
entendio muy bien
como integrar en
ese dialiogo a las
diversas disciplinas,
en especial,
aproximando ciencias
y humanidades

elemento de cohesion para el pensa-
miento contemporaneo en el terreno
de la bioética y el derecho, no solo
en Europa, sino en el mundo entero.
En Europa, confiamos que no solo sea
til a los politicos y legisladores, sino
que ayude a fomentar el ideal de Co-
munidad Europea como comunidad de
ciudadanos éticos y no de meros inte-
reses economicos”.

Esta declaracion y su contenido expre-
san la esperanza impulsora de Fran-
cesc Abel, de que la bioética pudiera
fomentar juna comunidad de ciudada-
nos éticos! Sin lugar a duda, su pre-
sencia y participacion en el proyecto
fue extremadamente influyente en la
“readaptacion europea” del princi-
pialismo americano de Georgetown.’
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La Declaracion de Barcelona supone,
pues, una auténtica propuesta al-
ternativa que, ademas de incluir el
principio de autonomia, recoge otros
principios éticos basicos, tipicamente
europeos por nuestro contexto cultu-
ral e historico, como el de “dignidad,
integridad, vulnerabilidad”, ademas
de incorporar como esenciales los
conceptos de solidaridad y responsa-
bilidad humanas.

Las amplias conexiones de Francesc
Abel a nivel internacional hicieron
también posible que se organizaran
muchas reuniones en las que los pio-
neros de la bioética en los EE.UU.
eran invitados a Europa. Las reuniones
en Barcelona, Milan, Paris, Bruselas,
Maastricht, Washington D.C. y muchas
otras fueron un referente en la bUs-
queda internacional para compren-
der mejor otras posiciones y entrar
en dialogo. Estas reuniones eran una
ocasion para intercambiar perspecti-
vas de como las diversas religiones y
visiones del mundo deberian integrar
los nuevos progresos médicos y la bls-
queda de respuestas en la sociedad.
Procedente de un ambiente catélico,
Francesc Abel era una persona total-
mente abierta a puntos de vista muy
diversos. El diadlogo, segin él, debia
ser entendido de diversas maneras.
En primer lugar, dandole un caracter
realmente interdisciplinario e inte-
grante. Siendo, como era, médico y
buen conocedor de la filosofia y de
la teologia, entendi6 muy bien como
integrar en ese dialogo a las diversas
disciplinas, en especial aproximando
ciencias y humanidades. A menudo,
se invitaba también a juristas a fin de
que hiciesen de puente para la poste-
rior adopciéon de normas. En segundo
lugar, no teniendo nunca una vision
cerrada de la realidad: abria su cora-
Zon y su mente a las interpretaciones
restrictivas del Magisterio Catdlico, y
al mismo tiempo vibraba por nuevas
ideas y por dar respuesta a los interro-
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gantes de la sociedad de su tiempo,
plural y abierta.

Francesc Abel, junto con su buen ami-
go John Collins Harvey, fue la persona
impulsora del Grupo Internacional de
Estudios de Bioética, bajo el ampa-
ro de la Federacion Internacional de
Universidades Catolicas. En un primer
momento, el grupo fue limitado a es-
pecialistas en ética catdlica y a teo-
logos moralistas, pero con el paso del
tiempo adquirido una dimension ecu-
ménica y se amplio a otros miembros
y a la comunidad cientifica y médica.
Francesc Abel fue altamente valorado
por su capacidad de apertura y por su
preparacion, no renunciando nunca
al dialogo con los colegas de opinio-
nes totalmente diversas. Temas como
cuidados en situaciones criticas, las
nuevas tecnologias aplicadas al prin-
cipio de la vida humana, la medicina
del final de la vida y sus técnicas, eran
un ejemplo de tal esfuerzo. Los par-
ticipantes en estas reuniones no solo
llegaron a comprenderse mejor, sino
que dispusieron de una estrategia de
como establecer puentes dentro de
sus propias culturas y naciones. Re-
sultado de ese fructifero trabajo que
duré mas de 10 aios, quedaron intere-
santes publicaciones como La vida hu-
mana: origen y desarrollo. Reflexiones
bioéticas de cientificos y moralistas
(1989), Birth, Suffering, and Death:
Catholic perspectives at the edges of
life (1992) o Critical choices and cri-
tical care: Catholic perspectives on
allocating resources in intensive care
medicine (1995), entre otras.

No cabe duda de que la bioética euro-
pea e internacional ha perdido a una de
sus grandes figuras. Quisiera concluir
con algunos recuerdos personales: en
muchas ocasiones, comparti con Fran-
cesc el trayecto entre el aeropuerto
de Bruselas y Maastricht. Nos hicimos
buenos amigos, si bien considero que
nuestra relacion fue mas proxima a la

de padre e hijo. Fueron muchas las ho-
ras que compartimos juntos esperando
nuestros vuelos de Europa y EE.UU. El
insistia en que debemos tener siem-
pre una mente abierta, no solo para
entender otras disciplinas, sino esen-
cialmente para los que piensan diver-
samente dentro de la propia. Cuando
le vi llegar a Venecia en el 2009, no
imaginaba que seria nuestro ultimo
encuentro. Este momento permanece
en mi memoria con gran estima... un
hombre sabio, viajando alrededor del
mundo, haciéndonos comprender que
la medicina y sus aplicaciones deben
ser un servicio y acompanamiento a
nuestra vida finita y que los seres hu-
manos, en sus reflexiones éticas, de-
bemos vislumbrar con claridad que el
dialogo y la integracion son los cami-
nos para construir un mundo mejor.

La EACME celebrara sus 25 afios en la
proxima Conferencia Anual que tendra
lugar en la Universidad de Bristol en
septiembre de 2012. Estoy seguro de
que el espiritu de Francesc nos guiara
en la consolidacion de esta “Asociacion
Europea”, que él impulso con ilusion y
confianza, como albergue de dialogo,
de comprension y de sabiduria.
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Fundadores de la EACME, homenajeados en la Conferencia Anual de 2006 (de izquierda a de-
recha): Luis Lery, Maurice de Watcher, Richard Nicholson, Francesc Abel y Patrick Verspieren.
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