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1 potro de 14 a 18 meses

que va a ser presentado en

subasta o concurso morfo-
logico tiene unos requisitos nutti-
cionales muy especiales.

La preparacion de un potro para
concurso debe comenzar vatios
meses antes de la fecha de concurso
prevista. Esto, a veces, cae dentro
de una época de rapido crecimien-
to del potro, por lo que hay cierto
riesgo real de que surjan problemas
ortopédicos de desarrollo como
epifisitis, retraccion de tendones u
osteocondrosis, todo por haber in-
tentado empujar en exceso el desa-
rrollo del potro, a fin de “ganar el
ojo del juez”.

Sabemos que reduciremos el
riesgo de suftir patologias de cre-
cimiento si proporcionamos a los
potros alimentos con indices glicé-
micos reducidos y bajos en azucar.
Los alimentos con mayor indice gli-
cémico en la dieta del caballo son

los cereales como la avena, maiz y
cebada. Si queremos nutritlos co-
frectamente, aumentar su masa
muscular y engordatlos, tenemos
que utilizar otras fuentes de ener-
gia como las grasas o bien fibras
energéticas, como la pulpa de re-
molacha, cascara de soja, salvado de
arroz o aceite vegetal.

Otro punto importante que de-
berfamos tener en cuenta es si hay
una deficiencia o exceso de los mi-
nerales principales como el calcio,
fosforo, cobre o zinc que pueden
causar problemas de desatrollo.
Una racion de heno de prado con
avena o cebada solo proporcionarfa
entre el 40% al 70% del calcio que
necesita el potro destetado. Esta
raciéon tampoco proporcionatfa su-
ficiente zinc y cobre, minerales de
suma importancia para garantizar la
calidad 6sea del potro. No llegarfa
de hecho al 40% de los niveles re-

comendados.

Las proporciones de diferentes
minerales cumplen un papel muy
importante en la dieta del potro.
En el caso del calcio, “mas no es
mejor”. La relacion calcio/fésforo
debe ser 1,5/1. Nunca debe estar
por debajo de 1/1 ni exceder 2,5/1.
Demasiado calcio perjudica la ab-
sorcion del fosforo, lo cual perjudi-
ca seriamente la dieta del potro, es-
pecialmente si los niveles de fésforo
en la racién son pobres.

Es muy preocupante oir a un
ganadero decir simplemente que
“aflade calcio”. Esto sugiere que no
mira ni la cantidad total de calcio
que pone en la dieta ni la propor-
cion de calcio/fosforo del total de
la ingesta.

Los pastos normalmente tienen
niveles bastantes altos de calcio, si
encima agregamos mas o afladimos
forrajes ricos en calcio como la al-
falfa “porque dicen que es bueno”,
desequilibramos la racion.

obrealimentes!
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Un exceso de fésforo en la racion inhibe la absorcion
de calcio y causa una deficiencia de este, y puede llegar a
ser como si el potro no lo recibiese en su dieta aunque lo
contenga en un nivel correcto.

La proporcion correcta de zinc a cobre debe estar
de entre 3/1 a 4/1. Esta misma proporcién también es
correcta para la madre gestante.

EL MANE]JO DE LA VELOCIDAD DE CRECIMIENTO

La cantidad de concentrado que recibe el potro se
ajusta segun la velocidad de crecimiento deseada. Y la
velocidad de crecimiento deseada se decide con el plan
de venta o presentacion que tiene pensado el ganadero
para el potro.

El tamafio final del potro no esta afectado por la velo-
cidad de crecimiento que tiene. Si “empujamos” el tama-
flo del potro para tenetlo en un maximo de crecimiento
a los 16 meses, porque tenemos un concurso importan-
te, no cambiara la estatura que alcanzara cuando tenga 5
afios, y ademas aumentamos el riesgo de patologias 6seas.

Ahora bien, tenemos que tomarnos la molestia de
asegurar que la dieta del potro es realmente correcta y
respeta todas las pautas nutricionales marcadas. Sila die-
ta es correcta, el potro llegara a su tamafio de madurez
entre 3 a 5 afios segun su raza y factores como nivel de
trabajo, estrés y tamafo.

¢QUE HACE QUE UN CABALLO SEA “TARDIO”?

Un potro que nace con un tamaflo muy por encima
del usual en su raza tardard mas en desarrollarse y corre
mayor tiesgo en generar patologias de crecimiento. A
veces, el ganadero tiene que oir la mala noticia de que no
estard listo para presentarse en concursos morfologicos
en edades mas jovenes.

Mientras crece, este tipo de potro tiene una pin-
ta “destartalada” con la cruz por debajo de la grupa.
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Ademis, cualquier intento que hace el ganadero para
engordar al potro normalmente no funciona. La energfa
que proporciona va hacia su crecimiento. El perfil nutti-
cional que necesita este potro es uno alto en vitaminas,
proteinas y minerales para acompafiar a su desarrollo y
nos tenemos que resignar a esperar. Se pondra guapo,
pero serd mas tarde que los demas.

Los caballos que entran en trabajo fuerte o los que
sufren niveles mayores de estrés con edades muy jove-
nes, se ven petjudicados en su tamafio. Esto se ve mucho

en el hipédromo, cuando los potros empiecen a entrenar
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fuerte para participar en carreras de
tipo “primer paso” con 24 meses.
He visto caballos subir 3-4 cm en la
cruz con 5 aflos en esos casos.

Y luego se observan caballos de
6 a 7 afos que parecen que aumen-
tan en la cruz, pero realmente estan
ganando masa muscular. Se estin
“ensanchando”. Esto es el produc-
to de una dieta correcta y los afos
de trabajo desde los 4 afios. Todas
estas cuestas, todos los paseos lar-
gos en el campo, los trotes con el
cuello abajo en los caminos, por fin
dan su fruto. Se “cuajan” los caba-
llos y patece algo milagroso, pero
no lo es.

Asi que si queremos que un po-
tro esté listo para una presentacion
morfolégica o subasta por debajo
de 24 meses, hay que manejar la die-
ta cuidadosamente. La cuestion es
buscar una estrategia con el calen-
dario en la mano y con conocimien-
tos de los riesgos que enfrentamos.

Hay que tener el ojo puesto en
mantener una dieta correcta para
garantizar su salud y calidad osea
y ademas aumentar calotfas de una
manera segura para llegar en una
condicién 6ptima al concurso su-
basta. El ganadero tiene que man-
tener al potro en una velocidad de
crecimiento continua y sin altibajos.

¢CUANDO Y COMO DAR UN
EMPUJON A LA VELOCIDAD DE
CRECIMIENTO?

Ya sabemos que la preparaciéon
del potro requiere aumentar la can-
tidad de las calotias, utilizando una
proporcion adecuada de grasa y fi-
bras, y la minima de almidon y azu-
car. ¢Pero como se hace este “em-
pujon” estratégico?

Tenemos que “empujar’” si, pero
sin causar patologfas de desarrollo
como la osteocondrosis. Los proble-
mas de crecimiento surgen antes de
los 14 meses pero a veces las sefiales
clinicas aparecen después, cuando el
potro es mayor o incluso cuando el
caballo ya esta en trabajo. Pagamos
muy caro un “empujén” de creci-

miento a destiempo aunque de resul-
tados al ojo del juez en el momento.

Si se va a presentar al potro a
partit de los 18 meses, podemos
empezar 2 empujar el crecimiento
a partir de los 14 y asi no nos en-
contremos en la “época peligrosa”
cuando realmente puede generar
problemas esqueléticos.

Los potros nacidos pronto pue-
den seguir una curva de crecimien-
to moderado y cuando salen de la
edad de “peligro” se aumentan las
calorfas que reciben para la prepa-
racioén de concurso. La preparacion
de este tipo de potro tarda de unos
60 a 90 dias.

El potro nacido mas tarde y
enfocado al mismo concurso tiene
que crecer con mayor rapidez para
ser competitivo. Este potro debe
recibir un “afladido” a la dieta prin-
cipal de leche utilizando una tolva, y
luego se debe utilizar un concentra-
do con mayor aporte calérico y vi-
taminico para apoyar su mayor fit-
mo de crecimiento. La preparacion
de este tipo de potro debe empezar
desde antes del destete.

Un punto interesante es que, ha-
gas lo que hagas, hay un limite de lo
que se puede hacer, a partir del cual
nos tenemos que resignar. Afios de
estudios sobre los precios pagados
segun el mes de nacimiento y tama-
flo del potro, nos dicen que a partir
de abril se reduce el precio conse-
guido en la venta. O sea, los potros
nacidos en enero, febrero y marzo
suelen tener mayor valor monetario
que los potros nacidos mas tarde.

CONCLUSION CONFIRMADA:
jLOS POTROS MAS GRANDES SE
VENDEN MAS CAROS!

Aunque nuestro cerebro sepa
que estamos ante un animal 3 meses
mas joven que el mayor del grupo,
no logramos entender que ese ani-
mal va a llegar al tamafio genético
que le corresponde un poquito mas
tarde. Los seres humanos somos asi
y mas todavia en un ambiente de su-
basta o concurso.

¢COMO ORGANIZAR LA DIETA
BASE?

Cada potro debe recibir una ra-
ci6n individualizada. Normalmente
los caballos de entre 10 a 18 meses
son bastantes faciles de dar de co-
mer. Con su pasto o forraje y un
concentrado equilibrado con vita-
minas, minerales y un nivel adecua-
do de energfa, es mas que suficiente
para apoyar un desarrollo correcto.

Si se nota que un potro es mayor
que la media, debe recibir algo mas
para compensar su mayor necesi-
dad de nutrientes. Normalmente es
aceptable datle algo mas de concen-
trado, pero en algunos casos habra
que afladir una multi-vitamina para
subir el nivel de nutrientes todavia
mas. A esta dieta “base” hay que in-
troducir una planificacién, depen-
diendo de que el potro vaya a ser
destinado a competir o set vendido.

Es importante que los anima-
les tengan acceso a pasto. El pasto
proporciona una parte nutricional
importante, pero también hace que
el potro se mueva y gane densidad
6sea y masa muscular.

Y HAY OTRAS OPCIONES...

Siempre podemos esperar el
crecimiento natural del animal. Si
no tenemos que preparar al potro
para un acontecimiento especifico,
podemos esperar hasta que llegue a
la madurez con un ritmo de creci-
miento lento y asi reducir los ties-
gos de patologias causadas por die-
tas demasiado ricas en energfa.

La decision es tuya. m
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