FERNANDO RODRIGUEZ NESPEREIRA.

eRealiza estudos universitarios na
E.A.ATT. de Madrid onde se licen-
cia no ano 1972 como Arquitecto
Técnico en Execucion de Obras.
eProfesor numerario de Debuxo por
oposicion en practicas de
Delineacion.

eMembro da Comision de Turismo
da Camara de Comercio de Ourense.
e Autor da Guia Turistica Ourensana.
e Asesor do Patronato de Turismo de
Ourense.

eDesempenou o cargo de Apa-

rellador Municipal nos concellos de

Entrimo, Muinos e A Raa.
eRealiza varios traballos por encargo
da Conselleria de Educacion da

Xunta e dicta conferencias.

eNo apartado de restauracions e
rehabilitacions, podemos destacar os
seguintes traballos:

-Estudo, valoracion e recomenda-
cions para a rehabilitacion da casa
rural galega nas comarcas de Arzia
e Melide.

-Estudo da arquitectura, recursos

turisticos e rehabilitacion da casa

Adega do Pazo de Seara

labrega e o seu acomodo para o
turismo rural na Ribeira Sacra
Ourensana.

-Inventario de recursos turisticos da
Ribeira Sacra Ourensana e Lucense.
-Senalizacion turistica da Ribeira

Sacra.

No apartado de Exposicions compre
sublinar:

-A nosa Arquitectura Rural.
-Ourense vello, 0 noso patrimonio.
-Arquitectura Popular na Ribeira

Sacra Ourensana.
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CONSTRUCCIONS AUXILIARES

vida rural do campesifio necesitaba  palleiras, os alpendres ou combarrizos,
de construccions auxiliares de tipo adegas e fornos comunais.

variado para resolver os problemas

que se lle presentaban nas stas tarefas O coidado da gandeiria necesitaba
cotidianas agricolas e gandeiras. construccions auxiliares especificas para

gardar o gando pola noite e nos
Analizaremos neste nimero as casass  momentos de climatoloxia moi adversa,

bl

e famén para a almo-
cenaxe da herba seca
usada para a alimen-
tacion  do  mesmo
durante o inverno. Na
mesefa de Esgos e
Luintra atdpanse cons-
frucciéns que combi-
nan a corte e a pallei-
ra de grande beleza e
plasticidade.

Casa-Palleiro. Cara principal



CASAS-PALLEIRAS

Son edificaciéns de planta cadrada,
executadas en pedra granftica de mam-
posteria concerfada de duas plantas que
exteriormente parecen casas inacabo-
das.

A planfa baixa contén unha soa estan-
cia, con acceso por un portalén (amplo
para permitir a entrada do carro nas
labores de esfrado e desestrado da
corfe], sen nengin tipo de xanelas, dni-
camente con pequenas burafas de venti-
lacion.

A planta superior, destinada & almace-
naxe e secado da forraxe, ten unha
curiosa construccion. S6 se elevan as
stas esquinas e partes centrais dos
muros perimetrais, dando a sensacion
de fachada inacabada, quedando gran-
des panos cenfrais da mesma ao descu-
berfo, que posteriormente son pechados
cun entaboado de madeira, composto
por pezas separadas entre si, co fin de
conseguir a ventilacion que permita a
boa conservacion da palla. A cara norte
constitte unha excepcion ao estar as
tdboas totalmente xuntas, para asi res-
gardar a palla almacenada das incle-
mencias do tempo.

O acceso a esta planfa efectiase polo
exterior, por unha escaleira de pedra
rudimentaria e pouco elaborada, care-
cendo a maioria das veces de barandi-
lla.

Estas edificaciéns non estan moi separa-
das da vivenda, Ainda que as veces
estan estratéxicamente  situadas  entre
esta e as ferras de labor,

Outras veces estas palleiras estén ubica-
das en construcciéons de planta baixa,
ainda que sempre elevadas do chan
para preservar a palla da humidade.
Este tipo de palleira localizase nas terras
de Parada do Sil e A Teixeira.
ALPENDRES OU COMBARRIZOS

.......

Cara posterior

)

Cara lateral dereita
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Cara lateral esquerda



Estructura de cuberta

Ao redor da vivenda, dando case sem-
pre a un patio, e outras veces adosados
& mesma casa, sitbanse os alpendres ou
combarrizos, empregados para gardar
todo fipo de ferramentas de labranza,
fundamentalmente o carro, a lefia para
o consumo diario, a escaleira de man e
todo aquello que non fen un lugar preci-
so para ser gardado.

A sta construcciéon é moi rudimentaria,
elevada sobre columnas ou esteos de
materiais e formas moi diversas pola sta
parte dianteira, o que lle permite ter até
dias ou tres fachadas abertas, estando
a cuarta fachada adosada ao muro da
mesma casa ou ao peche do patio. A
cuberta, necesaria para protexer o ali
gardado da chuvia, execitase con
estructura de madeira, a base de tesou-
ras, frabes, ponténs e enlatado, sobre o
que se dispdn a fella curva. As stas for-
mas son moi variadas, dependendo da
ubicacion e adapténdose és irregulari-
dades e formas do terreo disporiibel ao
redor da casa. Moitas veces unha pro-
longacién da casa, como unha peza
mdis.

ADEGAS

Nas ribeiras do Sil e do Mifio cultivanse
vifiedos, donde se obtén un vifio, moi
apreciado pola sta excelente calidade.

As adegas que describiremos a conti-
nuacion, e como consecuencia do  dito
anferiormente, estdn situadas nas zonas
da Ribeira Sacra préximas a estas dias
ribeiras.

F a adega unha construccion adicada @
elaboracion e almacenaxe do vifio, que
se ubica moitas veces nos baixos das
vivendas e outras en consfrucciéns inde-
pendentes destinadas exclusivamente a



este fin. Nela gardanse as cubas, pipo-
fes e todo o material propio das labores
vinicolas.

Cando a disposicién da casa o permite,
a porfa de acceso & adega sittase na
cara norte, por ser esfa fachada som-
bria, evitando asi a entrada de calor no
seu interior, o que botfaria a perder a
colleita. A esa mesma fachada dan
xeralmente dlas buratas, unha a cada
lado da porta, que completan a ventilo-
cién da adega e que no verdn son fapa-
das con ramas de fenfos.

A porfa da adega é un elemento da
arquitectura  popular moi interesante

Porta tipica de adega

Pranta térrea de adega

i




Debuxo de adega semi-enterrada
na ladeira da ribeira.
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para o seu estudo. De medidas amplas,
que permifen o paso de enseres como
cubas, moxegas, cestos, efc., estd com-
posta de duas grosas follas practicébeis.
Estas follas estén divididas. A parte supe-
rior poste unha celosia formada por gro-
sos largueiros e travesas de madeira,
deixando ocos cadrados entre elas que
permiten unha boa ventilaciéon da adega
nas horas frescas do dia. O resto do
tempo a celosia de ventilacién permane-
ce pechada por medio de confras infe-
riores.

Na localidade de Bouzas de Fondo,
parroquia de Melias e pertencente ao

Cando

a disposicién

da casa o permite,
a porta de acceso
@ adega sitoase
na cara norile,
por ser esta
fachada sombria,
evitando asi a
entrada de calor
no sevu interior,

o que botaria

a perder

a colleita.



Debuxo de adega de Bouzas de Fondo (Melias)
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Atopamonos

o Pranta térrea
monumento,

maéis

de Bouzas,

dunhas
dimensiéns

enormes e
perfectamente
estructurada.
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Seccion lonxitudinal
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Seccion transversal Fachada da adega (visita desde a anteadega)



pazo do mesmo nome, atopamos unha
espléndida adega. Ainda que o sistema
empregado para a sta consfruccion é
moi elaborado e se asemélla mais &s
construccions relixiosas e cultas que és
populares, describimola aqui pola sia
importancia.

Tratase dunha  construccién do  ano
1883 semi-excavada na roca, a media
ladeira, formando unha grande béveda
de medio canén, trabada con dovelas
de pedra primorosamente labradas,
mais propias dunha igrexia que dunha
adega.

No seu interior ainda hoxe existen os
canteiros nos que se apoiaban as gran-
des cubas, aproximadamente unha
ducia, asi como un sistema de canles
subferréneos rexistrabeis executados en
pedra labroda que partian en espifia de
peixe hacia a canle central, que saia ao
exterior, canalizando a auga de lavar
as cubas.

Este corpo de adega féchase na sta
fachada principal cun groso muro de
silleria (aprox. 60 cm.) no que se abre
un oco, para a porta de entrada, con
recercado labrado e moldurado polas
fres caras.

Chama poderosamente a atencion a
construccién da anfe-adega, asi como a
maxestuosa  escalinata de acceso &
mesma, en pedra labrado.

O corpo ubicado diante da adega, que
hoxe xa perdeu a sia cuberta, poste
unha orixinal celosia na fachada, formo-
da por pequenas columnas de seccién
cadrada, moi préximas entre si, dispos-
tas con unha arista ao frente, constituin-
do deste xeifo un eficaz sistema de ven-
filacién, e ao mesmo tempo de profec-
cién dos raios solares, xa que curiosa-
mente, e debido & ubicacion do pazo,
a media ladeira, a adega estd orienta-
da a poriente. De non ser por este siste-
ma de celosia, o sol do pofiente golpe-
ando sobre a porta de entrada arruina-
ria o vifio almacenado.

Atopamonos ante unha adego-monu-
mento, mdis elaborada que o propio
pazo de Bouzas, dunhas dimensidns
enormes e perfectamente esfructurada
de afora para adentro, con escalinata
de acceso, anfeadega ventilada e
adega forfemente protexida e fresca ao
estar semienterrada e abovedada con
dovelas de pedra  cubertas superior
mente.

Non cabe dibida de que o pazo dis-
puiia de grandes ferras cultivadas de
vide e de que o vifo fifia unha impor-
fancia capital na vida da xente daquela
época.

Chama
poderosamente
a atencién

a construccion
da ante-adega,
asi como

a maxestvosa
escalinata

de acceso a
mesma,

en pedra
labrada.



FORNOS

Sé as casas importantes dispuiian de
forno no seu interior, unhas veces na
planta baixa, co seu arco abovedado
de pano recto sobresaindo ao exterior
dos muros de peche, e outras ubicado
nas construccions auxiliares adosadas &
vivenda.

Debuxo de forno comunal
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Forno de casa importante

As casas menos pudientes carecian de
forno propio e cocian o pan en fornos
comunais, ubicados nas prazas dos
povos e rexindose por un sisfema de fur-
nos rotatorios.

Estes fornos comunais constitden edifica-
cions ailladas, estando o propio formo
ao fondo dun recinto ou anteforno,
onde se apilaba a lefia. Exteriormente
era como unha construccion rural cal
quera, con muros de pedra e cuberta de
tella.
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Cara posterior

$é6 as casas
importantes
dispuiian de forno
no sevu interior,
unhas veces na
planta baixa,

€O seu arco
abovedado de
pano recto
sobresaindo

ao exterior dos
muros de peche,
e outras vhicado
nas construcciéns
avxiliares adosa-
das a vivenda.

O forno propiomente difo, semi-cilindri-
co polo exterior e abovedado polo infe-
rior fila mais capacidade que os parti-
culares, para dez ou doce petadas, xa
que ds veces, cada familia fardaba mais
dunha semana en volver a dispofier do
forno para cocer novamenete.

Destes fornos consérvanse moi poucos
exemplos no territorio da Ribeira Sacra.



O MUINO DE VILAR DE CERREDA

Son moitos os muifios situados a ribeiras
dos rios lofia e Mao, en multitude e
regafos que regan de forma abundante
esfas ferras ribeirefias.

No regato do Porto, Vilar de Cerredo,
atopamos un exemplar importante deste
tipo de construccions, hoxe moi deterio-
rado pola falta de uso e o confinuo
abandono oo que estd abocado.

Hai anos, cando procedemos co estu-
do, ainda se mantifian en pé as sias
principais esfructuras que pasamos d
describir.

O muifio executado en mamposteria
concertada de boa calidade, componse
de un corpo central no que se sitian o
cubo para almacen de auga e o obra-
doiro de traballo do muifeiro que conta
con tres moas independentes.

A orixinalidade
deste muiio reside
na combinacién
nunha mesma cons-
truccion de dous
sistemas de accio-
namento das moas
de moer, na exis-
tencia de tres moas
e no harmonioso do
conxunto, que fai
que unha construc-
cién eminentemente
rural se integre
completamente na
ribeira, formando
parie dela como se
fose un elemento
natural méis da

paisaxe.

Pranta térrea

Seccion polo cubo e canle da auga
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Vista lateral esquerda

Seccion transversal
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Dias delos movidas polos rodicios
sittados na parte inferior deste obra-
doiro, rodicios que son impulsados
pola auga a presién que orixina o afo
ou cubo. A ferceira mévese polo efec-
fo de rotacion dunha grande noria
lateral de canguilons que o golpeo da
auga fai xirar de forma ritmica e conti-
nua.

Adosado ao corpo central temos unha
dependencia para almacén, asi como
un cobertizo ou zona cuberta & entro-
da do muifio, onde se ataban as mulas
e cabaleirias que fransportaban  os
sacos de millo ou frigo.

Perpendicularmente ao muifio, pola
parte traseira, e similar na sta cons:
frucciébn a un acueducto, acomete
unha canle, que tomando auga regato
arriba, 1évaa até o cubo, ou derivaa
por medio dun canal, con inxeniosa
estructura de madeira, & propia noria
até facela xirar, trasladando o seu
movimento &s moas interiores.

A orixinalidade deste muifio reside na
combinacién nunha mesma construc-
cién de dous sistemas de accionamen-
to das moas de moer, na existencia de
tres moas e no harmonioso do conxun-
fo, que fai que unha construccion emi-
nentemente rural se integre completo-
mente na ribeira, formando parte dela
como se fose un elemento natural mais
da paisaxe.
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