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Resumo

Gragas a seu Sistema Nervoso Central — SNC, um individuo se percebe
no espaco e no tempo de seu ambiente. Mas, através de seus sentidos suas
percepgdes sdo subjetivas. Por outro lado, sua mente é influenciada por
agentes fisicos e substancias quimicas que venha a ingerir. Estas constatagdes
banais, do cotidiano, devem ser levadas em conta quando se empreende a
elaboracéo de uma teoria relativa & mente. Os contextos em que se insere
uma teoria dessa natureza envolvem antigas questdes, ainda abertas,
fazendo parte do denominado “Problema do Conhecimento”. Apresento
um pequeno percurso histérico das reflexdes de tedricos de diferentes
especialidades sobre aquele problema. Proponho que hoje, participando
daquele percurso, uma estrutura conceitual pode ser concebida, conjugando
o individuo se percebendo em trés instancias: o ambiente fisico, 0 ambiente
sociocultural e seu proprio corpo, constituindo assim, suas caracteristicas
mentais, sua memoria e sua historia de vida. Trata-se de um super-espaco,
que, independentemente, de ser, objetivamente, imaginavel, ou néo, refere-
se a algo que existe. Tenho denominado esta estrutura por (ETS)l. Como
emergente do SNC ela pode ser estudada em contextos de investigaces
da neurociéncia contemporanea. Deste empreendimento, proponho que se
podem originar bases cientificas para psicologia.

Palavras-chave: Interior do individuo; Neurociéncia; Complexidade;
Espago-tempo Subjetivo; Consciéncia.

Na primeira parte deste trabalho, tratarei de questdes em torno de um nucleo,
em diferentes aspectos, que envolve o “problema do conhecimento”. A esse
nlcleo é associada uma problematica que persiste e evolui, ao longo de dezenas
de séculos. Sendo assim, aqui € feita a proposta de conjugar tal problematica com
investigacGes em dominios da neurociéncia contemporanea.

Para isso, sugiro introduzir uma conceituacdo que se pode entender como
caracterizavel em desfecho desse percurso historico. Esta sera relacionada a uma
entidade, a ser caracterizada, que denominamos por (ETS)I.
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Proponho, ao mesmo tempo, um questionamento sobre a possibilidade de, neste
contexto, tornar-se viavel o estabelecimento de bases cientificas para a psicologia,
bem entendido sob as condi¢BGes preliminares imbricadas nas mencionadas
investigacGes em neurociéncia contemporanea.

No que concerne a questdo psicologica anteriormente mencionada, pode-
se perguntar, como o faco ha décadas, como ocorre que etéreas manifestacOes
linguisticas acarretam processos fisico-quimicos/energéticos/corporeos incontrolaveis
e de intensidades extremas (excitagdo, inibicdo) que induzem alegria, euforia,
agressividade, flria, tristeza, depressdo etc.?

Essa constatacdo de associacdo, entre o fisico e 0 mental, ndo é privilégio de
ninguém, mas seu tratamento cientifico esta longe de se caracterizar pela mesma
banalidade.

Para se realizar a proposta aqui apresentada, assim como para se tratar de
qualquer assunto referente a psicologia, € necessario ter-se em mente o0 que se
entende por uma fenomenologia psicoldgica. Essa concepgdo tem a ver com a
indicacdo de uma primeira propriedade de que se deve investir um tal (ETS)I:
a circunstancia do interior. Para ilustrar tal propriedade, apresento o seguinte
exemplo: quando um profissional desiste de estabelecer relagBes entre causas
fisicas e sintomas, ele conclui: € psicoldgico.

O psicologico é determinado pelas légicas interiores do individuo, que
implicam determinadas escolhas de estilos comportamentais, de acordo com seus
designios proprios, como, por exemplo, 0 masoquismo, o sadismo, o suicidio etc.
Ai, a escolha adotada pelo individuo, em confronto com o racional, acordado
pelo restante da humanidade, tem que ser engendrada em um espago proprio do
sistema nervoso central — SNC — do individuo, muito peculiar, frente aos padrdes
da mencionada humanidade.

E importante que se tenha em mente que, independentemente da I6gica interior
do individuo, as dindmicas da matéria constitutiva do SNC de todo ser humano
obedecem as leis da fisica, em consonancia com o que sera insistentemente
proposto neste texto.

Assim, pode-se pretender questionar sobre como se pode vir a conceber, dessa
forma, um instrumento adequado, de alguma utilidade, correspondente ao (ETS)I.
Com relacdo a este, as investigacdes devem referir-se a verdadeiros cenarios com
caracterizagdes distintas, mas todos relacionados ao SNC. Cenérios esses que sdo
as observacGes empiricas referentes ao comportamento humano e suas percepgdes
subjetivas; aos modelos de espacos definiveis matematicamente; e a estruturas/
funcgdes neuronais e antecedentes histdricos.
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O muito simples na rota do muito complexo

Para prosseguirmos, é necessario que fique claro que, para realizar a proposta
aqui apresentada, optei por priorizar uma conciliacdo entre simplicidade,
fundamentalidade, confiabilidade, universalidade e abrangéncia.

Desnecessario seria esclarecer que ai reside a forma de se garantir o melhor
desempenho possivel em cenarios de grandes incertezas e dificuldades. Pode-se
mencionar a Teoria Quantica, da Evolucdo e da Relatividade como exemplos em
que principios tidos como infaliveis ruiram, inapelavelmente.

Dentro da fundamentalidade, nestas etapas preliminares, vamos considerar
dois contextos nos quais se inserem nossas reflexfes. O primeiro, sem acreditar
num infalivel a priori, refere-se ao “publico e notério”. O segundo, por sua vez,
atendendo a simplicidade/fundamentalidade, corresponde ao cientifico.*

Com relacdo ao primeiro, é oportuno comecar observando que qualquer
individuo pode constatar relacdes 6bvias entre instancias materiais (Fisica) e o
funcionamento da mente/consciéncia, como, por exemplo, lesdes corpéreas e
ingestdo de substancias quimicas, que podem levar a alteracfes de consciéncia/
comportamento. Por outro lado, a duracdo de intervalos de tempo é experimentada
segundo a subjetividade de cada individuo, como, por exemplo, 0s mesmos
deslocamentos diarios sdo percebidos como tendo duragdes distintas.

Com relagdo ao segundo, tive minha atencdo despertada pela associacdo
entre a “relatividade da percepgéo subjetiva” da duragdo de intervalos de tempo,
amplamente percebida por quem quer que seja, e um conceito fundamental da
Teoria da Relatividade Restrita, de Einstein, o denominado “Tempo Préprio” de
uma particula. Ou seja, o tempo (instancia fisica) transcorre de maneira local
para qualquer particula material, em funcéo de seu movimento. H& muito, isso se
comprova experimentalmente, como acontece com raios c6smicos, por exemplo.

Acontece que uma particula é incomparavelmente menos complexa do que o
SNC. Assim, é ndo mais do que natural que se questione sobre relagdes entre tais
instancias e aquela experiéncia da duracdo subjetiva do tempo, ja mencionada.

Os referidos contextos estabelecem uma relagdo com o que ha de mais primario
inerente a “condicdo humana”, a natureza de seu corpo: a fisica, que constitui o
bioldgico do qual se origina o automatismo corpdreo anterior ao inconsciente.
Dessa gradacdo emerge o individuo biol6gico. Mas a teoria a ser desenvolvida
exige muito mais. Esta devera:

1 - Acreditamos que, dessa maneira, é possivel procurar estabelecer contexto para se partir do zero, ou
quase, e, sem perder a continuidade, assumir o trabalho cientifico.
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conciliar os aspectos mentais, ldgico-lingiisticos, imponderaveis,
etéreos, polo complexidade, Funcdes Superiores do SNC,
aparentemente ndo dissipativos, com 0s aspectos corporeos,
pesados, determinados por economia da energia, biofisicoquimica.
(PEREIRA, 2002, p. 222).

O Espago-tempo Subjetivo do Individuo — (ETS)I

Deve-se observar que a percepcdo da extensdo espacial é subjetivamente
percebida tal qual ocorre com a percepcdo da duracdo temporal.

A variabilidade consideravel dessas competéncias perceptuais (espacial
e temporal) exige que individuos sejam submetidos a exames, mais ou menos
rigorosos, para obtencdo de habilitacdo profissional ou para competicfes acirradas
para a conquista de vagas em equipes esportivas etc.

Entdo, razBes banais, de dominio publico, de um lado, associadas a reflexdes
cientificas, de outro, reforcaram, no correr de anos, uma tendéncia para exercitar
meus proprios questionamentos relativos a inclusdes de instancias fisicas em teorias
envolvendo funcdes do SNC. Levando em consideracdo aqueles gquestionamentos,
com certeza imbricados em investigacdes exaustivas de tantos que nos antecederam,
e gue tantas vezes propiciaram caminhos para nossos percursos, tenho me perguntado
que relacBes pode-se esperar estabelecer entre Fisica e Consciéncia/ Mente.

Acrescido, entdo, do publico e notério da relatividade subjetiva da percepcao
espacial, a denominacdo “Espaco Tempo”, também da teoria da relatividade
restrita, induziu a concepcdo “Espaco Tempo Subjetivo”, e, dai, a preocupacao,
digamos, quase oficial com o “Individuo”, levou a outra indugdo, o “Espaco
Tempo Subjetivo do Individuo”. Mas, agora, ndo se pode tratar de um espago
classico euclidiano, porém, de algo mais amplo, a altura da complexidade do SNC.
Este sera apresentado, em sec¢do a frente, de um ponto de vista adequado ao que
tenho em foco, sem o devido rigor adequado a matematica.

E minha intencdo que deste construto conceitual possam derivar informagdes

sobre as fun¢des de ordem superior do SNC naturalmente, com destaque — reitero
— para Consciéncia e também para Linguagem.?

Antecedentes tedricos relacionados a presente proposta

Ao longo de sua evolugdo, o ser humano tem sido tomado por questionamentos
que vao de descontraidas/descompromissadas curiosidades a pesadas/compulsivas

2 — Importante, aqui, ter em mente as implicagdes correspondentes ao que se deve assumir com relagdo
a um Individuo, I: trata-se de entidade caracterizada por peculiaridades de sua constitui¢do quimica de
seu corpo/SNC, sua histéria pessoal e sociocultural.

30 SCRIPTA, Belo Horizonte, v. 14, n. 26, p. 27-42.1° sem. 2010



O Espa co-tempo Subjetivo do Individuo (ETS)I

imperativas reflexdes filoséfico-cientificas.

Como é amplamente conhecido, tais questionamentos, em especial, referem-
se ao “problema do conhecimento”, no que concerne a sua natureza, a sua
acessibilidade, no que se refere ao que se denomina “realidade”. Sem uniformidade
de pontos de vista, com relacdo a esta, foi questionada, até, sua propria existéncia.

Mais especificamente, a problematica em questdo tem a ver com as “Res”
Cogitans e a “Extensa” de Descartes, o antigo problema “Mente-Corpo”, o velho
postulado segundo o qual consciéncia/mente situa-se fora da natureza, sem
possibilidade de tratamento cientifico. (EDELMAN, 1989).

Schopenhauer e seu “N6 do mundo”

Sem desprezar os antecedentes mencionados acima, pode-se tomar, aqui,
Schopenhauer como um representante de um desfecho de tal contexto. Nesse
sentido, duas referéncias ao trabalho desse filosofo fazem-se de grande importancia:

a) “persiste 0 uso do termo self para designar o ndcleo ou a esséncia do ser
humano.” (JANAWAY, 2006, p. 19).°

b)“O N6 do mundo”: como os sinais exteriores sdo substituidos por processos
internos do cérebro, ndo had como saber se 0 que se toma por conhecimento
corresponde ao mundo exterior, ou, se tudo ndo passa de construcdo do préprio
cérebro. (EDELMAN; TONONI, 2000, p. 1).

Com relagéo a primeira referéncia, sem a pretensdo de participar dos debates/
controvérsias, pode-se, aqui, simplesmente, ter em vista que, como ja foi, ha
muito observado, apesar de Galileu, a persisténcia da preocupagdo com “nucleo,
esséncia” (core, essence) implicava intratabilidade persistente.

Hoje, pode-se dizer que génios ndo sao deuses capazes de, através de esséncias,
atingir novos conhecimentos, sem considerar as estruturas dos sistemas, dos quais
buscam os mencionados conhecimentos. Ironicamente, foram alguns daqueles
génios adeptos do estudo através de esséncias que possibilitaram, muitas vezes,
0S progressos posteriores.

Quanto a segunda referéncia, o denominado “N6 do mundo”, (“N¢”), ainda
mantém suas persisténcias. Mas, um significativo afrouxamento deste foi realizado,
cientificamente, por Edelman e Tononi (2000). Nessa obra, 0s autores manifestam
sua esperancga de que uma diminuicdo, ainda maior do mistério que envolve este
“NG6”, ocorra nos padrdes cientificosa que se referiram.

E importante que fique acentuado, aqui, o papel do interior/subjetivo. Em seguida,
vamos nos referir a um passo importante, no percurso empreendido neste artigo.

3 - “ continues the usage of the term self to designate the core of or essence of the human being”.
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Korzybski e a “abstra¢ao da realidade”

Em 1933, propunha Korzybski, dentro de sua postura antiaristotélica,
aprofundar o enfoque cientifico: “Na realidade, na estrutura encontramos o
mistério da racionalidade, da harmonizacéo, e constatamos que o contetdo total
do conhecimento é exclusivamente estrutural”.* (1941, p. 61).

Com essa percepcdo da fundamentalidade da estrutura, apesar de um
desenvolvimento cientifico, ainda modesto em relacdo aos padrdes de hoje, uma
nova postura filos6fico-metodolégica, assumida por Korzybski, fez a diferenca.
Ele afirma, com relacdo ao “problema do conhecimento”, ser impossivel um
conhecimento verdadeiro da realidade. Apenas uma abstracdo se faz possivel por
intermédio do SNC. Nesse sentido, hd uma concordancia parcial e modesta com o
autor do “N6 do mundo”, podendo-se, entretanto, admitir que essa impossibilidade
primaria, a que se refere o autor do “NG@”, é, no minimo, ja amenizada pelo que
pode ser constatado quanto a capacidade o SNC, quer dizer: pode-se acreditar que
é confidvel certo conhecimento, ainda que nao absoluto.

E importante observar que tendo o tedrico em questdo assinalado, ja naquela
época, certa garantia do conhecimento da realidade por parte do SNC, era de se
esperar que, posteriormente, tal postura otimista viesse a ser acentuada. Porém, as
geracgdes seguintes nao se dispuseram a prosseguir com a saida por ele proposta.

Nas décadas de 1940 e 1950, progrediu, entdo, paralelamente as reflexdes em
curso, uma linha de carater mais pragmatico, apoiada pelo desenvolvimento da
Computacdo que, por sua vez, favoreceu o desenvolvimento de teorias das redes
neurais/neurdnios artificiais, bem como da inteligéncia artificial. Por meio desse
percurso, a ciéncia cognitiva tomou um novo félego. Dessa forma, estabeleceram-
se 0s antecedentes da atual computacdo de alto desempenho. Alguns nomes sdo
de grande importancia nesse percurso, como, por exemplo, Von Neuman, Mac
Culloch, Pits, Minski, entre outros.

Pode-se entender que, se ndo fora satisfatorio um progresso desejado quanto
ao conhecimento do funcionamento do cérebro, a construgcdo de modelos, com
bases em redes neurais artificiais, levou a resultados importantes nesse sentido,
inclusive com os conhecidos reflexos altamente significativos para a neurociéncia
contemporanea.

Passaremos agora para outros aspectos referentes a modelos mentais no &mbito
da ciéncia cognitiva.

4 — “In fact, in structure we find the mystery of rationality, adjustment., and we find that the whole
content of knowledge is exclusively structural”.
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Modelos Mentais (MM)

Ao mesmo tempo em que se processou aquele desenvolvimento instrumental,
prosseguiu-se o progresso da teoria dos Modelos Mentais, na Ciéncia Cognitiva. Nessa
concepgao, seus autores ndo se referem & génese neuronal, mas apenas aos recursos
elaborados pela mente, conforme acentua Laird (1980), citando Kraik (1943):

Se um organismo produz um “modelo em escala reduzida” da
realidade exterior, e, de suas acdes possiveis dentro de sua cabeca,
esta apto a tentar varias alternativas, conclui qual é a melhor delas,
reage as sitacOes futuras antes que elas se apresentem, utiliza o
conecimento dos eventos passados ao tratar do presente e do futuro,
e, de todos os modos para reagir de modo muito mais completo,
seguro e de modo mais competente frente as emergéncias que deve
enfrentar.” O poder de um tal modelo € ilustrado em um simples
robd.® (KRAIK apud LAIRD, 1980, p. 73)

Mesmo que nessa orientagdo ndo se tenha em mente as estruturas neuronais,
julgo importante mencionar esses modelos aqui porque, enfim, os construtos
mentais resultam de elaboragdes do SNC, sitio do proposto (ETS)I e a capacidade
de produzir modelos deve figurar entre suas competéncias.

O recurso das estruturas neuronais do SNC: o desfecho do percurso

Aideia de uma “Realidade Interior”, RI, que sera mencionada a seguir, se insere
no percurso dos contextos em foco. Nesse sentido, tenho em mente a proposta
de Linas et al. (1994), que se referem ao cérebro como um sistema fechado, em
virtude de suas ligagdes internas, cortico-talamicas. Dai, esses autores séo levados
a crer que o cérebro elabora a realidade. Esse ponto de vista é reforcado por
resultados de estudos de neuropsicologia, segundo os quais o papel dos estimulos
sensoriais, ainda que absolutamente essencial para a fungdo do SNC, destina-se a
especificacdo de estados internos, em vez de ser mero fornecedor de informagéo.

Neste artigo, as estruturas do SNC, associadas a RI, sdo, ainda, muito simples
em relacdo ao que Edelman efetua com sua TSGN, mas a denominacdo “realidade
interior” implica pontos de vista significativamente relacionados ao que tenho em
vista, em especial com a mencionada teoria.

5 — “If the organism carries a ‘small-scale model” of external reality and of its possible actions within
its head, it is able to try various alternatives, conclude which is the best of them, react to future situa-
tions before they arise, utilize the knowledge of past events in dealing with the present and the future,
and in every way to react in a much fuller. Safer, and more competent manner to the emergencies which
face it. The power of such a model is illustrated in a simple robot ”
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(ETS)I, Neurociéncia contemporanea

Na primeira parte deste artigo, foi esbogada uma fundamentagdo que partiu do
“publico e notdrio” para uma introducéo cientifica ainda muito simplificada.

Mencionamos, entéo, a preocupacao em relacionar o (ETS)I com estruturas neuronais,
concernentes a investigacdes das quais se ocupa a neurociéncia contemporanea.

Conforme acentuado naquela mesma parte, uma caracteristica basica da
fenomenologia psicolégica € a circunstancia do interior, que é compartilhada pelo (ETS)
I. Compartilhamento esse que é de muita importancia para o presente artigo.

Para atender a mencionada preocupacéo, o mais adequado serd adotar a TSGN, de
Edelman, com a qual inaugurou-se um monumental programa de pesquisa que se destina a
relacionar atividade cerebral a psicologia, conforme vemos nestas citaces:

Numa compreensdo das bases biolégicas da percepcao (...) para
uma formulagdo cientifica adequada (...) devem-se observar certos
vinculos, em qualquer tentativa de relacionar cérebro a atividade
psicolégica. (EDELMAN, 1987, p. 19).°

Parece-me que aqueles vinculos sdo necessarios se se alcanca, de
alguma forma, o extraordinario desafio de compreender a psicologia

em bases bioldgicas. (EDELMAN, 1987, p. 20).”

Sendo assim, notemos que a mencionada circunstancia interior, compartilhada
pela fenomenologia psicoldgica, refere-se também aos qualia. Treze anos depois,
o importante trabalho de Edelman e Tononi (2000), no 13° capitulo de A universe
of consciousness — “Qualia discrimination” —, trata, cientificamente, da questdo
dos qualia.

Desta forma, o objetivo de situar o (ETS)l em contexto de neurociéncia
contemporanea pode ser preenchido. Um exame sumario do que se deve entender
por qualia e pelo mencionado capitulo de A universe of consciousness esclarece
0 que entendemos estar constatando.

Qualia® e estruturas neuronais

Quale refere-se a sensacdo, algo que se passa no interior do SNC de um individuo;
algo que ele ndo tem como descrever e com relacdo a que ndo tem como formular

6 — “ an understanding of the biological basis of perception. (...) to be scientifically sensible (...) certain
constraints must be put on any attempt to relate the brain to psychological activity.”

7 - “It seems to me that such restraint is necessary if we are ever to get anywhere in the extraordinarily
challenging domain of understanding the biological bases of psychology.”

8 — Plural de quale.

34 SCRIPTA, Belo Horizonte, v. 14, n. 26, p. 27-42.1° sem. 2010



O Espa co-tempo Subjetivo do Individuo (ETS)I

teorias. Aqui, fundamentalmente, teoria ndo tem como substituir experiéncia.

Ainda que essa sensagao seja oriunda de objetos socialmente compartilhados, como,
por exemplo, o vermelho da maca, sua descricao é inacessivel ao individuo. Outro
exemplo refere-se a sensacdo de um estado febril, que é descritivel apenas parcialmente,
mesmo que a leitura termométrica possa ser universalmente compartilhavel.

Importante termos em mente que, mesmo que um objeto possa ser teoricamente
descrito de forma universalmente compartilhavel, as sensacoes implicadas por tal
objeto no SNC de cada individuo ndo o sdo.

Como os qualia sdo centrais na natureza da consciéncia, eles s&o alvo de conhecidas
polémicas, acarretando, assim, problema de grande porte em seu tratamento.

Apresentaremos, a seguir, um enfoque cientifico dado aos qualia por Edelman
e Tononi (2000), especificamente no capitulo “Qualia discrimination”. Buscando
uma objetividade necessaria e suficiente para nossos objetivos, tal apresentacao
serd extremamente simplificada.

No citado capitulo, esta manifestada uma esperanca de que os mistérios do “N6
do mundo” sejam amenizados por um enfoque cientifico, o qual combina teorias
testaveis e experiéncias bem programadas.

Com base na concepgao de um espaco tedrico destinado ao tratamento dos
qualia, os autores empreendem um desenvolvimento de uma daquelas teorias
mencionadas por Edelman e Tononi (2002) no preféacio do livro.°

A apresentacdo de Edelman e Tononi (2000) baseia-se, sobretudo, em
conhecimentos relativos a percepcao de cores, com relacdo a qual mencionam
importante progresso contemporaneo em enfoque neurocientifico.

Para isso, de inicio, vamos limitar-nos a esclarecimentos concernentes a quatro
concepgOes basicas nas propostas constantes do capitulo em foco.

Espaco

E um conjunto de elementos, irredutiveis uns aos outros, aos quais certas
propriedades podem ser impostas, e aos quais se podem atribuir relagcdes/estruturas.
A cada elemento corresponde uma dimensdo. Entendo ser essa concepgao, no
minimo, coerente com a intengdo dos autores e importante para 0s objetivos em
foco, ainda que ndo tenha prevalecido nesta uma atengdo ao rigor matematico.

Grupos neuronais

Um grupo neuronal corresponde a unidade basica da TSGN e contém cerca
de 50 a milhares de neurénios. Assim, o cérebro contém um grande nimero de

9-Cf.p.2ep. 115.
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grupos. heyronais. Sua proposicdo se liga a circunstancias concretas, conforme

afirmacdo do autor da teoria. Constatou-se que neurdnios que disparam juntos
organizam-se juntos. Essa propriedade de disparar juntos sera importante para a
caracterizacdo dos grupos neuronais.

Além disso, é importante ter em mente que 0s grupos neuronais apresentam
especificidades no que concerne as sensacdes recebidas do exterior ou do préprio
corpo. Sdo exemplos dessa caracteristica a percep¢do de cores, de movimentos,
de dor etc.

Nucleo Dinamico (ND)

Tudo que o individuo percebe do exterior ou de seu proprio corpo, com excegao
de odores, é conduzido a grupos neuronais do cértex por intermédio de um estrutura
denominada talamo. As ligagdes cortico-talamicas sdo, fundamentalmente,
responsaveis pela conciéncia, segundo a teoria de Eldeman e Tononi.

Somente 0S grupos neuronais que se encontram em atividade e relacionados uns
aos outros, simultaneamente, em intervalos de tempo da ordem de meio segundo,
participam dos processos responsaveis pela consciéncia. O conjunto dsses grupos
constituem o que os referidos autores denominam ndcleo dindmico.

Espaco de referéncia neuronal

Trata-se de um espago cujo nimero de dimensGes € igual ao nimero de grupos
neuronais constituindo o ND. Aqui, para simplificar, vamos denomina-lo por
espaco dos qualia (EQ). O ND é apenas um grande nimero de grupos neuronais,
mas o EQ é uma concepcdo tedrica, oriunda daquele, um espaco no qual as
dimensdes correspondem a grupos neuronais com diferentes especialidades tais
como cores, formas visuais, movimentos visuais, sinais referentes a audicéo,
esgquemas corporeos etc.

Qualia e nucleo dindmico

Através desse recurso — EQ —, os autores visam resolver uma dificuldade maior.
Esta tem a ver com uma circunstancia critica/delicada na teoria, a qual se referem
Eldeman e Tononi: a percepcdo referente a um quale, o vermelho, por exemplo,
ndo se completa somente pela ativacdo de grupos neuronais, exclusivamente,
correspondentes ao vermelho.

Esse carater, isoladamente, estd longe de encerrar a questdo, como,
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frequentemente, ja foi considerado. Aquele ponto de vista foi considerado como
sendo ridiculo pelos autores. Na pagina 163 de A universe of consciousness, eles
expdem varias dificuldades oriundas da ado¢do daquele ponto de vista.

Com efeito, a subjetividade associada a uma percepcdo/sensacéo é implicada
por um complexo estrutural muito mais amplo do que um simples grupo de
neurdnios. Porque, perceber um objeto, por exemplo, implica discrimina-lo com
relacdo a varios outros, o0 mesmo ocorrendo em se tratando de cenas, estados
de espirito etc. A discriminacdo implica confiabilidade de que se trata de uma
entidade e ndo de outra, de um género e nao de outro, digamos.

Entendo que a circunstancia de exclusividade subjetiva propria dos qualia esta
constitutivamente relacionada a resultados cientificos bem estabelecidos. Segundo
estes, cada cérebro é dotado de padrdes estruturais Ginicos, mesmo quando se trata
de gémeos idénticos. Assim, os ND, como constituintes de grande parte do cortex,
devem ser portadores de tais exclusividades, que devem se manifestar em suas
caracteristicas funcionais, entre as quais se inserem as sensacGes, sendo que a
estas se referem os qualia.

O interior menos restritivo do que os qualia

Dessa forma, entendemos que foi apresentado, ainda que sumariamente,
0 aspecto mais radical da mencionada circunstancia interior caracterizando a
psicologia.

Esse aspecto, do interior, é apenas uma parte do que temos em mente com
relacdo ao (ETS)I. Isto é natural, uma vez que a memoria tomada segundo todas
as formas pelas quais se apresenta, se se supde ndo conter esse espaco, deve ser
fundamental em sua constituicdo. Assim, 0 espaco dos qualia deve ser, apenas,
um subespaco do (ETS)I. E publico e notério que os individuos ndo vivem em
condic@es de incomunicabilidade absoluta, escravos de seus qualia.

Como as instancias fisicas do ambiente e aquelas do corpo/SNC sdo as mesmas,
a simples circunstancia segundo a qual os individuos interagem entre si, seja para
competicdo, cooperacdo, compartilhamento ou uma série de outras situacées, se
valendo dos mesmos objetos, evidenciam instancias comunicaveis entre aqueles
individuos. Os beneficios implicados por essas instancias comunicaveis, no
decorrer de muitos milénios termina por levar, inclusive, a formidavel emergéncia
de uma linguagem evoluida, gracas a qual os humanos sdo o que sao.

Dentro do que se pode entender/ser concebido, ndo é porque o (ETS)I é
subjetivo, do individuo, que deixara de atender, com certos niveis de confiabilidade,
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ao que se busca em objetividade. Afinal, pode-se acreditar na ciéncia etc.

Naturalmente, isso implica a consideragdo da questao: se é subjetivo, para cada
individuo, como eles se entendem/comunicam/cooperaram/compartilham? A meu
ver, basta responder: a Fisica da matéria de todos os cérebros é a mesma (ver
“Physical assumption”, “The Remmembered Present”, Edelman).

Mas, para a caracterizacao da proposta do espaco-tempo subjetivo é necessario
levar em conta mais do que aqui foi explicitado. E fundamental considerar a
transicdo do bioldgico para o sociocultural, o que caracteriza o ser humano como
sujeito sociocultural, em um espago no qual se estabelecem objetos/valores/
conceitos culturais, sendo que aquele sujeito sociocultural sera dotado de mente
na qual emerge lugar para o denominado “o outro” (tendo-se estabelecido o carater
interior).

Conclusao

A partir deste trabalho, tenho em vista que: a subjetividade da percepcéo
espaco-temporal e a constatacdo de alteracBes de consciéncia produzidas pela
ingestdo de substancias quimicas, sdo indicativos da existéncia de instancias fisicas
na constituicdo do mental. Essa simples observacéo, de carater publico e notorio,
pode ser tomada como componente preliminar de tratamento cientifico de funcGes
do SNC. Como responsaveis pelos processos do pensamento/conhecimento,
essas fungdes estdo relacionadas ao complexo das questdes referentes ao antigo
“problema do conhecimento”, dentro do qual se destaca o conhecido “N¢ de
Schopenhauer” (“N6™).

Em uma das Ultimas etapas do percurso histérico, esbocado neste artigo,
prenuncia-se uma espécie de arrefecimento do “N6”. Com efeito, Korzybski
(1941) reconhece a impossibilidade de se atingir um conhecimento verdadeiro da
realidade, mas uma abstracdo desta ele assume ser possivel, gracas a funcées do
SNC.

Hoje, em funcdo do desenvolvimento cientifico, em particular da neurociéncia,
com o impacto que se anuncia sobre o conhecimento contemporaneo, aquele
formidavel complexo nao se apresenta tao inacessivel como tivera sido ao longo
de tantos séculos.

H& menos de meia década, Edelman e Tononi, explorando uma quantidade
importante de novos conhecimentos, mostram como é possivel acompanhar a
fenomenologia correspondente a percepcéo da luz, da retina até dezenas de centros
no cérebro: o interior, aqui algumas vezes mencionado. Isso implica alteracoes
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muito profundas no conhecimento a respeito desse interior, ao ponto de reforcar
uma esperanca (“hope”) dos mencionados autores, de se atingir uma explicacéo
cientifica para 0 “N6” (EDELMAN; TONONI, 2000). O tratamento cientifico para
justificar essa esperanca é dedicado aos qualia, e se constituiu em mais um passo
no afrouxamento do “N¢”.

N&o obstante ao afrouxamento do “NG”, persiste um cenario relacionado ao
“Problema do conhecimento”, no minimo, em decorréncia do muito que se ignora,
ainda, sobre as Funcdes de Ordem Superior do SNC — FOSNC.

Neste artigo, proponho que, ndo importa quao insondavel ainda seja esse
cenario, pode ser concebida uma entidade conceitual, que denominamos “Espaco
Tempo Subjetivo do Individuo” — (ETS)I. Tal entidade, segundo propomos, deve-
se constituir das mesmas instancias subjacentes as FOSNC, visando arrefecer tal
cenario.

Com efeito, as teorias concernentes ao mencionado desenvolvimento cientifico,
as quais apresentam um envolvimento fundamental das investigacdes referentes as
FOSNC, envolvem, direta ou indiretamente, as palavras-chave: interior, individuo,
subjetivo, fisica, espago, tempo, consciéncia, mente, pensamento a que, segundo
proponho, deve-se referir o (ETS)I.

E oportuno insistir/explicitar que os elementos e as estruturas/fungdes neuronais
a que se associam a concepcdo do espaco referente ao (ETS)I sdo constitutivas da
TSGN.

Dessa forma, ainda que sem condi¢OGes para fazé-lo objetivamente, com
auxilio do (ETS)I, tenho em vista um desenvolvimento conceitual que propicie
perspectivas para nos referir, genericamente, ao tudo do individuo: ao que lhe é
proprio (“self”), seus valores, emogdes, 0 &amago de sua psicologia, aos processos/
resultados de suas interacbes com o proprio corpo, que €, também, um sensor
responsavel pelas interacdes com o exterior, constituindo a realidade do ambiente,
nos seus denominados aspectos fisicos (energia, espago, tempo), socioculturais
e afetivos. A este cenario sdo associados, ainda, processos de conhecimento e a
memoria emergente, que formata a vida do individuo.

Logo, um encaminhamento bem sucedido para o (ETS)I deve conduzir a uma
contribuicdo, ainda que modesta, para a compreensao do grupo Consciéncia Mente
Pensamento. Porém, se para isso o tratamento envolve teorias expressas, apenas
em termos de estruturas biologicas, serd necessaria uma extensdo para se realizar
a transicdo para o sociocultural, conforme Gltimo paragrafo da secdo “O muito
simples na rota do muito complexo”, com as emergéncias de instancias como
altruismo, ddio, felicidade, medo etc. Somente assim pode-se pretender constituir
bases confiaveis para a psicologia.
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Para uma sequéncia neste sentido, vejo como um prenuncio otimista o0 que
assume Edelman (2006):

Eu comego com uma importante proposicdo: temos uma teoria
cientifica satisfatoria da consciéncia baseada na atividade do cérebro.
Qual seria a sua significancia? Primeiro esclareceria a relagdo entre
eventos mentais e fisicos e alguns quebra-cabegas filosoficos. Nao
precisariamos mais considerar o dualismo, 0 pampsiquismo, a mania
do mistério e as forgas fantasmas. E em clarear esses assuntos, teriamos
uma visao melhor do nosso lugar na ordem natural. Corroborariamos a
visdo de Darwin na qual a mente humana é emergente da selecdo
natural e assim completariamos seu programa.t® (EDELMAN, 2006, p. 9).

Para se manter o foco naquele mencionado tudo do individuo, a teoria mencionada
no Ultimo paragrafo da secdo “O muito simples na rota do muito complexo”, tem
que ser dotada de abrangéncia extrema, sendo que a fisica a ela associada implica
0 ambiente e economia da energia. Ndo importa qudo modesto seja seu subespaco,
ao qual possamos ter acesso, aquela teoria, por sua constituicdo deve denominar-se,
como ha anos tenho tido em mente: Teoria das interacBes neuro-individuo-ambiento-
econdmico-socioculturais — TINIAESC (PEREIRA, 2002).

Um principio adequado a teoria aqui proposta e a ser eventualmente formulada
seria; 0 conjunto das proposicGes de todas as ciéncias € um subconjunto das
proposicOes acessiveis a mente humana.

Com relagdo aos qualia, pode-se acreditar que o conjunto das manifesta¢des
artisticas socialmente compartilhdveis pode levar todos os individuos a
experimentarem fortes emocOes/sensacdes, simultaneamente, mas ndo um
compartilhamento conceitual do que sentem. Isto €, s6 compartilham das
intensidades, ndo de semanticas relacionaveis a qualia. E, entdo, pergunto: quem
sabe, tem residido, ai, um “N6, ndo s6 da Psicologia/Psicoterapia”, mas também
em aspectos importantes da educacédo, dada a intima ligacdo entre elas?

10 — | start with a big assumption: that we have a satisfactory scientific theory of consciousness based
on brain activity. What would its significance be? First, it would clarify the relation between mental
and physical events and clear up some outstanding philosophical puzzles. We would no longer have to
consider dualism, panpsychism, mysterianism, and spooky forces as worth pursuing..And in clarifying
these issues, we would have a better view of our place in the natural order. We would corroborate Da-
rwin view that the human mind is the outcome of natural selection and thereby complete his program.

40 SCRIPTA, Belo Horizonte, v. 14, n. 26, p. 27-42.1° sem. 2010



O Espago-tempo Subjetivo do Individuo (ETS)I

Abstract

Through his Central Nervous System (CNS) an individual perceives himself
in his space and time environment. But those perceptions originated from
his sensorial organs are subjective. Yet his mind is influenced by physical
agents and chemical substances he may come to take. These common
daily happenings should be taken in consideration when one assumes the
construction of mind theory. Such theory construction belongs to a context
involving old persisting questions related to the “Knowledge Problem”.
Here, | mention a very limited part of theoreticians’ route reflections
involving that problem. I suggest that one can conceive a conceptual structure
of space since the individual recognizes himself in three major aspects: his
physical environment, his social cultural one and his own perception of his
body corresponding to his mental characteristics, his memory and the story
of his life. I have been calling that conceptual arrangement “INDIVIDUAL
SUBJECTIVE SPACE TIME”, (SST)Il. As a CNS emergent, such
conceptual structure could be taken through contemporary neuroscience
research. | understand that from such conceptions a scientific base can be
given for psychology.

Key words: Individual; Neuroscience; Complexity; Subjective space time
of individual (SST)I; Physics; Consciousness; Mind; Thought.
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