
INTRODUCCIÓN
La provincia de Palencia está soportan-

do una preocupante y acelerada despobla-
ción que es el resultado acumulado y com-
binado de la corriente emigratoria que ha
vaciado las reservas de población en edad de
reproducirse, hecho que ha incidido negati-
vamente en las tasas de natalidad, al tiempo
que ha dejado un panorama demográfico
extremadamente envejecido sobre el que se
cierne inevitablemente la desaparición bio-
lógica con el consiguiente incremento de las
tasas de mortalidad. 

Como señala el informe del Senado
(2015: 38), desde una perspectiva más eco-
nomicista que demográfica, “Las conse-
cuencias de la despoblación son negativas
para la economía y las perspectivas futuras
de las zonas geográficas afectadas, al perder
consumidores, mano de obra, atractivo para
la inversión, masa crítica y economías de
escala para la provisión de todo tipo de bie-
nes y servicios, privados y públicos. Son
provincias y zonas, que, además, quedan
con una población más añosa, ya que las
personas que de ellas emigran son, mayori-
tariamente, individuos jóvenes y de mediana
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edad. Esto refuerza las tendencias generales
a  la  pérdida  de  población  y  al  envejeci-
miento  social  que  genera  el  denominado
«invierno demográfico», debido principal-
mente a una natalidad insuficiente”.

Específicamente, en la despoblación de
Castilla y León se han sumado dos factores,
por un lado “Su mayor tradición agraria.
Efectivamente, uno de los elementos desen-
cadenantes del éxodo rural ha sido la moder-
nización del sector agrario (cambio de la
“agricultura tradicional” a la “agricultura
moderna”), caracterizado por la sustitución
del factor trabajo por capital, y que se ha tra-
ducido en la expulsión de numerosos acti-
vos agrarios hacia otros sectores demandan-
tes de mano de obra (industria y servicios),
principalmente en ámbitos urbanos. Este
proceso ha sido más acusado cuanto mayor
era el peso de la agricultura en la economía
tradicional de las zonas rurales, tal y como
ocurría en la mayoría de municipios de Cas-
tilla y León”. Y, por otro lado, “El menor
tamaño inicial de sus núcleos de población.
Tal circunstancia ha impedido que en estos
municipios se hayan generado las economí-
as de escala necesarias para el mantenimien-
to de las actividades productivas en un
mundo cada vez más competitivo. Asimis-
mo, la distribución de la población en
pequeños núcleos ha motivado que la
expansión de los servicios sociales durante
el pasado siglo (educación y sanidad princi-
palmente) haya sido muy inferior al acaeci-
do en los núcleos urbanos. (Rico González
et al, 2006: 2-3)

El Cerrato no escapa de la tendencia
señalada, aunque le ha sucedido lo mismo
que a aquellas comarcas de Castilla y León
dónde el efecto combinado de poseer un
porcentaje superior al 60% de superficie
agraria útil labrada y/o importantes superfi-

cies de regadío les permitió retener inicial-
mente a la población (Jiménez Díaz et al,
1986: 371). La evolución, asimilable a la de
otras comarcas con parecidas característi-
cas, presenta una especificidad que veremos
a lo largo de este artículo y que es necesario
conocer, para que la adopción de medidas de
lucha contra el fenómeno de la despoblación
se haga con criterios ajustados a la realidad
de la comarca.

Una aproximación al territorio de la
Comarca

La Comarca del Cerrato2, localizada en
el sur de la provincia de Palencia, tiene una
extensión superficial de 1.593,9 km2, e inte-
gra un total de 40 municipios. La densidad,
en 2015, era de 16 hab./km2, aunque 28 de
los municipios de la comarca están por deba-
jo de 10 habitantes/Km2, mientras que el
conjunto de la provincia presentaba una den-
sidad de 20,6, y en la provincia sin la capital
la densidad era de 10,7 hab./km2, próxima a
lo que se denomina desierto demográfico3. 

La comarca del Cerrato palentino se
caracteriza, desde el punto de vista agrario,
por su  orientación productiva claramente
especializada hacia los cereales grano culti-
vados, en casi un 90%, en tierras de secano.
El terrazgo de la comarca ha sido afectado
por sucesivas reformas técnicas relaciona-
das tanto con la temprana concentración
parcelaria, como con los procesos de meca-
nización que han dado lugar no sólo a la
“reorganización del parcelario en mosaicos
más ordenados, regulares y de mayor tama-
ño, sino también a una homogeneización
derivada de la especialización productiva”
(Alario Trigueros, 2014: 689). La ganadería
ha formado parte intrínseca del paisaje agra-
rio de esta comarca. Los rebaños de ovejas
de raza churra cruzada, de producción mixta
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leche-carne, reúnen más de 25.000 cabezas.
Junto al ovino, el vacuno de leche y carne,
desde mediados del siglo pasado, son las
cabañas principales y constituyen el basa-
mento una actividad industrial fundamental
en la comarca: la industria quesera y láctea. 

Por lo que se refiere a la actividad indus-
trial, aunque la industria azucarera desapa-
reció en 1998, son las industrias agroali-
mentarias, con empresas en trece munici-
pios de la comarca, las que hoy mejor repre-
sentan a este sector en la comarca,. Casi el
84% de los trabajadores de las industrias
agroalimentarias se localizan en el complejo
de Venta de Baños, en torno a las cuatro
plantas del Grupo Siro, y otras diez empre-
sas más en los sectores de la bollería y pana-
dería, congelados de pescado y otros pro-
ductos alimentarios. A mucha distancia se

encuentra el enclave industrial de Baltanás,
donde reside la Cooperativa de quesos del
Cerrato integrada, desde 2005, en Agropal4.
(Alario Trigueros, 2014: 691).

A estas actividades industriales se unie-
ron otras como la cementera de Hontoria,
que inició su actividad en 1953, las minas de
yeso de Hornillos, los talleres del ferrocarril
de Venta de Baños (cerrados en 2016), la
empresa dedicada a la fabricación de travie-
sas de ferrocarril PRECON SA5, la Papelera
Castilla, hoy Europac6, desde 1959, o la pro-
pia Fasa, en funcionamiento desde 1978,
que constituye el centro de ocupación prin-
cipal de un número significativo de habitan-
tes del Cerrato. A su vez la cercanía a la
capital facilita también la movilidad laboral
diaria hacia Palencia, sin cambiar de resi-
dencia, (Alario Trigueros, 2014: 691), lo
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que ha acabado otorgando un perfil propio a
la población ocupada de la comarca, bien
distinta de la ocupación que es propia en las
comarcas típicamente rurales. Así se consta-
ta en la estructura del empleo por munici-
pios, donde sobresale muy por encima del
resto el sector industrial que constituye el
55,4% de los trabajadores7 que desarrollan
su labor en la comarca.

El sector de los servicios de Comercio,
restaurantes, hospedaje y reparaciones
(División 6 del IAE8) ha experimentado un
retroceso del 7% del número de estableci-
mientos empresariales, entre 1997 y 2014,
mientras que durante el mismo período las
instituciones financieras, seguros, servicios
prestados a las empresas y alquileres (Divi-
sión 8 del IAE) corrían un camino inverso,

creciendo un 149,4% el número de estable-
cimientos incluidos en ese epígrafe del IAE.
Sin embargo, una mirada en detalle al sector
del comercio, restauración, hospedería y
reparaciones, nos permite definir dos territo-
rios claramente diferenciados. Así, solo los
municipios de Venta de Baños, Villamuriel,
Dueñas y Magaz reunían el 56% de los esta-
blecimientos, en 1997, y el 61,5%, en 2014,
pese al retroceso experimentado por los
municipios de Venta de Baños y Dueñas.
Solo Villamuriel de Cerrato ha conocido una
expansión del comercio y la hostelería del
57,3% entre ambas fechas. Magaz, pese al
crecimiento demográfico que ha anotado a
lo largo del período estudiado, no ha visto
crecer el comercio y los servicios hostele-
ros.  Más agudizada, si cabe, resulta la con-
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TABLA 1.- POLÍGONOS INDUSTRIALES EN LA COMARCA DEL CERRATO

Municipio Superficie en m2 Año de creación
Baltanás 99.950,00 2008

Dueñas. Gestamp-Ibervalles 1.289.229,00 1999

Dueñas Municipal 165.626,00 1996

Dueñas. Llanos de San Isidro 1.056,699,00 2010

Magaz de Pisuerga 837.546,00 2011

Torquemada 136.168,00 1991

Venta de Baños 1.336.000,00 1995

Villamuriel de Cerrato 280.403,00 1990

Fuentes: Diputación de Palencia y ADE Parques Tecnológicos. Elaboración propia

TABLA 2.- TRABAJADORES EMPLEADOS POR SECTORES DE ACTIVIDAD. 
COMARCA DEL CERRATO 2015

Sectores Trabajadores %
Agricultura 960 7,3

Industria 7.316 55,4

Construcción 771 5,8

Servicios 4.152 31,5

Total 13.199 100,0

Fuente: Tesorería de la Seguridad Social. Trabajadores por municipio y actividad. Elaboración propia.



centración de las actividades financieras y
de seguros que reúne en estos cuatro muni-
cipios al 75,6% de los establecimientos de la
División, en 2014. El resto del territorio ha
visto reducido el sector comercial y hostele-
ro en un 18,5% entre los años mencionados
y, por lo que atiende al sector financiero los
núcleos rurales, fuera de los ya señalados,
han conocido un crecimiento del 35,9%
muy lejos del experimentado por el conjun-
to de la comarca. En cualquier caso, la
comarca es dependiente de los servicios
comerciales que la prestan, fundamental-
mente, tanto la ciudad de Palencia como la
de Valladolid. 

Los equipamientos educativos y sanita-
rios, conforme a los programas de Ordena-
ción Rural desarrollados desde 1964, fueron

concentrándose en las cabeceras sub-comar-
cales con el objetivo de conseguir una orde-
nación integral del territorio. Los equipa-
mientos sanitarios existentes en la comarca
son de dos tipos: los Centros básicos de
salud, que se sitúan en los núcleos más
importantes (Baltanás, Torquemada y Venta
de Baños) y atienden a los municipios cir-
cundantes, y los Consultorios Locales en

cada uno de los municipios. Por otro lado,
por lo que se refiere a los  Equipamientos
educativos, la educación infantil y primaria
se imparte en 14 centros, 13 públicos y uno
concertado; mientras que la educación secun-
daria se imparte en cuatro institutos, dos
públicos localizados en Villamuriel de Cerra-
to y Venta de Baños, con aulas dependientes
de ESO, desde 1997, en Dueñas y dos con-
certados en Dueñas y Villamuriel de Cerrato.

Además de un patrimonio cultural
importante, las fortalezas de la comarca,
como señala Elvira Herguedas (2013: 55) se
pueden resumir en la diversidad paisajística
del Cerrato, la abundancia de Lugares de
Interés Comunitario, las fuentes y áreas
recreativas acondicionadas para el recreo y
esparcimiento, la gran cantidad y variedad

de aves9 y la alta calidad ambiental de este
territorio.

El retroceso demográfico
El Cerrato ha perdido, entre 1960 y

2015, un total de 15.634 habitantes, el 38%
de la población que tenía en 1960. Si lo
comparamos con lo que ha sucedido en el
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TABLA 3.- EL SECTOR SERVICIOS EN LA COMARCA DEL CERRATO (1997-2014)
Número de establecimientos

División 6 (Comercio, etc.) División 8 (Banca, etc.)

1997 2014 1997 2014

Comarca del Cerrato 969 901 87 217

Venta de Baños 241 201 20 71

Villamuriel de Cerrato 124 195 14 57

Dueñas 147 127 13 23

Magaz 31 31 1 13

Resto de Municipios 426 347 39 53

Fuente: SIE-IAE. Elaboración propia.



conjunto de la provincia, que en el mismo
período perdió el 28,4%, el retroceso demo-
gráfico es muy superior. Pero, si a la provin-
cia le restamos los habitantes de la capital,
que ejerce de amortiguador en dichas pérdi-
das, nos encontraríamos con que la merma
experimentada por el Cerrato, aun siendo
cuantiosa, es claramente inferior a la que se

registra para la provincia sin la capital, que
resulta ser, para dicho período, del 53%.

Pero lo más revelador de lo que está
ocurriendo es que, para el período 1991-
2015, el porcentaje de pérdida de efectivos
poblacionales es significativamente inferior
al que registran tanto el conjunto de la pro-
vincia como de ésta sin la capital. 
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Fuente: INE. Censos de Población. Elaboración propia

Gráfico 1

TABLA 4.- EVOLUCIÓN COMPARADA DE LA POBLACIÓN Y DEL CRECIMIENTO
Población Crecimiento porcentual para el período

1960 1991 2015 1960-2015 1960-1991 1991-2015
Cerrato 41.088 27.612 25.454 -38,0 -32,8 -7,8

Provincia 231.977 185.479 166.035 -28,4 -20,0 -10,5

Provincia sin capital 183.761 107.616 86.440 -53,0 -41,4 -19,7

Fuente: INE. Elaboración propia



Contrariamente a lo que sucede para el
conjunto de las zonas rurales de Castilla y
León (Rico González, 2003: 31), las mujeres
de la comarca han retrocedido durante el
período 1991-2015 unas décimas menos que
el conjunto de la población (-7,5), lo que ha
de explicarse por el hecho de que los núcleos
situados en la aureola periurbana de la ciudad
de Palencia han recibido aportes inmigrato-

rios en los que las mujeres han tenido un
papel tan relevante como los varones.

La población de la comarca del Cerrato
sufrió el desplome más grave en la década de
1960 a 1970, durante la que pierde algo más
de 10.000 habitantes, para caer otros 4.000
habitantes en la siguiente década. Desde
1981 a la actualidad la población se mantie-
ne aunque con propensión a la baja. Es decir,
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Fuente: INE. Elaboración propia

Gráfico 2

TABLA 5.- EVOLUCIÓN DE TRES MUNICIPIOS DEL ALFOZ DE
PALENCIA.

1981 1991 2006 2015

Magaz de Pisuerga 508 721 801 975

Villamuriel de Cerrato 1.911 3.978 5.598 6.370

Venta de Baños 7.080 7.046 5.880 6.432

Fuente: INE. Elaboración propia



el Cerrato aunque sigue experimentando un
retroceso demográfico ha ralentizado las
pérdidas. Ahora bien, la aminoración de las
pérdidas no se debe a un cambio de tenden-
cia del conjunto de la comarca sino al fenó-
meno restringido a la urbanización periurba-
na ocurrido en las localidades de Villamuriel
de Cerrato y Magaz de Pisuerga, localizadas
en el alfoz de la ciudad de Palencia, que son

los únicos municipios de la comarca que han
incrementado su población entre 1981 y
2015. Los incrementos de población apunta-
dos en Venta de Baños10 entre 2006 y 2015
no llegan a cubrir las pérdidas anotadas en
años precedentes.  

En nuestro caso, las localidades más
dinámicas, como señalan Jiménez Díaz et
al, (1986:369) “pueden enmascarar el fenó-
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TABLA 6.- TASA DE CRECIMIENTO MEDIO ANUAL (TCMA).

1960-2015 1960-1991 1991-2015

Cerrato -0,85 -1,30 -0,32

Provincia -0,60 -0,74 -0,44

Provincia sin capital -0,33 -1,74 -0,87

Fuente: INE. Elaboración propia

Fuente: INE. Censos de población. Elaboración propia

Gráfico 3



meno de la pérdida de población, si en la
comarca existe un centro importante urbano
o industrial. En este caso, su influencia, su
crecimiento de población puede compensar
las pérdidas que registran la mayor parte de
los municipios”.

La Comarca, durante el período conside-
rado ha presentado Tasas de Crecimiento
Medio Anual (TCMA)11 siempre negativas
(ver Tabla 6), al igual que el conjunto de la
provincia a la que no le ha sido suficiente el
crecimiento contenido de la capital provin-
cial para detener la despoblación. Si esta tasa
(-0,32%) se mantuviera constante, como a lo
largo del período 1991-2015, la población
del Cerrato, en 2050, quedaría reducida a
22.753 personas, y si la tasa fuese la que se
ha registrado entre 2011 y 2015 (-0,59%), la
población final, en 2050, sería de 20.692
habitantes.

Del retroceso demográfico da buena
cuenta el número de municipios que en
estos años han visto reducirse su tamaño.
Los únicos grupos que se han incrementado
numéricamente han sido los de los munici-
pios menores de 500 habitantes y los mayo-
res de 5.000. Las entidades locales que
constituían la trama de las cabeceras sub-
comarcales12 se han desplomado durante
estos años cediendo el protagonismo, en
casi todos los aspectos, a las tres capitales
de provincia colindantes con la comarca. Tal
ha sucedido con localidades como Baltanás,
Astudillo, Torquemada y Dueñas que supe-
raban los 2.000 habitantes en 1960, incluso
los 4.000 en el caso de Dueñas, y que se han
quedado en poco más de 1.000 habitantes en
la actualidad (2.741, Dueñas). Pareja suerte
han sufrido los municipios cuya población
estaba comprendida entre los 500 y los
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Fuente: INE. Censos de población. Elaboración propia
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1.000 habitantes que han pasado de 16 a 2
entre 1960 y 2015 (ver Gráfico 3).

Al mismo tiempo, el peso demográfico
de los 38 núcleos con menos de 5000 habi-
tantes se ha reducido cuantitativa y propor-
cionalmente. Así estos municipios han pasa-
do, entre 1991 y 2015, de acoger a 20.566
habitantes a los 12.652 habitantes de la
actualidad. El hundimiento demográfico de
estos municipios es de 38,5 puntos respecto
a 1991, mientras que el conjunto de la

comarca ha retrocedido 7,8 puntos. Coinci-
de con lo que afirma Delgado Urrecho
(1990: 383) “La pérdida de población ha
afectado de forma general a la casi totalidad
de los núcleos menores de cinco mil habi-
tantes, pero los efectos han sido más viru-
lentos en aquellos con menos de dos mil”

Los municipios que han perdido más del
50% de su población entre 1981 y 2015 son
Alba de Cerrato, Cobos de Cerrato, Cordo-
villa la Real, Cubillas de Cerrato, Espinosa
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Fuente: INE. Elaboración propia

Gráfico 5

TABLA 7.- SALDO MIGRATORIO INTERCENSAL

1981-1990 1991-2014 1981-2014

Diferencia intercensal 690 -1.975 -1.285

Crecimiento vegetativo 523 -2.329 -1.806

Saldo  Migratorio 167 354 521

Fuente: INE y SIE. Elaboración propia



de Cerrato, Hérmedes de Cerrato, Palenzue-
la y Tabanera de Cerrato. Todos ellos ya
contaban con menos de 500 habitantes en
1981 y se localizan en la periferia oriental y
meridional de la comarca, lindando con las
provincias de Burgos y Valladolid respecti-
vamente. Pero si consideráramos el período
1960-2015, todos los municipios han perdi-
do más de la mitad de su población a excep-
ción de Dueñas, Magaz, Tariego, Venta de
Baños y Villamuriel de Cerrato. De ellos, 17
municipios han perdido más del 75% de la
población que tenían en 1960.

3. LOS FUNDAMENTOS DEL DES-
GASTE DEMOGRÁFICO
3.1. Un movimiento migratorio compen-
sado territorialmente

El retroceso demográfico ha de ser atri-
buido a los movimientos migratorios produ-

cidos entre 1960 y 1981, pero en modo algu-
no puede ser achacado a la emigración, en el
período comprendido entre 1981 y 2014,
sino, como se verá, al movimiento natural
de la población.

El crecimiento vegetativo, la diferencia
entre nacimientos y defunciones, entre 1981
y 2014, fue negativo; fallecieron 1.806 per-
sonas más que los nacimientos habidos. Si
entre 1981 y 2014 la comarca únicamente
retrocedió en 1.285 habitantes, ello quiere
decir que el territorio ha registrado en dicho
período un saldo migratorio positivo de 521
personas, que compensan el saldo vegetati-
vo negativo (Ver Tabla 7). 

La contradicción entre un saldo migrato-
rio positivo, de 521 personas que han llega-
do a la comarca, y una comarca en retroce-
so demográfico no puede explicarse de otra
forma que por la dualidad demográfica de
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Fuente: SIE. Elaboración propia
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este territorio. Así, mientras que, entre 1991
y 2014, las localidades de Villamuriel de
Cerrato y Magaz, con el reclamo de las nue-
vas promociones residenciales, recibieron
un total de 1.623 inmigrantes más que los
que emigraron en dichas localidades, el
resto de la comarca envió 1.698 personas a
la emigración más que las que recibió en ese
mismo período. 

Entre los balances migratorios negativos
(véase Tabla 8), para el período considera-
do, se encuentran los municipios de Venta
de Baños que perdió 248 habitantes; Tor-
quemada que, con una pérdida 255 habitan-
tes resulta uno de los municipios más dam-
nificados por la emigración,  y Dueñas que
restó 31 habitantes, aunque entre 2000 y
2005 llegó a recibir casi 200 inmigrantes
más de los que se marcharon. Es decir, resu-
midamente, las localidades del alfoz de la
ciudad de Palencia compensaron las salidas
migratorias registradas en el resto de la
comarca, excepción hecha de Cevico de la
Torre, por el motivo que se explicará más

adelante, que muestra un saldo positivo de
92 inmigrantes. 

Si se observa (Gráfico 6) el movimiento
migratorio en el tiempo puede concluirse
que las salidas fueron superiores a las entra-
das de 1991 a 2001, y que se produce un
movimiento a la inversa, entre 2002 y 2010,
cuando la inmigración se sitúa por encima
de la emigración, cerrándose el período con
ligeras pérdidas migratorias desde 2011 en
adelante. Excepciones a ese comportamien-
to migratorio lo presentan los municipios de
Tariego de Cerrato y Cevico de la Torre en
el que se registra, con pequeños vaivenes13,
un saldo migratorio positivo a lo largo de
todo el período, una dinámica particular que
resulta de la influencia de la Residencia de
Ancianos de Santa Eugenia que, con 85 pla-
zas, acoge a ancianos de toda la comarca14.
La particularidad de Tariego de Cerrato resi-
de en que, al revés de lo que sucede en el
conjunto de la comarca, conoce un saldo
migratorio positivo entre 1991 y 2000, de 21
personas, y un saldo negativo, entre 2001 y
2014, de 19.

Enrique Delgado Huertos230

PITTM, 87, Palencia, 2016, pp. 221-251, ISSN 0210-7317

TABLA 8.- MOVIMIENTOS MIGRATORIOS PARA EL PERÍODO 1991-2014
Municipios seleccionados y total Comarca

Municipio Inmigrantes Emigrantes Saldo migratorio

Astudillo 624 731 -107

Baltanás 552 718 -166

Cevico de la Torre 461 369 92

Dueñas 2.060 2.091 -31

Magaz de Pisuerga 1.165 1.030 135

Tariego de Cerrato 375 373 2

Torquemada 683 938 -255

Venta de Baños 3.890 4.138 -248

Vertavillo 174 192 -18

Villamuriel de Cerrato 6.263 4.775 1.488

Comarca del Cerrato15 19.418 19.343 -75

Fuente: INE y SIE. Elaboración propia



Si analizamos los movimientos migrato-
rios de la población del Cerrato según el ori-
gen o destino de los mismos, podemos esta-
blecer algunas conclusiones al respecto. El

saldo migratorio prácticamente equilibrado
que presenta la comarca, entre 1991 y 2014,
se debe en exclusiva a los inmigrantes pro-
cedentes de otros países, ya que el saldo del
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resto de los movimientos interiores, sean
dentro de la provincia, de la comunidad
autónoma o del resto de las comunidades
autónomas del Estado son negativos para la
comarca. En concreto son los movimientos
provinciales, dentro de Castilla y León, y
los que se producen con otras comunidades
autónomas los que dejan los peores balances
(-414 y -761, respectivamente), que son
amortizados por el saldo migratorio con el
exterior (1.426 personas). 

Los inmigrantes desde el extranjero
dominan los registros desde 1991 hasta
2012, año en el que son superados por las
salidas de emigrantes al extranjero. Es el año
2007 cuando se contabiliza el mayor número
de entradas (366) y 2012 cuando anotamos
el número más elevado de salidas (155).
Nuevamente, en este plano, la dualidad terri-

torial vuelve a reforzarse ya que de los inmi-
grantes extranjeros el 52,9% del total se con-
centra en tres municipios: Venta de Baños,
Villamuriel de Cerrato y Magaz de Pisuerga.

3.2. La caída de la natalidad
Como resultado de la salida de la pobla-

ción joven, en el período 1960-1981, tam-
bién la que ha ido saliendo con posteridad,
unido a los cambios en los comportamientos
demográficos, comunes al conjunto del país,
la natalidad de la comarca ha retrocedido sin
pausa desde 1985. Los datos prueban a las
claras lo que ha sucedido entre 1980 y 2014;
se ha pasado de superar los 300 nacimientos
anuales a los menos de 200 de la actualidad.
O, expresado en términos relativos, la
TBN16 ha descendido de los 13,07 naci-
mientos por mil, en 1981 (14,12 en España,
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en ese año), a los 6,79 por mil, en 2011,
mientras que la TBN se situaba en España
en 9,99 por mil.

El descenso de la natalidad en la comar-
ca ha de atribuirse fundamentalmente al
descenso de la población reproductora, tam-
bién de los matrimonios, y no a un compor-
tamiento más restrictivo frente a la natali-
dad. Esta afirmación se comprueba exami-
nando el número de hijos por mujer que han
seguido una evolución no muy distinta de lo
acaecido en el conjunto del territorio nacio-
nal. Si hasta 1991, en la comarca, el número
de hijos había descendido hasta 1,09 por

mujer, el indicador siguió cayendo hasta
2001, año en el que los hijos por mujer se
situaron en 0,97, y se  recupera levemente
en 2014, alcanzando los 1,28 hijos, frente a
los 1,35 de media para la población españo-
la y 1,18 en Castilla y León, en el mismo
año, lo que muestra un comportamiento aná-
logo al conjunto. Es más, mientras que la
Tasa de Fecundidad17 de la Comarca, en
2001, era de 27,7, en las zonas rurales de la
región el índice medio de fecundidad, en
2000, era de 23,16 (Rico y Gómez, 2003:
163). Si lo comparamos, con datos de 2014,
la fecundidad en la comarca era de 36,53, en
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TABLA 9.- POBLACIÓN DE 20 A 39 AÑOS  EN %

1991 2001 2011 2015

Comarca del Cerrato 30,9 30,0 27,2 24,5

Mujeres 29,3 29,1 26,8 24,2

Fuente: INE. Elaboración propia

Fuente: SIE. Elaboración propia
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tanto que para Castilla y León, incluidas las
capitales de provincia, la Tasa de Fecundi-
dad solo era de 33,76 hijos por cada 1.000
mujeres de 15 a 49 años.

La valoración de las medias, la comarca
en 2014 tuvo una TBN de 7,57 por mil, no
impide constatar las enormes diferencias
que se producen en el seno de la misma. En
más de la mitad de los municipios (22),
durante 2014, no se produjo ningún naci-
miento, y en los dos años anteriores el
número de municipios sin nacimientos se
elevó a 27, en 2013, y a 26, en 2012, lo que
dice bastante de lo dramático de la situa-
ción. En el otro extremo, Venta de Baños
con 210 nacimientos en los mismos tres
años, Villamuriel de Cerrato con 199 y
Magaz de Pisuerga con 29, mantenían TBN
superiores a 10 nacimientos por cada mil
habitantes, lo que indica a las claras que es
la pérdida de relevancia de la población en
edad reproductora, acentuada en el caso de
las mujeres, lo que conduce inevitablemente
a la caída de la natalidad (Ver Tabla 9).

3.3. Envejecimiento y mortalidad
En paralelo con el creciente envejeci-

miento de la población de la comarca, la
mortalidad ha ido al alza, pese a la pérdida
de efectivos demográficos, pasando de los
233 fallecimientos en 1980 a los 303 en
2014, siguiendo una tendencia inversa a la
de la natalidad.

Los mayores de 65 años han pasado de
representar el 16,8%, en 1991, al 22,0% de
la población en 2015, lo que resulta un dato
tan preocupante como lo que sucede en la
propia ciudad de Palencia, pero bastante
menos de lo que se observa para el conjunto
de la provincia, donde la población mayor
de 65 años alcanza el 24%. Ahora bien, si
restamos la población mayor de 65 que
habita en las localidades más dinámicas,
demográficamente hablando, Villamuriel de
Cerrato y Magaz, la proporción de los
mayores de 65 años en el resto de la comar-
ca asciende a 26,8%, lo que le sitúa en tér-
minos parejos a lo que ocurre si restamos
del conjunto provincial la población mayor
de 65 vecina de la capital. En tal caso, el
resto de la provincia, en 2015, presenta un
26,2% de mayores de 65 años.

De la población mayor de 65 años, en
2015, el 57% de las personas eran mayores de
75 años (el 40,9% en 1991) lo que refuerza
aún más la progresión de la mortalidad en la
comarca. Por ello, las tasas de mortalidad
(TBM) han pasado de 9,14 por mil, en 1991,
a 11,82, en 2014, lo que pone a la comarca a
una cierta distancia, ampliada con el tiempo,
con lo que ocurre con dicha tasa en el conjun-
to del Estado donde, para las mismas fechas,
se ha pasado de un 8,67 a 8.46 por mil.
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TABLA 10. POBLACIÓN MAYOR DE 65 AÑOS EN %

1991 2001 2011 2015

Comarca del Cerrato 16,8 21,9 21,0 22,0

Palencia capital 14,8 18,0 19,7 21,6

Provincia de Palencia 17,9 22,6 22,9 24,0

Fuente: INE. Elaboración propia



3.4. Una composición por sexo y edad dis-
locada

La población de la comarca, aunque
haya visto atenuado el ritmo de pérdidas por
emigración, todavía conserva la huella de
una emigración diferencial por sexo, en la
que el número de mujeres que se incorporan
a la corriente de salida ha sido notablemente
más nutrida que la de los varones. De hecho
si, en 1981, por cada 100 varones había 95,8
mujeres, esa proporción se ha reducido a
92,9 por cada 100 varones en 2015.

Si comparamos la tasa de feminidad
entre 15 y 44 años el fenómeno del desequi-
librio por sexo se intensifica, ya que en
dichos grupos de población la tasa de femi-
nidad desciende por debajo de 90 mujeres
por cada 100 hombres, situándose en 86,2,
en 1981, para pasar a las 89,2, en 2015,
incremento que refleja, sin duda, el influjo

de los aportes inmigratorios recibidos por
las localidades más dinámicas.

En el grupo de las mujeres jóvenes y
adultas plenas se puede observar que en los
grupos de 15 a 29 años la población se redu-
ce drásticamente, con la consiguiente reper-
cusión sobre la natalidad a corto y medio
plazo, mientras que se mantiene entre las
mujeres de 30 a 34 y las únicas que crecen
numéricamente son las de 35 a 44 años. 

Y es que como señala García Sanz
(1998: 33) “la emigración rural ha tenido un
claro componente femenino. La mujer rural
se ha enfrentado a más dificultades que el
hombre para abrirse un camino laboral en
este medio, por lo que ha optado de forma
generalizada por la emigración”. Prueba de
las dificultades a las que hacen frente las
mujeres rurales la tenemos en la distribu-
ción de la propiedad rústica estudiada por
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Feo Parrondo (2008) para cuarenta munici-
pios del nordeste de Castilla y León, cinco
de ellos pertenecientes al Cerrato.

El desequilibrio, que se observa en la
tabla 11, relativo a la propiedad de las tie-
rras, se agrava si examinamos la superficie
que detenta cada una de las figuras, en la
que se advierte que la media de las mujeres,
en cuatro de los cinco municipios estudia-
dos, poseen menos del 20% de la superficie
de las propiedades rústicas, mientras que los
varones, en todos los casos, superan el 40%
de la superficie rústica (ver Tabla 12). 

El propio Plan de Desarrollo Rural
2014-2020 (Junta de Castilla y León, 2014:
71) considera que una de las deficiencias del
espacio rural de la Comunidad es la “escasa
diversificación de la economía rural, con

alta dependencia del sector agrario, cuyas
actividades son desarrolladas principalmen-
te por el colectivo masculino”, de manera
que en 2013 las mujeres solo representaban
el 3,5% de las personas ocupadas en el sec-
tor agrario

Las consecuencias de este desequilibrio
por sexo son diversas e incluso resultan cla-
ves para entender la deriva del medio rural.
Las primeras consecuencias son claramente
demográficas ya que inciden directamente
sobre la nupcialidad y la natalidad. Las otras
consecuencias, sin afán de ser exhaustivo,
tienen que ver con la masculinización de la
sociedad rural, el agrietamiento del tejido
social, la pérdida de interés de la vida rural,
la desaparición de las iniciativas comunita-
rias y culturales conducidas y participadas
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TABLA 11. PROPIETARIOS RÚSTICOS TOTALES, Y POR SEXO EN %

Municipio Nº Propietarios Mujeres Varones Mixto P.J*

Alba de Cerrato 332 25,90 60,54 11,74 1,80

Cevico de la Torre 803 29,01 62,51 7,47 0,99

Cevico Navero 397 31,23 56,92 10,83 1,00

Dueñas 1.937 24,10 67,37 7,84 0,67

Espinosa de Cerrato 673 35,80 54,38 9,06 0,74

* P.J: Personas Jurídicas18

Fuente: Feo Parrondo (2008: 117 y 124). Elaboración propia.

TABLA 12. PROPIEDADES SEGÚN LA SUPERFICIE Y EL TITULAR

Municipio Superficie Ha. Mujeres Varones Mixto P.J

Alba de Cerrato 3.459,96 17,29 43,19 5,34 34,16

Cevico de la Torre 4.817,74 16,72 45,51 7,96 29,79

Cevico Navero 4.299,43 17,53 43,56 12,66 26,23

Dueñas 12.088,89 17,63 49,80 2,75 29,80

Espinosa de Cerrato 4.427,95 34,34 45,65 6,96 12,99

Fuente: Feo Parrondo (2008: 117 y 128). Elaboración propia.
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por las mujeres; el cuestionamiento de la
viabilidad de las empresas familiares agra-
rias en las que “las mujeres son una mano de
obra flexible, adaptativa y pluriactiva, pues
en ocasiones trabajan simultáneamente en la
explotación familiar y son asalariadas en
otro sector de actividad” (Majoral y Sán-
chez, 2002. Cit. por Martínez León y Miguel
Gómez, 2006:4); la desaceleración del turis-
mo rural, regentado mayoritariamente por
mujeres, la paralización de la diversificación
económica en la que muchas mujeres se han
empeñado y la puesta en riesgo  de los servi-
cios personales y de proximidad. 

La edad media de la población de la
comarca ha pasado de los casi 39 años en
1991, a los más de 46, en 2015, un año más
para las mujeres del Cerrato, en tanto que la
edad media de la población española, en el
mismo período, ha pasado de los 36,9 años

a los 42,4 años. La edad media encierra rea-
lidades dispares entre los municipios de la
comarca, como puede verse en la Tabla 13.
Las diferencias son un  espejo de la dualidad
demográfica de la comarca y oscilan entre
los casi 39 años de Villamuriel de Cerrato y
los más de 60 años de edad media en Cevi-
co Navero. 

Si por otro lado se examina la composi-
ción de la población en grandes grupos de
edad se comprueba la caída, entre 1991 y
2015, en casi 7 puntos de la población
menor de quince años, y el incremento en
más de 5 puntos de la población mayor de
65 años. Por su parte, lo más notorio entre la
población femenina es la rotunda fuerza del
grupo de mayores de 65 que representa casi
la cuarta parte de la población de ese sexo. 

Para examinar lo que sucede en el
amplísimo grupo de la población de 15 a 64
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TABLA 13.- EDAD MEDIA DE LA POBLACIÓN EN 2015
Municipios seleccionados

Alba de Cerrato 56,4
Baltanás 50,8
Castrillo de Don Juan 54,6
Cevico de la Torre 57,8
Cevico Navero 60,1
Dueñas 46,9
Magaz de Pisuerga 42,0
Palenzuela 55,2
Población de Cerrato 57,0
Valle de Cerrato 53,9
Venta de Baños 44,4
Villaconancio 59,3
Villamuriel de Cerrato 38,9
Villaviudas 55,1
Villodrigo 51,2
Fuente: INE. Elaboración propia.



años se ha desglosado en tres subgrupos: el
de la población joven (15-24), los adultos
plenos (25-44) y los adultos envejecidos
(45-64). A grandes rasgos, lo más preocu-
pante es por un lado la reducción al grado de
insignificancia de la población joven que ha
pasado de casi un 14 % a un 8 % en el perí-

odo considerado y, por otro, el incremento
en nueve puntos de la población comprendi-
da entre los 45 y los 64 años, la llamada
“generación soporte”19 que proporciona la
imagen de estructura invertida y abre la
puerta al engrosamiento del grupo de edad
de mayores de 65. 
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TABLA 14.- ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN DEL CERRATO EN GRANDES
GRUPOS DE EDAD EN %

Total comarca 1991 1996 2001 2006 2011 2015

0 a 14 18,3 14,3 11,5 10,4 11,0 11,6

15 a 64 64,8 65,5 66,4 67,5 67,8 66,3

65 y más 16,9 20,2 22,1 22,1 21,2 22,2

Mujeres 1991 1996 2001 2006 2011 2015

0 a 14 18,5 14,2 11,5 10,2 10,9 11,4

15 a 64 62,3 62,5 63,0 64,3 64,8 63,9

65 y más 19,2 23,3 25,5 25,4 24,4 24,7

Fuente: INE. Elaboración propia

TABLA 15. Estructura de la población de 15 a 64 años en %

Total 1991 1996 2001 2006 2011 2015

15 a 24 13,9 14,2 13,6 11,4 9,2 8,1

25 a 44 29,5 30,6 31,0 30,2 29,7 27,6

45 a 64 21,5 20,6 21,8 25,9 28,9 30,6

Mujeres 1991 1996 2001 2006 2011 2015

15 a 24 13,8 13,9 13,6 11,4 9,2 7,9

25 a 44 27,1 29,0 29,6 29,1 28,7 27,1

45 a 64 21,4 19,6 19,8 23,8 26,9 28,9

Fuente: INE. Elaboración propia



El análisis diacrónico de la estructura de
la población por sexo y edad que nos ofre-
cen las pirámides de los seis registros, entre
1991 y 2015, sintetiza bien de algún modo
lo que ha sucedido en la comarca. 

Comienza el primero de los registros, en
1991, con una base en proceso de estrecha-
miento pero todavía amplia y una cúspide
todavía reducida en la que los grupos de
población comprendidos entre los 40 y los
54 años han experimentado una fuerte con-
tracción derivada de la emigración, que tam-
bién afecta a las mujeres de 35 a 39 años.

El segundo de los registros, el de 1996,
presenta una base con una pérdida de efecti-
vos en las cohortes comprendidas entre los 0
y los 9 años. Le sigue un estrangulamiento
patente para los grupos de edad situados
entre los 40 y los 59 años. Para dejar en el

remate de la pirámide un ensanchamiento de
los grupos de personas mayores, que es muy
expresivo en el caso de las mujeres mayores
de 80 años.

El tercero de los registros, realizado en
2001, denota la inversión de la base de la
pirámide que afecta, en ese momento a los
cuatro grupos de población incluidos entre
los 0 y los 19 años, con la particularidad de
que el primero de los grupos no llega a los
400 individuos en ninguno de los sexos. Se
empieza a advertir un pequeño estrangula-
miento en los grupos contenidos entre los 25
y los 34, prosigue escalones arriba el rastro
dejado por la emigración de los años 60 y 70
del pasado siglo y que en este momento es
visible en los grupos que van de los 45 a los
64 años y acaba con el engrosamiento de los
grupos mayores de 75 años, muy rotunda-
mente en el caso de las mujeres.
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En el cuarto de los registros, efectuado
en 2006, la escasez de efectivos afecta a los
primeros cinco grupos de edad, aunque se
insinúa un ligero cambio de tendencia al
anotarse un crecimiento de los menores de 5
años con respecto al grupo precedente. Se
mantiene el estrechamiento de los grupos de
30 a 39 años, que en el caso de los varones
de prolonga hasta los 44 años. Observamos,
un escalón arriba, los efectos de las migra-
ciones tempranas con reducciones impor-
tantes entre los 50 y los 69 años. Finalmen-
te, resulta imparable el crecimiento de los
grupos mayores de 70 años.

En el quinto de los registros, el de 2011,
la tendencia iniciada en el año 2006, de cre-
cimiento de las edades iniciales, se confirma
y toca a los grupos que abarcan de los 0 a los
9 años., resultado del asentamiento de pare-
jas jóvenes en los años previos20. El resto de
los grupos mantienen, un escalón más arri-

ba, las características señaladas en el regis-
tro anterior.

Por último, en el sexto de los registros,
el de 2015, se retoma la tendencia de los
años previos a 2001, al paralizarse nuevas
llegadas de familias jóvenes, se vuelve a
producir una caída de la natalidad y con ello
un retroceso del grupo de 0 a 4, cuyo tama-
ño es de nuevo menor al inmediatamente
precedente en ambos sexos. Con ello se
recupera una imagen de inversión total de la
pirámide en la que los siete primero grupos
quinquenales (0-29) son sustancialmente
más reducidos que los siguientes. Por otro
lado, aunque los efectos de las migraciones
tempranas siguen patentes entre los 60 y los
79 años, lo más notorio es el desmesurado
crecimiento que experimentan los grupos de
65 y más años. Una imagen no muy diferen-
te de la que presentaba la población de la
Comunidad Autónoma en ese mismo año.
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Una buena imagen de los contrastes que
presenta la dual realidad demográfica que
vive la comarca puede verse en las pirámi-
des de los municipios de Villamuriel de
Cerrato y Cevico Navero, que bien pueden
encarnar los extremos de las situaciones
demográficas que hemos venido analizando.

CONCLUSIONES
La comarca del Cerrato no puede consi-

derarse como un territorio demográficamen-
te homogéneo. Es una comarca desdoblada
a estos efectos. Por un lado los municipios
situados, en el corredor de Palencia a Valla-
dolid y el de Magaz de Pisuerga, en el corre-
dor de Palencia a Burgos, y por otro el resto
del territorio con características demográfi-
cas similares a las que presentan las depri-
midas zonas rurales del resto de la provincia
y la comunidad autónoma.

Los más de veinte municipios que llevan
tres o más años sin un solo nacimiento es
todo un anuncio del destino que les espera
de no modificarse la actual tendencia. La
imperiosa necesidad de fijar la población de
mujeres y de atraer nuevos asentamientos
pasa, entre otras medidas, por reducir sus-
tancialmente el paro femenino21, primar y
promocionar las iniciativas llevadas a cabo
por mujeres, las que creen puestos de traba-
jo ocupados en un mayor porcentaje por
mujeres y las que ocupen a mujeres con
hijos. Desarrollar programas de asentamien-
to de jóvenes emprendedores, con la doble
finalidad de revitalización demográfica y de
penetración del espíritu innovador, promo-
ver y facilitar el asentamiento de profesio-
nales y cuadros medios que contribuyan a
restituir la diversidad social de la comuni-
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dad rural y favorecer el asentamiento de
inmigrantes.

Como afirma la Agenda para la Pobla-
ción de Castilla y León (2010-2020) se ha
de mantener “políticas de igualación de ser-
vicios y oportunidades a los ciudadanos,
residan estos en el lugar que residan, que
además tienen repercusión demográfica y
que es preciso mantener e impulsar por
ambos motivos: infraestructuras de comuni-
cación, de gestión de residuos, suelo indus-
trial, abastecimiento y saneamiento de
aguas, aprovisionamiento logístico; servi-
cios sanitarios, educativos y sociales; tele-
comunicaciones, transporte a la deman-
da…” (2010:7), pero no solo basta con eso,
para atraer y fijar a la población también ha
de hacerse atractiva la vida en los núcleos
rurales fomentando una vida cultural más
rica, activa y participativa, para lo que se
hace necesario explorar “nuevas posibilida-
des de cooperación (formal e informal), de
desarrollo de distintos tipos de planes supra-
municipales, de iniciativas de promoción, o
de actuaciones dirigidas a la mejora de la
cohesión social, que ponen de manifiesto los
procesos de cooperación desde la base
“enfoque abajo-arriba” (“bottom up”) y el
significativo avance de nuevas formas de
cooperación presididas por la flexibilidad”
(Martín Jiménez et al, 2007:553).

En demografía nunca está dicha la últi-
ma palabra.

NOTAS

1 Enrique Delgado es Profesor Titular del Departa-
mento de Geografía en la Facultad de Educación de
Palencia. edelgado@euepa.uva.es.

2 A los municipios incluidos en la Comarcalización
Agraria de España (1978) se han añadido los de
Astudillo, Melgar de Yuso, Villlalaco y Villodre,
contemplados dentro de la Comarca del Cerrato en
la división administrativa utilizada por la Diputación
de Palencia, aunque estrictamente desde el punto de
vista geográfico forman parte de la unidad paisajís-
tica del valle del Pisuerga y la Comarca natural de
Tierra de Campos

3 Territorio que tiene una densidad inferior a 10
hab./km2.

4 AGROPAL S. Coop. (Agropecuaria Palentina
Sociedad Cooperativa) es una sociedad cooperativa
agraria con personalidad jurídica propia, cuyo ori-
gen se remonta a 1971 y en la actualidad cuenta con
32 centros productivos y 7 supermercados y tiendas
en Castilla y León.

5 Prefabricaciones y Contratas, S.A., en anagrama
PRECON, es una empresa fundada en el año 1952
que centra su actividad en los prefabricados de hor-
migón. Desde 1959 RENFE confió a PRECON,
S.A., la instalación de dos factorías para la fabrica-
ción de traviesas bibloque de hormigón armado, una
de ellas en Venta de Baños.

6 La actividad de la fábrica de Dueñas es la pro-
ducción de papel y cartón para embalaje a partir de
papel recuperado. La compañía Europac, que cotiza
en Bolsa desde 1998, es una de las de mayor tamaño
de Castilla y León y el grupo papelero más impor-
tante de la región.

7 Indica los trabajadores empleados en empresas de
los distintos sectores de la actividad instaladas en los
municipios de la comarca, pero no el lugar de resi-
dencia de los mismos. Una empresa como Fasa
emplea a trabajadores de toda la comarca, de las
comarcas colindantes y de las ciudades de Vallado-
lid y Palencia.

8 IAE. Impuesto de Actividades Económicas.
9 En el Diagnóstico Ambiental de la provincia de

Palencia (2011:51-52) se afirma que “Las tierras
cerrateñas, frías e inhóspitas, recogen una comuni-
dad faunística compleja, muy ligada a una explota-
ción del territorio constante pero de baja intensidad,
sobre todo en las cuestas y páramos … que sirven a
la vez como reservas de la diversidad vegetal de la
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zona y como corredores ecológicos que garantizan la
comunicación y el intercambio especialmente entre
los bosques y áreas maduras y las riberas de los
grandes ríos”.

10 Venta de Baños alcanzó su techo poblacional en
1960, con 7.519 habitantes, para experimentar un
declive en las décadas siguientes, primero afectada
por el Plan de Modernización de los ferrocarriles lle-
vada a cabo de 1964 a 1973 (Sangrador y Martínez,
1990: 328) y, ya en tiempos más recientes, por el cie-
rre de la Azucarera Ebro, en 1998, y la alcoholera, en
2004, (Dynamica, 2005:11) y la reordenación de los
servicios ferroviarios.

11 La TCMA se calcula a partir de la división del
crecimiento medio, registrado en un período deter-
minado, por la población media de ese período. Inte-
gra tanto el crecimiento vegetativo como el saldo
migratorio.

12 Como observa Delgado Urrecho (1990:385) “La
red de núcleos intermedios (2.000 a 10.000 habitan-
tes) ha sufrido un desgaste continuo desde los años
sesenta (…). Si en 1960 existían en Castilla y León
188 municipios pertenecientes a esta escala interme-
dia (…), en 1986 la cifra se había reducido a 111”.

13 En Cevico de la Torre, entre 1991 y 2000 se pro-
ducen 166 salidas y 180 entradas y en el período
2001-2014 se registran 203 emigrantes y 281 inmi-
grantes.

14 No ejercen la misma influencia las residencias de
mayores localizadas en otros puntos de la comarca
que “cuenta con ocho centros residenciales para per-
sonas mayores, que disponen de un total de 455 pla-
zas situados en Antigüedad, Astudillo, Baltanás,
Cevico de la Torre, Torquemada, Valdeolmillos,
Venta de Baños y Villaviudas. Y de dos centros de
día con 34 plazas en Baltanás y Venta de Baños”.
(Gangas, 2014: 105).

15 El Saldo migratorio, obtenido con los datos del
SIE, no coincide con el balance migratorio presenta-
do en la Tabla 7 (-75 frente a +521), descuadre que
resulta, como señala el propio INE, de que “la Esta-
dística de Migraciones tiene como objetivo llevar a
cabo una aproximación estadística del número de
emigraciones e inmigraciones” que no siempre coin-
ciden con la realidad de los movimientos migrato-
rios, dada la dificultad que entraña el registro de los
mismos.

16 TBN. Tasa Bruta de Natalidad.

17 La Tasa General de Fecundidad se obtiene multi-
plicando el número de nacimientos por mil y divi-
diéndolo por el número de mujeres de 15 a 49 años.

18 La mayor parte de la superficie de personas jurí-
dicas suele corresponder a los propios Ayuntamien-
tos o a las numerosas Juntas Vecinales, apareciendo
también inscritas fincas a nombre de ayuntamientos
contiguos, de la Diputación Provincial, Junta de
Castilla y León, Estado y algunos ministerios,
RENFE, Confederación Hidrográfica del Duero (y
del Ebro en Los Altos), del clero, sociedades anóni-
mas y limitadas, inmobiliarias, cooperativas, socie-
dades agrarias de transformación, desconocidos, etc.
(Feo Parrondo, 2008:127).

19 “La generación de hijos de los que no se fueron
se convertirá, en el momento actual, en la genera-
ción soporte. Podemos definirla como los nacidos
entre 1958 y 1977, que constituyen las cohortes más
numerosas. El apelativo de soporte se debe a su
actual posición central en la estructura demográfica,
a su importancia numérica respecto a las generacio-
nes anteriores y posteriores y al papel de cuidadores
de mayores y pequeños, y su implicación en la acti-
vidad económica y dinámica social de las áreas rura-
les”. (Camarero et al, 2009: 31).

20  La emigración de Palencia capital a su propia
provincia está constituida fundamentalmente, sobre
todo a partir de mediada la  década de los años 1990,
por personas que salen de la ciudad a residir en los
municipios de la aureola periurbana (entre 1997 y
2001 se produce el 41,1% del total de las salidas del
período que se ha considerado (1986-2009), y de
ellas el 34,4% se dirige hacia la propia provincia de
Palencia”. (Delgado Huertos, 2014: 95).

21 La Agenda 21 Comarcal del Cerrato considera,
entre las conclusiones del sector poblacional, que
existe una “Elevada tasa de desempleo femenino”. 
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